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Open Kampioenschappen Open Water Zwemmen
14/15 juli 2000 te Scheerwolde

Lange baan:

5 km. vrije slag heren Maarten v.d Weijden, DWK
5 km. vrije slag dames Kim Ruys, Start’99

3 km. vrije slag jongens 85,86,87 Stanley Vleerlaag, WZ&PC
3 km. vrije slag meisjes 85,86,87 Daphne ten Brink, WZ&PC
3 km. schoolslag heren Lesley Voorn, AZ&PC

3 km. schoolslag dames Astrid Koert, SG Dordrecht

3 km. vrije slag masters heren (25 t/m 34) Joost Kuijlaars, Breda

3 km. vrije slag masters heren (35 t/m 44)  Joop Lam, WVZ

3 km. vrije slag masters heren (45 t/m 54) Donald Uytenboogaart, De Dolfijn
3 km. vrije slag masters heren (55 en ouder) Nic Geers, Gouwestaete

3 km. vrije slag masters dames (25 t/m 34) Gonda Stigter, WVZ

3 km. vrije slag masters dames (35 t/m 44) Linda Wibbelink, Steenwijk’ 34

3 km. vrije slag masters dames (45 t/m 54) Herma Bode, Poseidon’56

3 km. vrije slag masters dames (55 en ouder) Judith van Berkel, Gouwestaete

Lange afstand:
25 km. vrije slag heren Rombald de Rie, De Otters Het Gooi
25 km. vrije slag dames Dagmar Sturkenboom, Aquarijn

0.59.42.28
1.05.27.76
0.39.56.16
0.41.12.50
0.47.01.80
0.49.08.41
0.39.40.15
0.38.48.52
0.41.26.93
0.47.02.11
0.42.17.85
0.46.09.28
0.45.46.14
0.50.54.15

7.37.53.85
6.21.13.88
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Overzicht Masterskampioenen 2000

1e Open Nederlandse zomer masters zwemkampioenschappen
Nijmegen, NED, 9-11 Juni 2000 50m. bad

Dames:
25-29
Miranda Koning, Deltasteur

50 m. schoolslag 0.39.44
100 m. schoolslag 1.26.81
100 m. viinderslag 1.27.74
Annette Visser, De Meeuwen

50 m. vrije slag 0.31.59
800 m. vrije slag 11.06.15
Wendy Nederkoorn, Arethusa

50 m. rugslag 0.35.92
100 m. rugslag 1.17.38



200 m. rugslag 2.51.50

Marleen Vos, De Houtrib

200 m. vrije slag 2.30.23
1500 m. vrije slag 20.06.11
200 m. schoolslag 3.02.37
200 m. vlinderslag 2.49.06
400 m. wisselslag 5.44.55

Wiima Heesbeen, Aqua-Novio’94

100 m. vrije slag 1.09.00
50 m. vlinderslag 0.33.04
30-34
Lidia van Bon, AZ&PC
100 m. vrije slag 1.02.03
200 m. vrije slag 2.22.90
200 m. rugslag 2.49.37
100 m. vlinderslag 1.12.13
200 m. vlinderslag 2.39.45
200 m. wisselslag 2.39.63
400 m. wisselslag 5.40.47

Petra Frowijn, AZ&PC
50 m. vrije slag 0.30.37
400 m. vrije slag 5.13.01

Henriétte de Boer, HZ&PC Heerenveen

100 m. rugslag 1.18.34
Trudy Ketting, Aqua-Novio’94

50 m. schoolslag 0.36.68 NMR
100 m. schoolslag 1.21.90
200 m. schoolslag 2.58.67 NMR

Kim Koene, DES
50 m. rugslag 0.36.49

Gonda Stigter, WVZ Zoetermeer

1500 m. vrije slag 19.37.45
Saskia Phaff, PSV

50 m. vlinderslag 0.31.76
35-39
Margriet Grove, Oceanus
400 m. vrije slag 5.46.89
1500 m. vrije slag 22.51.61
100 m. vlinderslag 1.23.23
200 m. viinderslag 2.57.14
400 m. wisselslag 6.20.72

Judith Cromjongh, De Zwoer

50 m. rugslag 0.35.95
100 m. rugslag 1.15.23 NMR
200 m. rugslag 2.40.91 NMR
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Marja Bloemzaad, De Amer

50 m. vrije siag 0.29.46
100 m. vrije siag 1.07.16
50 m. schoolslag 0.32.68
100 m. schoolslag 1.26.88 NMR
50 m. viinderslag 0.33.00
40-44
Monika Heinsbroek, Zoetermeer
200 m. wisselslag 2.45.21 NMR
400 m. wisselslag 5.48.97 NMR
Irene van der Laan, LZ 1886
200 m. vrije slag 2.34.52
400 m. vrije slag 5.08.94 NMR
1500 m. vrije slag 20.10.47 EMR
Astrid de Swart, Aqua-Novio’'94
800 m. vrije slag 14.21.95
200 m. schoolslag 3.41.83
Pia van der Molen, HZ&PC Heerenveen
50 m. vrije slag 0.33.86
50 m. rugslag 0.41.90
100 m. rugslag 1.32.97
100 m. schoolslag 1.42.33

Patty Verhagen, Zegenwerp
100 m. vrije slag 1.15.74

Gerda Sollie, Aqua-Novio’94

50 m. schoolslag 0.46.79
Jannie van Eijk, West-Friesiand

50 m. vlinderslag 0.38.26
45-49
Herma Bode, Poseidon’56
800 m. vrije slag 11.13.90 NMR
200 m. wisselslag 2.53.30 NMR
400 m. wisselslag 6.28.44
Gonnie Bak, Swol 1894
100 m. vrije slag 1.27.21
200 m. vrije slag 3.12.66
400 m. vrije slag 6.42.85
1500 m. vrije slag 26.40.47
200 m. rugslag 3.40.86
200 m. schoolslag 3.42.84
50-54
Annie Smits, PSV
200 m. wisselslag 3.55.30

Conny Boer-Buys, Vlaardingen
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50 m. vrije slag 0.30.06 EMR

100 m. vrije slag 1.07.37 NMR

200 m. vrije siag 2.32.94 EMR

400 m. vrije slag 5.42.38 NMR
50 m. vlinderslag 0.32.24 EMR

Michaele Schorlemer, GER

1500 m. vrije slag 25.53.78 DMR

200 m. schoolslag 3.41.71

Marja van der Meer, AZC Natando

100 m. rugslag 1.40.03
Irene de Boer, West-Friesiand

50 m. schoolslag 0.57.36
55-59
Greet Brehler-Middag, HattoHeim

50 m. vrije slag 0.37.35
100 m. vrije slag 1.25.20
400 m. vrije slag 7.09.69
800 m. vrije siag 14.37.77
Judith van Berkel-de Nijs, Gouwestaete
200 m. vrije slag 2.57.04
1500 m. vrije slag 24.08.91 NMR
100 m. rugslag 1.34.53
200 m. rugslag 3.23.65
Mattie van der Veen, BEL
200 m. schoolslag 3.36.56 BMR
400 m. wisselslag 7.35.91 BMR

Leny Kamp-van Loenen, AZC-Masters
50 m. rugslag 0.50.79

Loekie van Huissteden, Old Dutch

50 m. schoolslag 0.54.00
60-64
Lenie van der Meer, Oceanus
400 m. vrije slag 6.58.11
1500 m. vrije slag 27.20.81

Bep van Riessen, AZC-Masters

50 m. vrije slag 0.44.89
800 m. vrije slag 19.30.35
Florentine van Dyck, BEL
100 m. vrije slag 1.47.20
100 m. rugslag 1.53.66
200 m. rugslag 4.04.24

Hannelore Ritterbach, GER
50 m. schoolslag 0.51.70
100 m. schoolslag 2.03.31



65-69
Eliane Pellis, BEL

1500 m. vrije slag 28.25.87 BMR
50 m. schoolslag 0.45.98
50 m. rugslag 0.50.81
100 m. schoolslag 1.42.08
200 m. wisselslag 3.42.92 BMR
Lottie Geurts, PSV
100 m. vrije slag 1.31.38
400 m. vrije slag 7.00.88 NMR
Annie de Vos, Old Dutch
100 m. rugslag 1.51.85
200 m. rugslag 3.55.01
50 m. vlinderslag 0.57.08
100 m. vlinderslag 2.02.65
200 m. vlinderslag 4.23.76 NMR
400 m. wisselslag 8.23.53 NMR
70-74
Ati Derkse-den Boer, AZC-Masters
800 m. vrije slag 18.22.64
50 m. rugslag 0.51.48
100 m. schoolslag 1.57.91

Elly ten Oever, Old Dutch

100 m. vrije slag 2.07.06
200 m. vrije slag 4.43.81
100 m. rugslag 2.12.30
200 m. rugslag 4.40.56

Anneke Logtenberg, AZC-Masters
50 m. vrije slag 0.50.82

Cis de Bruijn-Kersten, Aqua-Novio'94

50 m. schoolslag 1.17.41
75-79
Virgini Keteleer, BEL

50 m. vrije slag 0.43.46
100 m. vrije slag 1.41.16 BMR
800 m. vrije slag 15.57.63 EMR
Gré Schonberger, ZPB/H&L Productions

50 m. rugslag 1.04.29
100 m. rugslag 2.23.37
100 m. schoolslag 2.37.95
Heren
25-29
Agnus Gerringa, Bubble
400 m. vrije slag 4.44.64

200 m. wisselslag 2.27.85
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Berrry Koning, Deltasteur
100 m. vrije slag
200 m. vrije slag
50 m. vlinderslag
100 m. vlinderslag
200 m. vlinderslag

Sander de Weert, De Dolfijn
800 m. vrije slag

Wim Meester, De Meeuwen
50 m. vrije slag
50 m. rugslag

100 m. rugslag

200 m. rugslag

30-34

1.00.03
2.15.37
0.28.96
1.05.35
2.33.39

13.18.09

0.27.01
0.31.90
1.10.65
2.34.03

Paul van den Heuvel, Arethusa

400 m. vrije slag
200 m. rugslag
50 m. schoolslag
100 m. schoolslag
200 m. schoolslag
200 m. vlinderslag
200 m. wisselslag

René Philipsen, De Haaien
200 m. vrije slag
800 m. vrije slag

Peter de Meulemeester, BEL
50 m. vrije slag
100 m. rugslag

Ron Damen, Aquarijn
100 m. vrije slag

Sjef Hendrikx, Zegenwerp
50 m. vlinderslag

35-39

Erik Langhorst, Het Y
200 m. vrije slag
400 m. vrije slag
100 m. rugslag

5.15.51
2.40.18
0.34.04
1.17.46
2.50.95
2.46.65
2.37.65

2.31.49
11.05.96

0.26.80
1.13.47

1.01.65

0.33.23

2.20.95
5.03.01
1.15.67

Kees-Jan van Overbeeke, De Houtrib

50 m. vrije slag
100 m. vrije slag
50 m. rugslag
50 m. schoolslag
50 m. viinderslag
100 m. vlinderslag
200 m. wisselslag
400 m. wisselslag

0.25.80
0.57.45
0.30.82
0.35.69
0.27.92
1.04.96
2.23.81
5.17.99

77



Paul van der Voort, Zwemclub Zeist
800 m. vrije slag 10.48.13

Jankees Boer, De Dolfijn
200 m. schoolslag 2.52.52

Ronald Grove, Oceanus
200 m. vlinderslag 2.59.92

René Bakker, AZC-Masters
100 m. schoolslag 1.33.81

Arno Stap, AZC-Masters

1500 m. vrije slag 21.04.78
200 m. rugslag 2.54.15
40-44

Hugo Bregman, WVZ

100 m. vrije slag 0.59.43
400 m. vrije slag 4.39.35 NMR
100 m. rugslag 1.08.71
200 m. vlinderslag 2.24.69
400 m. wisselslag 5.16.49
Rob Linssen, Aqua-Novio'94
200 m. wisselslag 2.51.90
Fred Ketting, Aqua-Novio'94
50 m. vrije slag 0.26.35 NMR
50 m. vlinderslag 0.27.45 EMR
100 m. vlinderslag 1.05.33

Paul van der Ploeg, Assuron/DONK

200 m. vrije slag 2.31.60
800 m. vrije slag 11.08.25
1500 m. vrije slag 21.32.35

Peter Romkes, Luctor et Emergo

50 m. schoolslag 0.35.57
100 m. schoolslag 1.21.39
200 m. schoolslag 3.06.72

Ferdy Blum, Gay Swim Amsterdam

50 m. rugslag 0.31.43
Johan Peters, Aqua-Novio'94
200 m. rugslag 2.57.05
45-49
Mart van Lierop, DZT
200 m. vrije slag 2.31.95
400 m. vrije slag 5.23.61
1500 m. vrije slag 21.36.04

Pieter Husslage, Breda
100 m. vlindersiag 1.18:11




200 m. wisselslag 2.50.08

Jan van der Horst, NAT Utrecht

50 m. vrije slag 0.36.07
800 m. vrije slag 13.41.88
Tjaak Broek, Havana Swim Team

50 m. rugslag 0.35.00
100 m. rugslag 1.19.78
200 m. rugslag 2.59.58

50 m. schoolslag 0.38.65
100 m. schoolslag 1.29.08
200 m. schoolslag 3.17.70

50 m. viinderslag 0.31.93
Jan Vonk, De Amer
100 m. vrije slag 1.056:17
50-54
Donald Uijtenbogaart, De Dolfijn
200 m. vrije slag 2.23.68
400 m. vrije slag 4.58.72
800 m. vrije slag 19:33.51
100 m. rugslag 1.25.49
100 m. vlinderslag 1.16.56
200 m. vlinderslag 2.49.13
200 m. wisselslag 2.50.17
400 m. wisselslag 5.50.67
Ludwig Lorenz, GER
800 m. vrije slag 11.52.98
200 m. rugslag 3.11.84

Anton Lovink, NAT Utrecht

200 m. schoolslag 3.52.77
Ferry Smit, Aqua-Novio’'94
50 m. vrije slag 0.30.39
100 m. vrije slag 1.11.50
50 m. schoolslag 0.38.29
100 m. schoolslag 1.28.26

Ronald Blankenstein, Aqua-Novio’'94
50 m. rugslag 0.37.13

Henk Wisselo, AZC-Masters

50 m. vlinderslag 0.35.05
55-59
Rob Hanou, Oceanus
1500 m. vrije slag 23.07.30
50 m. schoolslag 0.40.19
100 m. schoolslag 1.28.54
200 m. schoolslag 3.08.71
100 m. vlinderslag 1.23.16

200 m. vlindersiag 3.12.90




200 m. wisselslag 2.55.48

400 m. wisselslag 6.29.78
Jules Verheijen, AZC Natando
50 m. vrije slag 0.35.55
50 m. rugslag 0.44.91
60-64
Nic Geers, Gouwestaete
50 m. vrije slag 0.30.78
100 m. vrije slag 1.09.45
200 m. vrije slag 2.38.94
400 m. vrije slag 5.26.27
800 m. vrije slag 11.39.41
400 m. wisselslag 6.59.86

Joep Bloemen, Old Dutch

100 m. schoolslag 1.40.31
200 m. schoolslag 3.45.62
100 m. vlinderslag 1.37.94
Frans van Enst, ZPA

50 m. rugslag 0.35.05
100 m. rugslag 1.17.96
200 m. rugslag 2.55.29

50 m. vlinderslag 0.35.72
200 m. wisselslag 3.02.57
Wim ter Laak, Katwijk
1500 m. vrije slag 34.37.08
65-69
Carl Hilmer, De Dolfijn

50 m. vrije slag 0.44.10
400 m. vrije slag 8.45.38

50 m. schoolslag 0.50.31
Wolfgang Jontza, GER
200 m. vrije slag 3.17.92
800 m. vrije slag 14.33.88
Adolf Forst, GER

50 m. rugslag 0.44.44
100 m. rugslag 1.42.11
200 m. rugslag 3.47.64

50 m. vlinderslag 0.42.16
Peter Bongartz, GER
100 m. schoolslag 1.42.18
200 m. schoolslag 3.45.89
70-74
Toon de Bruijn, Aqua-Novio’94

50 m. vrije slag 0.41.22
100 m. vrije slag 1.44.66

200 m. vrije slag 4.04.38




400 m. vrije slag
1500 m. vrije slag

Werner Assmann, GER
100 m. schoolslag
200 m. schoolslag

75-79

Ad Bominaar, De Futen
400 m. vrije slag

800 m. vrije slag

100 m. schoolslag
200 m. schoolslag

Ru Holtes, De Dolfijn
100 m. rugslag
200 m. rugslag

9.01.20
36.29.15

1.44.09
3.53.64

9.43.38
20.13.12
2.09.36
4.44.21

1.49.10
4.07.44 NMR

Max van Gelder, HZ&PC Heerenveen

50 m. vrije slag
100 m. vrije slag
200 m. vrije slag

50 m. rugslag

50 m. schoolslag

50 m. vlinderslag

80-84

Broer Lamers, AZC-Masters
200 m. vrije slag

1500 m. vrije slag

100 m. rugslag

0.35.42
1.18.88
3.03.09 NMR
0.44.07
0.49.18
0.43.60

4.19.61 NMR
34.41.81 NMR
2.20.65 NMR

8° FINA Wereld masterszwemkampioenschappen
Miinchen, GER, 27 juli - 7 augustus 2000 50m. bad

De Medaillewinnaars:

ZWEMMEN:
GOUD:

Dames:

65-69

Lottie Geurts, PSV
5 km open water

50-54

Conny Boer-Buys, Vlaardingen
50 m. vlinderslag
100 m. vrije slag
100 m. vlinderslag
200 m. vrije slag
50 m. vrije slag

1.27.03.3

0.32.67
1.06.85
1.17.54
2.30.41
0.29.70



Heren:

60-64

Frans van Enst, ZPA

200 m. rugslag 2.51.87
50 m. rugslag 0.34.01

100 m. rugslag 1.16.92

50-54

Donald Uijtenbogaart, De Doifijn

5 km. open water 1.00.11.8

35-39

Edwin van Norden, AZ&PC

200 m. wisselslag 2.14.40

100 m. vrije slag 0.54.11

200 m. schoolslag 2.31.63

400 m. wisselslag 4.54.18

200 m. vrije slag 1.59.61

ZILVER:

Dames:

65-69

Annie de Vos, Old Dutch

400 m. wisselslag 8.26.87

200 m. vlinderslag 4.34.73

5 km. open water 1.43.42.3

60-64

Lenie v.d. Meer, Oceanus

5 km. open water 1.32.32.7

40-44

Monika Heinsbroek, WVZ

400 m. wisselslag 5.49.62

25-29

Lianneke Hutteman, De !Jsel

200 m. rugslag 2.35.84

Heren:

75-79

Max van Gelder, HZ&PC Heerenveen

100 m. vrije slag 1.17.41

100 m. vlinderslag 1.42.12

200 m. vrije slag 3.00.28
50 m. vrije slag 0.33.84

BRONS:

Dames:

65-69

Annie de Vos, Old Dutch
200 m. wisselslag 4.00.63




Lottie Geurts, PSV

800 m. vrije slag 14.22.70
45-49

Herma Bode, Poseidon’56

200 m. vrije slag 2.31.40

5 km. open water 1.09.07.7
35-39

Judith Cromjongh, De Zwoer

200 m. rugslag 2.38.76
30-34

Lidia van Bon, AZ&PC

400 m. wisselslag 5.31.22
25-29

Liselotte Joling, DVC De Kwakel

400 m. wisselsiag 5.36.32

5 km. open water 1.00.11.5

Gea Veldhuizen, TriVia

100 m. vlinderslag 1.08.02
200 m. viinderslag 2.31.18
Lianneke Hutteman, De IJsel

100 m. rugslag 1.10.84
Heren:

45-49

Ronald Hond, De Amstel

100 m. schoolslag 1.15.76
30-34

Ron Dekker, De IJsel

100 m. schoolsiag 1.09.93

50 m. schooislag 0.30.87
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Masters recordverbeteraars 2000

Wereldrecords:
Conny Boer-Buys (Vlaardingen 50-54)

100 m. vrije slag 1.06.85 29-07-2000 Munchen 50m baan
50 m. vrije slag 0.30.02 11-11-2000 Glasgow 25m baan
50 m. vlinderslag 0.32.51 11-11-2000 Glasgow 25m baan

Edwin van Norden (AZ&PC 35-39)
200 m. wisselslag 2.14.40 29-07-2000 Munchen 50m baan

Europese records
Edwin van Norden (AZ&PC 35-39)

200 m. wisselslag 2.14.40 29-07-2000 Munchen 50m baan
Frans van Enst (ZPA 60-64)

50 m. rugslag 0.33.84 19-02-2000 Neheim-Husten 25m baan
100 m. rugslag 1.16.37 25-03-2000 Deauville 50m baan
50 m. rugslag 0.33.90 15-04-2000 Charleroi 50m baan
Donald Uijtenbogaart (De Dolfijn 50-54)

800 m. vrije slag 9.35.73 05-02-2000 Wilhelmshaven 25m baan
Hugo Bregman (WVZ 40-44)

200 m. vlinderslag 2.16.22 01-04-2000 Zoetermeer 25m baan



Max van Gelder (HZ&PC Heerenveen 75-79)

100 m. vlinderslag

1.38.40

Conny Boer-Buys Vlaardingen 50-54

50 m. vlinderslag
200 m. vrije slag
50 m. vrije slag

100 m. vrije slag
50 m. vrije slag

50 m. viinderslag
200 m. vrije slag

0.32.24
2.32.94
0.30.01
1.06.85
0.30.02
0.32.51
2.30.65

Fred Ketting Aqua Novio’94 40-44

50 m. vlinderslag

0.27.45

Irene van der Laan LZ 1886 40-44

1500 m. vrije slag
1500 m. vrije slag

Nederlandse records werden verbeterd door:

Dames:

Gré de Smidt

Gré Schonberger
Ati Derkse

Jeltje van Bergen
Lottie Geurts
Annie de Vos
Judith van Berkel
Conny Boer-Buys
Herma Bode
Monika Heinsbroek
Irene van der Laan
Marja Bloemzaad
Judith Cromjongh
Ineke Hond

Lidia van Bon
Francoise Heijdeman
Trudy Ketting
Lianneke Hutteman
Liselotte Joling
Gea Veldhuizen
Marleen Vos

Heren:

Broer Lamers

Max van Gelder

Ru Holtes

Rob van Gestel
Joep Bloemen

Frans van Enst

Nic Geers

Herman van Lienden

20.10.47

20.04.91

Oceanus
ZPB/H&L Productions
AZC-Masters
Oceanus

PSV

Old Dutch
Gouwestaete
Vlaardingen
Poseidon’56
WvVZ

LZ 1886

De Amer

De Zwoer

De Amstel
AZ&PC
AZ&PC
Aqua-Novio’94
De IJsel

DVC De Kwakel
TriVia

De Houtrib

AZC Masters
HZ&PC Heerenveen
De Dolfijn

WZK Zwemmen
Old Dutch

ZPA

Gouwestaete
Rapido‘82

Donald Uijtenbogaart De Dolfijn
AZC-Masters
De Amstel

Henk Wisselo
Ronald Hond

25-03-2000

11-06-2000
11-06-2000
10-06-2000
29-07-2000
11-11-2000
11-11-2000
10-11-2000

11-06-2000

11-06-2000
16-12-2000

80-84
75-79
70-74
65-69
65-69
65-69
55-59
50-54
45-49
40-44
40-44
35-39
35-39
35-39
30-34
30-34
30-34
25-29
25-29
25-29
25-29

80-84
75-79
75-79
65-69
60-64
60-64
60-64
50-54
50-54
50-54
45-49

Lelystad

Nijmegen
Nijmegen
Nijmegen
Munchen
Glasgow
Glasgow
Glasgow

Nijmegen

Nijmegen
Apeldoorn

1x
3x
4x
14x
15x
3x

19x
3x
bx
Bx
2x
Bx
3x
14x
3x
5x
2x
2x
2x
1x

23x
15x
1x
1x

10x
3x
Tx
Bx
3x
3x

25m baan

50m baan
50m baan
50m baan
50m baan
25m baan
25m baan
25m baan

50m baan

50m baan
25m baan
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Robert Weyhenke
Hugo Bregman
Fred Ketting
Edwin van Norden
Ron Dekker

Frans de Haas
Diederik Rouffaer

Havana Swim Team
wvz

Agua-Novio 24
AZ&PC

De IJsel

Gay Swim Amsterdam
ZON/S&S

45-49
40-44
40-44
35-39
30-34
30-34
25-29
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