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Aan alle Brabantse verenigingen en de Brabantse open water zwemliefhebbers.

Met het wegvallen van een aantal open water zwemklassiekers zijn er de komende
maanden slechts drie open water zwemwedstrijden terug te vinden in Noord Brabant:

3 juli 2010: Oss (Arethusa)
10 juli 2010: Wijk & Aalburg (de Doornotters)
29 augustus 2010: Oosterhout (de Warande)

De werkgroep open water zwemmen kring Noord Brabant heeft gemeend om de
deelnemers aan de Brabantbekers een extra kans te bieden. Samen met PSV Masters zal er
op zondag 19 September 2010 in het zwembad te Eindhoven een zogenaamde
afsluitwedstrijd worden gehouden.

19 september 2010: Eindhoven (PSV Masters)

Na deze wedstrijd zullen de prijzen voor de Brabantbekers worden uitgereikt onder het
genot van een buffet. Meer informatie over deze wedstrijd zie deze folder.

De werkgroep ziet deze wedstrijd als een experiment om het open water zwemmen en het
duurzwemmen in een binnenbad bij elkaar te brengen. De te zwemmen afstanden zijn
afgestemd op het eventueel behalen van limieten op de langere afstanden voor de
verschillende kampioenschappen. Speciaal voor deze gelegenheid zullen eenmalig de
reglementen qua minimale afstanden aangepast worden.

Voor de volledigheid vermelden wij dat om in aanmerking te komen voor het
eindklassement van de Brabantbekers in totaal aan 3 van de 4 wedstrijden deelgenomen
moet worden. Wij wensen ieder een sportieve zwemzomer toe.

Met sportieve zwemgroet

werkgroep open water zwemmen Kring Noord Brabant
Joost Kuijlaars
Paul van den Heuvel
Harry Stassen
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Wedstrijdgegevens

Datum Zondag 19 september 2010

Inzwemmen 12:15 uur

Aanvang 12:45 uur

Einde 17:15 uur

Buffet+prijsuitreiking 17:45 uur in PSV Clubhuis Spetterz
Locatie Nationaal Zwemcentrum de Tongelreep

Antoon Coolenlaan 1
5644 RX Eindhoven
Er wordt gezwommen in het 10-baans wedstrijdbad
Contactadres Harold Matla
info@psvmasters.nl
www.psvmasters.nl/OW2010
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Inschrijven uiterlijk woensdag 8 september 20:00
Wijzigingen uiterlijk woensdag 15 september 20:00
Programma
Programma| |Afstand|Slag | Klasse |Cat
30 min. Inzwemmen
1 1500 | vrij Heren |Senioren
2 1500 | vrij Dames |Senioren
3|a 800 | vrij Heren | Masters
3b 800 | vrij Dames | Masters
4 400 | school Jongens | junioren
5 400 | school Meisjes | junioren
30 min. PAUZE met inzwemmen (4 banen) en prestatietochten (6 banen)
6 800 | prestatietocht 12 jaar en ouder
7 400 | prestatietocht 9 jaar en ouder
6 jaar en ouder (6 & 7jr. onder
8 200 | prestatietocht begeleiding zwemmer 18jr e.0.)
9 1000 | school Heren |Senioren
10 1000 | school Dames |Senioren
11]a 800 | school Heren | Masters
11|b 800 | school Dames | Masters
12 200 | vrij Jongens | minioren 1,2,3
13 200 | vrij Meisjes | minioren 1,2,3
14 |a 400 | vrij Jongens | junioren
14 (b 400 | vrij Jongens | minioren 4,5,6
15|a 400 | vrij Meisjes | junioren
15|b 400 | vrij Meisjes | minioren 4,5

Na afloop prijsuitreiking en buffet
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Kosten
e De startgelden zijn:
o 200m € 3,00
o 400m € 3,00
o 800m €5,00
o 1000m €5,00
o 1500m €6,00
o Prestatietocht € 2,50

e Elke vereniging krijgt één programma
e Extra programma’s kosten €1,00 per stuk ( zolang de voorraad strekt)
e Eris geen entreegeld voor publiek

Buffet

e Buffet kost €12,50 inclusief 1 consumptie
o Juryleden €5,00 korting op het buffet (bij halve wedstrijd jureren €2,50)
e Opgave van het buffet gelijktijdig met de inschrijving

Klassementen

e De tijden tellen mee voor de Brabantbeker

e Hiervoor geldt dezelfde puntentelling 0.b.v. secondes achterstand t.o.v. de winnaar

e Tussentijden zullen worden opgenomen en meetellen in alle daarvoor relevante
klassementen. Een Master die bij de Senioren mee zwemt, telt dus ook mee bij de
Masters, idem voor andere categorieén

e De afstanden van minoren, junioren en Masters wijken af van de afstanden in het
buitenwater en worden voor de klassementen omgerekend naar de juiste
klassementsafstand

Inschrijvingen

e Inschrijving per e-mail via Splash met een reéle inschrijftijd.
o Ditis ofwel een echt gezwommen tijd, ofwel een geschatte tijd
o Dit om een zo goed mogelijke serie-indeling te kunnen maken
e Het Splash-Ixf bestand is te downloaden op www.psvmasters.nl/OW2010
e Inschrijvingen dienen voor woensdag 8 september 20:00 binnen te zijn
o Prestatietochten kunnen ook nog op de wedstrijd worden ingeschreven
e Wijzigingen en afmeldingen kunnen tot woensdag 15 september worden
doorgegeven, daarna is inschrijfgeld verschuldigd

Baanindeling

e Bij de Masters zwemmen de dames en heren door elkaar in één programma
¢ Indien mogelijk, kunnen ook programma’s naast elkaar worden gezwommen
o Bijvoorbeeld het gelijktijdig starten van de 1000m school Senioren en 800m
school Masters
e Alle afstanden worden gezwommen met 2 in een baan
o Er wordt gelijktijdig gestart, vanuit het water met de hand aan de rand
e Om duidelijk onderscheid te kunnen maken tussen de 2 zwemmers in een baan dient
te worden gezwommen met de Open Water badmuts
o Indien de zwemmer deze niet heeft een eigen badmuts
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Bepalingen

De wedstrijd wordt gezwommen onder LAC-reglementen
Per vereniging dient ook een official te worden opgegeven
o Bij LAC-wedstrijden is niet perse een officialbevoegdheid vereist, deze heeft
echter wel de voorkeur
o Deelnemers die official zijn kunnen ook een deel fungeren (voor of na de
pauze)
Uitslagen worden per e-mail verzonden en beschikbaar gesteld op de website van de
Kring Noord-Brabant en PSV Masters
De wedstrijd is alleen voor zwemmers van verenigingen uit de Kring Noord-Brabant
Er is een beperkt aantal series per programma nummers. Bij een te grote inschrijving
kan het aantal starts worden beperkt.
o Dit zal geschieden op basis van het totaal aantal punten uit de 3 buiten
wedstrijden. Hierbij vallen de zwemmers met de minste punten af
o Opmerking: Indien er niet buiten is deelgenomen, kan worden ingeschreven
maar heeft men 0 punten. Desalniettemin worden ook de zwemmers die niet
buiten hebben gezwommen van harte uitgenodigd zich in te schrijven
Er zijn geen aparte prijzen voor deze wedstrijd, met uitzondering van de minoren en
junioren
Er wordt geen herinnering uitgedeeld, met uitzondering aan de deelnemers van de
prestatietocht
Het is een één starts wedstrijd, er vindt dus geen herstart plaats
o In geval van een valse start, of andere diskwalificatie, telt de tijd niet mee
voor het klassement (ook niet met strafseconden)
Er kan maar 1 maal schoolslag en 1 maal vrije slag worden gezwommen
De reglementen voor de jeugd met beperkingen in aantallen starts en afstanden
blijven van kracht
Er worden geen telborden gebruikt om de banen te tellen. Wel wordt bij de 800m,
1000m en 1500m de laatste 100m aangegeven door middel van een fluitsignaal
Inzwemmen kan alleen voor de wedstrijd en in de pauze in het wedstrijdbad.
Publiek mag beneden langs het bad plaatsnemen, mits zij slippers of binnenschoeisel
dragen
o Integenstelling tot een langebaan mag hier niet worden meegelopen

Slotbepalingen

In gevallen waarin dit reglement niet voorziet, of de omstandigheden daar aanleiding
toe geven, beslist de organisatie in samenspraak met de wedstrijdleiding en de
werkgroep Open Water Zwemmen Kring Noord-Brabant



