ZMC - Deel 7 - Emmeloord
Emmeloord, 11-10-2025

Programmanr. 1 200m wisselslag 20 jaar en ouder
11-10-2025 - 16:00 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

Masters 20+, Heren

1. Kristian Kiers Deltasteur 2:33.09 200100349 2:34.25 32.51 2:34.25
2. Carsten Bruinink Noord-Veluwe 2:50.26 200303861 2:54.95 41.87 2:54.95

Masters 20+, Dames

1. Romée Beverdam WS Twente 2:46.92 200100158 2:47.93 35.85 2:47.93
2. Pien Ooijman WS Twente 2:45.49 200504500 2:48.67 36.74 2:48.67
3. Nynke Jansen Batavia Swim 2:50.37 200404914 2:54.44 36.13 2:54.44
4. Inge Kiers Deltasteur 3:10.00 200505222 3:06.39 44.81 3:06.39
5. Michelle van den B. SWOL 1894 3:50.00 200500286 3:45.83 55.08 3:45.83

Masters 25+, Dames

1. Tamara Grove De Doffijn 2:23.23 199601266 2:28.23 31.87 2:28.23
2. Amber Zwama ZIGNEA 2:50.69 200001734 2:47.40 34.90 2:47.40
3. Astrid Wibbelink Steenwijk 1934 3:04.29 199600006 3:06.36 39.87 3:06.36

Masters 25+, Heren
1. Kylian Kooijman Steenwijk 1934 2:26.58 199900763 2:28.68 29.99 2:28.68

Masters 30+, Heren

1. Sander Riezebos WS Twente 2:37.18 199400467 2:33.98 32.28 2:33.98
2. Huub Scholing SWOL 1894 2:43.11 199301179 2:37.84 32.03 2:37.84
3. Koen de Meyere WS Twente 2:50.00 199406783 2:47.72 35.01 2:47.72
4. Roy Schroten Zuiderzeezwemmers 3:15.00 199506373 2:50.93 37.69 2:50.93
5. Cars Wiegmann WS Twente 2:41.07 199401025 2:57.21 35.44 2:57.21
6. Richard Heijnen ZC Polaris 2:59.25 199107793 3:03.36 40.29 3:03.36

Masters 30+, Dames

1. Wendan Poelstra TriVia 2:38.37 199102496 2:37.61 33.02 2:37.61

2. Nanda W. Steenwijk 1934 2:45.52 199204328 2:57.21 39.02 2:57.21

3. Esther Kwebeman TriVia 3:00.89 199106374 2:58.51 37.46 2:58.51

4. Hilma Buiten MZ&PC De Reest 3:05.53 199407522 3:09.76 43.27 3:09.76
AFGEM Nienke Smidt WS Twente 2:53.70 199407596

Masters 35+, Dames

1. Liesbeth van Mill Zwemlust- den Hommel2:51.08 198702786 2:57.60 39.04 2:57.60
2. Marieke Weering de Plons 3:06.62 198704550 3:24.81 44.81 3:24.81

Masters 35+, Heren

1. Tim Bunnik Triton 2:20.02 199000505 2:21.98 30.98 2:21.98

2. Robert Braad Steenwijk 1934 2:27.06 198600407 2:25.39 29.82 2:25.39

3. Wessel Everloo WS Twente 2:43.86 198906597 SM14 2:42.03 404 34.51 2:42.03

4. Albert Dijksma ZPC Isis 2:54.47 198700711 2:58.91 38.44 2:58.91
AFGEM Dennis Wijbenga Aqua 68 2:33.35 199003283

Masters 40+, Heren

1. Marcel Reefhuis WS Twente 2:33.98 198101381 2:34.32 32.90 2:34.32
2. Rene Koedooder Enkhuizer Zwem Veren2:40.51 198200919 2:35.78 32.68 2:35.78
3. Harm Jan Otter Het Ravijn 2:38.27 198101283 2:38.82 32.86 2:38.82
4. René van Dijk ZPC Isis 3:00.42 198400489 2:51.44 38.19 2:51.44
5. Roelf Ottens WS Twente 3:02.76 198503369 3:01.01 33.31 3:01.01
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ZMC - Deel 7 - Emmeloord
Emmeloord, 11-10-2025

Programmanr. 1, 200m wisselslag

Masters 40+, Dames

1. Anne-Marie V.
2. Marina van der Wal
3. Charlotte M.

4. Tessa Zwart-Piek
5. Annemieke Visch

Masters 45+, Dames

1. Alina Spijkerman

2. Gea van der Schaaf
3. Margriet Leeffers

4. Esther van B.

5. Saskia op den Velde
6. Jessica van Velzen

Masters 45+, Heren
1. Michiel Brinkman
2. Tom Bandsma
3. Richard Kremer

Masters 50+, Heren

1. Peter de Vries
2. Korstiaan de Boer
3. Heiner Stevens

Masters 50+, Dames

1. Greta Wyma-Teitsma

Masters 55+, Dames

1. Bianca Groot
2. Irna van der Molen
3. Annemieke N.

AFGEM Iris van Aurich

Masters 55+, Heren

1. René Kroeze

2. René Beetsma

3. Henri Verschoor

4. Jeroen Wilmer
DIS Marcel Brittijn

De Biesbhoschzwemmei2:47.91

SWOL 1894
Aqualero

Dz&Pc
Zuiderzeezwemmers

Daw
Deltasteur
Deltasteur
Aquapoldro
De Duinkikkers
SWOL 1894

Daw
Psv
Azuro

HZ&PC Heerenveen
Steenwijk 1934
ZIGNEA

DWK

MSV-Zeemacht
WS Twente
Aquapoldro
DWK

Azuro
HZ&PC Heerenveen

3:18.00
3:55.00
3:11.13
4:13.64

2:55.80
3:03.07
3:31.36
3:49.70
3:30.65
4:03.62

2:40.00
3:02.24
3:08.00

2:58.05
2:49.26
2:56.69

3:51.57

3:07.20
3:16.65
3:48.49
3:00.44

2:51.00
2:45.69

De Biesboschzwemmei2:48.40
Enkhuizer Zwem Veren3:18.00

De Duinkikkers

3:17.74

SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

Masters 60+, Heren
1. Erik N.

Masters 65+, Dames

1. Marijke K.
2. Willy S.
3. Betsie K.

AFGEM Linda Wibbelink

Masters 65+, Heren
1. Paul Bunnik

Aquapoldro

SWOL 1894
DWK
Noord-Veluwe
Steenwijk 1934

Triton

3:24.45

3:22.68
4:19.13
5:06.15
3:27.97

3:08.15

198102300 2:47.81 35.74
198101634 3:19.64 41.13
198503170 3:33.58 47.63
198102360 3:40.68 45.93
198302762 SM14 4:30.35 1:04.89
197701220 2:59.02 40.13
197901558 3:05.76 43.64
197800448 3:16.79 46.55
198001670 3:29.48 48.93
197901530 3:41.67 45.89
197601122 4:09.60 1:01.30
198001991 2:44.96 33.76
197701625 3:05.52 45.86
198001871 3:15.09 39.28
197401601 2:49.11 34.70
197101629 2:50.73 37.48
197201299 2:52.14 35.55
197100696 3:59.36 58.05
197000652 3:00.51 38.57
196900938 3:32.91 50.03
196800890 3:47.47 54.27
196900866

196701709 2:43.05 34.32
196900069 2:44.36 34.48
197001041 2:45.67 34.93
196601711 3:20.07 37.52
196900159

196500657 3:19.45 42.53
196000240 3:19.06 41.60
195900254 4:14.70 54.47
195900200 5:07.80 1:31.09
195900158

195600413 3:06.54 38.57

2:47.81
3:19.64
3:33.58
3:40.68
4:30.35

2:59.02
3:05.76
3:16.79
3:29.48
3:41.67
4:09.60

2:44.96
3:05.52
3:15.09

2:49.11
2:50.73
2:52.14

3:59.36

3:00.51
3:32.91
3:47.47

2:43.05
2:44.36
2:45.67
3:20.07

3:19.45

3:19.06
4:14.70
5:07.80

3:06.54
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ZMC - Deel 7 - Emmeloord
Emmeloord, 11-10-2025

Programmanr. 1, 200m wisselslag

Masters 70+, Heren

1. Henk Slomp Z&PC de Inktvis 3:22.63 195500359 3:29.94 35.27 3:29.94
2. Jos Kamps Zwemvereniging Hoogl4:25.00 195100085 4:07.32 52.54 4:07.32
Masters 70+, Dames
1. Margriet Pasma TriVia 3:33.06 195500088 3:32.48 52.36 3:32.48
2. Christine N. SWOL 1894 3:33.36 195100022 3:34.54 45.87 3:34.54
Programmanr. 2 25m rugslag 20 jaar en ouder
11-10-2025 - 16:45 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Masters 20+, Heren
1. Mees Minneboo MSV-Zeemacht 15.00 200203465 14.96
2. Declan Drost De Hokseberg 15.90 200100203 16.08
3. Ruben Beldman De Hokseberg 16.74 200503575 16.80
Masters 20+, Dames
1. Pien Ooijman WS Twente 16.76 200504500 16.80
2. Kyra Wesemann MSV-Zeemacht 17.50 200201440 17.18
3. Manon Bultman De Hokseberg 16.97 200304214 17.68
4. Amber Westerink De Hokseberg 17.94 200401078 21.37
Masters 25+, Dames
1. Romy Verhagen SPONS 18.00 199906620 16.54
2. Marleen Hof WS Twente 17.00 199802464 17.46
3. Astrid Wibbelink Steenwijk 1934 17.66 199600006 18.03
4. Rebecca de Klein Dz&Pc 20.42 200002812 22.38
Masters 30+, Heren
1. Felix Geenen Daw 13.19 199501085 13.06
2. Roy Schroten Zuiderzeezwemmers 16.67 199506373 15.69
3. Harry Dijksma ZPC Isis 15.97 199100487 16.84
4. Cars Wiegmann WS Twente 16.11 199401025 16.95
5. Richard Heijnen ZC Polaris NT 199107793 19.51
6. Wietse Velsen Dz&Pc 22.28 199207445 21.09
Masters 30+, Dames
1. Martine van Dijk MZ&PC De Reest 17.72 199406686 18.63
AFGEM Anna Lauxen Steenwijk 1934 19.00 199108154
Masters 35+, Dames
1. Brechtje de Jong ZPC Isis 27.09 198907422 30.09
Masters 35+, Heren
1. Arjen van der Boom ZIGNEA 16.34 198604449 16.71
2. Ted Kruijff Zuiderzeezwemmers 17.00 199007789 16.99
Masters 40+, Heren
1. Roelf Ottens WS Twente 16.91 198503369 16.80
Masters 40+, Dames
1. Mireille Nijhuis SWOL 1894 17.60 198102368 17.98
2. Mirjam Minderhoud ZIGNEA 21.64 198301398 22.14
3. Vanessa Houtman ZIGNEA 27.21 198202604 25.58
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ZMC - Deel 7 - Emmeloord
Emmeloord, 11-10-2025

Programmanr. 2, 25m rugslag

Masters 45+, Dames

1. Angela Koekkoek Z\VZwartsluis 16.58 197901516 17.50
2. Krista de Reus-Trompetter  Dz&Pc 18.73 197600520 18.42
3. Leonie Scholten Steenwijk 1934 18.52 197901560 18.89
Masters 50+, Heren
1. Erwin Zuijdervelt AZ&PC De Futen 17.02 197501015 17.20
2. Bert Mars SWOL 1894 18.82 197101559 20.13
Masters 50+, Dames
1. Miranda Verschure Zuiderzeezwemmers 23.27 197501046 23.27
Masters 55+, Dames
1. Annette Korving-Leijenaar ~ Aqualero 20.27 196700662 20.66
2. Marella V. De Amstel NT 196800948 21.30
3. Rieneke Achtien ZPC Isis 22.67 196800002 23.60
Masters 60+, Dames
AFGEM Jenny Westervaarder H20ldambt 23.99 196200424
Masters 65+, Dames
1. Jennie Resink-lindeboom DWK 21.05 196000142 21.07
2. Katinka Elders HZ&PC Heerenveen 26.04 196000292 23.37
Masters 65+, Heren
1. Paul Bunnik Triton 18.23 195600413 19.13
2. Wiebren Dijkstra HZ&PC Heerenveen 24.40 195800745 25.70
Masters 70+, Heren
1. Jos Kamps Zwemvereniging Hoogland 24.00 195100085 23.91
Masters 70+, Dames
1. Christine Nieuwenhuis SWOL 1894 21.52 195100022 22.18
Programmanr. 3 100m vrije slag 20 jaar en ouder
11-10-2025 - 16:55 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
Masters 20+, Dames
1. Fien Groot Enkhuizer Zwem Verenigirl:04.22 200206106 1:05.16 31.04 1:05.16
2. Romée Beverdam WS Twente 1:07.10 200100158 1:07.52 32.54 1:07.52
3. Nynke Jansen Batavia Swim 1:05.84 200404914 1:08.01 32.76 1:08.01
4. Nikka Markic TriVia 1:40.00 200201842 1:22.36 39.20 1:22.36
5. Michelle van den Berg SWOL 1894 1:25.00 200500286 1:30.49 42.93 1:30.49
Masters 25+, Dames
1. Tamara Grove De Dolfijn 56.57 199601266 58.54 28.51 58.54
2. Maria Antonella Z. Daw 1:06.25 199606894 1:11.35 33.74 1:11.35
3. Sylvia Hidding H20ldambt 1:41.66 199603886 1:45.92 50.23 1:45.92
Masters 30+, Heren
1. Sander Riezebos WS Twente 1:01.72 199400467 59.88 28.45 59.88
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ZMC - Deel 7 - Emmeloord
Emmeloord, 11-10-2025

Programmanr. 3, 100m vrije slag

Masters 30+, Dames

1. Nadine Blouw

2. Hilma Buiten

3. Martine van Dijk
AFGEM Anna Lauxen
AFGEM Nienke Smidt

Masters 35+, Dames

1. Relinda Baas
2. Liesbeth van Mill

Masters 35+, Heren

1. Tim Bunnik

2. Bob Tjaarda

3. Patrick de Jonge
4. Ted Kruijff

Masters 40+, Heren

1. Rene Koedooder
2. Harm Jan Otter

3. Sander de Velde

4. Sebastiaan de Vos

Masters 40+, Dames

1. Angela Wolthuizen
2. Vanessa Houtman

Masters 45+, Dames

1. Angela Koekkoek
Krista de R.
Anuschka G.

Margriet Leeffers
Leonie Scholten
Bianca Oudendijk
Wendy van Roemburg
Inge Geel

NG RA N

Masters 45+, Heren

1. Casper Hut

Bas Spoelstra
Antoine Karel
Mathieu Kreukniet
Marco Broenink
Peter van Velzen

ocoaprwdN

Masters 50+, Heren

1. Heiner Stevens

Masters 50+, Dames

1. Esther ten Kate
2. Miranda Verschure
3. Elske van Doornum

Masters 55+, Dames

1. Marella V.
2. Irnavan der Molen
3. Annette van Dok

TriVia

MZ&PC De Reest
MZ&PC De Reest
Steenwijk 1934
WS Twente

TriVia
Zwemlust- den Hommel

Triton
Zuiderzeezwemmers
Deltasteur
Zuiderzeezwemmers

1:10.00
1:13.42
1:14.28
1:17.80
1:09.25

1:07.46
1:11.31

58.60
1:05.00
1:04.50
1:11.45

Enkhuizer Zwem Vereniging59.81

Het Ravijn
Deltasteur
De Duinkikkers

ZIGNEA
ZIGNEA

ZVZwartsluis

Dz&Pc

TriVia

Deltasteur

Steenwijk 1934

Daw
Zuiderzeezwemmers
Batavia Swim

HZ&PC Heerenveen
AZ&PC De Futen
Noord-Veluwe
Zuiderzeezwemmers
Batavia Swim

SWOL 1894

ZIGNEA

Avena
Zuiderzeezwemmers
De Duinkikkers

De Amstel
WS Twente
MSV-Zeemacht

1:03.64
1:18.97
1:48.56

1:35.00
1:37.45

1:10.00
1:10.28
1:16.83
1:17.80
1:23.33
1:24.25
1:37.32
1:49.67

57.78
1:11.13
1:11.76
1:23.53
1:23.19
1:35.32

1:06.49

1:10.69
1:38.72
1:54.36

1:25.42
1:16.13
1:28.09

199302314
199407522
199406686
199108154
199407596

198900144
198702786

199000505
198903159
198906635
199007789

198200919
198101283
198302165
198402481

198403668
198202604

197901516
197600520
197701166
197800448
197901560
197901122
197601214
197701208

197800471
197701573
197801973
197902165
197801987
197801945

197201299

197100310
197501046
197401052

196800948
196900938
196800742

S7

S9

1:10.65
1:17.76
1:17.92

1:06.10
1:16.49

58.96
1:03.02
1:05.81
1:10.15

1:00.54
1:04.96
1:21.18
1:44.71

1:21.10
1:38.79

1:10.94
1:11.51
1:14.78
1:17.24
1:24.42
1:26.77
1:38.23
1:51.29

56.82
1:09.73
1:09.83
1:19.54
1:23.65
1:41.09

1:06.38

1:08.62
1:40.42
1:54.86

1:27.44
1:27.85
1:32.05

34.14 1:10.65
37.18 1:17.76
37.92 1:17.92

31.51 1:06.10
36.01 1:16.49

28.53 58.96
30.33 1:03.02
31.04 1:05.81
33.28 1:10.15

29.16 1:00.54
29.96 1:04.96
38.29 1:21.18
48.72 1:44.71

38.17 1:21.10
46.18 1:38.79

33.14 1:10.94
34.57 1:11.51
35.87 1:14.78
37.08 1:17.24
39.61 1:24.42
41.46 1:26.77
46.50 1:38.23
52.16 1:51.29

27.28 56.82
33.51 1:09.73
33.59 1:09.83
36.73 1:19.54
37.48 1:23.65
45.15 1:41.09

31.78 1:06.38

32.13 1:08.62
47.75 1:40.42
53.02 1:54.86

41.63 1:27.44
41.36 1:27.85
43.55 1:32.05
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ZMC - Deel 7 - Emmeloord
Emmeloord, 11-10-2025

Programmanr. 3, 100m vrije slag

Masters 55+, Heren

1. Gerko Versluis Zuiderzeezwemmers 1:03.95 196901439 1:04.07 30.94 1:04.07
2. René Kroeze Azuro 1:06.00 196701709 1:05.74 31.93 1:05.74
3. Huyb Stegeman Steenwijk 1934 1:16.65 196701535 1:10.81 33.88 1:10.81
4. Taco Eikelenboom AZ&PC De Futen 1:15.01 196900275 1:16.70 34.90 1:16.70

Masters 60+, Heren
1. Adri Pasman Zuiderzeezwemmers 1:42.81 196400573 1:42.43 48.94 1:42.43

Masters 60+, Dames
AFGEM Jenny Westervaarder  H2Oldambt 1:31.85 196200424

Masters 65+, Heren

1. Wiebren Dijkstra HZ&PC Heerenveen 1:24.04 195800745 1:21.25 38.00 1:21.25
2. Piervan der Sluis De Vikings 1:11.73 195900757 1:24.24 39.15 1:24.24
AFGEM Jaap Vis TriVia 1:22.14 195600515

Masters 70+, Heren

1. Fred Zanting TriVia 1:20.00 195400323 1:23.07 39.72 1:23.07

Masters 75+, Dames

1. AnnetV. De Duinkikkers 1:59.51 194600024 2:02.81 54.86 2:02.81

Masters 75+, Heren

1. Mans Buis SWOL 1894 1:48.50 194700133 1:55.77 53.64 1:55.77
Programmanr. 4 50m rugslag 20 jaar en ouder
11-10-2025-17:10 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT

Masters 20+, Heren

1. Mees Minneboo MSV-Zeemacht 31.91 200203465 32.08
2. Declan Drost De Hokseberg 33.36 200100203 33.76
3. Ruben Beldman De Hokseberg 34.48 200503575 36.56
4. Carsten Bruinink Noord-Veluwe 37.23 200303861 38.37

Masters 20+, Dames

1. Manon Bultman De Hokseberg 35.01 200304214 36.11
2. Kyra Wesemann MSV-Zeemacht 36.30 200201440 36.72
3. Inge Kiers Deltasteur 37.82 200505222 39.04
4. Nikka Markic TriVia 45.00 200201842 45.09

Masters 25+, Dames

1. Amber Zwama ZIGNEA 35.00 200001734 34.18
2. Maria Antonella Zuccaro Daw 36.43 199606894 38.27
3. Melanie Zondag ZC Polaris 39.75 199804476 40.61
4. Rebecca de Klein Dz&Pc 47.24 200002812 47.68
5. Sylvia Hidding H20Ildambt 55.70 199603886 55.73

Masters 30+, Heren

1. Harry Dijksma ZPC Isis 33.33 199100487 33.82
2. Koen de Meyere WS Twente 36.72 199406783 35.14
3. Wietse Velsen Dz&Pc 48.23 199207445 49.84
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ZMC - Deel 7 - Emmeloord
Emmeloord, 11-10-2025

Programmanr. 4, 50m rugslag

Masters 30+, Dames

1. Martine van Dijk

Masters 35+, Dames

1. Brechtje de Jong

Masters 35+, Heren

1. Bob Tjaarda
Wessel Everloo
Patrick de Jonge
Arjen van der Boom
Ted Kruijff

Albert Dijksma

I S

Masters 40+, Heren

1. Marcel Reefhuis
2. Roelf Ottens

Masters 40+, Dames

1. Anne-Marie V.
Mireille Nijhuis
Tessa Zwart-Piek
Marina van der Wal
Angela Wolthuizen
Charlotte M.

Mirjam Minderhoud

Nogahrwd

Masters 45+, Dames

1. Angela Koekkoek
Anuschka G.

Krista de Reus-Trompetter
Margriet Leeffers

Esther van Buren-Koster
Greetje Vos

Wendy van Roemburg

Nooakwn

Masters 45+, Heren
1. Richard Kremer
2. Tom Bandsma

Masters 50+, Heren

1. Korstiaan de Boer

Masters 50+, Dames

1. Esther ten Kate

Masters 55+, Dames

1. Bianca Groot

2. Annette Korving-Leijenaar
3. Irnavan der Molen

4. Rieneke Achtien

MZ&PC De Reest

ZPC Isis

Zuiderzeezwemmers
WS Twente

Deltasteur
ZIGNEA

Zuiderzeezwemmers
ZPC Isis

WS Twente
WS Twente

De Biesboschzwemmers
SWOL 1894

Dz&Pc

SWOL 1894

ZIGNEA

Aqualero

ZIGNEA

ZVZwartsluis

TriVia

Dz&Pc

Deltasteur
Aquapoldro

Aqualero
Zuiderzeezwemmers

Azuro
Psv

Steenwijk 1934

Avena

MSV-Zeemacht
Aqualero

WS Twente
ZPC Isis

37.44

1:03.31

39.00
35.25
33.44
33.98
39.71
35.03

32.54
37.39

34.88
38.54
42.52
41.15
50.00
43.49
46.42

35.29
39.79
40.68
42.97
44.78
43.65
52.08

40.81
38.95

37.07

36.96

42.56
42.25
43.34
55.04

199406686

198907422

198903159
198906597
198906635
198604449
199007789
198700711

198101381
198503369

198102300
198102368
198102360
198101634
198403668
198503170
198301398

197901516
197701166
197600520
197800448
198001670
197901594
197601214

198001871
197701625

197101629

197100310

197000652
196700662
196900938
196800002

S14

40.72

1:12.40

35.20
35.43
35.62
35.94
36.61
36.62

33.12
37.13

36.07
38.50
41.80
41.96
42.88
43.99
47.16

37.84
38.48
39.66
42.57
44.18
44.97
49.84

38.11
40.82

37.04

36.48

40.64
43.26
48.64
49.95

Splash Meet Manager, 11.82462
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ZMC - Deel 7 - Emmeloord
Emmeloord, 11-10-2025

Programmanr. 4, 50m rugslag

Masters 55+, Heren

1. René Kroeze Azuro 36.00 196701709 34.16
2. René Beetsma HZ&PC Heerenveen 35.69 196900069 34.51
3. Henri Verschoor De Biesboschzwemmers 35.74 197001041 35.69
4. Jeroen Wilmer Enkhuizer Zwem Vereniging 38.12 196601711 38.50
5. Gerko Versluis Zuiderzeezwemmers 38.30 196901439 42.60
6. Huyb Stegeman Steenwijk 1934 41.55 196701535 43.26
Masters 60+, Heren
1. Erik Neuteboom Spijker Aquapoldro 42.14 196500657 41.64
2. Adri Pasman Zuiderzeezwemmers 52.90 196400573 53.31
AFGEM Casper Dollekamp Steenwijk 1934 38.87 196301341
Masters 65+, Dames
1. Jennie Resink-lindeboom DWK 45.72 196000142 46.30
2. Willy S. DWK 58.36 195900254 57.31
Masters 65+, Heren
1. Pier van der Sluis De Vikings 40.29 195900757 53.35
Masters 70+, Heren
1. Henk Slomp Z&PC de Inktvis 36.87 195500359 40.84
Masters 75+, Dames
1. AnnetV. De Duinkikkers 1:07.50 194600024 1:08.75
Masters 75+, Heren
1. Mans Buis SWOL 1894 58.10 194700133 56.07
Programmanr. 5 100m vlinderslag 20 jaar en ouder
11-10-2025 - 17:45 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
Masters 20+, Heren
1. Kiristian Kiers Deltasteur 1:10.29 200100349 1:10.73 32.80 1:10.73
Masters 20+, Dames
1. Fien Groot Enkhuizer Zwem Verenigirl:27.54 200206106 1:17.60 36.07 1:17.60
2. Romée Beverdam WS Twente 1:16.00 200100158 1:17.81 35.98 1:17.81
3. Pien Ooijman WS Twente 1:23.77 200504500 1:23.01 37.80 1:23.01
4. Inge Kiers Deltasteur 1:36.62 200505222 1:35.72 44.54 1:35.72
5. Amber Westerink De Hokseberg 1:27.44 200401078 1:45.95 44.20 1:45.95
6. Michelle van den Berg SWOL 1894 1:50.00 200500286 2:08.68 55.56 2:08.68
Masters 25+, Dames
1. Tamara Grove De Dolfijn 1:06.65 199601266 1:11.24 32.31 1:11.24
2. Marleen Hof WS Twente 1:19.74 199802464 1:16.07 34.54 1:16.07
3. Melanie Zondag ZC Polaris 1:30.95 199804476 1:34.01 42.57 1:34.01
Masters 25+, Heren
1. Kylian Kooijman Steenwijk 1934 1:06.03 199900763 1:06.33 30.33 1:06.33

Splash Meet Manager, 11.82462

Registered to Zignea
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ZMC - Deel 7 - Emmeloord
Emmeloord, 11-10-2025

Programmanr. 5, 100m vlinderslag

Masters 30+, Heren
1. Sander Riezebos
2. Cars Wiegmann

Masters 30+, Dames

1. Esther Kwebeman
2. Nanda W.

Masters 35+, Heren
1. Robert Braad
AFGEM Bob Tjaarda
Masters 40+, Heren

1. Sebastiaan de Vos

Masters 45+, Dames
1. Geavan der Schaaf
2. Jessica van Velzen

Masters 45+, Heren

1. Casper Hut

2. Bas Spoelstra
3. Antoine Karel
4. Tom Bandsma

Masters 50+, Heren

1. Peter de Vries
2. Heiner Stevens

Masters 50+, Dames

DIS Greta Wyma-Teitsma

WS Twente
WS Twente

TriVia
Steenwijk 1934

Steenwijk 1934
Zuiderzeezwemmers

De Duinkikkers

Deltasteur
SWOL 1894

HZ&PC Heerenveen
AZ&PC De Futen
Noord-Veluwe

Psv

HZ&PC Heerenveen
ZIGNEA

DWK

1:10.58 199400467
1:11.04 199401025
1:29.95 199106374
1:26.11 199204328
1:06.37 198600407
1:20.00 198903159
1:59.17 198402481 S7
1:35.68 197901558
2:12.60 197601122
1:08.78 197800471
1:20.50 197701573
1:30.13 197801973
1:39.65 197701625
1:16.31 197401601
1:20.82 197201299
2:04.07 197100696

VH - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.

Masters 55+, Dames

1. Annette van Dok
2. Annemieke N.
AFGEM Iris van Aurich
Masters 55+, Heren

1. René Beetsma

2. Gerko Versluis

3. Taco Eikelenboom
4. Marcel Brittijn

Masters 65+, Dames

1. Marijke Kraak-Beckers
2. Betsie K.

Masters 70+, Heren

1. Fred Zanting

MSV-Zeemacht
Aquapoldro
DWK

HZ&PC Heerenveen
Zuiderzeezwemmers
AZ&PC De Futen

De Duinkikkers

SWOL 1894
Noord-Veluwe

TriVia

1:56.09 196800742
2:01.29 196800890
1:36.46 196900866
1:15.69 196900069
1:19.49 196901439
1:35.10 196900275
1:34.57 196900159
1:35.40 196000240
3:20.38 195900200
1:40.00 195400323

1:08.42
1:18.81

1:25.70
1:29.45

1:05.98

2:08.06

1:37.73
2:09.13

1:03.91
1:19.13
1:29.60
1:39.97

1:15.67
1:19.78

1:51.16
1:56.66

1:14.48
1:23.29
1:46.99
1:48.10

1:35.72
3:32.36

1:45.52

31.05 1:08.42
35.48 1:18.81

37.51 1:25.70
40.59 1:29.45

30.02 1:05.98

58.09 2:08.06

43.45 1:37.73
59.10 2:09.13

29.94 1:03.91
37.51 1:19.13
41.30 1:29.60
46.39 1:39.97

33.91 1:15.67
36.40 1:19.78

53.48 1:51.16
54.26 1:56.66

34.32 1:14.48
39.98 1:23.29
48.04 1:46.99
47.29 1:48.10

42.97 1:35.72
1:35.22 3:32.36

48.85 1:45.52
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ZMC - Deel 7 - Emmeloord
Emmeloord, 11-10-2025

Programmanr. 6

25m schoolslag

20 jaar en ouder

11-10-2025 - 18:00 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Masters 20+, Heren
1. Mees Minneboo MSV-Zeemacht 14.63 200203465 15.31
2. Kristian Kiers Deltasteur 15.50 200100349 16.04
3. Carsten Bruinink Noord-Veluwe 18.40 200303861 19.62
4. Ruben Beldman De Hokseberg NT 200503575 19.82
Masters 20+, Dames
1. Kyra Wesemann MSV-Zeemacht 19.00 200201440 18.47
2. Manon Bultman De Hokseberg 19.92 200304214 20.27
3. Nikka Markic TriVia 25.00 200201842 23.59
Masters 25+, Dames
1. Romy Verhagen SPONS 20.00 199906620 19.15
2. Rebecca de Klein Dz&Pc 21.40 200002812 21.99
3. Sylvia Hidding H20ldambt 23.70 199603886 23.97
Masters 30+, Heren
1. Felix Geenen Daw 13.22 199501085 13.91
2. Harry Dijksma ZPC Isis 16.95 199100487 17.32
3. Roy Schroten Zuiderzeezwemmers 18.57 199506373 18.40
4. Wietse Velsen Dz&Pc 22.32 199207445 22.69
Masters 30+, Dames
1. Nanda Wobben-de Vries Steenwijk 1934 19.00 199204328 19.15
AFGEM Anna Lauxen Steenwijk 1934 21.00 199108154
Masters 35+, Dames
1. Brechtje de Jong ZPC Isis 27.36 198907422 27.81
Masters 35+, Heren
1. Arjen van der Boom ZIGNEA 16.80 198604449 16.79
2. Patrick de Jonge Deltasteur 16.50 198906635 18.79
3. Timon Klok Aquapoldro 20.90 198705477 19.02
Masters 40+, Heren
1. Harm Jan Otter Het Ravijn 16.10 198101283 15.68
2. Rene Koedooder Enkhuizer Zwem Vereniging 16.43 198200919 16.19
3. Sander de Velde Deltasteur 18.31 198302165 18.91
4. Sebastiaan de Vos De Duinkikkers 23.48 198402481 SB7 24.63
Masters 40+, Dames
1. Anne-Marie V. De Bieshoschzwemmers 17.40 198102300 17.10
2. Mireille Nijhuis SWOL 1894 18.40 198102368 19.73
3. Marina van der Wal SWOL 1894 21.35 198101634 21.06
4. Angela Wolthuizen ZIGNEA 27.50 198403668 22.02
5. Charlotte M. Aqualero 23.22 198503170 22.74
6. Vanessa Houtman ZIGNEA 29.08 198202604 27.86
Masters 45+, Dames
1. Geavan der Schaaf Deltasteur 20.92 197901558 21.22
2. Esther van Buren-Koster Aquapoldro 21.02 198001670 21.85
3. Greetje Vos Aqualero 22.00 197901594 22.09
4. Jessica van Velzen SWOL 1894 23.96 197601122 23.10
5. Wendy van Roemburg Zuiderzeezwemmers 22.93 197601214 23.40
6. Inge Geel Batavia Swim 29.70 197701208 28.39
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ZMC - Deel 7 - Emmeloord
Emmeloord, 11-10-2025

Programmanr. 6, 25m schoolslag

Masters 45+, Heren

1. Marco Broenink Batavia Swim 20.05 197801987 20.84
DIS Mathieu Kreukniet Zuiderzeezwemmers 22.00 197902165
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste
gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.
Masters 50+, Heren
1. Erwin Zuijdervelt AZ&PC De Futen 17.77 197501015 18.02
2. Bert Mars SWOL 1894 18.65 197101559 19.13
Masters 50+, Dames
1. Esther ten Kate Avena 18.56 197100310 18.90
2. Miranda Verschure Zuiderzeezwemmers 26.23 197501046 25.76
3. Elske van Doornum De Duinkikkers 29.66 197401052 SB9 31.40
Masters 55+, Dames
1. Annette Korving-Leijenaar ~ Aqualero 19.25 196700662 19.65
2. Marella V. De Amstel 22.15 196800948 24.22
3. Rieneke Achtien ZPC Isis 23.44 196800002 24.45
Masters 55+, Heren
1. Henri Verschoor De Biesboschzwemmers 16.99 197001041 16.83
Masters 60+, Heren
1. Adri Pasman Zuiderzeezwemmers 23.78 196400573 27.53
AFGEM Casper Dollekamp Steenwijk 1934 18.49 196301341
Masters 60+, Dames
AFGEM Jenny Westervaarder H20ldambt 23.88 196200424
Masters 65+, Dames
1. Willy S. DWK 23.64 195900254 24.08
2. Katinka Elders HZ&PC Heerenveen 25.71 196000292 26.82
AFGEM Linda Wibbelink Steenwijk 1934 21.73 195900158
Masters 65+, Heren
1. Pier van der Sluis De Vikings 17.48 195900757 22.12
DIS Wiebren Dijkstra HZ&PC Heerenveen 20.00 195800745
AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
Masters 75+, Heren
1. Mans Buis SWOL 1894 28.20 194700133 28.18
Programmanr. 7 400m vrije slag 20 jaar en ouder
11-10-2025 - 18:10 Resultaten
rang nhaam vereniging intijd tijd RT
Masters 20+, Heren
1. Declan Drost De Hokseberg 5:15.58 200100203 5:08.01
50m: 3368 3368 150m: 250m: 350m:
100m: 1:1150 37.82 200m: 2:30.59 300m: 400m: 5:08.01
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ZMC - Deel 7 - Emmeloord
Emmeloord, 11-10-2025

Programmanr. 7, 400m vrije slag

Masters 20+, Dames

1. Amber Westerink
50m: 39.28
100m: 1:25.79

Masters 25+, Dames

1. Romy Verhagen

50m: 34.20
100m: 1:12.20
2. Astrid Wibbelink
50m: 38.80
100m: 1:2141

3. Melanie Zondag
50m: 3883
100m: 1:21.88

Masters 30+, Heren

1. Huub Scholing
50m: 3350
100m: 1:10.03

2. Richard Heijnen
50m: 35.98
100m: 1:18.13

AFGEM Niels Bent

Masters 30+, Dames

1. Wendan Poelstra
50m: 3408
100m: 1:10.83

2. Nadine Blouw
50m: 36.20
100m: 1:17.16

3. Hilma Buiten

50m: 39.92
100m: 1:23.86

Masters 35+, Dames

1. Relinda Baas

50m: 34.16

100m: 1:11.86
2. Liesbeth van Mill

50m: 3751

100m: 1:18.80

3. Marieke Weering
50m: 4047
100m: 1:26.76

Masters 35+, Heren

1. Tim Bunnik
50m: 3145
100m: 1:0655

2. Wessel Everloo

50m: 33.86
100m: 1:10.82
3. Albert Dijksma
50m: 39.44
100m: 1:23.68

AFGEM Dennis Wijbenga

De Hokseberg

39.28 150m:

4651 200m: 3:0048
SPONS

34.20 150m:

38.00 200m: 2:3214
Steenwijk 1934

38.80 150m:

4261 200m: 2:50.51
ZC Polaris

3883 150m:

4305 200m: 2:52.02
SWOL 1894

3350 150m:

3653 200m: 2:26.69
ZC Polaris

35.98 150m:

4215 200m: 2:45.28
WS Twente
TriVia

3408 150m:

36.75 200m: 2:26.79
TriVia

36.20 150m:

4096 200m: 2:41.86
MZ&PC De Reest

3992 150m:

4394 200m: 2:58.36
TriVia

3416 150m:

37.70 200m: 2:29.16

Zwemlust- den Hommel

3751 150m:

4129 200m: 2:45.69
de Plons

4047 150m:

46.29 200m: 3:05.07
Triton

3145 150m:

3510 200m: 2:18.05
WS Twente

3386 150m:

36.96 200m: 2:25.82
ZPC Isis

3944 150m:

4424 200m: 2:55.15
Aqua 68

5:50.19

4:56.91

5:40.97

5:53.45

5:22.22

5:36.70

4:59.80

5:05.00

5:29.00

5:51.19

5:12.07

5:35.45

4:30.81

4:45.01

5:58.29

4:51.84

200401078
250m:
300m:

199906620
250m:
300m:

199600006
250m:
300m:

199804476
250m:
300m:

199301179
250m:
300m:

199107793
250m:
300m:

199400465

199102496
250m:
300m:

199302314
250m:
300m:

199407522
250m:
300m:

198900144
250m:
300m:

198702786
250m:
300m:

198704550
250m:
300m:

199000505
250m:
300m:

198906597
250m:
300m:

198700711
250m:
300m:

199003283

S14

6:07.03
350m:
400m: 6:07.03

5:12.29
350m:
400m: 5:12.29

5:51.85
350m:
400m: 5:51.85

5:52.68
350m:
400m: 5:52.68

4:56.24
350m:
400m: 4:56.24

5:44.31
350m:
400m: 54431

5:05.32
350m:
400m: 5:05.32

5:28.10
350m:
400m: 5:28.10

6:08.48
350m:
400m: 6:08.48

5:04.67
350m:
400m: 5:04.67

5:42.46
350m:
400m: 5:42.46

6:24.47
350m:
400m: 6:24.47

4:39.37
350m:
400m: 4:39.37

4:54.13
350m:
400m: 45413

5:56.31
350m:
400m: 5:56.31

609
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ZMC - Deel 7 - Emmeloord
Emmeloord, 11-10-2025

Programmanr. 7, 400m vrije slag

Masters 40+, Heren

1. Marcel Reefhuis
50m: 3368
100m: 1:10.82

2. René van Dijk

50m: 36.86
100m: 1:16.98

Masters 40+, Dames

1. Annemieke Visch
50m: 54.99
100m: 1:58.73

Masters 45+, Dames

1. Alina Spijkerman

50m: 35.27
100m: 1:14.27
2. Anuschka G.
50m: 3814
100m: 1:2059
3. Bianca Oudendijk
50m: 40.77
100m: 1:2821

4. Saskia op den Velde
50m: 4141
100m: 1:29.04

Masters 45+, Heren

1. Michiel Brinkman
50m: 3321
100m: 1:12.43

2. Antoine Karel
50m: 37.28
100m: 1:18.38

3. Bas Spoelstra
50m: 4040
100m: 12647

Masters 50+, Heren

1. Erwin Zuijdervelt
50m: 3661
100m: 1:15.83

2. Korstiaan de Boer
50m: 37.25
100m: 1:18.74

Masters 50+, Dames

1. Greta Wyma-Teitsma
50m: 46.66
100m: 1:39.97

Masters 55+, Dames

1. Annette van Dok
50m: 4525
100m: 1:34.30

DIS Bianca Groot

WS Twente

3368 150m:

37.14 200m: 2:27.10
ZPC Isis

36.86 150m:

4012 200m: 2:38.49

Zuiderzeezwemmers

54.99 150m:
1:03.74 200m: 4:08.92
Daw
3527 150m:
39.00 200m: 2:36.10
TriVia
3814 150m:
4245 200m: 2:47.63
Daw
40.77 150m:
4744 200m: 3:10.40
De Duinkikkers
4141 150m:
4763 200m: 31156
Daw
3321 150m:
39.22 200m: 2:34.65

Noord-Veluwe
37.28 150m:
4110 200m: 2:42.08

AZ&PC De Futen

40.40 150m:
46.07 200m: 3:00.81

AZ&PC De Futen

36,61 150m:

39.22 200m: 2:39.33
Steenwijk 1934

37.25 150m:

4149 200m: 2:46.44
DWK

46.66 150m:

5331 200m: 33170

MSV-Zeemacht
4525 150m:
4905 200m: 3:16.01

MSV-Zeemacht

AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen.

AFGEM Iris van Aurich

DWK

5:02.50

5:39.55

8:36.95

5:21.33

5:50.54

6:20.00

6:29.39

5:16.92

5:37.37

6:15.03

5:25.00

5:36.65

7:20.22

7:08.06

5:19.40

5:36.22

198101381
250m:
300m:

198400489
250m:
300m:

198302762
250m:
300m:

197701220
250m:
300m:

197701166
250m:
300m:

197901122
250m:
300m:

197901530
250m:
300m:

198001991
250m:
300m:

197801973
250m:
300m:

197701573
250m:
300m:

197501015
250m:
300m:

197101629
250m:
300m:

197100696
250m:
300m:

196800742
250m:
300m:

197000652

196900866

S14

4:58.54
350m:
400m: 4:58.54

5:14.67
350m:
400m: 5:14.67

8:37.94
350m:
400m: 8:37.94

5:20.49
350m:
400m: 5:20.49

5:38.81
350m:
400m: 5:38.81

6:31.14
350m:
400m: 6:31.14

6:42.52
350m:
400m: 6:42.52

5:20.64
350m:
400m: 5:20.64

5:31.97
350m:
400m: 5:31.97

6:00.46
350m:
400m: 6:00.46

5:27.39
350m:
400m: 5:27.39

5:43.23
350m:
400m: 54323

7:11.13
350m:
400m: 71113

6:40.82
350m:
400m: 6:40.82
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ZMC - Deel 7 - Emmeloord
Emmeloord, 11-10-2025

Programmanr. 7, 400m vrije slag

Masters 55+, Heren

1. Huyb Stegeman Steenwijk 1934 5:53.44 196701535 5:46.52
50m: 3878 3878 150m: 250m:
100m: 1:20.79 4201 200m: 2:48.30 300m: 5:46.52
2. Taco Eikelenboom AZ&PC De Futen 6:15.24 196900275 6:16.71
50m: 4087 4087 150m: 250m:
100m: 1:27.81 4694 200m: 3.04.92 300m: 6:16.71
3. Marcel Brittijn De Duinkikkers 6:20.24 196900159 6:52.39
50m: 40.70 40.70 150m: 250m:
100m: 1:2854 4784 200m: 3:13.60 300m: 6:52.39
Masters 60+, Heren
1. Erik Neuteboom Spijker Aquapoldro 5:52.85 196500657 5:53.63
50m: 40.06 40.06 150m: 250m:
100m: 1:23.17 4311 200m: 2:53.50 300m: 5:53.63
AFGEM Casper Dollekamp Steenwijk 1934 6:14.16 196301341
Masters 65+, Dames
1. Jennie Resink-lindeboom DWK 6:42.11 196000142 6:39.36
50m: 421 421 150m: 250m:
100m: 1:3367 49.46 200m: 31510 300m: 6:39.36
2. Katinka Elders HZ&PC Heerenveen 7:04.81 196000292 7:11.71
50m: 4705 47.05 150m: 250m:
100m: 1:42.15 55.10 200m: 3:33.33 300m: 71171
3. Betsie K. Noord-Veluwe 8:03.78 195900200 8:17.40
50m: 55.64 55.64 150m: 250m:
100m: 1:59.65 1:04.01 200m: 4:.05.32 300m: 8:17.40
AFGEM Linda Wibbelink Steenwijk 1934 6:17.52 195900158
Masters 65+, Heren
1. Paul Bunnik Triton 5:52.01 195600413 6:00.88
50m: 33868 3868 150m: 250m:
100m: 1:21.17 4249 200m: 2:53.68 300m: 6:00.88
AFGEM Jaap Vis TriVia 6:13.84 195600515
Masters 70+, Heren
1. Henk Slomp Z&PC de Inktvis 5:37.21 195500359 5:42.10
50m: 3754 3754 150m: 250m:
100m: 1:20.16 4262 200m: 2:48.39 300m: 5:42.10
2. Jos Kamps Zwemvereniging Hoogland ~ 7:15.00 195100085 7:09.95
50m: 4470 4470 150m: 250m:
100m: 1:3558 50.88 200m: 3:27.67 300m: 7:09.95
Masters 70+, Dames
1. Margriet Pasma TriVia 6:21.34 195500088 6:11.38
50m: 4319 4319 150m: 250m:
100m: 1:30.11 4692 200m: 3.05.59 300m: 6:11.38
Programmanr. 8 4 x 50m wisselslag Ift 80 - 359
11-10-2025 - 19:05 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
80+, Gemengd
1. De Hokseberg 1 De Hokseberg 2:16.00 2:20.42
Declan Drost 24 34.82 Ruben Beldman 20
Amber Westerink 21 Manon Bultman 2
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ZMC - Deel 7 - Emmeloord
Emmeloord, 11-10-2025

Programmanr. 8, 4 x 50m wisselslag

100+, Gemengd
1. WS Twente 2

Pien Ooijman
Cars Wiegmann

120+, Gemengd

AFGEM WS Twente 1

160+, Dames
1. ZIGNEA1
Angela Wolthuizen

Vanessa Houtman

160+, Gemengd
1. Steenwijk 1934 1

Leonie Scholten
Huyb Stegeman

200+, Gemengd
1. Aquapoldro 1

Annemieke Neuteboom Spijker
Timon Klok

240+, Dames
AFGEM DWK 1

WS Twente
20
31

WS Twente

ZIGNEA
a4

43

Steenwijk 1934
46

58

Aquapoldro
57
38

DWK

2:12.04
3549 Romée Beverdam
Sander Riezebos

2:19.82

3:10.00
4319 Amber Zwama
Mirjam Minderhoud

2:18.68
4056 Kylian Kooijman
Nanda Wobben-de Vries
NT
49.75 Esther van Buren-Koster

Erik Neuteboom Spijker

3:05.02

2:15.15
24

:55.20

IS EN)

:20.57

[AR-EN)

2:48.76
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