
TOP10
Masters Zwemmen

korte baan (25m) en lange baan (50m)

samengesteld door Margriet Grove
 

2020



datum plaats land

korte baan

4-1-2020 Zwolle NED 4-1 / 5-1-2020 Gouda NED

19-1-2020 Heerenveen NED 23-1 / 26-1-2020 Rotterdam NED

30-1-2020 Heemskerk NED 8-2-2020 Wilhelmshaven GER

8-2-2020 Heerenveen NED 15-2-2020 Amsterdam NED

15-2-2020 Geel BEL 15-2-2020 Papendrecht NED

23-2-2020 Leiden NED 5-3-2020 Heemskerk NED

5-9-2020 Heerenveen NED 5-9-2020 Nijmegen NED

3-10-2020 Steenwijk NED 8-10-2020 Heemskerk NED

11-10-2020 Amersfoort NED 27-11-2020 Barneveld NED

4-12 / 5-12-2020 Barneveld NED 8-12 / 11-12-2020 Barneveld NED

12-12-2020 Steenwijk NED

datum plaats land

lange baan

25-2-2020 Melbourne AUS 29-2-2020 Wachtebeke BEL

1-3-2020 Wachtebeke BEL 1-3-2020 Swansea GBR

10-10 / 11-10-2020 Luxembourg_Holleric LUX 10-12 / 13-12-2020 Eindhoven NED

Tijden met een * zijn officiele tussentijden van langere afstanden.
Buitenlandse zwemmers die in Nederlandse wedstrijden hebben meegedaan en binnen de top10  vallen zijn schuingedrukt.
Estafettes met één of meerdere zwemmers uit de categorie 20+ zijn aangeduid met **
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50m vrije slag Dames 20+ Lange baan

  0:31.78 Kayleigh Kloet 1-3-20201998 Wachtebeke BELZeelandia
* 0:31.95 Anne Noom 11-10-20201998 Luxembourg/Ho LUXHet Y
* 0:32.50 Esmee Lanckohr 10-10-20202000 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad

100m vrije slag Dames 20+ Lange baan

  1:07.24 Esmee Lanckohr 10-10-20202000 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad
* 1:07.78 Anne Noom 11-10-20201998 Luxembourg/Ho LUXHet Y

200m vrije slag Dames 20+ Lange baan

* 2:19.76 Anne Noom 11-10-20201998 Luxembourg/Ho LUXHet Y

400m vrije slag Dames 20+ Lange baan

* 4:43.73 Anne Noom 11-10-20201998 Luxembourg/Ho LUXHet Y

800m vrije slag Dames 20+ Lange baan

  9:29.23 Anne Noom 11-10-20201998 Luxembourg/Ho LUXHet Y

50m rugslag Dames 20+ Lange baan

* 0:34.37 Anne Noom 11-10-20201998 Luxembourg/Ho LUXHet Y

100m rugslag Dames 20+ Lange baan

  1:11.03 Anne Noom 11-10-20201998 Luxembourg/Ho LUXHet Y

200m rugslag Dames 20+ Lange baan

  2:29.36 Anne Noom 10-10-20201998 Luxembourg/Ho LUXHet Y

50m schoolslag Dames 20+ Lange baan

  0:36.59 Manon Kloosterman 1-3-20201997 Wachtebeke BELDe Bevelanders
  0:36.93 Esmee Lanckohr 10-10-20202000 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad

100m schoolslag Dames 20+ Lange baan

* 1:22.39 Esmee Lanckohr 10-10-20202000 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad

200m schoolslag Dames 20+ Lange baan

  2:52.48 Esmee Lanckohr 10-10-20202000 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad

50m vlinderslag Dames 20+ Lange baan

* 0:32.20 Anne Noom 10-10-20201998 Luxembourg/Ho LUXHet Y

100m vlinderslag Dames 20+ Lange baan

* 1:09.96 Anne Noom 10-10-20201998 Luxembourg/Ho LUXHet Y

200m wisselslag Dames 20+ Lange baan

  2:30.74 Anne Noom 11-10-20201998 Luxembourg/Ho LUXHet Y

400m wisselslag Dames 20+ Lange baan

  5:15.52 Anne Noom 10-10-20201998 Luxembourg/Ho LUXHet Y

50m vrije slag Dames 25+ Lange baan

  0:27.22 Nelly Velthuijs 10-12-20201994 Eindhoven NEDPSV
  0:31.44 Larissa Jansen 10-12-20201995 Eindhoven NEDPSV
  0:32.08 Suzanne Tetteroo 1-3-20201991 Wachtebeke BELZPC De Zeeuwse Kust
* 0:40.49 Rachelle Hellenbrand 10-12-20201991 Eindhoven NEDPSV
* 0:43.87 Claudia Creemers 10-10-20201992 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

100m vrije slag Dames 25+ Lange baan

  0:59.75 Nelly Velthuijs 10-12-20201994 Eindhoven NEDPSV
* 1:10.69 Larissa Jansen 10-12-20201995 Eindhoven NEDPSV
* 1:27.14 Rachelle Hellenbrand 10-12-20201991 Eindhoven NEDPSV
* 1:33.67 Claudia Creemers 10-10-20201992 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

200m vrije slag Dames 25+ Lange baan

  2:31.40 Larissa Jansen 10-12-20201995 Eindhoven NEDPSV
  3:05.30 Rachelle Hellenbrand 10-12-20201991 Eindhoven NEDPSV
* 3:22.72 Claudia Creemers 10-10-20201992 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

400m vrije slag Dames 25+ Lange baan

  7:01.96 Claudia Creemers 10-10-20201992 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

800m vrije slag Dames 25+ Lange baan

 14:58.60 Claudia Creemers 11-10-20201992 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

800m vrije slag Dames 25+ Lange baan

1500m vrije slag Dames 25+ Lange baan

 29:09.60 Claudia Creemers 10-10-20201992 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

50m rugslag Dames 25+ Lange baan

* 0:49.40 Rachelle Hellenbrand 10-12-20201991 Eindhoven NEDPSV

100m rugslag Dames 25+ Lange baan

  1:41.61 Rachelle Hellenbrand 10-12-20201991 Eindhoven NEDPSV

50m schoolslag Dames 25+ Lange baan

  0:40.78 Suzanne Tetteroo 1-3-20201991 Wachtebeke BELZPC De Zeeuwse Kust
* 0:44.04 Larissa Jansen 10-12-20201995 Eindhoven NEDPSV

100m schoolslag Dames 25+ Lange baan

  1:31.01 Larissa Jansen 10-12-20201995 Eindhoven NEDPSV

50m vlinderslag Dames 25+ Lange baan

* 0:47.35 Claudia Creemers 10-10-20201992 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC
  0:48.25 Rachelle Hellenbrand 10-12-20201991 Eindhoven NEDPSV

100m vlinderslag Dames 25+ Lange baan

* 1:45.88 Claudia Creemers 11-10-20201992 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

200m vlinderslag Dames 25+ Lange baan

  3:54.78 Claudia Creemers 11-10-20201992 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

400m wisselslag Dames 25+ Lange baan

  8:06.25 Claudia Creemers 10-10-20201992 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

50m vrije slag Dames 30+ Lange baan

* 0:31.26 Jenny Schouten 10-10-20201987 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad
* 0:37.37 Nanda van Heteren 10-12-20201989 Eindhoven NEDDe Geul
  0:38.25 Niky Groenen 10-12-20201988 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Dames 30+ Lange baan

  1:04.26 Jenny Schouten 10-10-20201987 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad
* 1:19.39 Nanda van Heteren 10-12-20201989 Eindhoven NEDDe Geul
* 1:26.53 Niky Groenen 10-12-20201988 Eindhoven NEDPSV

200m vrije slag Dames 30+ Lange baan

  2:18.13 Jenny Schouten 11-10-20201987 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad
  2:45.81 Nanda van Heteren 10-12-20201989 Eindhoven NEDDe Geul
  3:03.66 Niky Groenen 10-12-20201988 Eindhoven NEDPSV

400m vrije slag Dames 30+ Lange baan

  4:53.43 Jenny Schouten 10-10-20201987 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad
* 6:13.02 Nanda van Heteren 13-12-20201989 Eindhoven NEDDe Geul

800m vrije slag Dames 30+ Lange baan

 10:09.79 Jenny Schouten 11-10-20201987 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad
*12:40.93 Nanda van Heteren 13-12-20201989 Eindhoven NEDDe Geul

1500m vrije slag Dames 30+ Lange baan

 19:21.06 Jenny Schouten 10-10-20201987 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad
 23:46.36 Nanda van Heteren 13-12-20201989 Eindhoven NEDDe Geul

50m rugslag Dames 30+ Lange baan

* 0:45.13 Nanda van Heteren 10-12-20201989 Eindhoven NEDDe Geul

100m rugslag Dames 30+ Lange baan

  1:32.38 Nanda van Heteren 10-12-20201989 Eindhoven NEDDe Geul

50m schoolslag Dames 30+ Lange baan

  0:44.82 Nanda van Heteren 10-12-20201989 Eindhoven NEDDe Geul
  0:45.69 Rolijn van Vught 10-12-20201990 Eindhoven NEDPSV
* 0:54.24 Niky Groenen 10-12-20201988 Eindhoven NEDPSV

100m schoolslag Dames 30+ Lange baan

  1:51.96 Niky Groenen 10-12-20201988 Eindhoven NEDPSV
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50m vlinderslag Dames 30+ Lange baan

* 0:43.43 Rolijn van Vught 10-12-20201990 Eindhoven NEDPSV

100m vlinderslag Dames 30+ Lange baan

* 1:47.84 Rolijn van Vught 10-12-20201990 Eindhoven NEDPSV

200m vlinderslag Dames 30+ Lange baan

  3:56.64 Rolijn van Vught 10-12-20201990 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Dames 35+ Lange baan

  0:29.27 Marije Jansen 11-10-20201985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  0:31.11 Caroline van Tiggelen 1-3-20201983 Wachtebeke BELScheldestroom
* 0:35.72 Renee de Kok 10-12-20201984 Eindhoven NEDPSV
  0:42.84 Janine Wilbers 10-12-20201984 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Dames 35+ Lange baan

* 1:13.06 Marije Jansen 11-10-20201985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  1:14.03 Renee de Kok 10-12-20201984 Eindhoven NEDPSV
  1:38.63 Janine Wilbers 10-12-20201984 Eindhoven NEDPSV

200m vrije slag Dames 35+ Lange baan

  2:33.12 Marije Jansen 11-10-20201985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  3:46.65 Janine Wilbers 10-12-20201984 Eindhoven NEDPSV

50m rugslag Dames 35+ Lange baan

  0:35.31 Marije Jansen 10-10-20201985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m schoolslag Dames 35+ Lange baan

  0:40.35 Caroline van Tiggelen 1-3-20201983 Wachtebeke BELScheldestroom
  0:43.30 Renee de Kok 10-12-20201984 Eindhoven NEDPSV

100m schoolslag Dames 35+ Lange baan

* 1:39.06 Renee de Kok 10-12-20201984 Eindhoven NEDPSV

200m schoolslag Dames 35+ Lange baan

  3:27.03 Renee de Kok 10-12-20201984 Eindhoven NEDPSV

50m vlinderslag Dames 35+ Lange baan

  0:33.18 Marije Jansen 11-10-20201985 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m vrije slag Dames 40+ Lange baan

  0:30.77 Natasja Forat 1-3-20201977 Wachtebeke BELZPC De Zeeuwse Kust

100m vrije slag Dames 40+ Lange baan

  1:48.60 Eveline Baecke 29-2-20201977 Wachtebeke BELScheldestroom

100m schoolslag Dames 40+ Lange baan

  1:48.05 Eveline Baecke 29-2-20201977 Wachtebeke BELScheldestroom

50m vlinderslag Dames 40+ Lange baan

  0:57.06 Eveline Baecke 29-2-20201977 Wachtebeke BELScheldestroom

50m vrije slag Dames 45+ Lange baan

  0:32.77 Gudule van der Meer 10-12-20201972 Eindhoven NEDPSV
* 0:32.86 Grith Sigsgaard 10-10-20201972 Luxembourg/Ho LUXDe Otters Het Gooi
  0:35.19 Bianca Hertogh-Buijsse 1-3-20201974 Wachtebeke BELScheldestroom
* 0:35.89 Liselotte Joling 13-12-20201975 Eindhoven NEDPSV
  0:43.57 Hedy Versluys 29-2-20201973 Wachtebeke BELScheldestroom

100m vrije slag Dames 45+ Lange baan

* 1:12.15 Grith Sigsgaard 10-10-20201972 Luxembourg/Ho LUXDe Otters Het Gooi
* 1:16.15 Liselotte Joling 13-12-20201975 Eindhoven NEDPSV
  1:40.22 Hedy Versluys 29-2-20201973 Wachtebeke BELScheldestroom

200m vrije slag Dames 45+ Lange baan

* 2:29.85 Grith Sigsgaard 10-10-20201972 Luxembourg/Ho LUXDe Otters Het Gooi
* 2:36.96 Liselotte Joling 13-12-20201975 Eindhoven NEDPSV

400m vrije slag Dames 45+ Lange baan

  5:04.54 Grith Sigsgaard 10-10-20201972 Luxembourg/Ho LUXDe Otters Het Gooi
* 5:19.15 Liselotte Joling 13-12-20201975 Eindhoven NEDPSV

800m vrije slag Dames 45+ Lange baan

*10:23.17 Grith Sigsgaard 10-10-20201972 Luxembourg/Ho LUXDe Otters Het Gooi
*10:43.15 Liselotte Joling 13-12-20201975 Eindhoven NEDPSV

1500m vrije slag Dames 45+ Lange baan

 19:54.94 Grith Sigsgaard 10-10-20201972 Luxembourg/Ho LUXDe Otters Het Gooi
 20:09.74 Liselotte Joling 13-12-20201975 Eindhoven NEDPSV

50m rugslag Dames 45+ Lange baan

* 0:38.95 Gudule van der Meer 10-12-20201972 Eindhoven NEDPSV
  0:40.45 Bianca Hertogh-Buijsse 29-2-20201974 Wachtebeke BELScheldestroom
  0:51.83 Hedy Versluys 29-2-20201973 Wachtebeke BELScheldestroom

100m rugslag Dames 45+ Lange baan

* 1:22.31 Gudule van der Meer 10-12-20201972 Eindhoven NEDPSV

200m rugslag Dames 45+ Lange baan

  2:51.07 Gudule van der Meer 10-12-20201972 Eindhoven NEDPSV

50m schoolslag Dames 45+ Lange baan

* 0:44.47 Gudule van der Meer 10-12-20201972 Eindhoven NEDPSV

100m schoolslag Dames 45+ Lange baan

  1:32.46 Gudule van der Meer 10-12-20201972 Eindhoven NEDPSV

50m vlinderslag Dames 45+ Lange baan

* 0:36.88 Liselotte Joling 10-12-20201975 Eindhoven NEDPSV

100m vlinderslag Dames 45+ Lange baan

* 1:19.66 Liselotte Joling 10-12-20201975 Eindhoven NEDPSV

200m vlinderslag Dames 45+ Lange baan

  2:46.90 Liselotte Joling 10-12-20201975 Eindhoven NEDPSV

200m wisselslag Dames 45+ Lange baan

  3:12.94 Bianca Hertogh-Buijsse 29-2-20201974 Wachtebeke BELScheldestroom

50m vrije slag Dames 50+ Lange baan

  0:31.44 Saskia Phaff 10-12-20201966 Eindhoven NEDPSV
  0:33.05 Bianca Groot 11-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht
* 0:33.23 Jeanne Petit 1-3-20201970 Swansea GBRPSV
* 0:35.41 Lidia van Bon-Rosenbr 11-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  0:38.16 Imke van der Meer 1-3-20201969 Wachtebeke BELScheldestroom
* 0:49.67 Betty van Kemenade 13-12-20201968 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Dames 50+ Lange baan

  1:10.17 Jeanne Petit 1-3-20201970 Swansea GBRPSV
  1:12.05 Saskia Phaff 10-12-20201966 Eindhoven NEDPSV
* 1:14.62 Lidia van Bon-Rosenbr 11-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 1:15.38 Bianca Groot 11-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht
* 1:49.81 Betty van Kemenade 13-12-20201968 Eindhoven NEDPSV

200m vrije slag Dames 50+ Lange baan

  2:33.38 Lidia van Bon-Rosenbr 11-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 2:35.85 Bianca Groot 10-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht
* 3:51.49 Betty van Kemenade 13-12-20201968 Eindhoven NEDPSV

400m vrije slag Dames 50+ Lange baan

  5:17.04 Bianca Groot 10-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht
  5:22.85 Lidia van Bon-Rosenbr 10-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 7:55.56 Betty van Kemenade 13-12-20201968 Eindhoven NEDPSV

800m vrije slag Dames 50+ Lange baan

 10:47.66 Bianca Groot 11-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht
 11:10.66 Lidia van Bon-Rosenbr 11-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
*16:09.14 Betty van Kemenade 13-12-20201968 Eindhoven NEDPSV

1500m vrije slag Dames 50+ Lange baan

 21:17.24 Bianca Groot 10-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht
 21:27.69 Lidia van Bon-Rosenbr 10-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
 30:58.01 Betty van Kemenade 13-12-20201968 Eindhoven NEDPSV

100m rugslag Dames 50+ Lange baan

4 van 48



Nederlandse Masters Top 10 2020

100m rugslag Dames 50+ Lange baan

  1:46.45 Karin van den Heuvel 29-2-20201966 Wachtebeke BELOld Dutch

50m schoolslag Dames 50+ Lange baan

* 0:46.59 Bianca Groot 11-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht
  0:50.14 Imke van der Meer 1-3-20201969 Wachtebeke BELScheldestroom

100m schoolslag Dames 50+ Lange baan

  1:37.11 Bianca Groot 11-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht

50m vlinderslag Dames 50+ Lange baan

  0:31.63 Jeanne Petit 1-3-20201970 Swansea GBRPSV
* 0:37.34 Lidia van Bon-Rosenbr 11-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 0:37.82 Bianca Groot 11-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht

100m vlinderslag Dames 50+ Lange baan

  1:13.05 Jeanne Petit 1-3-20201970 Swansea GBRPSV
* 1:20.54 Lidia van Bon-Rosenbr 11-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  1:48.89 Karin van den Heuvel 29-2-20201966 Wachtebeke BELOld Dutch

200m vlinderslag Dames 50+ Lange baan

  2:55.90 Lidia van Bon-Rosenbr 11-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

200m wisselslag Dames 50+ Lange baan

  2:55.71 Lidia van Bon-Rosenbr 11-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  3:00.09 Bianca Groot 11-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXMSV-Zeemacht
  3:36.21 Karin van den Heuvel 29-2-20201966 Wachtebeke BELOld Dutch

400m wisselslag Dames 50+ Lange baan

  6:13.18 Lidia van Bon-Rosenbr 10-10-20201970 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m vrije slag Dames 55+ Lange baan

  0:33.42 Linda van de Ree 1-3-20201963 Wachtebeke BELDe Ganze
* 0:48.52 Nicole Hellenbrand 10-12-20201965 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Dames 55+ Lange baan

  1:47.29 Nicole Hellenbrand 10-12-20201965 Eindhoven NEDPSV

200m vrije slag Dames 55+ Lange baan

  3:52.69 Nicole Hellenbrand 10-12-20201965 Eindhoven NEDPSV

50m rugslag Dames 55+ Lange baan

* 0:43.35 Marjan Remmits-de La 10-10-20201963 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

100m rugslag Dames 55+ Lange baan

* 1:29.37 Marjan Remmits-de La 10-10-20201963 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

200m rugslag Dames 55+ Lange baan

  3:00.66 Marjan Remmits-de La 10-10-20201963 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m schoolslag Dames 55+ Lange baan

  0:42.16 Linda van de Ree 1-3-20201963 Wachtebeke BELDe Ganze
* 0:43.70 Marjan Remmits-de La 11-10-20201963 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

100m schoolslag Dames 55+ Lange baan

  1:31.93 Marjan Remmits-de La 11-10-20201963 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m vlinderslag Dames 55+ Lange baan

  0:35.40 Marjan Remmits-de La 11-10-20201963 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

100m vlinderslag Dames 55+ Lange baan

* 1:28.11 Marjan Remmits-de La 10-10-20201963 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

200m wisselslag Dames 55+ Lange baan

  2:53.75 Marjan Remmits-de La 11-10-20201963 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

400m wisselslag Dames 55+ Lange baan

  6:22.25 Marjan Remmits-de La 10-10-20201963 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m vrije slag Dames 60+ Lange baan

  0:32.21 Atie Pijtak-Radersma 11-10-20201956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m vrije slag Dames 60+ Lange baan

* 0:43.08 Patty Verhagen 13-12-20201959 Eindhoven NEDPSV
* 1:07.97 Mies Kuipers 11-10-20201958 Luxembourg/Ho LUXOld Dutch

100m vrije slag Dames 60+ Lange baan

  1:11.49 Atie Pijtak-Radersma 10-10-20201956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 1:28.30 Patty Verhagen 13-12-20201959 Eindhoven NEDPSV
* 2:20.04 Mies Kuipers 10-10-20201958 Luxembourg/Ho LUXOld Dutch

200m vrije slag Dames 60+ Lange baan

  2:41.58 Atie Pijtak-Radersma 11-10-20201956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 3:01.96 Patty Verhagen 13-12-20201959 Eindhoven NEDPSV
* 4:44.38 Mies Kuipers 11-10-20201958 Luxembourg/Ho LUXOld Dutch

400m vrije slag Dames 60+ Lange baan

* 6:09.90 Patty Verhagen 13-12-20201959 Eindhoven NEDPSV
* 9:31.43 Mies Kuipers 10-10-20201958 Luxembourg/Ho LUXOld Dutch

800m vrije slag Dames 60+ Lange baan

*12:32.52 Patty Verhagen 13-12-20201959 Eindhoven NEDPSV
 19:04.25 Mies Kuipers 11-10-20201958 Luxembourg/Ho LUXOld Dutch

1500m vrije slag Dames 60+ Lange baan

 23:46.15 Patty Verhagen 13-12-20201959 Eindhoven NEDPSV
 35:54.87 Mies Kuipers 10-10-20201958 Luxembourg/Ho LUXOld Dutch

50m rugslag Dames 60+ Lange baan

  0:39.62 Atie Pijtak-Radersma 10-10-20201956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m schoolslag Dames 60+ Lange baan

  1:07.19 Mies Kuipers 10-10-20201958 Luxembourg/Ho LUXOld Dutch

50m vlinderslag Dames 60+ Lange baan

* 0:39.00 Atie Pijtak-Radersma 11-10-20201956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
* 1:26.93 Mies Kuipers 11-10-20201958 Luxembourg/Ho LUXOld Dutch

200m wisselslag Dames 60+ Lange baan

  3:07.42 Atie Pijtak-Radersma 11-10-20201956 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT
  5:16.62 Mies Kuipers 11-10-20201958 Luxembourg/Ho LUXOld Dutch

50m vrije slag Dames 70+ Lange baan

  0:40.85 Corrie Verhoeven 10-12-20201946 Eindhoven NEDPSV

50m schoolslag Dames 70+ Lange baan

* 0:54.31 Corrie Verhoeven 10-12-20201946 Eindhoven NEDPSV

100m schoolslag Dames 70+ Lange baan

  1:57.31 Corrie Verhoeven 10-12-20201946 Eindhoven NEDPSV

50m vlinderslag Dames 70+ Lange baan

* 0:59.45 Corrie Verhoeven 10-12-20201946 Eindhoven NEDPSV

200m wisselslag Dames 70+ Lange baan

  3:56.70 Corrie Verhoeven 10-12-20201946 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Dames 75+ Lange baan

* 0:57.57 Loekie van Huissteden 11-10-20201945 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

100m vrije slag Dames 75+ Lange baan

* 2:04.28 Loekie van Huissteden 11-10-20201945 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

200m vrije slag Dames 75+ Lange baan

  4:17.16 Loekie van Huissteden 11-10-20201945 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

400m vrije slag Dames 75+ Lange baan

* 9:07.13 Loekie van Huissteden 10-10-20201945 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

800m vrije slag Dames 75+ Lange baan

*18:47.55 Loekie van Huissteden 10-10-20201945 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

1500m vrije slag Dames 75+ Lange baan
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1500m vrije slag Dames 75+ Lange baan

 36:08.19 Loekie van Huissteden 10-10-20201945 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m rugslag Dames 75+ Lange baan

* 1:08.90 Loekie van Huissteden 10-10-20201945 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

100m rugslag Dames 75+ Lange baan

* 2:26.71 Loekie van Huissteden 10-10-20201945 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

200m rugslag Dames 75+ Lange baan

  4:54.36 Loekie van Huissteden 10-10-20201945 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m schoolslag Dames 75+ Lange baan

* 1:07.31 Loekie van Huissteden 10-10-20201945 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

100m schoolslag Dames 75+ Lange baan

* 2:22.34 Loekie van Huissteden 10-10-20201945 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

200m schoolslag Dames 75+ Lange baan

  4:50.09 Loekie van Huissteden 10-10-20201945 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m vrije slag Dames 80+ Lange baan

  0:49.57 Marie Smits 29-2-20201938 Wachtebeke BELOld Dutch

100m vrije slag Dames 80+ Lange baan

  1:54.41 Marie Smits 29-2-20201938 Wachtebeke BELOld Dutch

50m rugslag Dames 80+ Lange baan

  1:05.01 Marie Smits 29-2-20201938 Wachtebeke BELOld Dutch

50m vlinderslag Dames 80+ Lange baan

  1:07.93 Marie Smits 29-2-20201938 Wachtebeke BELOld Dutch

50m vrije slag Heren 20+ Lange baan

  0:25.34 Noa Eversdijk 1-3-20201999 Wachtebeke BELZPC De Zeeuwse Kust
* 0:27.57 Cas Louwarts 10-10-20201999 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

100m vrije slag Heren 20+ Lange baan

  0:57.88 Cas Louwarts 10-10-20201999 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

50m schoolslag Heren 20+ Lange baan

  0:30.71 Cas Louwarts 10-10-20201999 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

100m schoolslag Heren 20+ Lange baan

* 1:11.28 Cas Louwarts 10-10-20201999 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

200m schoolslag Heren 20+ Lange baan

  2:33.60 Cas Louwarts 10-10-20201999 Luxembourg/Ho LUXPatrick-De Roersopper

50m vrije slag Heren 25+ Lange baan

  0:30.16 Jorn de Klerk 1-3-20201994 Wachtebeke BELZeelandia

50m vrije slag Heren 30+ Lange baan

* 0:32.71 Mark Godwaldt 10-12-20201987 Eindhoven NEDPSV
* 0:38.22 Karsten Meijers 11-10-20201990 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

100m vrije slag Heren 30+ Lange baan

* 1:10.31 Mark Godwaldt 10-12-20201987 Eindhoven NEDPSV
* 1:23.04 Karsten Meijers 11-10-20201990 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

200m vrije slag Heren 30+ Lange baan

  2:27.71 Mark Godwaldt 10-12-20201987 Eindhoven NEDPSV
  2:58.38 Karsten Meijers 11-10-20201990 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

400m vrije slag Heren 30+ Lange baan

* 5:27.21 Mark Godwaldt 13-12-20201987 Eindhoven NEDPSV
* 6:41.26 Karsten Meijers 10-10-20201990 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

800m vrije slag Heren 30+ Lange baan

*11:08.49 Mark Godwaldt 13-12-20201987 Eindhoven NEDPSV

800m vrije slag Heren 30+ Lange baan

*13:57.04 Karsten Meijers 10-10-20201990 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

1500m vrije slag Heren 30+ Lange baan

 21:08.81 Mark Godwaldt 13-12-20201987 Eindhoven NEDPSV
 26:38.54 Karsten Meijers 10-10-20201990 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

50m rugslag Heren 30+ Lange baan

* 0:39.47 Mark Godwaldt 10-12-20201987 Eindhoven NEDPSV

100m rugslag Heren 30+ Lange baan

  1:22.00 Mark Godwaldt 10-12-20201987 Eindhoven NEDPSV

50m schoolslag Heren 30+ Lange baan

* 0:48.48 Karsten Meijers 10-10-20201990 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

100m schoolslag Heren 30+ Lange baan

* 1:44.55 Karsten Meijers 10-10-20201990 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

200m schoolslag Heren 30+ Lange baan

  3:44.89 Karsten Meijers 10-10-20201990 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

50m vlinderslag Heren 30+ Lange baan

  0:35.81 Mark Godwaldt 10-12-20201987 Eindhoven NEDPSV
* 0:48.84 Karsten Meijers 11-10-20201990 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

200m wisselslag Heren 30+ Lange baan

  3:31.13 Karsten Meijers 11-10-20201990 Luxembourg/Ho LUXMZ&PC

50m vrije slag Heren 35+ Lange baan

  0:27.74 Arne-Willem Kroonen 11-10-20201984 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad
* 0:31.80 Rob van Wanrooy 10-10-20201982 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam

100m vrije slag Heren 35+ Lange baan

  1:01.00 Arne-Willem Kroonen 10-10-20201984 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad
  1:04.54 Rob van Wanrooy 10-10-20201982 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam

200m vrije slag Heren 35+ Lange baan

  2:19.71 Arne-Willem Kroonen 11-10-20201984 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad
* 2:37.66 Rob van Wanrooy 10-10-20201982 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam

400m vrije slag Heren 35+ Lange baan

  5:04.34 Arne-Willem Kroonen 10-10-20201984 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad
  5:24.65 Rob van Wanrooy 10-10-20201982 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam

800m vrije slag Heren 35+ Lange baan

*11:05.58 Arne-Willem Kroonen 10-10-20201984 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad

1500m vrije slag Heren 35+ Lange baan

 21:26.60 Arne-Willem Kroonen 10-10-20201984 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad

50m rugslag Heren 35+ Lange baan

  0:37.46 Rob van Wanrooy 10-10-20201982 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam

50m schoolslag Heren 35+ Lange baan

  0:34.70 Rob van Wanrooy 10-10-20201982 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam

50m vlinderslag Heren 35+ Lange baan

* 0:32.04 Arne-Willem Kroonen 11-10-20201984 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad
* 0:35.66 Rob van Wanrooy 11-10-20201982 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam

200m wisselslag Heren 35+ Lange baan

  2:40.22 Arne-Willem Kroonen 11-10-20201984 Luxembourg/Ho LUXZwemsport Parkstad
  2:51.22 Rob van Wanrooy 11-10-20201982 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam

50m vrije slag Heren 40+ Lange baan

  0:37.82 Geoffry Barbery 1-3-20201978 Wachtebeke BELZeelandia

50m schoolslag Heren 40+ Lange baan

  0:39.17 Martijn Verbist 1-3-20201978 Wachtebeke BELDe Marlijn (SG)
  0:44.68 Geoffry Barbery 1-3-20201978 Wachtebeke BELZeelandia
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50m schoolslag Heren 40+ Lange baan

50m vrije slag Heren 45+ Lange baan

  0:27.71 Kees Bakker 11-10-20201975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam
* 0:30.21 Olivier van Heezik 10-12-20201971 Eindhoven NEDPSV
* 0:32.30 Antwan van Engen 10-10-20201971 Luxembourg/Ho LUXDe Ward

100m vrije slag Heren 45+ Lange baan

  1:01.30 Kees Bakker 10-10-20201975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam
  1:05.96 Olivier van Heezik 10-12-20201971 Eindhoven NEDPSV
* 1:07.57 Antwan van Engen 10-10-20201971 Luxembourg/Ho LUXDe Ward

200m vrije slag Heren 45+ Lange baan

* 2:21.46 Antwan van Engen 10-10-20201971 Luxembourg/Ho LUXDe Ward

400m vrije slag Heren 45+ Lange baan

  4:49.36 Antwan van Engen 10-10-20201971 Luxembourg/Ho LUXDe Ward

50m rugslag Heren 45+ Lange baan

  0:33.26 Kees Bakker 10-10-20201975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam

50m schoolslag Heren 45+ Lange baan

  0:32.19 Maarten van der Zwan 29-2-20201975 Wachtebeke BELScheldestroom
  0:33.52 Antwan van Engen 10-10-20201971 Luxembourg/Ho LUXDe Ward
  0:42.19 Coen de Ridder 1-3-20201974 Wachtebeke BELDe Marlijn (SG)
* 0:45.96 Marcel van Walt van Pr 25-2-20201975 Melbourne AUSGay Swim Amsterdam

100m schoolslag Heren 45+ Lange baan

  1:12.98 Maarten van der Zwan 29-2-20201975 Wachtebeke BELScheldestroom
* 1:39.27 Marcel van Walt van Pr 25-2-20201975 Melbourne AUSGay Swim Amsterdam

200m schoolslag Heren 45+ Lange baan

  3:23.16 Marcel van Walt van Pr 25-2-20201975 Melbourne AUSGay Swim Amsterdam

50m vlinderslag Heren 45+ Lange baan

  0:27.41 Antwan van Engen 11-10-20201971 Luxembourg/Ho LUXDe Ward
  0:29.19 Kees Bakker 11-10-20201975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam
  0:29.56 Maarten van der Zwan 29-2-20201975 Wachtebeke BELScheldestroom
  0:35.97 Marcel van Walt van Pr 25-2-20201975 Melbourne AUSGay Swim Amsterdam
  0:40.56 Olivier van Heezik 10-12-20201971 Eindhoven NEDPSV

100m vlinderslag Heren 45+ Lange baan

  1:02.41 Antwan van Engen 10-10-20201971 Luxembourg/Ho LUXDe Ward
  1:13.13 Kees Bakker 10-10-20201975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam
  1:29.04 Marcel van Walt van Pr 25-2-20201975 Melbourne AUSGay Swim Amsterdam

200m vlinderslag Heren 45+ Lange baan

  2:26.69 Antwan van Engen 11-10-20201971 Luxembourg/Ho LUXDe Ward
  3:33.92 Marcel van Walt van Pr 25-2-20201975 Melbourne AUSGay Swim Amsterdam

200m wisselslag Heren 45+ Lange baan

  2:41.09 Kees Bakker 11-10-20201975 Luxembourg/Ho LUXGay Swim Amsterdam
  3:16.90 Marcel van Walt van Pr 25-2-20201975 Melbourne AUSGay Swim Amsterdam

400m wisselslag Heren 45+ Lange baan

  7:00.47 Marcel van Walt van Pr 25-2-20201975 Melbourne AUSGay Swim Amsterdam

100m vrije slag Heren 50+ Lange baan

  1:20.53 Marco van der Meulen 29-2-20201966 Wachtebeke BELScheldestroom

50m schoolslag Heren 50+ Lange baan

  0:35.12 Harold Matla 10-12-20201968 Eindhoven NEDPSV
  0:42.91 Arjan Dekker 1-3-20201969 Wachtebeke BELDe Marlijn (SG)

100m schoolslag Heren 50+ Lange baan

  1:23.03 Harold Matla 10-12-20201968 Eindhoven NEDPSV
  1:42.70 Marco van der Meulen 29-2-20201966 Wachtebeke BELScheldestroom

200m schoolslag Heren 50+ Lange baan

  3:02.81 Harold Matla 10-12-20201968 Eindhoven NEDPSV

50m vlinderslag Heren 50+ Lange baan

  0:33.86 Eymert van Rooij 10-12-20201966 Eindhoven NEDPSV

50m vlinderslag Heren 50+ Lange baan

  0:39.44 Marco van der Meulen 29-2-20201966 Wachtebeke BELScheldestroom

100m vlinderslag Heren 50+ Lange baan

  1:25.22 Eymert van Rooij 10-12-20201966 Eindhoven NEDPSV

200m vlinderslag Heren 50+ Lange baan

  3:26.81 Eymert van Rooij 10-12-20201966 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Heren 55+ Lange baan

  0:33.30 Adriaan Kop 29-2-20201961 Wachtebeke BELOld Dutch
  0:35.54 Ronald Pijtak 11-10-20201961 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m rugslag Heren 55+ Lange baan

  0:39.44 Ron Phaff 10-12-20201962 Eindhoven NEDPSV
  0:46.79 Ronald Pijtak 10-10-20201961 Luxembourg/Ho LUXZPC AMERSFOORT

50m schoolslag Heren 55+ Lange baan

  0:42.92 Adriaan Kop 29-2-20201961 Wachtebeke BELOld Dutch

100m schoolslag Heren 55+ Lange baan

  1:40.65 Adriaan Kop 29-2-20201961 Wachtebeke BELOld Dutch

50m vlinderslag Heren 55+ Lange baan

* 0:36.85 Ron Phaff 10-12-20201962 Eindhoven NEDPSV

200m wisselslag Heren 55+ Lange baan

  3:01.44 Ron Phaff 10-12-20201962 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Heren 60+ Lange baan

  0:37.13 Andre Pantekoek 29-2-20201958 Wachtebeke BELPSV

100m vrije slag Heren 60+ Lange baan

  1:22.75 Andre Pantekoek 29-2-20201958 Wachtebeke BELPSV

200m vrije slag Heren 60+ Lange baan

* 3:27.82 Andre Pantekoek 29-2-20201958 Wachtebeke BELPSV

400m vrije slag Heren 60+ Lange baan

* 7:19.59 Andre Pantekoek 29-2-20201958 Wachtebeke BELPSV

800m vrije slag Heren 60+ Lange baan

*15:00.24 Andre Pantekoek 29-2-20201958 Wachtebeke BELPSV

1500m vrije slag Heren 60+ Lange baan

 28:16.56 Andre Pantekoek 29-2-20201958 Wachtebeke BELPSV

50m rugslag Heren 60+ Lange baan

  0:43.95 Andre Pantekoek 29-2-20201958 Wachtebeke BELPSV

100m schoolslag Heren 60+ Lange baan

  1:53.23 Andre Pantekoek 29-2-20201958 Wachtebeke BELPSV

50m vrije slag Heren 65+ Lange baan

* 0:42.08 Rob Berkhof 10-10-20201952 Luxembourg/Ho LUXSwol 1894

100m vrije slag Heren 65+ Lange baan

  1:26.76 Rob Berkhof 10-10-20201952 Luxembourg/Ho LUXSwol 1894

50m rugslag Heren 65+ Lange baan

  0:44.77 Rob Berkhof 10-10-20201952 Luxembourg/Ho LUXSwol 1894

100m rugslag Heren 65+ Lange baan

  1:39.62 Rob Berkhof 11-10-20201952 Luxembourg/Ho LUXSwol 1894

200m rugslag Heren 65+ Lange baan

  3:37.61 Rob Berkhof 10-10-20201952 Luxembourg/Ho LUXSwol 1894

50m vlinderslag Heren 65+ Lange baan

  0:45.98 Rob Berkhof 11-10-20201952 Luxembourg/Ho LUXSwol 1894
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50m vlinderslag Heren 65+ Lange baan

50m vrije slag Heren 70+ Lange baan

* 0:41.19 Jan Nuijten 10-12-20201949 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Heren 70+ Lange baan

* 1:32.26 Jan Nuijten 10-12-20201949 Eindhoven NEDPSV

200m vrije slag Heren 70+ Lange baan

  3:20.94 Jan Nuijten 10-12-20201949 Eindhoven NEDPSV

50m vlinderslag Heren 70+ Lange baan

  0:38.61 Jan Tinholt 10-12-20201950 Eindhoven NEDPSV
  0:43.16 Jan Nuijten 10-12-20201949 Eindhoven NEDPSV

200m wisselslag Heren 70+ Lange baan

  3:29.22 Jan Tinholt 10-12-20201950 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Heren 75+ Lange baan

* 0:49.38 Rob Hanou 13-12-20201943 Eindhoven NEDPSV

100m vrije slag Heren 75+ Lange baan

* 1:49.31 Rob Hanou 13-12-20201943 Eindhoven NEDPSV

200m vrije slag Heren 75+ Lange baan

* 3:49.08 Rob Hanou 13-12-20201943 Eindhoven NEDPSV

400m vrije slag Heren 75+ Lange baan

* 7:47.51 Rob Hanou 13-12-20201943 Eindhoven NEDPSV

800m vrije slag Heren 75+ Lange baan

*15:49.02 Rob Hanou 13-12-20201943 Eindhoven NEDPSV

1500m vrije slag Heren 75+ Lange baan

 29:55.13 Rob Hanou 13-12-20201943 Eindhoven NEDPSV

50m schoolslag Heren 75+ Lange baan

  0:48.59 Rob Hanou 10-12-20201943 Eindhoven NEDPSV

100m schoolslag Heren 75+ Lange baan

  1:53.31 Rob Hanou 10-12-20201943 Eindhoven NEDPSV

200m schoolslag Heren 75+ Lange baan

  4:22.81 Rob Hanou 10-12-20201943 Eindhoven NEDPSV

50m vrije slag Dames 20+ Korte baan

  0:26.53 Babette van der Kaaij 26-1-20201999 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
* 0:26.94 Tamara Grove 25-1-20201996 Rotterdam NEDDe Dolfijn
  0:27.06 Laura Compagner 26-1-20201998 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  0:27.16 Richenne Zeebregts 26-1-20201998 Rotterdam NEDNuenen
  0:27.25 Selene Wortel 26-1-20201997 Rotterdam NEDHieronymus
  0:27.43 Hilde Dekker 26-1-20201999 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
  0:27.47 Marije Dinkelberg 26-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:27.48 Michelle Zomerdijk 26-1-20202000 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
* 0:27.68 Myrna van Duijven 24-1-20201999 Rotterdam NEDDZ&PC
  0:27.73 Bibi Stokvis 26-1-20201999 Rotterdam NEDHet Y

100m vrije slag Dames 20+ Korte baan

  0:57.26 Tamara Grove 24-1-20201996 Rotterdam NEDDe Dolfijn
  0:57.34 Myrna van Duijven 24-1-20201999 Rotterdam NEDDZ&PC
  0:58.57 Nikita van den Ouden 24-1-20201999 Rotterdam NEDNuenen
  0:58.59 Babette van der Kaaij 24-1-20201999 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:58.81 Selene Wortel 24-1-20201997 Rotterdam NEDHieronymus
  0:58.85 Rachel Blok 24-1-20201999 Rotterdam NEDHet Y
  0:59.33 Hilde Dekker 24-1-20201999 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
* 0:59.83 Jamilla van Veen 26-1-20201996 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  1:00.20 Michelle Zomerdijk 24-1-20202000 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
* 1:00.31 Celine Schoenmaker 26-1-20201998 Rotterdam NEDDWK

200m vrije slag Dames 20+ Korte baan

  2:04.07 Tamara Grove 25-1-20201996 Rotterdam NEDDe Dolfijn
* 2:06.35 Madelon Dijkstra 24-1-20201997 Rotterdam NEDZPCH
  2:07.84 Nikita van den Ouden 25-1-20201999 Rotterdam NEDNuenen

200m vrije slag Dames 20+ Korte baan

  2:10.94 Jamilla van Veen 25-1-20201996 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  2:11.53 Hilde Dekker 25-1-20201999 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
  2:12.59 Maike van de Velde 25-1-20202000 Rotterdam NEDZPCH
* 2:13.30 Anne Noom 23-1-20201998 Rotterdam NEDHet Y
  2:13.83 Bibi Stokvis 25-1-20201999 Rotterdam NEDHet Y
* 2:14.18 Michelle Zomerdijk 24-1-20202000 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  2:14.95 Kirsten Walraven 25-1-20202000 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust

400m vrije slag Dames 20+ Korte baan

  4:20.22 Madelon Dijkstra 24-1-20201997 Rotterdam NEDZPCH
  4:29.13 Tamara Grove 24-1-20201996 Rotterdam NEDDe Dolfijn
* 4:31.68 Anne Noom 23-1-20201998 Rotterdam NEDHet Y
  4:35.52 Jamilla van Veen 24-1-20201996 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  4:39.59 Maike van de Velde 24-1-20202000 Rotterdam NEDZPCH
  4:39.74 Michelle Zomerdijk 24-1-20202000 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
* 4:39.95 Manon van Esch 26-1-20201997 Rotterdam NEDPSV
  4:40.94 Caroline Boxman 24-1-20202000 Rotterdam NEDZPCH
  4:42.88 Kirsten Walraven 24-1-20202000 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  4:43.16 Bibi Stokvis 24-1-20201999 Rotterdam NEDHet Y

800m vrije slag Dames 20+ Korte baan

  8:53.47 Madelon Dijkstra 26-1-20201997 Rotterdam NEDZPCH
* 9:08.79 Anne Noom 23-1-20201998 Rotterdam NEDHet Y
  9:24.48 Manon van Esch 26-1-20201997 Rotterdam NEDPSV
  9:35.23 Hilde Dekker 26-1-20201999 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
  9:39.39 Elianne Huitema 26-1-20201997 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  9:42.55 Michelle Zomerdijk 26-1-20202000 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
* 9:46.89 Kirsten Walraven 23-1-20202000 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  9:48.45 Maike van de Velde 26-1-20202000 Rotterdam NEDZPCH
  9:51.13 Bibi Stokvis 26-1-20201999 Rotterdam NEDHet Y
  9:54.96 Marijke Drent 26-1-20201999 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)

1500m vrije slag Dames 20+ Korte baan

 16:49.30 Madelon Dijkstra 23-1-20201997 Rotterdam NEDZPCH
 17:15.45 Anne Noom 23-1-20201998 Rotterdam NEDHet Y
 18:24.23 Elianne Huitema 23-1-20201997 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
 18:32.66 Hilde Dekker 23-1-20201999 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
 18:39.07 Kirsten Walraven 23-1-20202000 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
 18:57.03 Marije Dankelman 23-1-20201997 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
 20:03.48 Chantal Beijer 23-1-20201997 Rotterdam NEDDWT
 22:54.43 Nadine Scheeve 23-1-20201997 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer

50m rugslag Dames 20+ Korte baan

  0:29.95 Jamilla van Veen 25-1-20201996 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  0:30.55 Babette van der Kaaij 25-1-20201999 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:30.61 Celine Schoenmaker 25-1-20201998 Rotterdam NEDDWK
* 0:31.28 Nikita van den Ouden 26-1-20201999 Rotterdam NEDNuenen
  0:31.39 Hilde Dekker 25-1-20201999 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
* 0:31.50 Lauren van IJll 26-1-20202000 Rotterdam NEDWVZ
  0:31.68 Nadja Wortel 25-1-20201998 Rotterdam NEDHieronymus
* 0:31.83 Gaby Zittersteijn 26-1-20201997 Rotterdam NEDZuiderzeezwemmers
  0:31.87 Laura Compagner 25-1-20201998 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
* 0:32.16 Tamara Grove 25-1-20201996 Rotterdam NEDDe Dolfijn
  0:32.16 Alisha Vieira 25-1-20201999 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (

100m rugslag Dames 20+ Korte baan

  1:04.36 Jamilla van Veen 24-1-20201996 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  1:04.70 Babette van der Kaaij 24-1-20201999 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
* 1:06.51 Celine Schoenmaker 25-1-20201998 Rotterdam NEDDWK
  1:06.57 Rachel Blok 24-1-20201999 Rotterdam NEDHet Y
  1:06.79 Maaike van Veen 24-1-20201997 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
* 1:07.40 Tamara Grove 25-1-20201996 Rotterdam NEDDe Dolfijn
  1:07.76 Hilde Dekker 24-1-20201999 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
* 1:08.22 Linda Kamperman 25-1-20201996 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  1:08.74 Kirsten Walraven 24-1-20202000 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 1:08.76 Nikita van den Ouden 26-1-20201999 Rotterdam NEDNuenen

200m rugslag Dames 20+ Korte baan

  2:18.99 Jamilla van Veen 26-1-20201996 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  2:23.02 Nikita van den Ouden 26-1-20201999 Rotterdam NEDNuenen
  2:25.38 Hilde Dekker 26-1-20201999 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
  2:29.82 Romy Verhagen 26-1-20201999 Rotterdam NEDDe Amstel
  2:34.82 Kirsten Walraven 26-1-20202000 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  2:40.55 Lenneke Bagijn 26-1-20201996 Rotterdam NEDDe Duck
  3:04.79 Nadine Scheeve 26-1-20201997 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer

50m schoolslag Dames 20+ Korte baan

  0:33.56 Selene Wortel 26-1-20201997 Rotterdam NEDHieronymus
  0:34.10 Manon Kloosterman 26-1-20201997 Rotterdam NEDDe Bevelanders
  0:34.12 Ilse Rijnja 26-1-20201998 Rotterdam NEDThe Hague Swimming (
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50m schoolslag Dames 20+ Korte baan

  0:34.59 Bibi Stokvis 26-1-20201999 Rotterdam NEDHet Y
  0:34.93 Annabel Kuipers 26-1-20202000 Rotterdam NEDDWK
  0:34.97 Fenna de Groot 26-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:34.98 Nadja Wortel 26-1-20201998 Rotterdam NEDHieronymus
  0:35.09 Dagmar Kruik 26-1-20201998 Rotterdam NEDZuiderzeezwemmers
  0:35.63 Celine Schoenmaker 26-1-20201998 Rotterdam NEDDWK
* 0:35.65 Christel Brugmans 25-1-20202000 Rotterdam NEDHieronymus

100m schoolslag Dames 20+ Korte baan

  1:14.08 Selene Wortel 25-1-20201997 Rotterdam NEDHieronymus
  1:15.69 Nadja Wortel 25-1-20201998 Rotterdam NEDHieronymus
  1:15.85 Annabel Kuipers 25-1-20202000 Rotterdam NEDDWK
  1:16.01 Christel Brugmans 25-1-20202000 Rotterdam NEDHieronymus
  1:16.18 Fenna de Groot 25-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:17.20 Manon Kloosterman 25-1-20201997 Rotterdam NEDDe Bevelanders
  1:17.53 Bibi Stokvis 25-1-20201999 Rotterdam NEDHet Y
  1:18.08 Celine Schoenmaker 25-1-20201998 Rotterdam NEDDWK
  1:18.47 Melissa van der Heijde 25-1-20201996 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  1:18.65 Lotte Middelbos 25-1-20201999 Rotterdam NEDDe Schotejil

200m schoolslag Dames 20+ Korte baan

  2:41.27 Fenna de Groot 24-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  2:44.75 Anne Noom 24-1-20201998 Rotterdam NEDHet Y
  2:46.71 Manon Kloosterman 24-1-20201997 Rotterdam NEDDe Bevelanders
  2:49.66 Chantal Beijer 24-1-20201997 Rotterdam NEDDWT
  2:52.96 Lotte Middelbos 24-1-20201999 Rotterdam NEDDe Schotejil
  2:55.08 Anoeska van de Kraats 24-1-20201997 Rotterdam NEDDWK
  2:56.11 Lisanne Seising 24-1-20202000 Rotterdam NEDVZC-E&P
  3:02.23 Masha Odijk 24-1-20201999 Rotterdam NEDGoSwim
  3:06.74 Kimberly Coenders 23-2-20201999 Leiden NEDDe Lansingh
  3:08.20 Brighid van Uffelen 24-1-20201998 Rotterdam NEDZPB H&L Productions

50m vlinderslag Dames 20+ Korte baan

  0:29.18 Babette van der Kaaij 24-1-20201999 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:29.96 Laura Compagner 24-1-20201998 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  0:30.00 Christel Brugmans 24-1-20202000 Rotterdam NEDHieronymus
* 0:30.16 Nikita van den Ouden 26-1-20201999 Rotterdam NEDNuenen
* 0:30.30 Manon van Esch 26-1-20201997 Rotterdam NEDPSV
  0:30.41 Celine Schoenmaker 24-1-20201998 Rotterdam NEDDWK
  0:30.58 Maaike van Veen 24-1-20201997 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  0:30.71 Julia Wortman 24-1-20201996 Rotterdam NEDAZC
  0:30.81 Alisha Vieira 24-1-20201999 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:30.99 Linde Haverkate 24-1-20201999 Rotterdam NEDZPC De Hof

100m vlinderslag Dames 20+ Korte baan

  1:05.04 Nikita van den Ouden 26-1-20201999 Rotterdam NEDNuenen
  1:05.09 Manon van Esch 26-1-20201997 Rotterdam NEDPSV
  1:05.83 Babette van der Kaaij 26-1-20201999 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  1:07.07 Marije Dinkelberg 26-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:07.55 Fenna de Groot 26-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:07.95 Christel Brugmans 26-1-20202000 Rotterdam NEDHieronymus
* 1:08.09 Anne Noom 25-1-20201998 Rotterdam NEDHet Y
  1:08.27 Melissa van der Heijde 26-1-20201996 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  1:08.64 Nadja Wortel 26-1-20201998 Rotterdam NEDHieronymus
  1:08.75 Linda Kamperman 26-1-20201996 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel

200m vlinderslag Dames 20+ Korte baan

  2:25.21 Manon van Esch 25-1-20201997 Rotterdam NEDPSV
  2:27.80 Anne Noom 25-1-20201998 Rotterdam NEDHet Y
  2:31.68 Michelle Zomerdijk 25-1-20202000 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  2:32.67 Fenna de Groot 25-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  2:33.27 Maaike van Veen 25-1-20201997 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  2:38.25 Caroline Boxman 25-1-20202000 Rotterdam NEDZPCH
  2:58.14 Lenneke Bagijn 25-1-20201996 Rotterdam NEDDe Duck
  4:07.38 Sylvia Hidding 4-1-20201996 Zwolle NEDH2Oldambt

100m wisselslag Dames 20+ Korte baan

  1:05.42 Nikita van den Ouden 25-1-20201999 Rotterdam NEDNuenen
  1:06.37 Selene Wortel 25-1-20201997 Rotterdam NEDHieronymus
  1:07.91 Babette van der Kaaij 25-1-20201999 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  1:08.20 Maaike van Veen 25-1-20201997 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  1:08.32 Marije Dinkelberg 25-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:09.10 Laura Compagner 25-1-20201998 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  1:09.14 Christel Brugmans 25-1-20202000 Rotterdam NEDHieronymus
  1:09.25 Melissa van der Heijde 25-1-20201996 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  1:09.50 Annabel Kuipers 25-1-20202000 Rotterdam NEDDWK
  1:09.88 Chantal Beijer 25-1-20201997 Rotterdam NEDDWT

200m wisselslag Dames 20+ Korte baan

  2:20.85 Nikita van den Ouden 24-1-20201999 Rotterdam NEDNuenen

200m wisselslag Dames 20+ Korte baan

  2:23.03 Anne Noom 24-1-20201998 Rotterdam NEDHet Y
  2:25.30 Selene Wortel 24-1-20201997 Rotterdam NEDHieronymus
  2:25.80 Maaike van Veen 24-1-20201997 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  2:29.22 Christel Brugmans 24-1-20202000 Rotterdam NEDHieronymus
  2:29.50 Chantal Beijer 24-1-20201997 Rotterdam NEDDWT
  2:30.42 Fenna de Groot 24-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  2:31.42 Maike van de Velde 24-1-20202000 Rotterdam NEDZPCH
  2:34.26 Annabel Kuipers 24-1-20202000 Rotterdam NEDDWK
  2:34.87 Lotte Middelbos 24-1-20201999 Rotterdam NEDDe Schotejil

400m wisselslag Dames 20+ Korte baan

  4:56.90 Madelon Dijkstra 25-1-20201997 Rotterdam NEDZPCH
  5:01.19 Nikita van den Ouden 25-1-20201999 Rotterdam NEDNuenen
  5:07.28 Anne Noom 25-1-20201998 Rotterdam NEDHet Y
  5:12.77 Manon van Esch 25-1-20201997 Rotterdam NEDPSV
  5:13.57 Tamara Grove 8-2-20201996 Heerenveen NEDDe Dolfijn
  5:20.77 Caroline Boxman 25-1-20202000 Rotterdam NEDZPCH
  5:24.38 Christel Brugmans 25-1-20202000 Rotterdam NEDHieronymus
  5:27.46 Lotte Middelbos 25-1-20201999 Rotterdam NEDDe Schotejil
  5:29.94 Manon Kloosterman 25-1-20201997 Rotterdam NEDDe Bevelanders
  5:30.48 Chantal Beijer 25-1-20201997 Rotterdam NEDDWT

50m vrije slag Dames 25+ Korte baan

* 0:26.33 Marjolein Delno 26-1-20201994 Rotterdam NEDVZC-E&P
  0:26.39 Danique Stoop 26-1-20201991 Rotterdam NEDZuiderzeezwemmers
  0:27.30 Karin Groen 26-1-20201995 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)
  0:27.31 Yvon Versteeg 26-1-20201992 Rotterdam NEDDe Veene
  0:27.34 Susan Teijken 26-1-20201995 Rotterdam NEDNuenen
  0:27.82 Miranda Nijenhuis 26-1-20201992 Rotterdam NEDDe Columbiaan
  0:28.30 Fiona Meuffels 15-2-20201995 Papendrecht NEDRZ
  0:28.34 Melissa van der Geld 26-1-20201995 Rotterdam NEDTRB-RES
  0:28.37 Linda van der Voort 26-1-20201992 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  0:28.44 Denise Boereboom 26-1-20201992 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda

100m vrije slag Dames 25+ Korte baan

* 0:54.92 Marjolein Delno 26-1-20201994 Rotterdam NEDVZC-E&P
* 0:59.66 Yvon Versteeg 26-1-20201992 Rotterdam NEDDe Veene
  1:00.43 Karin Groen 24-1-20201995 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)
  1:00.73 Melissa van der Geld 24-1-20201995 Rotterdam NEDTRB-RES
  1:01.12 Zoë van der Aart 24-1-20201995 Rotterdam NEDDe Dolfijn
  1:01.68 Linda van der Voort 24-1-20201992 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  1:02.07 Denise Boereboom 24-1-20201992 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  1:02.13 Lotte Coenen 24-1-20201993 Rotterdam NEDThe Hague Swimming (
  1:02.39 Fiona Meuffels 15-2-20201995 Papendrecht NEDRZ
  1:02.43 Fraukje Puts 24-1-20201992 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen

200m vrije slag Dames 25+ Korte baan

  2:11.95 Melissa van der Geld 25-1-20201995 Rotterdam NEDTRB-RES
  2:14.12 Fraukje Puts 25-1-20201992 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 2:14.87 Maaike Vooren 24-1-20201991 Rotterdam NEDDAW
  2:16.57 Lotte Coenen 25-1-20201993 Rotterdam NEDThe Hague Swimming (
  2:17.68 Anne-Irene Ducheine 25-1-20201995 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  2:18.55 Pascalle Rovers 25-1-20201993 Rotterdam NEDDe Dolfijn
  2:19.33 Nanda de Vries 25-1-20201992 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  2:19.47 Deborah Wissink 25-1-20201995 Rotterdam NEDZPC De Hof
  2:19.82 Wendy de Bruin 25-1-20201992 Rotterdam NEDZOB'66
  2:19.98 Janine de Groot 25-1-20201995 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)

400m vrije slag Dames 25+ Korte baan

  4:35.21 Maaike Vooren 24-1-20201991 Rotterdam NEDDAW
  4:39.47 Melissa van der Geld 24-1-20201995 Rotterdam NEDTRB-RES
  4:49.63 Fiona Meuffels 24-1-20201995 Rotterdam NEDRZ
  4:50.91 Fraukje Puts 24-1-20201992 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  4:52.45 Lotte Coenen 24-1-20201993 Rotterdam NEDThe Hague Swimming (
* 4:53.64 Anne-Irene Ducheine 26-1-20201995 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  4:56.16 Janine de Groot 24-1-20201995 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)
  4:59.16 Deborah Wissink 24-1-20201995 Rotterdam NEDZPC De Hof
  4:59.57 Nanda de Vries 24-1-20201992 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  5:00.34 Danielle Vermeulen 24-1-20201991 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel

800m vrije slag Dames 25+ Korte baan

  9:31.41 Maaike Vooren 26-1-20201991 Rotterdam NEDDAW
  9:54.75 Anne-Irene Ducheine 26-1-20201995 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
 10:02.11 Fiona Meuffels 26-1-20201995 Rotterdam NEDRZ
 10:03.02 Fraukje Puts 26-1-20201992 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
 10:11.52 Nanda de Vries 26-1-20201992 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
 10:19.74 Deborah Wissink 26-1-20201995 Rotterdam NEDZPC De Hof
 10:20.63 Danielle Vermeulen 26-1-20201991 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
 10:20.92 Melissa Zwaan 26-1-20201991 Rotterdam NEDDAW
 10:36.61 Wendy de Bruin 26-1-20201992 Rotterdam NEDZOB'66
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800m vrije slag Dames 25+ Korte baan

 10:37.74 Jasmijn Ruijgrok 26-1-20201994 Rotterdam NEDWZK Zwemmen

1500m vrije slag Dames 25+ Korte baan

 19:07.46 Fiona Meuffels 23-1-20201995 Rotterdam NEDRZ
 19:37.89 Nanda de Vries 23-1-20201992 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
 20:23.97 Désirée Emmen 23-1-20201992 Rotterdam NEDDe Warande
 21:40.03 Leontine Groeneveldt 23-1-20201993 Rotterdam NEDDe Duck
 22:07.35 Sandra Vermeulen 23-1-20201993 Rotterdam NEDDe Duck
 22:43.27 Marjan Rikken 23-1-20201992 Rotterdam NEDZVV
 26:55.24 Claudia Creemers 23-1-20201992 Rotterdam NEDRZ

50m rugslag Dames 25+ Korte baan

  0:31.51 Miranda Nijenhuis 25-1-20201992 Rotterdam NEDDe Columbiaan
  0:31.53 Danielle de Boer 25-1-20201994 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 0:31.95 Anne-Irene Ducheine 26-1-20201995 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  0:32.21 Melissa van der Geld 25-1-20201995 Rotterdam NEDTRB-RES
  0:32.40 Denise Boereboom 25-1-20201992 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  0:32.95 Janine de Groot 25-1-20201995 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)
  0:33.17 Suzanne Mosch 25-1-20201994 Rotterdam NEDMSV-Zeemacht
* 0:33.49 Jaimy Lee Taskin 26-1-20201994 Rotterdam NEDDe Columbiaan
  0:33.84 Désirée Emmen 25-1-20201992 Rotterdam NEDDe Warande
  0:34.16 Lizanne Lamens 25-1-20201994 Rotterdam NEDDe Gelenberg

100m rugslag Dames 25+ Korte baan

  1:06.80 Danielle de Boer 24-1-20201994 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  1:08.25 Melissa van der Geld 24-1-20201995 Rotterdam NEDTRB-RES
  1:10.22 Désirée Emmen 24-1-20201992 Rotterdam NEDDe Warande
  1:10.43 Denise Boereboom 24-1-20201992 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
* 1:10.72 Mabel Sulić 26-1-20201993 Rotterdam NEDWVZ
  1:11.01 Janine de Groot 24-1-20201995 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)
* 1:11.65 Anne-Irene Ducheine 26-1-20201995 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  1:11.68 Marjon Pol 24-1-20201991 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  1:11.86 Fiona Meuffels 15-2-20201995 Papendrecht NEDRZ
  1:12.09 Suzanne Mosch 8-2-20201994 Heerenveen NEDMSV-Zeemacht

200m rugslag Dames 25+ Korte baan

  2:22.94 Mabel Sulić 26-1-20201993 Rotterdam NEDWVZ
  2:26.59 Danielle de Boer 26-1-20201994 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  2:27.13 Melissa van der Geld 26-1-20201995 Rotterdam NEDTRB-RES
  2:28.26 Anne-Irene Ducheine 26-1-20201995 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  2:34.43 Désirée Emmen 26-1-20201992 Rotterdam NEDDe Warande
  2:35.89 Fiona Meuffels 26-1-20201995 Rotterdam NEDRZ
  2:37.30 Lotte Coenen 26-1-20201993 Rotterdam NEDThe Hague Swimming (
  2:40.02 Nanda de Vries 26-1-20201992 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  2:41.93 Suzanne Mosch 26-1-20201994 Rotterdam NEDMSV-Zeemacht
  2:41.95 Danica Koedoot 26-1-20201993 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

50m schoolslag Dames 25+ Korte baan

  0:33.70 Yvon Versteeg 26-1-20201992 Rotterdam NEDDe Veene
  0:34.44 Lianne Slagter 26-1-20201995 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  0:34.57 Fiona Meuffels 26-1-20201995 Rotterdam NEDRZ
  0:34.87 Karin Groen 8-2-20201995 Heerenveen NEDNova
  0:35.38 Miranda Nijenhuis 26-1-20201992 Rotterdam NEDDe Columbiaan
* 0:36.32 Paloma Dominguez Arti 25-1-20201991 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
  0:36.38 Danielle de Boer 19-1-20201994 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:36.77 Isabelle Massar 26-1-20201991 Rotterdam NEDWVZ
  0:36.87 Eline van Gemert 26-1-20201995 Rotterdam NEDDe Meer
  0:36.91 Yvette de Gier 26-1-20201994 Rotterdam NEDDe Columbiaan
  0:37.13 Karen Stolk 26-1-20201994 Rotterdam NEDDe Dolfijn

100m schoolslag Dames 25+ Korte baan

  1:12.88 Yvon Versteeg 25-1-20201992 Rotterdam NEDDe Veene
  1:15.68 Paloma Dominguez Arti 25-1-20201991 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
  1:17.11 Fiona Meuffels 25-1-20201995 Rotterdam NEDRZ
  1:18.83 Danielle de Boer 25-1-20201994 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  1:19.49 Chantal van der Horst 25-1-20201994 Rotterdam NEDDe Meer
  1:20.14 Karin Verbeek 25-1-20201992 Rotterdam NEDNautilus
  1:20.40 Karlien Veldscholte 25-1-20201993 Rotterdam NEDRagnar
  1:21.02 Yvette de Gier 25-1-20201994 Rotterdam NEDDe Columbiaan
  1:21.06 Fraukje Puts 5-9-20201992 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  1:21.63 Naomi Stacia 15-2-20201992 Amsterdam NEDSwimGym
  1:22.04 Eline van Gemert 25-1-20201995 Rotterdam NEDDe Meer

200m schoolslag Dames 25+ Korte baan

  2:37.59 Yvon Versteeg 24-1-20201992 Rotterdam NEDDe Veene
  2:47.49 Chantal van der Horst 24-1-20201994 Rotterdam NEDDe Meer
  2:47.63 Fiona Meuffels 24-1-20201995 Rotterdam NEDRZ
  2:47.73 Paloma Dominguez Arti 24-1-20201991 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
  2:51.75 Karlien Veldscholte 24-1-20201993 Rotterdam NEDRagnar
  2:54.24 Naomi Stacia 24-1-20201992 Rotterdam NEDSwimGym

200m schoolslag Dames 25+ Korte baan

  2:57.79 Danielle Vermeulen 24-1-20201991 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  2:58.59 Karin Verbeek 24-1-20201992 Rotterdam NEDNautilus
  3:08.29 Ramona Noordermeer 24-1-20201994 Rotterdam NEDZVVS
  3:09.82 Sanne de Roo 24-1-20201995 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel
  3:27.50 Stéphanie Bergsma 24-1-20201992 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC

50m vlinderslag Dames 25+ Korte baan

* 0:29.04 Danique Stoop 26-1-20201991 Rotterdam NEDZuiderzeezwemmers
  0:29.22 Karin Groen 24-1-20201995 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)
  0:29.42 Zoë van der Aart 24-1-20201995 Rotterdam NEDDe Dolfijn
  0:30.38 Denise Boereboom 24-1-20201992 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  0:30.81 Melissa van der Geld 24-1-20201995 Rotterdam NEDTRB-RES
  0:31.06 Linda van der Voort 24-1-20201992 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  0:31.27 Fraukje Puts 24-1-20201992 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  0:31.51 Nanda de Vries 4-1-20201992 Zwolle NEDSteenwijk 1934
  0:31.65 Sanne Huisman 5-9-20201993 Nijmegen NEDDe Waalstroom
  0:31.72 Isabelle Massar 24-1-20201991 Rotterdam NEDWVZ
  0:31.72 Karen Stolk 24-1-20201994 Rotterdam NEDDe Dolfijn

100m vlinderslag Dames 25+ Korte baan

  1:02.95 Danique Stoop 26-1-20201991 Rotterdam NEDZuiderzeezwemmers
  1:08.44 Linda van der Voort 26-1-20201992 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  1:08.65 Denise Boereboom 26-1-20201992 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  1:10.62 Karen Stolk 26-1-20201994 Rotterdam NEDDe Dolfijn
  1:11.39 Nikki Hoogeboom 26-1-20201993 Rotterdam NEDDe IJsel
  1:11.71 Marjon Pol 26-1-20201991 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
* 1:12.87 Maaike Vooren 25-1-20201991 Rotterdam NEDDAW
  1:13.02 Joanne van Essen 26-1-20201993 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:13.77 Inge Koopman 26-1-20201993 Rotterdam NEDDAW
  1:14.39 Kelly Wigleven 26-1-20201995 Rotterdam NEDPoseidon'56

200m vlinderslag Dames 25+ Korte baan

  2:37.45 Linda van der Voort 25-1-20201992 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  2:39.89 Fraukje Puts 4-1-20201992 Zwolle NEDHZ&PC Heerenveen
  2:43.78 Marjon Pol 25-1-20201991 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  2:48.19 Chantal van der Horst 25-1-20201994 Rotterdam NEDDe Meer
  2:56.92 Anne Aarts 25-1-20201992 Rotterdam NEDd'ELFT
  2:57.47 Nanda de Vries 4-1-20201992 Zwolle NEDSteenwijk 1934
  2:58.88 Inge Koopman 25-1-20201993 Rotterdam NEDDAW
  3:11.31 Alma Janssen 25-1-20201994 Rotterdam NEDZ&PC Zegenwerp
  3:16.28 Irmgard van Weeghel 4-1-20201992 Zwolle NEDZPC Hatto Heim
  3:57.26 Tessa van Dijk 4-1-20201994 Zwolle NEDIsis

100m wisselslag Dames 25+ Korte baan

  1:04.71 Yvon Versteeg 25-1-20201992 Rotterdam NEDDe Veene
  1:09.07 Karin Groen 25-1-20201995 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)
  1:10.08 Fiona Meuffels 25-1-20201995 Rotterdam NEDRZ
  1:10.13 Denise Boereboom 25-1-20201992 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  1:10.42 Zoë van der Aart 25-1-20201995 Rotterdam NEDDe Dolfijn
  1:12.02 Lianne Slagter 25-1-20201995 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  1:12.32 Whitney van Hoeckel 25-1-20201994 Rotterdam NEDDIO
  1:12.41 Joanne van Essen 25-1-20201993 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:12.43 Nikki Hoogeboom 25-1-20201993 Rotterdam NEDDe IJsel
  1:12.56 Karin Verbeek 25-1-20201992 Rotterdam NEDNautilus

200m wisselslag Dames 25+ Korte baan

  2:32.77 Fiona Meuffels 24-1-20201995 Rotterdam NEDRZ
  2:35.94 Janine de Groot 24-1-20201995 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)
  2:35.98 Danielle de Boer 24-1-20201994 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  2:38.74 Nanda de Vries 24-1-20201992 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  2:41.02 Whitney van Hoeckel 24-1-20201994 Rotterdam NEDDIO
  2:41.61 Karlien Veldscholte 24-1-20201993 Rotterdam NEDRagnar
  2:42.82 Marjon Pol 24-1-20201991 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  2:50.65 Anne Aarts 24-1-20201992 Rotterdam NEDd'ELFT
  2:55.31 Marjan Rikken 24-1-20201992 Rotterdam NEDZVV
  2:55.67 Elly Scheepers 24-1-20201991 Rotterdam NEDBudel

400m wisselslag Dames 25+ Korte baan

  5:13.11 Maaike Vooren 25-1-20201991 Rotterdam NEDDAW
  5:22.84 Fiona Meuffels 25-1-20201995 Rotterdam NEDRZ
  5:33.20 Fraukje Puts 25-1-20201992 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  5:38.90 Nanda de Vries 25-1-20201992 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  5:39.28 Wendy de Bruin 25-1-20201992 Rotterdam NEDZOB'66
  5:45.50 Nikki Hoogeboom 25-1-20201993 Rotterdam NEDDe IJsel
  5:49.85 Lieke van Essen 8-2-20201995 Heerenveen NEDSwol 1894
  5:55.57 Désirée Emmen 25-1-20201992 Rotterdam NEDDe Warande
  6:16.84 Irmgard van Weeghel 8-2-20201992 Heerenveen NEDZPC Hatto Heim
  6:21.92 Marjan Rikken 8-2-20201992 Heerenveen NEDZVV

50m vrije slag Dames 30+ Korte baan
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50m vrije slag Dames 30+ Korte baan

  0:26.41 Saskia de Klerk 26-1-20201990 Rotterdam NEDGoSwim
  0:27.27 Jolanda Post 26-1-20201990 Rotterdam NEDDIO
  0:27.81 Elmi Roelofsen 26-1-20201990 Rotterdam NEDZVV
  0:27.93 Marlijn Hendriksen 26-1-20201988 Rotterdam NEDDIO
  0:28.56 Linda Schellekens 26-1-20201988 Rotterdam NEDNeptunus'58
  0:29.16 Sabine Lina 26-1-20201989 Rotterdam NEDZPC Woerden
  0:29.20 Jenny Schouten 26-1-20201987 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  0:29.24 Marion Regnier 26-1-20201990 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  0:29.26 Monique Remst 26-1-20201987 Rotterdam NEDAZC
  0:29.52 Rianne Hofland 26-1-20201988 Rotterdam NEDSassenheim
* 0:29.61 Mandy Verbakel 25-1-20201990 Rotterdam NEDZPC Woerden

100m vrije slag Dames 30+ Korte baan

  1:00.03 Jolanda Post 24-1-20201990 Rotterdam NEDDIO
  1:01.39 Marlijn Hendriksen 24-1-20201988 Rotterdam NEDDIO
  1:01.44 Elmi Roelofsen 24-1-20201990 Rotterdam NEDZVV
  1:02.85 Jenny Schouten 24-1-20201987 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  1:03.15 Monique Remst 24-1-20201987 Rotterdam NEDAZC
  1:04.67 Mandy Verbakel 24-1-20201990 Rotterdam NEDZPC Woerden
* 1:04.89 Lisanne van der Heide 26-1-20201988 Rotterdam NEDZuiderzeezwemmers
  1:05.21 Sabine Lina 24-1-20201989 Rotterdam NEDZPC Woerden
  1:05.67 Puck Verhoef 15-2-20201986 Amsterdam NEDDe Woelwaters
  1:05.72 Charlotte Groeneveld 8-2-20201987 Heerenveen NEDSteenwijk 1934

200m vrije slag Dames 30+ Korte baan

  2:16.72 Jenny Schouten 25-1-20201987 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  2:23.78 Monique Remst 25-1-20201987 Rotterdam NEDAZC
* 2:24.70 Lisanne van der Heide 26-1-20201988 Rotterdam NEDZuiderzeezwemmers
* 2:25.22 Marlijn Hendriksen 24-1-20201988 Rotterdam NEDDIO
* 2:25.32 Saskia de Klerk 24-1-20201990 Rotterdam NEDGoSwim
  2:25.58 Mandy Verbakel 25-1-20201990 Rotterdam NEDZPC Woerden
* 2:30.13 Clara Van Roeyen 24-1-20201990 Rotterdam NEDGBZ (BEL)
* 2:33.65 Nanda van Heteren 23-1-20201989 Rotterdam NEDDe Geul
* 2:34.31 Suzan Blankestijn 24-1-20201989 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  2:34.35 Mara Epifani 15-2-20201989 Amsterdam NEDNat Utrecht
  2:34.71 Yvonne Bruls 25-1-20201990 Rotterdam NEDMZ&PC

400m vrije slag Dames 30+ Korte baan

  4:40.60 Jenny Schouten 15-2-20201987 Geel BELZwemsport Parkstad
  4:52.29 Marlijn Hendriksen 24-1-20201988 Rotterdam NEDDIO
* 4:55.37 Lisanne van der Heide 26-1-20201988 Rotterdam NEDZuiderzeezwemmers
  5:08.76 Saskia de Klerk 24-1-20201990 Rotterdam NEDGoSwim
  5:09.81 Clara Van Roeyen 24-1-20201990 Rotterdam NEDGBZ (BEL)
  5:12.13 Mandy Verbakel 24-1-20201990 Rotterdam NEDZPC Woerden
* 5:18.01 Nanda van Heteren 23-1-20201989 Rotterdam NEDDe Geul
  5:20.14 Suzan Blankestijn 24-1-20201989 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
* 5:27.42 Martje Godschalk 26-1-20201990 Rotterdam NEDDe IJsel
  5:34.91 Esther Boerdam-Delfos 24-1-20201987 Rotterdam NEDAZC
* 5:38.79 Anita Visch 23-1-20201990 Rotterdam NEDNunspeet

800m vrije slag Dames 30+ Korte baan

  9:52.38 Lisanne van der Heide 26-1-20201988 Rotterdam NEDZuiderzeezwemmers
  9:56.51 Jenny Schouten 26-1-20201987 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
 10:29.04 Clara Van Roeyen 26-1-20201990 Rotterdam NEDGBZ (BEL)
 10:41.06 Mandy Verbakel 26-1-20201990 Rotterdam NEDZPC Woerden
*10:51.16 Suzan Blankestijn 23-1-20201989 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
*10:52.46 Nanda van Heteren 23-1-20201989 Rotterdam NEDDe Geul
 10:58.26 Martje Godschalk 26-1-20201990 Rotterdam NEDDe IJsel
*11:30.95 Anita Visch 23-1-20201990 Rotterdam NEDNunspeet
 11:39.49 Renske Eilers 11-10-20201988 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
 12:13.05 Sandra van der Ende 23-2-20201987 Leiden NEDWVZ
*12:41.97 Lisette van den Bos 23-1-20201987 Rotterdam NEDDe Geul

1500m vrije slag Dames 30+ Korte baan

 18:57.21 Jenny Schouten 23-1-20201987 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
 19:56.46 Clara Van Roeyen 23-1-20201990 Rotterdam NEDGBZ (BEL)
 20:30.54 Suzan Blankestijn 23-1-20201989 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
 20:30.94 Nanda van Heteren 23-1-20201989 Rotterdam NEDDe Geul
 20:50.36 Mandy Verbakel 23-1-20201990 Rotterdam NEDZPC Woerden
 21:52.89 Anita Visch 23-1-20201990 Rotterdam NEDNunspeet
 23:55.81 Lisette van den Bos 23-1-20201987 Rotterdam NEDDe Geul
 24:38.18 Dorien Vasseur 23-1-20201987 Rotterdam NEDScheldestroom
 25:47.69 Ildiko van der Ploeg 23-1-20201990 Rotterdam NEDNeptunus'58

50m rugslag Dames 30+ Korte baan

  0:31.02 Evy Witlox 25-1-20201988 Rotterdam NEDDWT
* 0:31.18 Saskia de Klerk 26-1-20201990 Rotterdam NEDGoSwim
  0:32.43 Elmi Roelofsen 25-1-20201990 Rotterdam NEDZVV
  0:32.49 Jacyntha Plat 25-1-20201990 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  0:32.77 Jenny Schouten 25-1-20201987 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad

50m rugslag Dames 30+ Korte baan

* 0:33.51 Sabine Lina 26-1-20201989 Rotterdam NEDZPC Woerden
  0:33.51 Noelia Diaz Moruno 25-1-20201989 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
  0:33.80 Eloise Cilia 25-1-20201988 Rotterdam NEDSassenheim
* 0:33.93 Linda Schellekens 26-1-20201988 Rotterdam NEDNeptunus'58
* 0:35.86 Ilse van den Wijngaard 24-1-20201989 Rotterdam NEDZPC Woerden
* 0:36.13 Charlotte Groeneveld 8-2-20201987 Heerenveen NEDSteenwijk 1934

100m rugslag Dames 30+ Korte baan

* 1:07.90 Evy Witlox 25-1-20201988 Rotterdam NEDDWT
  1:08.20 Saskia de Klerk 24-1-20201990 Rotterdam NEDGoSwim
  1:10.88 Jacyntha Plat 24-1-20201990 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  1:11.44 Noelia Diaz Moruno 24-1-20201989 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
  1:12.31 Jenny Schouten 15-2-20201987 Geel BELZwemsport Parkstad
  1:13.33 Sabine Lina 24-1-20201989 Rotterdam NEDZPC Woerden
  1:13.71 Ilse van den Wijngaard 24-1-20201989 Rotterdam NEDZPC Woerden
  1:15.71 Charlotte Groeneveld 8-2-20201987 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
* 1:16.10 Rianne Hofland 26-1-20201988 Rotterdam NEDSassenheim
  1:17.27 Clara Van Roeyen 24-1-20201990 Rotterdam NEDGBZ (BEL)
  1:17.50 Jolanda Cnossen 8-2-20201986 Heerenveen NEDNeptunia'24
* 1:19.11 Esther van Maastrigt 25-1-20201988 Rotterdam NEDMontferland

200m rugslag Dames 30+ Korte baan

  2:30.47 Evy Witlox 26-1-20201988 Rotterdam NEDDWT
  2:34.82 Jenny Schouten 26-1-20201987 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  2:37.35 Ilse van den Wijngaard 26-1-20201989 Rotterdam NEDZPC Woerden
  2:37.90 Rianne Hofland 26-1-20201988 Rotterdam NEDSassenheim
  2:39.65 Jacyntha Plat 26-1-20201990 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  2:43.27 Jolanda Cnossen 26-1-20201986 Rotterdam NEDNeptunia'24
  2:44.86 Clara Van Roeyen 26-1-20201990 Rotterdam NEDGBZ (BEL)
  2:48.05 Renske Eilers 26-1-20201988 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  2:51.69 Esther van Maastrigt 26-1-20201988 Rotterdam NEDMontferland
  2:56.68 Joëlle Vaes 26-1-20201990 Rotterdam NEDDIO
  2:58.81 Joan Fonteine 26-1-20201988 Rotterdam NEDDe Marlijn (SG)

50m schoolslag Dames 30+ Korte baan

  0:33.43 Saskia de Klerk 26-1-20201990 Rotterdam NEDGoSwim
  0:35.22 Marion Regnier 26-1-20201990 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  0:36.03 Elmi Roelofsen 26-1-20201990 Rotterdam NEDZVV
  0:36.49 Jacyntha Plat 26-1-20201990 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  0:36.94 Karin van Dijk 26-1-20201986 Rotterdam NEDDe Wellerobben
* 0:37.65 Susanne van der Linde 25-1-20201988 Rotterdam NEDDIO
* 0:37.66 Suzan Blankestijn 25-1-20201989 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  0:38.93 Ilse van den Wijngaard 26-1-20201989 Rotterdam NEDZPC Woerden
  0:39.04 Sabine Lina 26-1-20201989 Rotterdam NEDZPC Woerden
* 0:39.28 Maaike de Boer 24-1-20201990 Rotterdam NEDDe Duinkikkers
  0:39.46 Esther van Maastrigt 26-1-20201988 Rotterdam NEDMontferland

100m schoolslag Dames 30+ Korte baan

  1:15.44 Marion Regnier 25-1-20201990 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:18.63 Jacyntha Plat 25-1-20201990 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  1:19.65 Susanne van der Linde 25-1-20201988 Rotterdam NEDDIO
  1:20.82 Karin van Dijk 25-1-20201986 Rotterdam NEDDe Wellerobben
* 1:21.64 Suzan Blankestijn 24-1-20201989 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
* 1:22.94 Maaike de Boer 24-1-20201990 Rotterdam NEDDe Duinkikkers
  1:24.19 Monique Pronk 25-1-20201988 Rotterdam NEDWVZ
  1:24.45 Ilse van den Wijngaard 25-1-20201989 Rotterdam NEDZPC Woerden
  1:24.95 Liesbeth van Mill 25-1-20201987 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  1:27.22 Eline Nijskens 25-1-20201988 Rotterdam NEDDe Marlijn (SG)
  1:29.03 Chantal Veneman 25-1-20201987 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (

200m schoolslag Dames 30+ Korte baan

  2:52.15 Susanne van der Linde 24-1-20201988 Rotterdam NEDDIO
  2:53.27 Maaike de Boer 24-1-20201990 Rotterdam NEDDe Duinkikkers
  2:54.07 Jacyntha Plat 24-1-20201990 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  2:55.56 Suzan Blankestijn 24-1-20201989 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  2:55.64 Karin van Dijk 24-1-20201986 Rotterdam NEDDe Wellerobben
  2:59.80 Liesbeth van Mill 24-1-20201987 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  3:06.19 Ilse van den Wijngaard 24-1-20201989 Rotterdam NEDZPC Woerden
  3:34.92 Dorien Vasseur 24-1-20201987 Rotterdam NEDScheldestroom
  3:37.08 Janneke Wynia 24-1-20201990 Rotterdam NEDWS Twente

50m vlinderslag Dames 30+ Korte baan

  0:29.64 Jolanda Post 24-1-20201990 Rotterdam NEDDIO
  0:30.92 Elmi Roelofsen 24-1-20201990 Rotterdam NEDZVV
  0:32.15 Christa Stam 24-1-20201988 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
* 0:32.36 Marlijn Hendriksen 26-1-20201988 Rotterdam NEDDIO
  0:32.63 Monique Remst 24-1-20201987 Rotterdam NEDAZC
* 0:32.64 Jacyntha Plat 24-1-20201990 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  0:33.80 Sabine Lina 24-1-20201989 Rotterdam NEDZPC Woerden
* 0:34.44 Susanne van der Linde 24-1-20201988 Rotterdam NEDDIO
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50m vlinderslag Dames 30+ Korte baan

  0:34.87 Marta Martinez Rodrigu 24-1-20201989 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
* 0:35.07 Ilse van den Wijngaard 24-1-20201989 Rotterdam NEDZPC Woerden
* 0:35.30 Liesbeth van Mill 26-1-20201987 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel

100m vlinderslag Dames 30+ Korte baan

  1:07.30 Marlijn Hendriksen 26-1-20201988 Rotterdam NEDDIO
  1:10.07 Jolanda Post 26-1-20201990 Rotterdam NEDDIO
* 1:16.18 Jacyntha Plat 8-2-20201990 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
  1:18.41 Mandy Verbakel 26-1-20201990 Rotterdam NEDZPC Woerden
  1:19.81 Liesbeth van Mill 26-1-20201987 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
* 1:20.29 Susanne van der Linde 25-1-20201988 Rotterdam NEDDIO
* 1:20.90 Suzan Blankestijn 25-1-20201989 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
* 1:21.74 Karin van Dijk 25-1-20201986 Rotterdam NEDDe Wellerobben
* 1:22.91 Martje Godschalk 25-1-20201990 Rotterdam NEDDe IJsel
* 1:25.34 Anita Visch 25-1-20201990 Rotterdam NEDNunspeet

200m vlinderslag Dames 30+ Korte baan

  2:31.53 Marlijn Hendriksen 25-1-20201988 Rotterdam NEDDIO
  3:00.77 Liesbeth van Mill 25-1-20201987 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  3:10.30 Anita Visch 25-1-20201990 Rotterdam NEDNunspeet
  3:44.35 Xandra Otter 25-1-20201990 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  3:53.55 Janneke Wynia 4-1-20201990 Zwolle NEDWS Twente
  4:15.65 Esther de With 4-1-20201990 Zwolle NEDHZ&PC Heerenveen

100m wisselslag Dames 30+ Korte baan

  1:08.08 Jolanda Post 25-1-20201990 Rotterdam NEDDIO
  1:10.64 Marlijn Hendriksen 25-1-20201988 Rotterdam NEDDIO
  1:10.79 Marion Regnier 25-1-20201990 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:11.26 Elmi Roelofsen 25-1-20201990 Rotterdam NEDZVV
  1:14.18 Sabine Lina 25-1-20201989 Rotterdam NEDZPC Woerden
  1:15.21 Monique Remst 25-1-20201987 Rotterdam NEDAZC
  1:15.47 Ilse van den Wijngaard 25-1-20201989 Rotterdam NEDZPC Woerden
  1:15.87 Suzan Blankestijn 25-1-20201989 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  1:16.37 Puck Verhoef 15-2-20201986 Amsterdam NEDDe Woelwaters
  1:17.15 Monique Pronk 25-1-20201988 Rotterdam NEDWVZ
  1:20.87 Chantal Veneman 25-1-20201987 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (

200m wisselslag Dames 30+ Korte baan

  2:33.82 Marlijn Hendriksen 24-1-20201988 Rotterdam NEDDIO
  2:37.52 Jacyntha Plat 24-1-20201990 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  2:37.88 Maaike de Boer 24-1-20201990 Rotterdam NEDDe Duinkikkers
  2:40.16 Ilse van den Wijngaard 24-1-20201989 Rotterdam NEDZPC Woerden
  2:40.29 Susanne van der Linde 24-1-20201988 Rotterdam NEDDIO
  2:43.53 Suzan Blankestijn 24-1-20201989 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  2:45.14 Liesbeth van Mill 24-1-20201987 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  2:48.58 Karin van Dijk 24-1-20201986 Rotterdam NEDDe Wellerobben
  3:00.77 Yvonne Bruls 15-2-20201990 Papendrecht NEDMZ&PC
  3:04.19 Joëlle Vaes 24-1-20201990 Rotterdam NEDDIO

400m wisselslag Dames 30+ Korte baan

  5:43.93 Jacyntha Plat 8-2-20201990 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
  5:46.84 Susanne van der Linde 25-1-20201988 Rotterdam NEDDIO
  5:48.28 Suzan Blankestijn 25-1-20201989 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  5:53.88 Martje Godschalk 25-1-20201990 Rotterdam NEDDe IJsel
  5:56.13 Liesbeth van Mill 8-2-20201987 Heerenveen NEDZwemlust-den Hommel
  5:59.96 Karin van Dijk 25-1-20201986 Rotterdam NEDDe Wellerobben
  6:58.35 Petra Zandstra 8-2-20201990 Heerenveen NEDIsis

50m vrije slag Dames 35+ Korte baan

  0:27.41 Anneloes Peulen 26-1-20201985 Rotterdam NEDNuenen
  0:28.04 Marije Jansen 26-1-20201985 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 0:28.43 Pauline Gouwens 24-1-20201984 Rotterdam NEDDWK
  0:29.46 Mariëlle Kessenich 26-1-20201982 Rotterdam NEDRZC
* 0:29.50 Sandra Zwaanswijk 25-1-20201985 Rotterdam NEDDAW
* 0:29.85 Agnieszka Wysocka 24-1-20201985 Rotterdam NEDAer Lingus Masters (IR
  0:30.15 Anne-Marie Verschoor 15-2-20201981 Papendrecht NEDBijtelskil
  0:30.50 Miranda Pijnenburg-va 26-1-20201983 Rotterdam NEDDe Treffers
  0:30.57 Renee de Kok 26-1-20201984 Rotterdam NEDPSV
  0:30.59 Caroline van Tiggelen 26-1-20201983 Rotterdam NEDScheldestroom
* 0:31.05 Roos van Esch 25-1-20201982 Rotterdam NEDDe Lansingh

100m vrije slag Dames 35+ Korte baan

  0:59.65 Pauline Gouwens 24-1-20201984 Rotterdam NEDDWK
  1:02.14 Marije Jansen 24-1-20201985 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:02.99 Agnieszka Wysocka 24-1-20201985 Rotterdam NEDAer Lingus Masters (IR
  1:05.53 Sandra Zwaanswijk 8-2-20201985 Heerenveen NEDDAW
* 1:05.68 Viktória Háden-Felföldi 25-1-20201985 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  1:06.12 Nadya Putter 24-1-20201983 Rotterdam NEDZVVS
* 1:06.27 Ann Wanter 25-1-20201982 Rotterdam NEDZwemclub Geel (BEL)
  1:06.78 Miranda Pijnenburg-va 24-1-20201983 Rotterdam NEDDe Treffers

100m vrije slag Dames 35+ Korte baan

  1:07.08 Roos van Esch 24-1-20201982 Rotterdam NEDDe Lansingh
  1:08.00 Renee de Kok 24-1-20201984 Rotterdam NEDPSV
* 1:08.03 Stephanie Vaernewyck 24-1-20201983 Rotterdam NEDMEGA-zwemteam (BE
  1:08.17 Audrey Runge 24-1-20201982 Rotterdam NEDNatation Vesoul Noidan
  1:08.55 Angela Giezen 8-2-20201983 Heerenveen NEDUpstream Amsterdam
  1:08.94 Elke Blox 15-2-20201982 Papendrecht NEDTiamat
  1:09.08 Sabrina Boekhout 15-2-20201981 Papendrecht NEDDe Biesboschzwemmer

200m vrije slag Dames 35+ Korte baan

  2:14.38 Viktória Háden-Felföldi 25-1-20201985 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  2:16.75 Ann Wanter 25-1-20201982 Rotterdam NEDZwemclub Geel (BEL)
* 2:19.79 Stephanie Vaernewyck 24-1-20201983 Rotterdam NEDMEGA-zwemteam (BE
  2:24.09 Nadya Putter 25-1-20201983 Rotterdam NEDZVVS
  2:25.76 Ramona Linting 25-1-20201983 Rotterdam NEDLinK
  2:27.44 Sandra Zwaanswijk 25-1-20201985 Rotterdam NEDDAW
  2:28.50 Laura Badoux 23-2-20201982 Leiden NEDDAW
  2:29.01 Audrey Runge 25-1-20201982 Rotterdam NEDNatation Vesoul Noidan
  2:36.90 Hebe de Champeaux 23-2-20201981 Leiden NEDSwimGym
  2:37.65 Renee de Kok 25-1-20201984 Rotterdam NEDPSV
  2:38.34 Sylvia Reijers 25-1-20201982 Rotterdam NEDDe Gelenberg
* 2:43.06 Sandra Schellekens 23-1-20201985 Rotterdam NEDNeptunus'58
  2:43.47 Linda Hoogendam 25-1-20201983 Rotterdam NEDWVZ
* 2:48.24 Isaline Manchel 24-1-20201985 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  2:55.86 Janine van Kooten 4-1-20201984 Zwolle NEDTriton

400m vrije slag Dames 35+ Korte baan

  4:39.44 Viktória Háden-Felföldi 24-1-20201985 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  4:44.22 Stephanie Vaernewyck 24-1-20201983 Rotterdam NEDMEGA-zwemteam (BE
* 4:56.78 Ann Wanter 26-1-20201982 Rotterdam NEDZwemclub Geel (BEL)
  5:05.63 Ramona Linting 24-1-20201983 Rotterdam NEDLinK
  5:24.86 Audrey Runge 24-1-20201982 Rotterdam NEDNatation Vesoul Noidan
  5:39.75 Isaline Manchel 24-1-20201985 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
* 5:43.11 Sandra Schellekens 23-1-20201985 Rotterdam NEDNeptunus'58
* 5:46.26 Linda Hoogendam 26-1-20201983 Rotterdam NEDWVZ
  6:41.82 Femke Smits 24-1-20201984 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (

800m vrije slag Dames 35+ Korte baan

* 9:38.16 Viktória Háden-Felföldi 23-1-20201985 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  9:47.49 Stephanie Vaernewyck 26-1-20201983 Rotterdam NEDMEGA-zwemteam (BE
  9:56.52 Ann Wanter 26-1-20201982 Rotterdam NEDZwemclub Geel (BEL)
 10:36.69 Ramona Linting 26-1-20201983 Rotterdam NEDLinK
 11:10.92 Audrey Runge 26-1-20201982 Rotterdam NEDNatation Vesoul Noidan
 11:38.43 Linda Hoogendam 26-1-20201983 Rotterdam NEDWVZ
*11:48.89 Sandra Schellekens 23-1-20201985 Rotterdam NEDNeptunus'58

1500m vrije slag Dames 35+ Korte baan

 18:17.42 Viktória Háden-Felföldi 23-1-20201985 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
 18:50.01 Stephanie Vaernewyck 23-1-20201983 Rotterdam NEDMEGA-zwemteam (BE
 20:23.65 Ramona Linting 23-1-20201983 Rotterdam NEDLinK
 22:33.10 Sandra Schellekens 23-1-20201985 Rotterdam NEDNeptunus'58

50m rugslag Dames 35+ Korte baan

  0:31.85 Marije Jansen 25-1-20201985 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:32.62 Agnieszka Kaczmarek 25-1-20201985 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  0:33.95 Agnieszka Wysocka 25-1-20201985 Rotterdam NEDAer Lingus Masters (IR
* 0:34.04 Tonia Ruybroek 26-1-20201981 Rotterdam NEDPoseidon'56
  0:34.52 Hanneke Heymen 25-1-20201984 Rotterdam NEDMontferland
* 0:34.60 Viktória Háden-Felföldi 26-1-20201985 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  0:34.82 Leonie van der Lavoir 25-1-20201985 Rotterdam NEDZPC Numansdorp
* 0:35.33 Roos van Esch 25-1-20201982 Rotterdam NEDDe Lansingh
  0:35.42 Angela Giezen 25-1-20201983 Rotterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:35.48 Elke Blox 25-1-20201982 Rotterdam NEDTiamat
  0:35.51 Joke De Temmerman 25-1-20201982 Rotterdam NEDDe Dolfijnen ZC Zomer
  0:35.91 Caroline van Tiggelen 25-1-20201983 Rotterdam NEDScheldestroom
* 0:36.24 Ann Wanter 26-1-20201982 Rotterdam NEDZwemclub Geel (BEL)
* 0:36.56 Nadya Putter 26-1-20201983 Rotterdam NEDZVVS
  0:36.78 Ilja Janssen 25-1-20201981 Rotterdam NEDESCA Zwemmen

100m rugslag Dames 35+ Korte baan

  1:09.45 Agnieszka Kaczmarek 24-1-20201985 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  1:10.06 Marije Jansen 24-1-20201985 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 1:11.43 Roos van Esch 25-1-20201982 Rotterdam NEDDe Lansingh
* 1:12.04 Viktória Háden-Felföldi 26-1-20201985 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  1:15.17 Hanneke Heymen 24-1-20201984 Rotterdam NEDMontferland
  1:15.17 Elke Blox 24-1-20201982 Rotterdam NEDTiamat
* 1:15.21 Ann Wanter 26-1-20201982 Rotterdam NEDZwemclub Geel (BEL)
  1:15.79 Leonie van der Lavoir 24-1-20201985 Rotterdam NEDZPC Numansdorp
* 1:15.99 Tonia Ruybroek 26-1-20201981 Rotterdam NEDPoseidon'56
* 1:17.56 Nadya Putter 25-1-20201983 Rotterdam NEDZVVS
  1:17.57 Angela Giezen 8-2-20201983 Heerenveen NEDUpstream Amsterdam
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100m rugslag Dames 35+ Korte baan

* 1:18.55 Joke De Temmerman 26-1-20201982 Rotterdam NEDDe Dolfijnen ZC Zomer
* 1:19.80 Sylvia Reijers 26-1-20201982 Rotterdam NEDDe Gelenberg
* 1:24.01 Ilja Janssen 26-1-20201981 Rotterdam NEDESCA Zwemmen

200m rugslag Dames 35+ Korte baan

  2:28.60 Viktória Háden-Felföldi 26-1-20201985 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  2:35.41 Ann Wanter 26-1-20201982 Rotterdam NEDZwemclub Geel (BEL)
  2:35.99 Tonia Ruybroek 26-1-20201981 Rotterdam NEDPoseidon'56
  2:39.04 Roos van Esch 26-1-20201982 Rotterdam NEDDe Lansingh
  2:43.66 Angela Giezen 26-1-20201983 Rotterdam NEDUpstream Amsterdam
  2:43.99 Joke De Temmerman 26-1-20201982 Rotterdam NEDDe Dolfijnen ZC Zomer
  2:48.39 Sylvia Reijers 26-1-20201982 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  2:49.06 Leonie van der Lavoir 26-1-20201985 Rotterdam NEDZPC Numansdorp
  2:51.41 Ilja Janssen 26-1-20201981 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  3:08.17 Linda Hoogendam 26-1-20201983 Rotterdam NEDWVZ

50m schoolslag Dames 35+ Korte baan

  0:35.87 Laura Badoux 26-1-20201982 Rotterdam NEDDAW
* 0:37.87 Joke De Temmerman 25-1-20201982 Rotterdam NEDDe Dolfijnen ZC Zomer
  0:38.31 Renee de Kok 26-1-20201984 Rotterdam NEDPSV
  0:38.31 Leonie van der Lavoir 26-1-20201985 Rotterdam NEDZPC Numansdorp
* 0:38.31 Caroline van Tiggelen 25-1-20201983 Rotterdam NEDScheldestroom
  0:38.55 Anne-Marie Verschoor 15-2-20201981 Papendrecht NEDBijtelskil
  0:40.33 Ilja Janssen 26-1-20201981 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  0:41.13 Angela Giezen 26-1-20201983 Rotterdam NEDUpstream Amsterdam
* 0:43.98 Isaline Manchel 24-1-20201985 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  0:44.12 Irene Kasteel-Jasperse 4-1-20201981 Zwolle NEDZuiderzeezwemmers
  0:44.25 Ineke Scheenstra 3-10-20201982 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
* 0:44.35 Aafke Groot 25-1-20201983 Rotterdam NEDDe Geul

100m schoolslag Dames 35+ Korte baan

  1:18.81 Laura Badoux 25-1-20201982 Rotterdam NEDDAW
  1:21.22 Joke De Temmerman 25-1-20201982 Rotterdam NEDDe Dolfijnen ZC Zomer
  1:23.41 Caroline van Tiggelen 25-1-20201983 Rotterdam NEDScheldestroom
  1:24.87 Leonie van der Lavoir 25-1-20201985 Rotterdam NEDZPC Numansdorp
  1:25.80 Renee de Kok 25-1-20201984 Rotterdam NEDPSV
  1:27.23 Ilja Janssen 25-1-20201981 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  1:30.36 Angela Giezen 25-1-20201983 Rotterdam NEDUpstream Amsterdam
* 1:32.31 Isaline Manchel 24-1-20201985 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:34.11 Aafke Groot 25-1-20201983 Rotterdam NEDDe Geul
  1:40.58 Tirza Schuerhoff 15-2-20201984 Amsterdam NEDSwimGym
  1:41.39 Irene Kasteel-Jasperse 8-2-20201981 Heerenveen NEDZuiderzeezwemmers
  1:42.11 Michelle Frijlink 8-2-20201984 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen

200m schoolslag Dames 35+ Korte baan

  2:52.51 Laura Badoux 24-1-20201982 Rotterdam NEDDAW
  3:01.44 Caroline van Tiggelen 24-1-20201983 Rotterdam NEDScheldestroom
  3:06.45 Leonie van der Lavoir 24-1-20201985 Rotterdam NEDZPC Numansdorp
  3:12.51 Angela Giezen 24-1-20201983 Rotterdam NEDUpstream Amsterdam
  3:13.17 Isaline Manchel 24-1-20201985 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  3:50.99 Marike Kamphuis 23-2-20201981 Leiden NEDPLONS

50m vlinderslag Dames 35+ Korte baan

  0:29.40 Pauline Gouwens 24-1-20201984 Rotterdam NEDDWK
  0:30.60 Agnieszka Wysocka 24-1-20201985 Rotterdam NEDAer Lingus Masters (IR
* 0:31.00 Viktória Háden-Felföldi 26-1-20201985 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  0:31.52 Agnieszka Kaczmarek 24-1-20201985 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
* 0:31.54 Anneloes Peulen 26-1-20201985 Rotterdam NEDNuenen
  0:32.00 Stephanie Vaernewyck 24-1-20201983 Rotterdam NEDMEGA-zwemteam (BE
  0:32.32 Miranda Pijnenburg-va 24-1-20201983 Rotterdam NEDDe Treffers
  0:32.35 Sandra Zwaanswijk 24-1-20201985 Rotterdam NEDDAW
* 0:32.65 Ann Wanter 26-1-20201982 Rotterdam NEDZwemclub Geel (BEL)
  0:32.69 Roos van Esch 24-1-20201982 Rotterdam NEDDe Lansingh
  0:33.44 Elke Blox 24-1-20201982 Rotterdam NEDTiamat
  0:33.64 Sabrina Boekhout 15-2-20201981 Papendrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  0:33.78 Sylvia Reijers 24-1-20201982 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  0:34.21 Caroline van Tiggelen 24-1-20201983 Rotterdam NEDScheldestroom
* 0:34.23 Laura Badoux 24-1-20201982 Rotterdam NEDDAW

100m vlinderslag Dames 35+ Korte baan

  1:06.24 Viktória Háden-Felföldi 26-1-20201985 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  1:08.55 Agnieszka Wysocka 26-1-20201985 Rotterdam NEDAer Lingus Masters (IR
  1:09.18 Ann Wanter 26-1-20201982 Rotterdam NEDZwemclub Geel (BEL)
  1:09.50 Anneloes Peulen 26-1-20201985 Rotterdam NEDNuenen
  1:11.46 Roos van Esch 26-1-20201982 Rotterdam NEDDe Lansingh
  1:12.88 Miranda Pijnenburg-va 26-1-20201983 Rotterdam NEDDe Treffers
* 1:13.60 Stephanie Vaernewyck 25-1-20201983 Rotterdam NEDMEGA-zwemteam (BE
  1:13.80 Tonia Ruybroek 26-1-20201981 Rotterdam NEDPoseidon'56
* 1:17.90 Agnieszka Kaczmarek 25-1-20201985 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  1:18.24 Sandra Zwaanswijk 26-1-20201985 Rotterdam NEDDAW

100m vlinderslag Dames 35+ Korte baan

* 1:19.81 Ramona Linting 25-1-20201983 Rotterdam NEDLinK
  1:24.34 Sylvia Reijers 26-1-20201982 Rotterdam NEDDe Gelenberg
* 1:26.96 Angela Giezen 25-1-20201983 Rotterdam NEDUpstream Amsterdam
* 1:30.96 Linda Hoogendam 25-1-20201983 Rotterdam NEDWVZ
  1:44.76 Marloes Rebel 26-1-20201984 Rotterdam NEDWS Twente

200m vlinderslag Dames 35+ Korte baan

  2:20.92 Viktória Háden-Felföldi 25-1-20201985 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  2:34.08 Stephanie Vaernewyck 25-1-20201983 Rotterdam NEDMEGA-zwemteam (BE
  2:37.44 Roos van Esch 25-1-20201982 Rotterdam NEDDe Lansingh
  2:51.70 Ramona Linting 25-1-20201983 Rotterdam NEDLinK
  3:09.57 Sandra Zwaanswijk 25-1-20201985 Rotterdam NEDDAW
  3:11.26 Linda Hoogendam 25-1-20201983 Rotterdam NEDWVZ
  3:54.49 Marloes Rebel 4-1-20201984 Zwolle NEDWS Twente
  4:28.60 Rianne van Vegchelen 4-1-20201981 Zwolle NEDZV 44

100m wisselslag Dames 35+ Korte baan

  1:11.54 Agnieszka Wysocka 25-1-20201985 Rotterdam NEDAer Lingus Masters (IR
  1:11.77 Agnieszka Kaczmarek 25-1-20201985 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  1:12.41 Marije Jansen 25-1-20201985 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:13.23 Laura Badoux 25-1-20201982 Rotterdam NEDDAW
  1:13.57 Ann Wanter 25-1-20201982 Rotterdam NEDZwemclub Geel (BEL)
  1:14.49 Nadya Putter 25-1-20201983 Rotterdam NEDZVVS
  1:19.21 Sylvia Reijers 25-1-20201982 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  1:29.96 Irene Kasteel-Jasperse 4-1-20201981 Zwolle NEDZuiderzeezwemmers
  1:31.59 Nienke Nieuwenhuis 4-1-20201981 Zwolle NEDSwol 1894
  1:33.16 Clara Groenhorst 25-1-20201982 Rotterdam NEDZVVS
  1:38.66 Karin Vermeer 25-1-20201983 Rotterdam NEDDe Rog
  1:39.61 Marloes Rebel 25-1-20201984 Rotterdam NEDWS Twente
  1:49.15 Rianne van Vegchelen 4-1-20201981 Zwolle NEDZV 44

200m wisselslag Dames 35+ Korte baan

  2:27.37 Viktória Háden-Felföldi 24-1-20201985 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  2:32.69 Stephanie Vaernewyck 24-1-20201983 Rotterdam NEDMEGA-zwemteam (BE
  2:41.77 Laura Badoux 24-1-20201982 Rotterdam NEDDAW
  2:43.95 Nadya Putter 24-1-20201983 Rotterdam NEDZVVS
  2:47.52 Elke Blox 24-1-20201982 Rotterdam NEDTiamat
  2:48.11 Sylvia Reijers 24-1-20201982 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  2:52.89 Angela Giezen 24-1-20201983 Rotterdam NEDUpstream Amsterdam
  3:02.26 Isaline Manchel 24-1-20201985 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  3:14.21 Linda Hoogendam 15-2-20201983 Papendrecht NEDWVZ

400m wisselslag Dames 35+ Korte baan

  5:14.09 Viktória Háden-Felföldi 25-1-20201985 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  5:23.13 Stephanie Vaernewyck 25-1-20201983 Rotterdam NEDMEGA-zwemteam (BE
  5:28.69 Ann Wanter 25-1-20201982 Rotterdam NEDZwemclub Geel (BEL)
  5:36.98 Agnieszka Kaczmarek 25-1-20201985 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  5:43.26 Roos van Esch 25-1-20201982 Rotterdam NEDDe Lansingh
  6:11.77 Angela Giezen 25-1-20201983 Rotterdam NEDUpstream Amsterdam
  6:41.35 Linda Hoogendam 23-2-20201983 Leiden NEDWVZ

50m vrije slag Dames 40+ Korte baan

  0:27.72 Delia Badoux 26-1-20201980 Rotterdam NEDWVZ
  0:27.97 Anke Lambooij 23-2-20201980 Leiden NEDDe Vliet (SG)
  0:29.31 Debby van Beek 15-2-20201976 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:29.52 Monique Boets-Hamstr 26-1-20201976 Rotterdam NEDStadskanaal
  0:30.00 Natasja Forat 26-1-20201977 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:30.47 Chantal Verhoeff 26-1-20201979 Rotterdam NEDOld Dutch
  0:30.87 Jessica Klaassen 26-1-20201979 Rotterdam NEDDe Marlijn (SG)
  0:30.90 Miranda Boer 4-1-20201976 Gouda NEDWIDEX GZC DONK
* 0:31.30 Yvonne Breumer 24-1-20201980 Rotterdam NEDDe Dolfijn
* 0:31.35 Kika Meijers 25-1-20201980 Rotterdam NEDSwol 1894

100m vrije slag Dames 40+ Korte baan

  1:00.72 Delia Badoux 24-1-20201980 Rotterdam NEDWVZ
  1:01.70 Anke Lambooij 24-1-20201980 Rotterdam NEDDe Vliet (SG)
  1:05.73 Yvonne Breumer 24-1-20201980 Rotterdam NEDDe Dolfijn
  1:06.24 Debby van Beek 15-2-20201976 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  1:06.26 Marjon van Kempen 24-1-20201980 Rotterdam NEDDe Schotejil
  1:06.82 Jessica Klaassen 24-1-20201979 Rotterdam NEDDe Marlijn (SG)
* 1:06.87 Meritxell Gonfaus Brun 25-1-20201977 Rotterdam NEDCN Aquamasters (ESP)
  1:06.96 Chantal Verhoeff 24-1-20201979 Rotterdam NEDOld Dutch
  1:07.97 Petra Guijt 24-1-20201976 Rotterdam NEDAqua-Novio'94
  1:09.08 Natasja Forat 24-1-20201977 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 1:09.16 Chantal Winters 26-1-20201976 Rotterdam NEDDe Rog

200m vrije slag Dames 40+ Korte baan

  2:15.42 Delia Badoux 25-1-20201980 Rotterdam NEDWVZ
  2:17.13 Anke Lambooij 25-1-20201980 Rotterdam NEDDe Vliet (SG)
  2:17.38 Meritxell Gonfaus Brun 25-1-20201977 Rotterdam NEDCN Aquamasters (ESP)
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200m vrije slag Dames 40+ Korte baan

* 2:28.66 Melanie Kuiper 24-1-20201976 Rotterdam NEDZIGNEA
  2:29.56 Petra Guijt 25-1-20201976 Rotterdam NEDAqua-Novio'94
  2:29.84 Jessica Klaassen 25-1-20201979 Rotterdam NEDDe Marlijn (SG)
  2:30.24 Chantal Verhoeff 25-1-20201979 Rotterdam NEDOld Dutch
* 2:32.05 Yvonne Breumer 24-1-20201980 Rotterdam NEDDe Dolfijn
  2:35.12 Martine de Haart 25-1-20201979 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
  2:36.27 Chantal Winters 25-1-20201976 Rotterdam NEDDe Rog
  2:38.82 Marleen Zantingh 25-1-20201978 Rotterdam NEDOld Dutch

400m vrije slag Dames 40+ Korte baan

* 5:05.57 Anke Lambooij 26-1-20201980 Rotterdam NEDDe Vliet (SG)
  5:07.72 Melanie Kuiper 24-1-20201976 Rotterdam NEDZIGNEA
  5:18.02 Petra Guijt 24-1-20201976 Rotterdam NEDAqua-Novio'94
  5:22.59 Chantal Verhoeff 24-1-20201979 Rotterdam NEDOld Dutch
* 5:31.99 Yvonne Gerritsen 26-1-20201980 Rotterdam NEDWVZ
  5:32.36 Jannie Vennik 24-1-20201976 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 5:34.73 Kika Meijers 26-1-20201980 Rotterdam NEDSwol 1894
* 5:34.82 Jessica Venema 23-1-20201979 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
* 5:50.94 Éva Mónika Kézsmárki 23-1-20201977 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  6:00.12 Eveline Hacquebord 24-1-20201979 Rotterdam NEDIJZPC
  6:25.30 Clementine van Bruxvo 24-1-20201977 Rotterdam NEDZPB H&L Productions

800m vrije slag Dames 40+ Korte baan

 10:24.88 Anke Lambooij 26-1-20201980 Rotterdam NEDDe Vliet (SG)
*10:37.24 Melanie Kuiper 23-1-20201976 Rotterdam NEDZIGNEA
 11:10.64 Petra Guijt 26-1-20201976 Rotterdam NEDAqua-Novio'94
*11:13.41 Jannie Vennik 23-1-20201976 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
 11:14.30 Yvonne Gerritsen 26-1-20201980 Rotterdam NEDWVZ
 11:15.07 Chantal Verhoeff 26-1-20201979 Rotterdam NEDOld Dutch
 11:27.51 Kika Meijers 26-1-20201980 Rotterdam NEDSwol 1894
*11:31.90 Jessica Venema 23-1-20201979 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
*11:49.75 Éva Mónika Kézsmárki 23-1-20201977 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
 13:18.36 Clementine van Bruxvo 23-2-20201977 Leiden NEDZPB H&L Productions

1500m vrije slag Dames 40+ Korte baan

 19:59.35 Melanie Kuiper 23-1-20201976 Rotterdam NEDZIGNEA
 21:17.06 Jannie Vennik 23-1-20201976 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
 21:57.86 Jessica Venema 23-1-20201979 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
 22:10.48 Éva Mónika Kézsmárki 23-1-20201977 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
 25:40.18 Clementine van Bruxvo 23-1-20201977 Rotterdam NEDZPB H&L Productions

50m rugslag Dames 40+ Korte baan

  0:33.58 Marjon van Kempen 25-1-20201980 Rotterdam NEDDe Schotejil
  0:33.78 Monique Boets-Hamstr 25-1-20201976 Rotterdam NEDStadskanaal
  0:36.38 Natasja Forat 25-1-20201977 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:36.71 Gea van der Schaaf 25-1-20201979 Rotterdam NEDDeltasteur
* 0:37.38 Melanie Kuiper 24-1-20201976 Rotterdam NEDZIGNEA
  0:37.41 Anuschka Glazema-Bo 25-1-20201977 Rotterdam NEDStadskanaal
  0:37.68 Jessica Venema 25-1-20201979 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
* 0:38.98 Jessica Klaassen 24-1-20201979 Rotterdam NEDDe Marlijn (SG)
  0:39.02 Claudia de Nijs 15-2-20201978 Amsterdam NEDNat Utrecht
  0:39.24 Fabiola Bosman 25-1-20201977 Rotterdam NEDDeltasteur

100m rugslag Dames 40+ Korte baan

  1:12.24 Marjon van Kempen 24-1-20201980 Rotterdam NEDDe Schotejil
  1:14.83 Monique Boets-Hamstr 8-2-20201976 Heerenveen NEDStadskanaal
  1:17.82 Melanie Kuiper 24-1-20201976 Rotterdam NEDZIGNEA
  1:19.90 Gea van der Schaaf 24-1-20201979 Rotterdam NEDDeltasteur
  1:19.94 Jessica Klaassen 24-1-20201979 Rotterdam NEDDe Marlijn (SG)
  1:22.03 Alina Spijkerman 8-2-20201977 Heerenveen NEDDAW
* 1:23.25 Jolanda van Gendt 26-1-20201978 Rotterdam NEDPSV
  1:24.03 Susanne van den Bosc 15-2-20201977 Papendrecht NEDVZV Njord
  1:24.11 Anuschka Glazema-Bo 8-2-20201977 Heerenveen NEDStadskanaal
  1:25.06 Kristel Lips 8-2-20201979 Heerenveen NEDZV De Bron

200m rugslag Dames 40+ Korte baan

  2:43.61 Monique Boets-Hamstr 26-1-20201976 Rotterdam NEDStadskanaal
  2:51.21 Gea van der Schaaf 26-1-20201979 Rotterdam NEDDeltasteur
  2:51.80 Jolanda van Gendt 26-1-20201978 Rotterdam NEDPSV
  2:53.94 Kika Meijers 26-1-20201980 Rotterdam NEDSwol 1894
  2:57.12 Anuschka Glazema-Bo 26-1-20201977 Rotterdam NEDStadskanaal
  3:03.10 Jessica Venema 26-1-20201979 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  3:11.75 Leonie Scholten 26-1-20201979 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  3:27.22 Clementine van Bruxvo 26-1-20201977 Rotterdam NEDZPB H&L Productions

50m schoolslag Dames 40+ Korte baan

  0:37.77 Kika Meijers 26-1-20201980 Rotterdam NEDSwol 1894
* 0:38.08 Meritxell Gonfaus Brun 25-1-20201977 Rotterdam NEDCN Aquamasters (ESP)
  0:38.78 Monique Boets-Hamstr 8-2-20201976 Heerenveen NEDStadskanaal
  0:38.89 Inge Roskam 8-2-20201978 Heerenveen NEDDe Duinkikkers

50m schoolslag Dames 40+ Korte baan

  0:38.94 Yvonne Gerritsen 26-1-20201980 Rotterdam NEDWVZ
  0:38.97 Eveline Hacquebord 26-1-20201979 Rotterdam NEDIJZPC
  0:39.35 Anke Lambooij 23-2-20201980 Leiden NEDDe Vliet (SG)
  0:39.81 Miranda Boer 4-1-20201976 Gouda NEDWIDEX GZC DONK
  0:41.58 Joria Damhuis 15-2-20201976 Amsterdam NEDSwimGym
* 0:41.62 Rachel Trainor 25-1-20201977 Rotterdam NEDDe Duck
  0:41.79 Kristel Lips 4-1-20201979 Zwolle NEDZV De Bron

100m schoolslag Dames 40+ Korte baan

  1:21.82 Kika Meijers 25-1-20201980 Rotterdam NEDSwol 1894
  1:22.00 Meritxell Gonfaus Brun 25-1-20201977 Rotterdam NEDCN Aquamasters (ESP)
  1:26.24 Anke Lambooij 25-1-20201980 Rotterdam NEDDe Vliet (SG)
  1:26.98 Yvonne Gerritsen 25-1-20201980 Rotterdam NEDWVZ
  1:27.50 Miranda Boer 25-1-20201976 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  1:27.68 Eveline Hacquebord 8-2-20201979 Heerenveen NEDIJZPC
  1:28.92 Inge Roskam 25-1-20201978 Rotterdam NEDDe Duinkikkers
  1:29.28 Rachel Trainor 25-1-20201977 Rotterdam NEDDe Duck
  1:30.34 Joria Damhuis 15-2-20201976 Amsterdam NEDSwimGym
* 1:32.81 Marleen Zantingh 15-2-20201978 Papendrecht NEDOld Dutch
* 1:33.64 Jolanda van Gendt 15-2-20201978 Papendrecht NEDPSV

200m schoolslag Dames 40+ Korte baan

  2:57.73 Kika Meijers 24-1-20201980 Rotterdam NEDSwol 1894
  3:10.96 Eveline Hacquebord 23-2-20201979 Leiden NEDIJZPC
  3:14.24 Jolanda van Gendt 15-2-20201978 Papendrecht NEDPSV
  3:16.63 Marleen Zantingh 15-2-20201978 Papendrecht NEDOld Dutch
  3:20.34 Susanne van den Bosc 15-2-20201977 Papendrecht NEDVZV Njord
  3:37.00 Mascha Schijvenaars 15-2-20201979 Papendrecht NEDDe Zilvermeeuw
  3:45.68 Femke Neeskens 15-2-20201978 Papendrecht NEDVZV Njord

50m vlinderslag Dames 40+ Korte baan

  0:29.60 Delia Badoux 24-1-20201980 Rotterdam NEDWVZ
  0:31.83 Meritxell Gonfaus Brun 24-1-20201977 Rotterdam NEDCN Aquamasters (ESP)
  0:32.66 Nathalie Blondeel 24-1-20201977 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  0:33.19 Marjon van Kempen 24-1-20201980 Rotterdam NEDDe Schotejil
  0:33.53 Chantal Verhoeff 24-1-20201979 Rotterdam NEDOld Dutch
* 0:34.29 Jessica Klaassen 24-1-20201979 Rotterdam NEDDe Marlijn (SG)
  0:34.43 Debby van Beek 15-2-20201976 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:34.82 Natasja Forat 24-1-20201977 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 0:35.11 Anke Lambooij 24-1-20201980 Rotterdam NEDDe Vliet (SG)
* 0:35.51 Kika Meijers 24-1-20201980 Rotterdam NEDSwol 1894
* 0:35.92 Monique Boets-Hamstr 8-2-20201976 Heerenveen NEDStadskanaal
  0:36.33 Eveline Hacquebord 23-2-20201979 Leiden NEDIJZPC

100m vlinderslag Dames 40+ Korte baan

  1:16.69 Chantal Verhoeff 26-1-20201979 Rotterdam NEDOld Dutch
  1:18.49 Jessica Klaassen 26-1-20201979 Rotterdam NEDDe Marlijn (SG)
  1:20.49 Natasja Forat 26-1-20201977 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 1:23.28 Monique Boets-Hamstr 8-2-20201976 Heerenveen NEDStadskanaal
  1:23.35 Rachel Trainor 26-1-20201977 Rotterdam NEDDe Duck
* 1:25.03 Anuschka Glazema-Bo 8-2-20201977 Heerenveen NEDStadskanaal
* 1:27.19 Jolanda van Gendt 25-1-20201978 Rotterdam NEDPSV
  1:28.41 Marjon Boidin 26-1-20201976 Rotterdam NEDOld Dutch
* 1:30.15 Kristel Lips 4-1-20201979 Zwolle NEDZV De Bron
* 1:35.47 Babette Rens 4-1-20201978 Zwolle NEDSwol 1894

200m vlinderslag Dames 40+ Korte baan

  3:12.99 Rachel Trainor 25-1-20201977 Rotterdam NEDDe Duck
  3:17.29 Kristel Lips 4-1-20201979 Zwolle NEDZV De Bron
  3:28.66 Babette Rens 4-1-20201978 Zwolle NEDSwol 1894
  3:28.89 Jannie Vennik 4-1-20201976 Zwolle NEDHZ&PC Heerenveen

100m wisselslag Dames 40+ Korte baan

  1:09.34 Delia Badoux 25-1-20201980 Rotterdam NEDWVZ
  1:14.89 Monique Boets-Hamstr 25-1-20201976 Rotterdam NEDStadskanaal
  1:15.71 Marjon van Kempen 25-1-20201980 Rotterdam NEDDe Schotejil
  1:16.11 Kika Meijers 25-1-20201980 Rotterdam NEDSwol 1894
  1:17.82 Jessica Klaassen 25-1-20201979 Rotterdam NEDDe Marlijn (SG)
  1:18.06 Miranda Boer 25-1-20201976 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  1:19.45 Natasja Forat 25-1-20201977 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:23.91 Anuschka Glazema-Bo 4-1-20201977 Zwolle NEDStadskanaal
  1:24.50 Fabiola Bosman 25-1-20201977 Rotterdam NEDDeltasteur
  1:24.72 Jessica Venema 25-1-20201979 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK

200m wisselslag Dames 40+ Korte baan

  2:34.14 Meritxell Gonfaus Brun 24-1-20201977 Rotterdam NEDCN Aquamasters (ESP)
  2:42.25 Nathalie Blondeel 24-1-20201977 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  2:42.93 Anke Lambooij 24-1-20201980 Rotterdam NEDDe Vliet (SG)
  2:46.69 Kika Meijers 24-1-20201980 Rotterdam NEDSwol 1894
  2:52.81 Jessica Klaassen 24-1-20201979 Rotterdam NEDDe Marlijn (SG)
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200m wisselslag Dames 40+ Korte baan

  2:53.19 Jolanda van Gendt 15-2-20201978 Papendrecht NEDPSV
  3:03.44 Leontine Loeber 24-1-20201977 Rotterdam NEDSwimGym
  3:29.80 Clementine van Bruxvo 24-1-20201977 Rotterdam NEDZPB H&L Productions

400m wisselslag Dames 40+ Korte baan

  6:06.00 Monique Boets-Hamstr 8-2-20201976 Heerenveen NEDStadskanaal
  6:09.43 Jolanda van Gendt 25-1-20201978 Rotterdam NEDPSV
  6:24.27 Anuschka Glazema-Bo 8-2-20201977 Heerenveen NEDStadskanaal
  6:39.68 Jannie Vennik 8-2-20201976 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  6:41.01 Gea van der Schaaf 8-2-20201979 Heerenveen NEDDeltasteur
  7:17.65 Inge Roskam 8-2-20201978 Heerenveen NEDDe Duinkikkers
  7:41.94 Saskia op den Velde 8-2-20201979 Heerenveen NEDDe Duinkikkers

50m vrije slag Dames 45+ Korte baan

  0:29.18 Wendy Brugman 26-1-20201973 Rotterdam NEDDe Rog
  0:29.31 Isabelle Dherbecourt 26-1-20201973 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  0:29.35 Yvette Ratering 26-1-20201972 Rotterdam NEDDe Ward
  0:29.48 Edith Janssen-Koolen 26-1-20201973 Rotterdam NEDTRB-RES
* 0:30.03 Isabelle Josselin 25-1-20201974 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  0:30.08 Annette de Visser 26-1-20201971 Rotterdam NEDOceanus
* 0:30.19 Kirsten Cameron 24-1-20201973 Rotterdam NEDMalvern Marlins Master
* 0:30.61 Gudule van der Meer 25-1-20201972 Rotterdam NEDPSV
  0:31.02 Geraldine Trainor 26-1-20201975 Rotterdam NEDDe Duck
* 0:31.10 Jacqueline de Ruiter-W 25-1-20201974 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
* 0:31.15 Evelien van Klaarberge 8-2-20201972 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
* 0:31.18 Mirjan den Drijver 25-1-20201975 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:31.61 Silke Heuser 15-2-20201972 Amsterdam NEDFVV aqualibido (GER)
* 0:32.10 Liselotte Joling 15-2-20201975 Papendrecht NEDPSV

100m vrije slag Dames 45+ Korte baan

  1:01.50 Kirsten Cameron 24-1-20201973 Rotterdam NEDMalvern Marlins Master
  1:05.02 Evelien van Klaarberge 8-2-20201972 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  1:05.77 Edith Janssen-Koolen 24-1-20201973 Rotterdam NEDTRB-RES
  1:06.46 Liselotte Joling 15-2-20201975 Papendrecht NEDPSV
  1:06.93 Yvette Ratering 24-1-20201972 Rotterdam NEDDe Ward
  1:07.04 Annette de Visser 24-1-20201971 Rotterdam NEDOceanus
* 1:09.88 Ilona Hogerheyde 23-2-20201974 Leiden NEDDAW
* 1:10.01 Grith Sigsgaard 26-1-20201972 Rotterdam NEDDe Otters Het Gooi
  1:10.04 Valerie Rolland 15-2-20201971 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
* 1:11.52 Dianna Eva Szokol 24-1-20201971 Rotterdam NEDNyirsenior 97 (HUN)
  1:11.89 Els van den Eede 24-1-20201974 Rotterdam NEDDe Waalstroom
* 1:12.63 Karin Stein 26-1-20201971 Rotterdam NEDZVVS
  1:13.02 Virginie Pot 24-1-20201971 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
* 1:14.48 Kathy Van Lindt 24-1-20201971 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:14.64 Wendy Hendrikx-Verha 24-1-20201971 Rotterdam NEDTRB-RES

200m vrije slag Dames 45+ Korte baan

  2:09.40 Kirsten Cameron 25-1-20201973 Rotterdam NEDMalvern Marlins Master
  2:21.49 Liselotte Joling 25-1-20201975 Rotterdam NEDPSV
* 2:23.74 Grith Sigsgaard 26-1-20201972 Rotterdam NEDDe Otters Het Gooi
  2:26.33 Annette de Visser 25-1-20201971 Rotterdam NEDOceanus
  2:26.98 Yvette Ratering 25-1-20201972 Rotterdam NEDDe Ward
* 2:27.31 Dianna Eva Szokol 24-1-20201971 Rotterdam NEDNyirsenior 97 (HUN)
  2:27.92 Ilona Hogerheyde 23-2-20201974 Leiden NEDDAW
* 2:29.30 Karin Stein 26-1-20201971 Rotterdam NEDZVVS
* 2:33.90 Kathy Van Lindt 24-1-20201971 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
* 2:42.08 Jacqueline de Ruiter-W 24-1-20201974 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
* 2:51.06 Pascalle Janssen 23-1-20201973 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
  2:52.78 Natacha Van Hoof 25-1-20201973 Rotterdam NEDShark (BEL)
* 2:53.57 Wendy Hendrikx-Verha 24-1-20201971 Rotterdam NEDTRB-RES
  2:53.63 Annet Kootstra 25-1-20201971 Rotterdam NEDSwol 1894

400m vrije slag Dames 45+ Korte baan

  4:29.67 Kirsten Cameron 24-1-20201973 Rotterdam NEDMalvern Marlins Master
  4:48.23 Liselotte Joling 24-1-20201975 Rotterdam NEDPSV
* 4:51.07 Grith Sigsgaard 26-1-20201972 Rotterdam NEDDe Otters Het Gooi
  4:58.02 Dianna Eva Szokol 24-1-20201971 Rotterdam NEDNyirsenior 97 (HUN)
  5:03.29 Karin Stein 24-1-20201971 Rotterdam NEDZVVS
  5:10.11 Annette de Visser 24-1-20201971 Rotterdam NEDOceanus
  5:11.00 Kathy Van Lindt 24-1-20201971 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  5:38.80 Jacqueline de Ruiter-W 24-1-20201974 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
* 5:52.52 Pascalle Janssen 23-1-20201973 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
  6:00.17 Wendy Hendrikx-Verha 24-1-20201971 Rotterdam NEDTRB-RES
  6:06.54 Annet Kootstra 24-1-20201971 Rotterdam NEDSwol 1894
* 6:12.38 Natacha Van Hoof 23-1-20201973 Rotterdam NEDShark (BEL)
  6:17.84 Inge Lolkema-Soeters 24-1-20201973 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  6:24.13 Nathasja Konijn 24-1-20201971 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK

800m vrije slag Dames 45+ Korte baan

* 9:10.26 Kirsten Cameron 23-1-20201973 Rotterdam NEDMalvern Marlins Master

800m vrije slag Dames 45+ Korte baan

  9:49.67 Grith Sigsgaard 26-1-20201972 Rotterdam NEDDe Otters Het Gooi
* 9:57.02 Liselotte Joling 23-1-20201975 Rotterdam NEDPSV
*10:13.51 Dianna Eva Szokol 23-1-20201971 Rotterdam NEDNyirsenior 97 (HUN)
 10:22.02 Karin Stein 26-1-20201971 Rotterdam NEDZVVS
 10:43.89 Annette de Visser 26-1-20201971 Rotterdam NEDOceanus
 10:50.47 Kathy Van Lindt 26-1-20201971 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
*11:59.72 Pascalle Janssen 23-1-20201973 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
*12:36.15 Natacha Van Hoof 23-1-20201973 Rotterdam NEDShark (BEL)
*12:49.45 Annet Kootstra 23-1-20201971 Rotterdam NEDSwol 1894
*14:04.30 Greta Wyma-Teitsma 23-1-20201971 Rotterdam NEDDWK
*14:07.42 Evelien Breman-Alers 23-1-20201972 Rotterdam NEDNautilus

1500m vrije slag Dames 45+ Korte baan

 17:27.87 Kirsten Cameron 23-1-20201973 Rotterdam NEDMalvern Marlins Master
 18:48.97 Liselotte Joling 23-1-20201975 Rotterdam NEDPSV
 19:15.05 Dianna Eva Szokol 23-1-20201971 Rotterdam NEDNyirsenior 97 (HUN)
 20:36.10 Kathy Van Lindt 23-1-20201971 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
 22:42.81 Pascalle Janssen 23-1-20201973 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
 23:50.34 Natacha Van Hoof 23-1-20201973 Rotterdam NEDShark (BEL)
 24:22.85 Annet Kootstra 23-1-20201971 Rotterdam NEDSwol 1894
 26:49.88 Greta Wyma-Teitsma 23-1-20201971 Rotterdam NEDDWK
 27:21.42 Evelien Breman-Alers 23-1-20201972 Rotterdam NEDNautilus

50m rugslag Dames 45+ Korte baan

* 0:33.42 Gudule van der Meer 26-1-20201972 Rotterdam NEDPSV
  0:34.14 Edith Janssen-Koolen 25-1-20201973 Rotterdam NEDTRB-RES
* 0:34.95 Evelien van Klaarberge 8-2-20201972 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:35.51 Mirjan den Drijver 25-1-20201975 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:36.34 Trudie van Niejenhuis 25-1-20201971 Rotterdam NEDTZC-Vahalis
  0:36.69 Jacqueline de Ruiter-W 25-1-20201974 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  0:36.80 Liselotte Joling 23-2-20201975 Leiden NEDPSV
  0:36.93 Geraldine Trainor 25-1-20201975 Rotterdam NEDDe Duck
* 0:37.86 Wendy Brugman 26-1-20201973 Rotterdam NEDDe Rog
* 0:38.94 Valerie Rolland 15-2-20201971 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:39.18 Henriëtte Manting 25-1-20201971 Rotterdam NEDGZVW

100m rugslag Dames 45+ Korte baan

* 1:10.60 Gudule van der Meer 25-1-20201972 Rotterdam NEDPSV
  1:11.65 Evelien van Klaarberge 8-2-20201972 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  1:13.96 Edith Janssen-Koolen 24-1-20201973 Rotterdam NEDTRB-RES
  1:16.64 Mirjan den Drijver 24-1-20201975 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:17.12 Liselotte Joling 15-2-20201975 Papendrecht NEDPSV
* 1:19.43 Geraldine Trainor 25-1-20201975 Rotterdam NEDDe Duck
  1:20.58 Valerie Rolland 15-2-20201971 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  1:21.02 Jacqueline de Ruiter-W 24-1-20201974 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  1:21.40 Sandra Peeters-Wierm 24-1-20201974 Rotterdam NEDDe Rog
  1:21.77 Trudie van Niejenhuis 24-1-20201971 Rotterdam NEDTZC-Vahalis
* 1:24.57 Evelien Meeuwissen 26-1-20201975 Rotterdam NEDSassenheim

200m rugslag Dames 45+ Korte baan

  2:41.31 Liselotte Joling 26-1-20201975 Rotterdam NEDPSV
  2:47.92 Mirjan den Drijver 26-1-20201975 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  2:53.22 Trudie van Niejenhuis 26-1-20201971 Rotterdam NEDTZC-Vahalis
  2:57.32 Evelien Meeuwissen 26-1-20201975 Rotterdam NEDSassenheim
  2:59.03 Jacqueline de Ruiter-W 26-1-20201974 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  3:08.80 Miranda de Rijke- van 26-1-20201975 Rotterdam NEDZPC Numansdorp
  3:11.75 Nathasja Konijn 26-1-20201971 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  3:14.18 Henriëtte Manting 26-1-20201971 Rotterdam NEDGZVW
  3:43.30 Greta Wyma-Teitsma 26-1-20201971 Rotterdam NEDDWK

50m schoolslag Dames 45+ Korte baan

  0:37.57 Isabelle Josselin 26-1-20201974 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  0:37.63 Wendy Brugman 26-1-20201973 Rotterdam NEDDe Rog
  0:38.24 Karin Stein 26-1-20201971 Rotterdam NEDZVVS
  0:39.02 Edith Janssen-Koolen 26-1-20201973 Rotterdam NEDTRB-RES
  0:39.10 Liselotte Joling 23-2-20201975 Leiden NEDPSV
* 0:39.36 Isabelle Dherbecourt 25-1-20201973 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  0:39.85 Katharina Schlipp 26-1-20201973 Rotterdam NEDDe Vliet (SG)
  0:39.86 Yvette Ratering 26-1-20201972 Rotterdam NEDDe Ward
  0:39.87 Geraldine Trainor 26-1-20201975 Rotterdam NEDDe Duck
* 0:40.08 Evelien van Klaarberge 5-9-20201972 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
* 0:40.24 Nadège van Meeteren 25-1-20201974 Rotterdam NEDDe Meer
  0:40.27 Miranda Straetemans 4-1-20201974 Zwolle NEDZIGNEA

100m schoolslag Dames 45+ Korte baan

  1:22.93 Karin Stein 25-1-20201971 Rotterdam NEDZVVS
  1:23.56 Isabelle Dherbecourt 25-1-20201973 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  1:24.13 Gudule van der Meer 25-1-20201972 Rotterdam NEDPSV
  1:24.16 Isabelle Josselin 25-1-20201974 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  1:25.42 Evelien van Klaarberge 5-9-20201972 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen

15 van 48



Nederlandse Masters Top 10 2020

100m schoolslag Dames 45+ Korte baan

  1:26.42 Nadège van Meeteren 25-1-20201974 Rotterdam NEDDe Meer
* 1:26.61 Liselotte Joling 24-1-20201975 Rotterdam NEDPSV
  1:26.76 Katharina Schlipp 25-1-20201973 Rotterdam NEDDe Vliet (SG)
  1:29.13 Miranda Straetemans 8-2-20201974 Heerenveen NEDZIGNEA
  1:29.68 Yvette Ratering 25-1-20201972 Rotterdam NEDDe Ward
  1:29.70 Annette de Visser 25-1-20201971 Rotterdam NEDOceanus
  1:29.75 Trudie van Niejenhuis 25-1-20201971 Rotterdam NEDTZC-Vahalis

200m schoolslag Dames 45+ Korte baan

  2:58.00 Isabelle Dherbecourt 24-1-20201973 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  2:58.57 Karin Stein 23-2-20201971 Leiden NEDZVVS
  2:59.74 Liselotte Joling 24-1-20201975 Rotterdam NEDPSV
  3:06.72 Nadège van Meeteren 24-1-20201974 Rotterdam NEDDe Meer
  3:06.76 Isabelle Josselin 24-1-20201974 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  3:09.81 Katharina Schlipp 24-1-20201973 Rotterdam NEDDe Vliet (SG)
  3:13.28 Pascalle Janssen 24-1-20201973 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
  3:18.43 Trudie van Niejenhuis 23-2-20201971 Leiden NEDTZC-Vahalis
  3:31.00 Henriette Driesen-Joan 24-1-20201971 Rotterdam NEDAqua-Novio'94
  3:36.74 Ursula Spoelstra-de Gr 24-1-20201972 Rotterdam NEDWS Twente
  3:51.62 Greta Wyma-Teitsma 24-1-20201971 Rotterdam NEDDWK
  3:52.82 Linda Kerkmeester 24-1-20201974 Rotterdam NEDGoSwim

50m vlinderslag Dames 45+ Korte baan

  0:31.10 Gudule van der Meer 24-1-20201972 Rotterdam NEDPSV
  0:32.31 Edith Janssen-Koolen 24-1-20201973 Rotterdam NEDTRB-RES
  0:32.91 Mirjan den Drijver 24-1-20201975 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:33.30 Isabelle Dherbecourt 24-1-20201973 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  0:33.34 Sandra Peeters-Wierm 24-1-20201974 Rotterdam NEDDe Rog
* 0:34.05 Ilona Hogerheyde 23-2-20201974 Leiden NEDDAW
  0:34.13 Yvette Ratering 24-1-20201972 Rotterdam NEDDe Ward
* 0:35.15 Liselotte Joling 25-1-20201975 Rotterdam NEDPSV
* 0:35.42 Evelien van Klaarberge 8-2-20201972 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:36.15 Valerie Rolland 15-2-20201971 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:36.28 Els van den Eede 24-1-20201974 Rotterdam NEDDe Waalstroom
  0:36.70 Miranda Straetemans 4-1-20201974 Zwolle NEDZIGNEA

100m vlinderslag Dames 45+ Korte baan

  1:11.10 Gudule van der Meer 26-1-20201972 Rotterdam NEDPSV
  1:14.47 Sandra Peeters-Wierm 26-1-20201974 Rotterdam NEDDe Rog
  1:15.07 Ilona Hogerheyde 23-2-20201974 Leiden NEDDAW
  1:15.78 Mirjan den Drijver 26-1-20201975 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
* 1:15.99 Liselotte Joling 25-1-20201975 Rotterdam NEDPSV
* 1:18.76 Evelien van Klaarberge 8-2-20201972 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  1:20.38 Kathy Van Lindt 26-1-20201971 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:25.78 Els van den Eede 26-1-20201974 Rotterdam NEDDe Waalstroom
  1:40.41 Katrina Boutwell 26-1-20201972 Rotterdam NEDAZC
* 1:42.72 Annet Kootstra 8-2-20201971 Heerenveen NEDSwol 1894
* 1:45.98 Henriette Driesen-Joan 8-2-20201971 Heerenveen NEDAqua-Novio'94

200m vlinderslag Dames 45+ Korte baan

  2:38.84 Liselotte Joling 4-1-20201975 Zwolle NEDPSV
  3:06.44 Kathy Van Lindt 25-1-20201971 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  3:13.59 Sandra Peeters-Wierm 25-1-20201974 Rotterdam NEDDe Rog
  3:48.18 Inge Lolkema-Soeters 4-1-20201973 Zwolle NEDSteenwijk 1934

100m wisselslag Dames 45+ Korte baan

  1:11.49 Gudule van der Meer 25-1-20201972 Rotterdam NEDPSV
  1:15.77 Edith Janssen-Koolen 25-1-20201973 Rotterdam NEDTRB-RES
  1:17.12 Geraldine Trainor 25-1-20201975 Rotterdam NEDDe Duck
  1:18.67 Mirjan den Drijver 25-1-20201975 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:19.64 Annette de Visser 4-1-20201971 Zwolle NEDOceanus
  1:20.76 Nadège van Meeteren 25-1-20201974 Rotterdam NEDDe Meer
  1:25.32 Henriëtte Manting 25-1-20201971 Rotterdam NEDGZVW
  1:25.97 Virginie Pot 25-1-20201971 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  1:27.77 Inken Wemheuer 25-1-20201971 Rotterdam NEDDWT
  1:30.67 Nathasja Konijn 25-1-20201971 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  1:31.87 Ursula Spoelstra-de Gr 4-1-20201972 Zwolle NEDWS Twente

200m wisselslag Dames 45+ Korte baan

  2:41.13 Liselotte Joling 15-2-20201975 Papendrecht NEDPSV
  2:48.58 Edith Janssen-Koolen 15-2-20201973 Papendrecht NEDTRB-RES
  2:50.20 Mirjan den Drijver 24-1-20201975 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  2:52.85 Kathy Van Lindt 24-1-20201971 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  3:00.05 Nadège van Meeteren 24-1-20201974 Rotterdam NEDDe Meer
  3:04.34 Katharina Schlipp 24-1-20201973 Rotterdam NEDDe Vliet (SG)
  3:10.12 Bianca Hertogh-Buijsse 15-2-20201974 Papendrecht NEDScheldestroom
  3:15.92 Wendy Hendrikx-Verha 15-2-20201971 Papendrecht NEDTRB-RES
  3:30.45 Henriette Driesen-Joan 24-1-20201971 Rotterdam NEDAqua-Novio'94

400m wisselslag Dames 45+ Korte baan

400m wisselslag Dames 45+ Korte baan

  5:32.35 Liselotte Joling 23-2-20201975 Leiden NEDPSV
  5:38.73 Evelien van Klaarberge 8-2-20201972 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  7:05.96 Annet Kootstra 8-2-20201971 Heerenveen NEDSwol 1894
  7:33.22 Henriette Driesen-Joan 8-2-20201971 Heerenveen NEDAqua-Novio'94
  9:07.40 Sylvia Tetteroo 8-2-20201973 Heerenveen NEDIJZPC

50m vrije slag Dames 50+ Korte baan

  0:28.69 Monique Tuijp 26-1-20201969 Rotterdam NEDWZ&PC Purmerend
  0:28.81 Lesley Cordial 26-1-20201967 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:29.09 Susan Fraser 26-1-20201969 Rotterdam NEDFree Style SC (GBR)
  0:30.29 Saskia Phaff 26-1-20201966 Rotterdam NEDPSV
  0:30.49 Marjo Goelema-Koek 26-1-20201969 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
* 0:30.95 Bianca Groot 25-1-20201970 Rotterdam NEDMSV-Zeemacht
  0:31.00 Jacqueline Tuin 26-1-20201966 Rotterdam NEDDAW
  0:31.37 Trudy Ketting-Klaassen 26-1-20201970 Rotterdam NEDPSV
* 0:31.44 Lidia van Bon-Rosenbr 24-1-20201970 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:31.44 Helena Mels 26-1-20201969 Rotterdam NEDZVVS
* 0:31.72 Jeanne Petit 26-1-20201970 Rotterdam NEDPSV

100m vrije slag Dames 50+ Korte baan

  1:04.62 Monique Tuijp 24-1-20201969 Rotterdam NEDWZ&PC Purmerend
* 1:05.05 Lesley Cordial 26-1-20201967 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:05.48 Lidia van Bon-Rosenbr 24-1-20201970 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 1:07.47 Jeanne Petit 26-1-20201970 Rotterdam NEDPSV
  1:07.80 Bianca Groot 8-2-20201970 Heerenveen NEDMSV-Zeemacht
* 1:08.63 Heidi van Stein 25-1-20201969 Rotterdam NEDLinK
  1:09.86 Trudy Ketting-Klaassen 24-1-20201970 Rotterdam NEDPSV
  1:09.96 Annette Wijnja-Visser 15-2-20201967 Papendrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  1:10.76 Jacqueline Tuin 24-1-20201966 Rotterdam NEDDAW
  1:12.44 Rita van der Horst 24-1-20201969 Rotterdam NEDRZC

200m vrije slag Dames 50+ Korte baan

  2:25.16 Bianca Groot 25-1-20201970 Rotterdam NEDMSV-Zeemacht
* 2:26.11 Heidi van Stein 24-1-20201969 Rotterdam NEDLinK
* 2:29.33 Lidia van Bon-Rosenbr 24-1-20201970 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:29.56 Jeanne Petit 25-1-20201970 Rotterdam NEDPSV
  2:33.11 Chiho Shoji 25-1-20201970 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  2:36.62 Laura Staal 4-1-20201967 Zwolle NEDOceanus
* 2:43.21 Marijke Campfens 24-1-20201969 Rotterdam NEDDe Geul
  2:43.78 Iris van Aurich 4-12-20201969 Barneveld NEDDWK
* 2:52.68 Peggi Hurenkamp 24-1-20201969 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  2:54.02 Nicky Slinger 25-1-20201966 Rotterdam NEDHPC
* 2:55.41 Sylvia Buisman 23-2-20201966 Leiden NEDWVZ

400m vrije slag Dames 50+ Korte baan

  4:58.86 Bianca Groot 24-1-20201970 Rotterdam NEDMSV-Zeemacht
  5:10.74 Heidi van Stein 24-1-20201969 Rotterdam NEDLinK
  5:11.71 Lidia van Bon-Rosenbr 24-1-20201970 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 5:43.26 Iris van Aurich 26-1-20201969 Rotterdam NEDDWK
* 5:43.60 Laura Staal 26-1-20201967 Rotterdam NEDOceanus
  5:52.99 Peggi Hurenkamp 24-1-20201969 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 5:57.52 Marijke Campfens 26-1-20201969 Rotterdam NEDDe Geul
* 6:03.01 Sylvia Buisman 23-2-20201966 Leiden NEDWVZ
  6:05.65 Nicky Slinger 24-1-20201966 Rotterdam NEDHPC
  6:18.61 Sandra Daamen-Posm 24-1-20201968 Rotterdam NEDAZC

800m vrije slag Dames 50+ Korte baan

 10:24.76 Bianca Groot 26-1-20201970 Rotterdam NEDMSV-Zeemacht
 11:26.08 Laura Staal 26-1-20201967 Rotterdam NEDOceanus
 11:33.76 Iris van Aurich 26-1-20201969 Rotterdam NEDDWK
 12:12.41 Marijke Campfens 26-1-20201969 Rotterdam NEDDe Geul
 12:17.87 Sylvia Buisman 23-2-20201966 Leiden NEDWVZ
*13:01.08 Karin van den Heuvel 23-1-20201966 Rotterdam NEDOld Dutch
 13:02.47 Kristien Van de Moortel 23-2-20201969 Leiden NEDShark (BEL)
 13:10.66 Danielle Schipper 23-2-20201970 Leiden NEDZOB'66
*13:15.98 Hetty Smalheer 23-1-20201967 Rotterdam NEDSCOM
*13:38.46 Herma Hakker-Huijser 23-1-20201966 Rotterdam NEDZVVS

1500m vrije slag Dames 50+ Korte baan

 20:22.24 Bianca Groot 23-1-20201970 Rotterdam NEDMSV-Zeemacht
 22:06.45 Iris van Aurich 23-1-20201969 Rotterdam NEDDWK
 23:51.36 Marijke Campfens 23-1-20201969 Rotterdam NEDDe Geul
 24:42.09 Karin van den Heuvel 23-1-20201966 Rotterdam NEDOld Dutch
 24:52.09 Kristien Van de Moortel 23-1-20201969 Rotterdam NEDShark (BEL)
 25:11.84 Hetty Smalheer 23-1-20201967 Rotterdam NEDSCOM
 26:08.10 Herma Hakker-Huijser 23-1-20201966 Rotterdam NEDZVVS

50m rugslag Dames 50+ Korte baan

  0:34.69 Lesley Cordial 25-1-20201967 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:35.23 Monique Tuijp 25-1-20201969 Rotterdam NEDWZ&PC Purmerend
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50m rugslag Dames 50+ Korte baan

  0:36.75 Henriëtte van Norden 25-1-20201968 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 0:36.95 Annette Wijnja-Visser 26-1-20201967 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:36.96 Caroline Schreuder 25-1-20201967 Rotterdam NEDTriton
  0:37.21 Chiho Shoji 25-1-20201970 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
* 0:37.72 Lidia van Bon-Rosenbr 24-1-20201970 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 0:38.19 Heidi van Stein 24-1-20201969 Rotterdam NEDLinK
  0:38.94 Talje Dijkhuis 25-1-20201966 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 0:39.72 Bianca Groot 8-2-20201970 Heerenveen NEDMSV-Zeemacht
* 0:39.97 Ellen van Wingerden - 26-1-20201969 Rotterdam NEDDWK

100m rugslag Dames 50+ Korte baan

  1:16.84 Lesley Cordial 15-2-20201967 Papendrecht NEDZPC AMERSFOORT
  1:17.29 Monique Tuijp 24-1-20201969 Rotterdam NEDWZ&PC Purmerend
  1:18.53 Lidia van Bon-Rosenbr 24-1-20201970 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:19.16 Heidi van Stein 24-1-20201969 Rotterdam NEDLinK
  1:20.68 Annette Wijnja-Visser 15-2-20201967 Papendrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  1:20.95 Bianca Groot 24-1-20201970 Rotterdam NEDMSV-Zeemacht
* 1:21.24 Chiho Shoji 26-1-20201970 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
* 1:21.31 Henriëtte van Norden 25-1-20201968 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:25.02 Caroline Schreuder 24-1-20201967 Rotterdam NEDTriton
  1:25.23 Peggi Hurenkamp 24-1-20201969 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 1:25.92 Laura Staal 26-1-20201967 Rotterdam NEDOceanus

200m rugslag Dames 50+ Korte baan

  2:46.56 Chiho Shoji 26-1-20201970 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  2:51.40 Heidi van Stein 26-1-20201969 Rotterdam NEDLinK
  2:52.94 Annette Wijnja-Visser 26-1-20201967 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  2:55.40 Bianca Groot 26-1-20201970 Rotterdam NEDMSV-Zeemacht
  2:56.51 Laura Staal 26-1-20201967 Rotterdam NEDOceanus
  3:03.96 Peggi Hurenkamp 26-1-20201969 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  3:22.16 Annette van Dok 26-1-20201968 Rotterdam NEDMSV-Zeemacht
  3:25.89 Hetty Smalheer 26-1-20201967 Rotterdam NEDSCOM
  3:27.08 Karin van den Heuvel 26-1-20201966 Rotterdam NEDOld Dutch

50m schoolslag Dames 50+ Korte baan

  0:36.38 Marjo Goelema-Koek 26-1-20201969 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:37.01 Trudy Ketting-Klaassen 26-1-20201970 Rotterdam NEDPSV
  0:37.28 Jacqueline Tuin 26-1-20201966 Rotterdam NEDDAW
  0:38.25 Susan Fraser 26-1-20201969 Rotterdam NEDFree Style SC (GBR)
* 0:40.17 Iris van Aurich 25-1-20201969 Rotterdam NEDDWK
  0:40.80 Monique Tuijp 26-1-20201969 Rotterdam NEDWZ&PC Purmerend
  0:41.09 Helena Mels 26-1-20201969 Rotterdam NEDZVVS
  0:41.21 Regine Beckers-Stribos 26-1-20201970 Rotterdam NEDDe Rog
  0:41.31 Bianca Groot 4-1-20201970 Zwolle NEDMSV-Zeemacht
* 0:41.58 Annette Wijnja-Visser 24-1-20201967 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:44.19 Roelien Speelman-Tige 26-1-20201966 Rotterdam NEDDe Spatters

100m schoolslag Dames 50+ Korte baan

  1:19.49 Trudy Ketting-Klaassen 25-1-20201970 Rotterdam NEDPSV
  1:21.44 Marjo Goelema-Koek 25-1-20201969 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:24.17 Jacqueline Tuin 25-1-20201966 Rotterdam NEDDAW
  1:25.99 Iris van Aurich 25-1-20201969 Rotterdam NEDDWK
* 1:28.07 Annette Wijnja-Visser 24-1-20201967 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:30.27 Regine Beckers-Stribos 25-1-20201970 Rotterdam NEDDe Rog
* 1:30.54 Bianca Groot 24-1-20201970 Rotterdam NEDMSV-Zeemacht
  1:38.95 Machteld Stilting 15-2-20201966 Amsterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:39.18 Irna van de Molen 25-1-20201969 Rotterdam NEDWS Twente
  1:39.61 Peggi Hurenkamp 8-2-20201969 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen

200m schoolslag Dames 50+ Korte baan

  2:55.02 Trudy Ketting-Klaassen 24-1-20201970 Rotterdam NEDPSV
  3:05.24 Annette Wijnja-Visser 24-1-20201967 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  3:10.40 Bianca Groot 24-1-20201970 Rotterdam NEDMSV-Zeemacht
  3:11.20 Iris van Aurich 24-1-20201969 Rotterdam NEDDWK
  3:36.27 Machteld Stilting 24-1-20201966 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  3:37.47 Karin van den Heuvel 24-1-20201966 Rotterdam NEDOld Dutch

50m vlinderslag Dames 50+ Korte baan

  0:31.25 Jeanne Petit 24-1-20201970 Rotterdam NEDPSV
  0:31.94 Ingrid Boot-de Groot 24-1-20201970 Rotterdam NEDDe Aalscholver
  0:32.02 Lesley Cordial 24-1-20201967 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:32.69 Susan Fraser 24-1-20201969 Rotterdam NEDFree Style SC (GBR)
  0:34.96 Monique Tuijp 24-1-20201969 Rotterdam NEDWZ&PC Purmerend
  0:35.08 Marjo Goelema-Koek 15-2-20201969 Papendrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  0:35.19 Jacqueline Tuin 24-1-20201966 Rotterdam NEDDAW
* 0:35.22 Lidia van Bon-Rosenbr 26-1-20201970 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 0:35.94 Bianca Groot 24-1-20201970 Rotterdam NEDMSV-Zeemacht
  0:37.02 Caroline Schreuder 4-1-20201967 Zwolle NEDTriton
* 0:37.46 Heidi van Stein 24-1-20201969 Rotterdam NEDLinK

100m vlinderslag Dames 50+ Korte baan

  1:11.94 Jeanne Petit 26-1-20201970 Rotterdam NEDPSV
  1:14.60 Lidia van Bon-Rosenbr 26-1-20201970 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:21.36 Bianca Groot 26-1-20201970 Rotterdam NEDMSV-Zeemacht
* 1:22.91 Heidi van Stein 25-1-20201969 Rotterdam NEDLinK
  1:27.16 Peggi Hurenkamp 26-1-20201969 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 1:31.09 Laura Staal 25-1-20201967 Rotterdam NEDOceanus
* 1:33.17 Fernanda van der Veld 25-1-20201966 Rotterdam NEDd'ELFT
* 1:34.82 Nicky Slinger 25-1-20201966 Rotterdam NEDHPC
  1:38.61 Karin van den Heuvel 26-1-20201966 Rotterdam NEDOld Dutch

200m vlinderslag Dames 50+ Korte baan

  2:49.32 Lidia van Bon-Rosenbr 25-1-20201970 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  3:08.24 Bianca Groot 25-1-20201970 Rotterdam NEDMSV-Zeemacht
  3:11.68 Peggi Hurenkamp 4-1-20201969 Zwolle NEDHZ&PC Heerenveen
  3:21.73 Laura Staal 25-1-20201967 Rotterdam NEDOceanus
  3:23.81 Fernanda van der Veld 25-1-20201966 Rotterdam NEDd'ELFT
  3:28.09 Nicky Slinger 25-1-20201966 Rotterdam NEDHPC
  3:39.23 Karin van den Heuvel 25-1-20201966 Rotterdam NEDOld Dutch

100m wisselslag Dames 50+ Korte baan

  1:15.26 Lidia van Bon-Rosenbr 25-1-20201970 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:16.39 Monique Tuijp 25-1-20201969 Rotterdam NEDWZ&PC Purmerend
  1:19.16 Iris van Aurich 25-1-20201969 Rotterdam NEDDWK
  1:20.61 Jacqueline Tuin 25-1-20201966 Rotterdam NEDDAW
  1:23.97 Caroline Schreuder 4-1-20201967 Zwolle NEDTriton
  1:24.00 Henriëtte van Norden 25-1-20201968 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:25.33 Fernanda van der Veld 25-1-20201966 Rotterdam NEDd'ELFT
  1:26.94 Peggi Hurenkamp 4-1-20201969 Zwolle NEDHZ&PC Heerenveen
  1:30.13 Irna van de Molen 25-1-20201969 Rotterdam NEDWS Twente
  1:30.53 Roelien Speelman-Tige 4-1-20201966 Zwolle NEDDe Spatters

200m wisselslag Dames 50+ Korte baan

  2:46.91 Lidia van Bon-Rosenbr 24-1-20201970 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:47.42 Jeanne Petit 24-1-20201970 Rotterdam NEDPSV
  2:49.04 Bianca Groot 24-1-20201970 Rotterdam NEDMSV-Zeemacht
  2:50.45 Heidi van Stein 24-1-20201969 Rotterdam NEDLinK
  2:56.48 Iris van Aurich 24-1-20201969 Rotterdam NEDDWK
  3:03.34 Peggi Hurenkamp 24-1-20201969 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  3:04.77 Caroline Schreuder 24-1-20201967 Rotterdam NEDTriton
  3:18.06 Irna van de Molen 24-1-20201969 Rotterdam NEDWS Twente
  3:21.73 Karin Sagonas-Koolen 15-2-20201970 Papendrecht NEDVZV Njord
  3:24.75 Karin van den Heuvel 24-1-20201966 Rotterdam NEDOld Dutch

400m wisselslag Dames 50+ Korte baan

  5:59.87 Bianca Groot 8-2-20201970 Heerenveen NEDMSV-Zeemacht
  6:03.02 Heidi van Stein 25-1-20201969 Rotterdam NEDLinK
  6:30.78 Laura Staal 25-1-20201967 Rotterdam NEDOceanus

50m vrije slag Dames 55+ Korte baan

  0:30.34 Tineke Janssen 26-1-20201964 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:30.71 Marjan Remmits-de La 26-1-20201963 Rotterdam NEDZPC Woerden
  0:32.34 Linda van de Ree 26-1-20201963 Rotterdam NEDDe Ganze
* 0:32.64 Netty Burik-Geijsen 24-1-20201963 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:33.21 Karin van der Star-Verh 26-1-20201961 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  0:34.61 Francine Sommer 26-1-20201962 Rotterdam NEDTriton
  0:34.62 Linda Olsson 26-1-20201964 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
* 0:34.72 Margriet Post-Goedem 24-1-20201964 Rotterdam NEDDe Otters Het Gooi
* 0:35.23 Margriet Grove-Lingem 8-2-20201962 Heerenveen NEDTriton
  0:35.97 Alice de Haan 26-1-20201964 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK

100m vrije slag Dames 55+ Korte baan

* 1:07.12 Marjan Remmits-de La 26-1-20201963 Rotterdam NEDZPC Woerden
  1:08.16 Netty Burik-Geijsen 24-1-20201963 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:10.61 Tineke Janssen 24-1-20201964 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:13.53 Margriet Post-Goedem 24-1-20201964 Rotterdam NEDDe Otters Het Gooi
  1:14.96 Margriet Grove-Lingem 8-2-20201962 Heerenveen NEDTriton
  1:16.26 Wilna Heijman-Hartka 8-2-20201964 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
  1:16.63 Miranda Keijl 8-2-20201965 Heerenveen NEDZIGNEA
  1:17.07 Petra Tossings 8-2-20201961 Heerenveen NEDDAW
* 1:17.89 Francine Sommer 4-1-20201962 Zwolle NEDTriton
* 1:18.24 Jacqueline Rolloos-Bak 23-2-20201963 Leiden NEDDe Lansingh

200m vrije slag Dames 55+ Korte baan

  2:29.97 Marjan Remmits-de La 4-1-20201963 Zwolle NEDZPC Woerden
* 2:32.01 Netty Burik-Geijsen 24-1-20201963 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  2:38.26 Wilna Heijman-Hartka 25-1-20201964 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  2:40.54 Margriet Post-Goedem 25-1-20201964 Rotterdam NEDDe Otters Het Gooi
  2:42.05 Jacqueline Rolloos-Bak 23-2-20201963 Leiden NEDDe Lansingh
  2:43.27 Margriet Grove-Lingem 4-1-20201962 Zwolle NEDTriton
  2:46.19 Francine Sommer 4-1-20201962 Zwolle NEDTriton

17 van 48



Nederlandse Masters Top 10 2020

200m vrije slag Dames 55+ Korte baan

* 2:47.36 Hannah Ueckermann 24-1-20201963 Rotterdam NEDWitham Dolphins Swim
* 2:48.02 Petra Tossings 24-1-20201961 Rotterdam NEDDAW
  2:48.83 Marlien Wijnhof 15-2-20201961 Amsterdam NEDNat Utrecht
* 3:05.87 Miranda Keijl 23-1-20201965 Rotterdam NEDZIGNEA

400m vrije slag Dames 55+ Korte baan

  5:24.83 Marjan Remmits-de La 24-1-20201963 Rotterdam NEDZPC Woerden
  5:28.00 Wilna Heijman-Hartka 24-1-20201964 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  5:41.57 Hannah Ueckermann 24-1-20201963 Rotterdam NEDWitham Dolphins Swim
  5:46.40 Petra Tossings 24-1-20201961 Rotterdam NEDDAW
* 5:46.49 Jacqueline Rolloos-Bak 26-1-20201963 Rotterdam NEDDe Lansingh
* 6:25.76 Miranda Keijl 23-1-20201965 Rotterdam NEDZIGNEA
  6:26.46 Ellen Parma 24-1-20201962 Rotterdam NEDTriton
* 6:35.69 Erica Muller 23-2-20201964 Leiden NEDDe Geul
  6:51.61 Alice de Haan 24-1-20201964 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  7:24.99 Yoka de Vegt-van Dijk 24-1-20201962 Rotterdam NEDESCA Zwemmen

800m vrije slag Dames 55+ Korte baan

 11:09.94 Wilna Heijman-Hartka 26-1-20201964 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
 11:35.83 Jacqueline Rolloos-Bak 26-1-20201963 Rotterdam NEDDe Lansingh
 12:01.60 Petra Tossings 26-1-20201961 Rotterdam NEDDAW
*13:02.84 Miranda Keijl 23-1-20201965 Rotterdam NEDZIGNEA
 13:29.27 Erica Muller 23-2-20201964 Leiden NEDDe Geul

1500m vrije slag Dames 55+ Korte baan

 21:15.20 Wilna Heijman-Hartka 23-1-20201964 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
 23:06.85 Petra Tossings 23-1-20201961 Rotterdam NEDDAW
 24:24.54 Miranda Keijl 23-1-20201965 Rotterdam NEDZIGNEA

50m rugslag Dames 55+ Korte baan

* 0:36.62 Allie Price 24-1-20201965 Rotterdam NEDCardiff Masters (GBR)
  0:36.65 Feikje Wittermans 25-1-20201964 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  0:37.78 Tineke Janssen 25-1-20201964 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
* 0:38.33 Pierrette Michel 26-1-20201962 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
* 0:39.71 Jacqueline Rolloos-Bak 26-1-20201963 Rotterdam NEDDe Lansingh
* 0:40.16 Margriet Grove-Lingem 8-2-20201962 Heerenveen NEDTriton
* 0:40.62 Karin van der Star-Verh 26-1-20201961 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
* 0:40.98 Marjan Remmits-de La 23-2-20201963 Leiden NEDZPC Woerden
  0:43.04 Wilma Lammers-Wigm 25-1-20201964 Rotterdam NEDMontferland
* 0:45.15 Wilna Heijman-Hartka 26-1-20201964 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
* 0:45.45 Petra Tossings 25-1-20201961 Rotterdam NEDDAW
* 0:45.49 Martina Rohr 15-2-20201963 Amsterdam NEDSC AufRuhr (GER)
* 0:45.56 Miranda Keijl 26-1-20201965 Rotterdam NEDZIGNEA

100m rugslag Dames 55+ Korte baan

  1:15.62 Allie Price 24-1-20201965 Rotterdam NEDCardiff Masters (GBR)
* 1:19.33 Pierrette Michel 26-1-20201962 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:19.96 Feikje Wittermans 24-1-20201964 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  1:22.95 Marjan Remmits-de La 23-2-20201963 Leiden NEDZPC Woerden
  1:23.09 Margriet Grove-Lingem 8-2-20201962 Heerenveen NEDTriton
* 1:23.84 Tineke Janssen 25-1-20201964 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:25.35 Jacqueline Rolloos-Bak 24-1-20201963 Rotterdam NEDDe Lansingh
* 1:32.42 Wilna Heijman-Hartka 26-1-20201964 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  1:32.53 Annemarie Vuist-Blum 24-1-20201963 Rotterdam NEDSwol 1894
* 1:32.59 Petra Tossings 25-1-20201961 Rotterdam NEDDAW
  1:34.88 Anita Steijger 15-2-20201965 Papendrecht NEDWVZ
  1:36.42 Ellen Parma 8-2-20201962 Heerenveen NEDTriton

200m rugslag Dames 55+ Korte baan

  2:42.70 Pierrette Michel 26-1-20201962 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  2:42.77 Allie Price 26-1-20201965 Rotterdam NEDCardiff Masters (GBR)
  2:57.12 Feikje Wittermans 26-1-20201964 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  3:00.64 Margriet Grove-Lingem 26-1-20201962 Rotterdam NEDTriton
  3:08.01 Wilna Heijman-Hartka 26-1-20201964 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  3:12.69 Annemarie Vuist-Blum 26-1-20201963 Rotterdam NEDSwol 1894
  3:23.79 Miranda Keijl 26-1-20201965 Rotterdam NEDZIGNEA

50m schoolslag Dames 55+ Korte baan

  0:38.13 Allie Price 26-1-20201965 Rotterdam NEDCardiff Masters (GBR)
  0:40.35 Linda van de Ree 26-1-20201963 Rotterdam NEDDe Ganze
  0:42.16 Jacqueline Rolloos-Bak 26-1-20201963 Rotterdam NEDDe Lansingh
  0:43.45 Yoka de Vegt-van Dijk 26-1-20201962 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  0:45.14 Francine Sommer 8-2-20201962 Heerenveen NEDTriton
  0:45.45 Annemarie Vuist-Blum 4-1-20201963 Zwolle NEDSwol 1894
* 0:45.87 Petra Tossings 25-1-20201961 Rotterdam NEDDAW
  0:46.07 Wilna Heijman-Hartka 4-1-20201964 Zwolle NEDSteenwijk 1934
  0:46.36 Margriet Post-Goedem 4-1-20201964 Zwolle NEDDe Otters Het Gooi
  0:47.25 Karin van der Star-Verh 26-1-20201961 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  0:49.92 Petra v.d. Steeg 4-1-20201961 Zwolle NEDZCNF'34

50m schoolslag Dames 55+ Korte baan

100m schoolslag Dames 55+ Korte baan

  1:26.96 Allie Price 25-1-20201965 Rotterdam NEDCardiff Masters (GBR)
  1:33.55 Jacqueline Rolloos-Bak 25-1-20201963 Rotterdam NEDDe Lansingh
  1:35.53 Annemarie Vuist-Blum 25-1-20201963 Rotterdam NEDSwol 1894
  1:36.45 Petra Tossings 25-1-20201961 Rotterdam NEDDAW
  1:37.59 Yoka de Vegt-van Dijk 25-1-20201962 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  1:39.90 Francine Sommer 8-2-20201962 Heerenveen NEDTriton
  1:45.26 Erica Muller 25-1-20201964 Rotterdam NEDDe Geul
  1:52.25 Jenny Westervaarder 25-1-20201962 Rotterdam NEDH2Oldambt
* 1:52.48 Alice de Haan 24-1-20201964 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
* 1:55.78 Annemarie Straeteman 24-1-20201963 Rotterdam NEDDe Geul
* 2:04.05 Ines van Oort 15-2-20201961 Papendrecht NEDZeester-Meerval

200m schoolslag Dames 55+ Korte baan

  3:22.41 Annemarie Vuist-Blum 24-1-20201963 Rotterdam NEDSwol 1894
  3:23.89 Petra Tossings 24-1-20201961 Rotterdam NEDDAW
  3:24.26 Jacqueline Rolloos-Bak 24-1-20201963 Rotterdam NEDDe Lansingh
  3:33.53 Yoka de Vegt-van Dijk 24-1-20201962 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  3:46.79 Erica Muller 15-2-20201964 Papendrecht NEDDe Geul
  3:52.66 Alice de Haan 24-1-20201964 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  4:00.35 Annemarie Straeteman 24-1-20201963 Rotterdam NEDDe Geul
  4:15.18 Ines van Oort 15-2-20201961 Papendrecht NEDZeester-Meerval
  5:05.14 Riekie Schra 24-1-20201964 Rotterdam NEDSteenwijk 1934

50m vlinderslag Dames 55+ Korte baan

  0:33.30 Marjan Remmits-de La 24-1-20201963 Rotterdam NEDZPC Woerden
* 0:34.90 Allie Price 24-1-20201965 Rotterdam NEDCardiff Masters (GBR)
  0:35.61 Netty Burik-Geijsen 24-1-20201963 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:36.56 Margriet Grove-Lingem 24-1-20201962 Rotterdam NEDTriton
* 0:36.75 Pierrette Michel 25-1-20201962 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  0:38.38 Wilna Heijman-Hartka 4-1-20201964 Zwolle NEDSteenwijk 1934
  0:38.39 Feikje Wittermans 24-1-20201964 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
* 0:38.76 Jacqueline Rolloos-Bak 24-1-20201963 Rotterdam NEDDe Lansingh
  0:39.01 Petra Tossings 4-1-20201961 Zwolle NEDDAW
* 0:39.89 Margriet Post-Goedem 24-1-20201964 Rotterdam NEDDe Otters Het Gooi
  0:40.74 Yoka de Vegt-van Dijk 24-1-20201962 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  0:41.13 Annemarie Vuist-Blum 4-1-20201963 Zwolle NEDSwol 1894

100m vlinderslag Dames 55+ Korte baan

  1:18.88 Marjan Remmits-de La 26-1-20201963 Rotterdam NEDZPC Woerden
* 1:21.23 Pierrette Michel 25-1-20201962 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:25.12 Margriet Grove-Lingem 26-1-20201962 Rotterdam NEDTriton
* 1:29.66 Wilna Heijman-Hartka 8-2-20201964 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
* 1:32.42 Petra Tossings 4-1-20201961 Zwolle NEDDAW
* 1:40.25 Anita Steijger 25-1-20201965 Rotterdam NEDWVZ
* 1:41.22 Miranda Keijl 25-1-20201965 Rotterdam NEDZIGNEA

200m vlinderslag Dames 55+ Korte baan

  3:04.99 Margriet Grove-Lingem 25-1-20201962 Rotterdam NEDTriton
  3:12.30 Petra Tossings 4-1-20201961 Zwolle NEDDAW
  3:37.87 Anita Steijger 25-1-20201965 Rotterdam NEDWVZ
  3:42.07 Miranda Keijl 25-1-20201965 Rotterdam NEDZIGNEA

100m wisselslag Dames 55+ Korte baan

  1:14.57 Allie Price 25-1-20201965 Rotterdam NEDCardiff Masters (GBR)
  1:17.10 Marjan Remmits-de La 25-1-20201963 Rotterdam NEDZPC Woerden
  1:23.39 Jacqueline Rolloos-Bak 25-1-20201963 Rotterdam NEDDe Lansingh
  1:23.67 Feikje Wittermans 25-1-20201964 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  1:24.88 Margriet Post-Goedem 25-1-20201964 Rotterdam NEDDe Otters Het Gooi
  1:26.77 Petra Tossings 4-1-20201961 Zwolle NEDDAW
  1:28.10 Annemarie Vuist-Blum 25-1-20201963 Rotterdam NEDSwol 1894
  1:32.44 Yoka de Vegt-van Dijk 25-1-20201962 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  1:37.03 Wilma Lammers-Wigm 25-1-20201964 Rotterdam NEDMontferland
  1:41.08 Martina Rohr 15-2-20201963 Amsterdam NEDSC AufRuhr (GER)
  1:43.85 Jenny Westervaarder 25-1-20201962 Rotterdam NEDH2Oldambt
  1:50.61 Gea Kuiper 4-1-20201961 Zwolle NEDZCNF'34

200m wisselslag Dames 55+ Korte baan

  2:46.19 Allie Price 24-1-20201965 Rotterdam NEDCardiff Masters (GBR)
  2:47.08 Marjan Remmits-de La 24-1-20201963 Rotterdam NEDZPC Woerden
  3:02.65 Jacqueline Rolloos-Bak 24-1-20201963 Rotterdam NEDDe Lansingh
  3:03.08 Margriet Post-Goedem 24-1-20201964 Rotterdam NEDDe Otters Het Gooi
  3:06.34 Wilna Heijman-Hartka 24-1-20201964 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  3:08.94 Annemarie Vuist-Blum 24-1-20201963 Rotterdam NEDSwol 1894
  3:18.53 Feikje Wittermans 24-1-20201964 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  3:18.60 Anita Steijger 15-2-20201965 Papendrecht NEDWVZ

400m wisselslag Dames 55+ Korte baan

18 van 48



Nederlandse Masters Top 10 2020

400m wisselslag Dames 55+ Korte baan

  5:50.91 Pierrette Michel 25-1-20201962 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  6:04.28 Marjan Remmits-de La 8-2-20201963 Heerenveen NEDZPC Woerden
  6:31.15 Wilna Heijman-Hartka 8-2-20201964 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
  6:31.66 Petra Tossings 8-2-20201961 Heerenveen NEDDAW

50m vrije slag Dames 60+ Korte baan

  0:31.05 Atie Pijtak-Radersma 26-1-20201956 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:32.18 Esther van Lohuizen 26-1-20201959 Rotterdam NEDPSV
  0:33.64 Marijke van Hoek 26-1-20201958 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:34.24 Marijke Kraak-Beckers 26-1-20201960 Rotterdam NEDWS Twente
  0:34.91 Claire Anthony 26-1-20201957 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
* 0:36.67 Linda Wibbelink 8-2-20201959 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
* 0:39.28 Els Hertsworm 23-2-20201957 Leiden NEDIJZPC
* 0:39.40 Irene van der Laan 23-1-20201960 Rotterdam NEDZVVS
  0:39.45 Marion Kolkman-Pluim 26-1-20201960 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
* 0:39.46 Marjan Spoelstra 26-1-20201960 Rotterdam NEDSwol 1894
* 0:39.78 Monica Bakker 8-2-20201956 Heerenveen NEDSteenwijk 1934

100m vrije slag Dames 60+ Korte baan

  1:08.07 Atie Pijtak-Radersma 24-1-20201956 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:15.61 Marijke van Hoek 24-1-20201958 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:15.91 Linda Wibbelink 8-2-20201959 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
  1:16.53 Marijke Kraak-Beckers 24-1-20201960 Rotterdam NEDWS Twente
* 1:17.20 Esther van Lohuizen 26-1-20201959 Rotterdam NEDPSV
* 1:20.81 Irene van der Laan 23-1-20201960 Rotterdam NEDZVVS
  1:22.01 Marjan Spoelstra 8-2-20201960 Heerenveen NEDSwol 1894
  1:22.56 Els Hertsworm 23-2-20201957 Leiden NEDIJZPC
  1:22.71 Claire Anthony 24-1-20201957 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:22.89 Monica Bakker 8-2-20201956 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
  1:24.27 Hannie Poletiek 8-2-20201959 Heerenveen NEDTriVia

200m vrije slag Dames 60+ Korte baan

  2:35.87 Atie Pijtak-Radersma 25-1-20201956 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 2:42.17 Esther van Lohuizen 26-1-20201959 Rotterdam NEDPSV
* 2:44.60 Irene van der Laan 23-1-20201960 Rotterdam NEDZVVS
  2:47.52 Marijke van Hoek 25-1-20201958 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 2:47.53 Linda Wibbelink 24-1-20201959 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  2:53.67 Marijke Kraak-Beckers 4-1-20201960 Zwolle NEDWS Twente
  2:54.14 Inge Wolfs 15-2-20201960 Amsterdam NEDPLONS
  3:05.52 Jennie Resink-Lindebo 25-1-20201960 Rotterdam NEDDWK
* 3:07.57 Katinka Elders 23-1-20201960 Rotterdam NEDOceanus
  3:11.06 Pia van der Molen-Stob 4-1-20201960 Zwolle NEDAvéna

400m vrije slag Dames 60+ Korte baan

* 5:32.98 Esther van Lohuizen 26-1-20201959 Rotterdam NEDPSV
* 5:34.96 Irene van der Laan 23-1-20201960 Rotterdam NEDZVVS
  6:02.73 Linda Wibbelink 24-1-20201959 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
* 6:26.75 Katinka Elders 23-1-20201960 Rotterdam NEDOceanus
  6:35.21 Marjan Spoelstra 24-1-20201960 Rotterdam NEDSwol 1894
* 6:37.92 Monica Bakker 23-1-20201956 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  6:46.68 Marion Kolkman-Pluim 24-1-20201960 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
* 6:53.76 Jennie Resink-Lindebo 23-1-20201960 Rotterdam NEDDWK
* 7:02.25 Elly Kiestra-Broertjes 23-1-20201956 Rotterdam NEDZIGNEA
* 7:49.85 Karien Musters 23-1-20201958 Rotterdam NEDOld Dutch

800m vrije slag Dames 60+ Korte baan

 11:08.25 Esther van Lohuizen 26-1-20201959 Rotterdam NEDPSV
*11:19.82 Irene van der Laan 23-1-20201960 Rotterdam NEDZVVS
*12:17.57 Linda Wibbelink 23-1-20201959 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
 13:03.04 Katinka Elders 26-1-20201960 Rotterdam NEDOceanus
 13:28.11 Marjan Spoelstra 26-1-20201960 Rotterdam NEDSwol 1894
*13:30.11 Monica Bakker 23-1-20201956 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
*14:04.77 Jennie Resink-Lindebo 23-1-20201960 Rotterdam NEDDWK
*14:20.75 Elly Kiestra-Broertjes 23-1-20201956 Rotterdam NEDZIGNEA
*16:12.29 Karien Musters 23-1-20201958 Rotterdam NEDOld Dutch
*17:54.80 Mies Kuipers 23-1-20201958 Rotterdam NEDOld Dutch

1500m vrije slag Dames 60+ Korte baan

 21:25.35 Irene van der Laan 23-1-20201960 Rotterdam NEDZVVS
 23:16.44 Linda Wibbelink 23-1-20201959 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
 25:06.02 Katinka Elders 23-1-20201960 Rotterdam NEDOceanus
 25:34.98 Marjan Spoelstra 23-1-20201960 Rotterdam NEDSwol 1894
 25:46.61 Monica Bakker 23-1-20201956 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
 26:35.69 Jennie Resink-Lindebo 23-1-20201960 Rotterdam NEDDWK
 27:04.53 Elly Kiestra-Broertjes 23-1-20201956 Rotterdam NEDZIGNEA
 31:12.99 Karien Musters 23-1-20201958 Rotterdam NEDOld Dutch
 33:48.41 Mies Kuipers 23-1-20201958 Rotterdam NEDOld Dutch

50m rugslag Dames 60+ Korte baan

  0:38.78 Atie Pijtak-Radersma 25-1-20201956 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

50m rugslag Dames 60+ Korte baan

  0:41.71 Marijke Kraak-Beckers 25-1-20201960 Rotterdam NEDWS Twente
* 0:41.97 Inge Wolfs 15-2-20201960 Amsterdam NEDPLONS
  0:46.83 Jennie Resink-Lindebo 11-12-20201960 Barneveld NEDDWK
  0:47.75 Mathilde Vink 23-2-20201958 Leiden NEDSwol 1894
* 0:48.99 Marjan Spoelstra 8-2-20201960 Heerenveen NEDSwol 1894
* 0:49.36 Monica Bakker 8-2-20201956 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
* 0:50.15 Lia Bijkerk 26-1-20201960 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
* 0:50.29 Els Hertsworm 8-2-20201957 Heerenveen NEDIJZPC
  1:00.38 Ria Peters-Veurman 25-1-20201958 Rotterdam NEDESCA Zwemmen

100m rugslag Dames 60+ Korte baan

  1:21.86 Atie Pijtak-Radersma 24-1-20201956 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:30.65 Inge Wolfs 24-1-20201960 Rotterdam NEDPLONS
  1:38.37 Jennie Resink-Lindebo 8-2-20201960 Heerenveen NEDDWK
  1:38.38 Marjan Spoelstra 8-2-20201960 Heerenveen NEDSwol 1894
  1:39.33 Monica Bakker 8-2-20201956 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
  1:45.36 Els Hertsworm 23-2-20201957 Leiden NEDIJZPC
  2:08.68 Betsie Klompmaker-Mu 8-2-20201959 Heerenveen NEDNoord Veluwe
  2:13.69 Mies Kuipers 24-1-20201958 Rotterdam NEDOld Dutch
  2:28.82 Simonet Schroot 8-2-20201958 Wilhelmshaven GERGay Swim Amsterdam
* 2:30.50 Karien Musters 25-1-20201958 Rotterdam NEDOld Dutch

200m rugslag Dames 60+ Korte baan

  3:16.94 Inge Wolfs 26-1-20201960 Rotterdam NEDPLONS
  3:31.06 Jennie Resink-Lindebo 26-1-20201960 Rotterdam NEDDWK

50m schoolslag Dames 60+ Korte baan

  0:43.54 Marijke van Hoek 26-1-20201958 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:43.96 Marijke Kraak-Beckers 26-1-20201960 Rotterdam NEDWS Twente
* 0:46.19 Liudmila Skopina 25-1-20201957 Rotterdam NEDCNBA (BEL)
* 0:47.28 Inge Wolfs 25-1-20201960 Rotterdam NEDPLONS
  0:48.21 Pia van der Molen-Stob 4-1-20201960 Zwolle NEDAvéna
  0:48.30 Hannie Poletiek 26-1-20201959 Rotterdam NEDTriVia
  0:48.94 Mathilde Vink 23-2-20201958 Leiden NEDSwol 1894
  0:48.99 Marion Kolkman-Pluim 26-1-20201960 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  0:49.85 Lia Bijkerk 26-1-20201960 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  0:51.08 Anje Manuputty 26-1-20201957 Rotterdam NEDPSV
  0:51.48 Willy Schoenmaker-ter 26-1-20201959 Rotterdam NEDDWK

100m schoolslag Dames 60+ Korte baan

  1:36.38 Liudmila Skopina 25-1-20201957 Rotterdam NEDCNBA (BEL)
  1:38.53 Marijke van Hoek 25-1-20201958 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:38.70 Inge Wolfs 25-1-20201960 Rotterdam NEDPLONS
  1:40.82 Marijke Kraak-Beckers 8-2-20201960 Heerenveen NEDWS Twente
  1:46.47 Claire Anthony 25-1-20201957 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:46.57 Hannie Poletiek 25-1-20201959 Rotterdam NEDTriVia
  1:52.61 Lia Bijkerk 25-1-20201960 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  1:53.80 Anje Manuputty 25-1-20201957 Rotterdam NEDPSV
  1:54.88 Willy Schoenmaker-ter 4-12-20201959 Barneveld NEDDWK
  2:11.14 Mies Kuipers 25-1-20201958 Rotterdam NEDOld Dutch
  2:12.41 Karien Musters 25-1-20201958 Rotterdam NEDOld Dutch
  2:37.08 Betsie Klompmaker-Mu 8-2-20201959 Heerenveen NEDNoord Veluwe

200m schoolslag Dames 60+ Korte baan

  3:31.33 Marijke van Hoek 24-1-20201958 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  3:31.86 Inge Wolfs 24-1-20201960 Rotterdam NEDPLONS
  3:33.06 Liudmila Skopina 24-1-20201957 Rotterdam NEDCNBA (BEL)
  3:44.29 Hannie Poletiek 24-1-20201959 Rotterdam NEDTriVia
  4:03.32 Lia Bijkerk 24-1-20201960 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  4:05.26 Willy Schoenmaker-ter 11-12-20201959 Barneveld NEDDWK
  4:41.26 Mies Kuipers 24-1-20201958 Rotterdam NEDOld Dutch
  4:47.08 Karien Musters 15-2-20201958 Papendrecht NEDOld Dutch

50m vlinderslag Dames 60+ Korte baan

  0:37.08 Inge Wolfs 24-1-20201960 Rotterdam NEDPLONS
  0:37.39 Claire Anthony 24-1-20201957 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  0:38.23 Marijke Kraak-Beckers 24-1-20201960 Rotterdam NEDWS Twente
* 0:38.64 Atie Pijtak-Radersma 15-2-20201956 Papendrecht NEDZPC AMERSFOORT
  0:39.25 Mathilde Vink 23-2-20201958 Leiden NEDSwol 1894
* 0:43.16 Linda Wibbelink 24-1-20201959 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
* 0:47.22 Hannie Poletiek 24-1-20201959 Rotterdam NEDTriVia
  0:51.66 Lia Bijkerk 24-1-20201960 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  0:53.39 Willy Schoenmaker-ter 4-1-20201959 Zwolle NEDDWK
  0:54.30 Joke Burgers 4-1-20201960 Zwolle NEDSwol 1894
* 1:11.63 Mies Kuipers 24-1-20201958 Rotterdam NEDOld Dutch

100m vlinderslag Dames 60+ Korte baan

  1:26.60 Inge Wolfs 26-1-20201960 Rotterdam NEDPLONS
  1:29.02 Claire Anthony 26-1-20201957 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
* 1:32.80 Marijke Kraak-Beckers 8-2-20201960 Heerenveen NEDWS Twente
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100m vlinderslag Dames 60+ Korte baan

* 1:39.44 Linda Wibbelink 8-2-20201959 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
  1:43.29 Hannie Poletiek 26-1-20201959 Rotterdam NEDTriVia
  1:56.87 Lia Bijkerk 26-1-20201960 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
* 3:19.91 Betsie Klompmaker-Mu 4-1-20201959 Zwolle NEDNoord Veluwe

200m vlinderslag Dames 60+ Korte baan

  3:13.98 Inge Wolfs 25-1-20201960 Rotterdam NEDPLONS
  3:27.80 Claire Anthony 25-1-20201957 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  7:01.55 Betsie Klompmaker-Mu 4-1-20201959 Zwolle NEDNoord Veluwe

100m wisselslag Dames 60+ Korte baan

  1:25.99 Marijke Kraak-Beckers 25-1-20201960 Rotterdam NEDWS Twente
  1:34.77 Hannie Poletiek 25-1-20201959 Rotterdam NEDTriVia
  1:41.53 Jennie Resink-Lindebo 25-1-20201960 Rotterdam NEDDWK
  1:44.87 Lia Bijkerk 25-1-20201960 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  1:55.07 Willy Schoenmaker-ter 25-1-20201959 Rotterdam NEDDWK
  1:59.54 Anje Manuputty 25-1-20201957 Rotterdam NEDPSV
  2:04.61 Joke Burgers 4-1-20201960 Zwolle NEDSwol 1894
  2:12.94 Mies Kuipers 25-1-20201958 Rotterdam NEDOld Dutch

200m wisselslag Dames 60+ Korte baan

  3:03.17 Atie Pijtak-Radersma 15-2-20201956 Papendrecht NEDZPC AMERSFOORT
  3:16.25 Linda Wibbelink 24-1-20201959 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  3:26.62 Hannie Poletiek 24-1-20201959 Rotterdam NEDTriVia
  4:46.76 Mies Kuipers 15-2-20201958 Papendrecht NEDOld Dutch

400m wisselslag Dames 60+ Korte baan

  6:56.75 Inge Wolfs 25-1-20201960 Rotterdam NEDPLONS
  6:58.64 Marijke Kraak-Beckers 8-2-20201960 Heerenveen NEDWS Twente
  7:00.40 Linda Wibbelink 8-2-20201959 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
  7:22.62 Hannie Poletiek 25-1-20201959 Rotterdam NEDTriVia
 10:30.34 Betsie Klompmaker-Mu 8-2-20201959 Heerenveen NEDNoord Veluwe

50m vrije slag Dames 65+ Korte baan

  0:32.67 Christine Nieuwenhuis 26-1-20201951 Rotterdam NEDSwol 1894
* 0:35.16 Patty Krupiarz 25-1-20201954 Rotterdam NEDPSV
  0:35.24 Martine Vincent 26-1-20201955 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
* 0:40.23 Ineke Weekers 24-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
  0:42.36 Ineke Meijer 26-1-20201952 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  0:42.38 Tineke van Diggelen 26-1-20201952 Rotterdam NEDZPCH
* 0:42.44 Carla Hensen 26-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
* 0:44.35 Fernande Blondeel 25-1-20201952 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  0:46.60 Ineke Brouwers 26-1-20201952 Rotterdam NEDPSV
  0:52.64 Geerdien Meerwaldt 26-1-20201952 Rotterdam NEDDe Geul

100m vrije slag Dames 65+ Korte baan

  1:14.45 Christine Nieuwenhuis 24-1-20201951 Rotterdam NEDSwol 1894
  1:17.57 Martine Vincent 24-1-20201955 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
* 1:22.35 Ineke Weekers 24-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
* 1:31.03 Carla Hensen 26-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
  1:40.46 Fernande Blondeel 24-1-20201952 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
* 1:47.65 Ineke Meijer 24-1-20201952 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 1:48.27 Tineke van Diggelen 23-2-20201952 Leiden NEDZPCH
  2:00.67 Geerdien Meerwaldt 24-1-20201952 Rotterdam NEDDe Geul

200m vrije slag Dames 65+ Korte baan

  2:47.46 Christine Nieuwenhuis 25-1-20201951 Rotterdam NEDSwol 1894
* 2:47.71 Ineke Weekers 24-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
  2:55.83 Martine Vincent 25-1-20201955 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
* 3:45.85 Ineke Meijer 23-1-20201952 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 3:47.71 Tineke van Diggelen 23-2-20201952 Leiden NEDZPCH
  4:19.73 Geerdien Meerwaldt 25-1-20201952 Rotterdam NEDDe Geul

400m vrije slag Dames 65+ Korte baan

  5:35.77 Ineke Weekers 24-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
  7:38.71 Ineke Meijer 24-1-20201952 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 7:56.94 Tineke van Diggelen 23-2-20201952 Leiden NEDZPCH

800m vrije slag Dames 65+ Korte baan

 11:24.77 Ineke Weekers 26-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
*15:46.91 Ineke Meijer 23-1-20201952 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
 16:14.05 Tineke van Diggelen 23-2-20201952 Leiden NEDZPCH

1500m vrije slag Dames 65+ Korte baan

 21:47.72 Ineke Weekers 23-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
 29:41.40 Ineke Meijer 23-1-20201952 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen

50m rugslag Dames 65+ Korte baan

* 0:41.38 Patty Krupiarz 26-1-20201954 Rotterdam NEDPSV
* 0:42.70 Margriet Pasma 26-1-20201955 Rotterdam NEDTriVia
* 0:44.49 Martine Vincent 26-1-20201955 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
* 0:45.95 Ineke Weekers 25-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
* 0:46.98 Carla Hensen 24-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
  0:51.27 Ineke Meijer 25-1-20201952 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 0:53.63 Tineke van Diggelen 8-2-20201952 Heerenveen NEDZPCH
* 0:55.62 Neel Gielen 15-2-20201952 Papendrecht NEDDe Biesboschzwemmer
  0:57.69 Ineke Brouwers 25-1-20201952 Rotterdam NEDPSV
  1:01.94 Geerdien Meerwaldt 25-1-20201952 Rotterdam NEDDe Geul
  1:04.78 Nini van Dongen-de Pa 25-1-20201951 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel

100m rugslag Dames 65+ Korte baan

  1:30.00 Margriet Pasma 8-2-20201955 Heerenveen NEDTriVia
* 1:32.71 Ineke Weekers 25-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
  1:35.04 Patty Krupiarz 24-1-20201954 Rotterdam NEDPSV
  1:37.74 Carla Hensen 24-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
  1:50.85 Tineke van Diggelen 8-2-20201952 Heerenveen NEDZPCH
  1:51.56 Ineke Meijer 24-1-20201952 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 2:19.72 Nini van Dongen-de Pa 26-1-20201951 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel

200m rugslag Dames 65+ Korte baan

  3:10.80 Margriet Pasma 26-1-20201955 Rotterdam NEDTriVia
  3:28.57 Carla Hensen 26-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
  4:44.39 Nini van Dongen-de Pa 26-1-20201951 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel

50m schoolslag Dames 65+ Korte baan

* 0:45.18 Ineke Weekers 25-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
  0:46.04 Christine Nieuwenhuis 26-1-20201951 Rotterdam NEDSwol 1894
  0:52.64 Tineke van Diggelen 26-1-20201952 Rotterdam NEDZPCH
  0:54.75 Gonnie Bak 15-2-20201951 Papendrecht NEDPSV
  0:56.49 Ineke Brouwers 26-1-20201952 Rotterdam NEDPSV
  0:59.11 Geerdien Meerwaldt 26-1-20201952 Rotterdam NEDDe Geul
  1:03.59 Nini van Dongen-de Pa 26-1-20201951 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel

100m schoolslag Dames 65+ Korte baan

  1:33.81 Ineke Weekers 25-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
  1:56.28 Tineke van Diggelen 25-1-20201952 Rotterdam NEDZPCH
* 2:07.05 Gonnie Bak 15-2-20201951 Papendrecht NEDPSV
  2:09.94 Ineke Brouwers 25-1-20201952 Rotterdam NEDPSV
* 2:17.00 Geerdien Meerwaldt 24-1-20201952 Rotterdam NEDDe Geul
  2:18.15 Nini van Dongen-de Pa 25-1-20201951 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel

200m schoolslag Dames 65+ Korte baan

  3:21.44 Ineke Weekers 24-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
  4:14.83 Tineke van Diggelen 24-1-20201952 Rotterdam NEDZPCH
  4:15.58 Gonnie Bak 15-2-20201951 Papendrecht NEDPSV
  4:49.11 Geerdien Meerwaldt 24-1-20201952 Rotterdam NEDDe Geul

50m vlinderslag Dames 65+ Korte baan

  0:38.31 Christine Nieuwenhuis 24-1-20201951 Rotterdam NEDSwol 1894
* 0:45.56 Carla Hensen 24-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
  0:48.31 Margriet Pasma 4-1-20201955 Zwolle NEDTriVia
  0:50.31 Fernande Blondeel 24-1-20201952 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  0:59.88 Ineke Meijer 24-1-20201952 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 1:01.41 Gonnie Bak 15-2-20201951 Papendrecht NEDPSV

100m vlinderslag Dames 65+ Korte baan

  1:42.46 Carla Hensen 26-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
* 1:47.24 Margriet Pasma 4-1-20201955 Zwolle NEDTriVia
  1:55.66 Fernande Blondeel 26-1-20201952 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
* 2:27.18 Ineke Meijer 8-2-20201952 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen

200m vlinderslag Dames 65+ Korte baan

  3:50.52 Margriet Pasma 4-1-20201955 Zwolle NEDTriVia
  4:12.61 Fernande Blondeel 25-1-20201952 Rotterdam NEDCNSW (BEL)

100m wisselslag Dames 65+ Korte baan

  1:28.00 Christine Nieuwenhuis 25-1-20201951 Rotterdam NEDSwol 1894
  1:52.86 Tineke van Diggelen 4-1-20201952 Zwolle NEDZPCH
  1:54.63 Ineke Meijer 25-1-20201952 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen

200m wisselslag Dames 65+ Korte baan

  3:20.85 Margriet Pasma 24-1-20201955 Rotterdam NEDTriVia
  3:26.97 Christine Nieuwenhuis 3-10-20201951 Steenwijk NEDSwol 1894
  3:34.26 Carla Hensen 24-1-20201953 Rotterdam NEDPSV
  4:08.45 Gonnie Bak 15-2-20201951 Papendrecht NEDPSV
  4:17.89 Ineke Meijer 24-1-20201952 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
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200m wisselslag Dames 65+ Korte baan

400m wisselslag Dames 65+ Korte baan

  6:58.47 Margriet Pasma 8-2-20201955 Heerenveen NEDTriVia
  8:54.86 Ineke Meijer 8-2-20201952 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen

50m vrije slag Dames 70+ Korte baan

  0:32.47 Conny Boer-Buijs 26-1-20201950 Rotterdam NEDZVVS
  0:34.81 Corrie Verhoeven 26-1-20201946 Rotterdam NEDPSV
  0:46.62 Annet Verhoeven-Steg 26-1-20201946 Rotterdam NEDDe Duinkikkers
* 0:49.44 Antoinette Gilding-Tuss 8-2-20201950 Heerenveen NEDWS Twente

100m vrije slag Dames 70+ Korte baan

  1:13.78 Conny Boer-Buijs 24-1-20201950 Rotterdam NEDZVVS
* 1:20.28 Corrie Verhoeven 26-1-20201946 Rotterdam NEDPSV
  1:46.41 Antoinette Gilding-Tuss 8-2-20201950 Heerenveen NEDWS Twente

200m vrije slag Dames 70+ Korte baan

  2:41.78 Conny Boer-Buijs 25-1-20201950 Rotterdam NEDZVVS
* 3:14.91 Corrie Verhoeven 23-1-20201946 Rotterdam NEDPSV
  3:47.12 Antoinette Gilding-Tuss 4-1-20201950 Zwolle NEDWS Twente

400m vrije slag Dames 70+ Korte baan

  6:00.79 Conny Boer-Buijs 24-1-20201950 Rotterdam NEDZVVS
* 6:43.10 Corrie Verhoeven 23-1-20201946 Rotterdam NEDPSV

800m vrije slag Dames 70+ Korte baan

 12:05.88 Conny Boer-Buijs 26-1-20201950 Rotterdam NEDZVVS
*13:41.77 Corrie Verhoeven 23-1-20201946 Rotterdam NEDPSV

1500m vrije slag Dames 70+ Korte baan

 25:47.07 Corrie Verhoeven 23-1-20201946 Rotterdam NEDPSV

50m rugslag Dames 70+ Korte baan

  0:44.39 Conny Boer-Buijs 25-1-20201950 Rotterdam NEDZVVS
* 0:50.70 Antoinette Gilding-Tuss 26-1-20201950 Rotterdam NEDWS Twente
* 1:03.52 Annet Verhoeven-Steg 8-2-20201946 Heerenveen NEDDe Duinkikkers

100m rugslag Dames 70+ Korte baan

  1:48.55 Antoinette Gilding-Tuss 24-1-20201950 Rotterdam NEDWS Twente
  2:13.36 Annet Verhoeven-Steg 8-2-20201946 Heerenveen NEDDe Duinkikkers

200m rugslag Dames 70+ Korte baan

  3:51.06 Antoinette Gilding-Tuss 26-1-20201950 Rotterdam NEDWS Twente

50m schoolslag Dames 70+ Korte baan

  0:46.67 Corrie Verhoeven 26-1-20201946 Rotterdam NEDPSV
  0:46.75 Bea Swijnenberg 4-1-20201949 Zwolle NEDSwol 1894
  0:53.26 Elly Maassen 26-1-20201950 Rotterdam NEDHellas-Glana
  0:54.72 Annet Verhoeven-Steg 26-1-20201946 Rotterdam NEDDe Duinkikkers

100m schoolslag Dames 70+ Korte baan

  1:46.78 Bea Swijnenberg 25-1-20201949 Rotterdam NEDSwol 1894
  1:58.80 Elly Maassen 25-1-20201950 Rotterdam NEDHellas-Glana
  2:04.22 Annet Verhoeven-Steg 25-1-20201946 Rotterdam NEDDe Duinkikkers

200m schoolslag Dames 70+ Korte baan

  4:22.82 Elly Maassen 24-1-20201950 Rotterdam NEDHellas-Glana
  4:28.44 Annet Verhoeven-Steg 24-1-20201946 Rotterdam NEDDe Duinkikkers

50m vlinderslag Dames 70+ Korte baan

  0:38.89 Conny Boer-Buijs 24-1-20201950 Rotterdam NEDZVVS
* 0:57.73 Antoinette Gilding-Tuss 24-1-20201950 Rotterdam NEDWS Twente
  1:04.50 Annet Verhoeven-Steg 24-1-20201946 Rotterdam NEDDe Duinkikkers

100m vlinderslag Dames 70+ Korte baan

  2:11.35 Antoinette Gilding-Tuss 26-1-20201950 Rotterdam NEDWS Twente

200m vlinderslag Dames 70+ Korte baan

  4:36.06 Antoinette Gilding-Tuss 4-1-20201950 Zwolle NEDWS Twente

100m wisselslag Dames 70+ Korte baan

  1:34.73 Corrie Verhoeven 25-1-20201946 Rotterdam NEDPSV

100m wisselslag Dames 70+ Korte baan

  2:01.27 Annet Verhoeven-Steg 25-1-20201946 Rotterdam NEDDe Duinkikkers

200m wisselslag Dames 70+ Korte baan

  4:06.56 Antoinette Gilding-Tuss 24-1-20201950 Rotterdam NEDWS Twente

400m wisselslag Dames 70+ Korte baan

  8:42.71 Antoinette Gilding-Tuss 8-2-20201950 Heerenveen NEDWS Twente

50m vrije slag Dames 75+ Korte baan

* 0:55.49 Loekie van Huissteden 25-1-20201945 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:58.52 Leny Kamp-van Loene 15-2-20201944 Papendrecht NEDAquapoldro

100m vrije slag Dames 75+ Korte baan

* 1:58.44 Loekie van Huissteden 25-1-20201945 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

200m vrije slag Dames 75+ Korte baan

  4:04.51 Loekie van Huissteden 25-1-20201945 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

400m vrije slag Dames 75+ Korte baan

* 8:50.11 Loekie van Huissteden 23-1-20201945 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

800m vrije slag Dames 75+ Korte baan

*17:57.73 Loekie van Huissteden 23-1-20201945 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

1500m vrije slag Dames 75+ Korte baan

 34:01.85 Loekie van Huissteden 23-1-20201945 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

50m rugslag Dames 75+ Korte baan

  0:58.96 Leny Kamp-van Loene 25-1-20201944 Rotterdam NEDAquapoldro
* 1:02.17 Loekie van Huissteden 25-1-20201945 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

100m rugslag Dames 75+ Korte baan

* 2:10.56 Loekie van Huissteden 25-1-20201945 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

200m rugslag Dames 75+ Korte baan

  4:48.15 Loekie van Huissteden 26-1-20201945 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

50m schoolslag Dames 75+ Korte baan

  1:01.79 Loekie van Huissteden 4-1-20201945 Zwolle NEDZPC AMERSFOORT
  1:15.75 Leny Kamp-van Loene 4-1-20201944 Zwolle NEDAquapoldro

100m schoolslag Dames 75+ Korte baan

* 2:12.40 Loekie van Huissteden 24-1-20201945 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

200m schoolslag Dames 75+ Korte baan

  4:31.57 Loekie van Huissteden 24-1-20201945 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

50m vlinderslag Dames 75+ Korte baan

  1:23.70 Leny Kamp-van Loene 4-1-20201944 Zwolle NEDAquapoldro

50m vrije slag Dames 80+ Korte baan

  0:48.19 Marie Smits 26-1-20201938 Rotterdam NEDOld Dutch
  0:58.29 Truus Ruiter 26-1-20201940 Rotterdam NEDOld Dutch

100m vrije slag Dames 80+ Korte baan

  1:50.95 Marie Smits 24-1-20201938 Rotterdam NEDOld Dutch
  2:11.84 Truus Ruiter 15-2-20201940 Papendrecht NEDOld Dutch

200m vrije slag Dames 80+ Korte baan

  4:00.73 Marie Smits 25-1-20201938 Rotterdam NEDOld Dutch
  4:46.22 Truus Ruiter 25-1-20201940 Rotterdam NEDOld Dutch

400m vrije slag Dames 80+ Korte baan

* 8:46.83 Marie Smits 26-1-20201938 Rotterdam NEDOld Dutch

800m vrije slag Dames 80+ Korte baan

 17:49.30 Marie Smits 26-1-20201938 Rotterdam NEDOld Dutch

1500m vrije slag Dames 80+ Korte baan
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1500m vrije slag Dames 80+ Korte baan

 33:31.79 Marie Smits 23-1-20201938 Rotterdam NEDOld Dutch

50m rugslag Dames 80+ Korte baan

  1:07.43 Truus Ruiter 25-1-20201940 Rotterdam NEDOld Dutch

100m rugslag Dames 80+ Korte baan

  2:23.89 Truus Ruiter 15-2-20201940 Papendrecht NEDOld Dutch

200m rugslag Dames 80+ Korte baan

  5:13.02 Truus Ruiter 26-1-20201940 Rotterdam NEDOld Dutch

50m vlinderslag Dames 80+ Korte baan

  1:04.74 Marie Smits 24-1-20201938 Rotterdam NEDOld Dutch

100m vlinderslag Dames 80+ Korte baan

  2:28.76 Marie Smits 26-1-20201938 Rotterdam NEDOld Dutch

50m vrije slag Dames 85+ Korte baan

  0:50.66 Lottie Geurts 26-1-20201935 Rotterdam NEDPSV

100m vrije slag Dames 85+ Korte baan

* 1:57.58 Lottie Geurts 25-1-20201935 Rotterdam NEDPSV

200m vrije slag Dames 85+ Korte baan

  4:01.16 Lottie Geurts 25-1-20201935 Rotterdam NEDPSV

50m rugslag Dames 85+ Korte baan

* 1:03.90 Lottie Geurts 26-1-20201935 Rotterdam NEDPSV

50m schoolslag Dames 85+ Korte baan

  1:17.43 Lottie Geurts 26-1-20201935 Rotterdam NEDPSV

50m vrije slag Heren 20+ Korte baan

  0:22.79 Thomas Verhoeven 26-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:23.82 Thijs van Wieringen 26-1-20201999 Rotterdam NEDDe Columbiaan
  0:23.95 Pascal Nuijten 26-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:24.49 Otto Pranger 26-1-20202000 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:24.52 Nicko Kamphuis 26-1-20201999 Rotterdam NEDTRB-RES
  0:24.76 Dennis Wildeboer 26-1-20201998 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)
  0:24.85 Sepp Kalter 26-1-20201997 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
* 0:24.90 Derk Jan Speelman 25-1-20201996 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:24.92 Lars Hurks 26-1-20201999 Rotterdam NEDTRB-RES
  0:24.92 Kevin Kingma 26-1-20201997 Rotterdam NEDDe Lansingh

100m vrije slag Heren 20+ Korte baan

  0:51.45 Pascal Nuijten 24-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:51.97 Thomas Verhoeven 24-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:52.98 Nicko Kamphuis 24-1-20201999 Rotterdam NEDTRB-RES
* 0:53.36 Sepp Kalter 26-1-20201997 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  0:53.67 Otto Pranger 24-1-20202000 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:54.78 Dennis Wildeboer 24-1-20201998 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)
  0:55.18 Dennis Rekvelt 15-2-20201998 Amsterdam NEDSwimGym
  0:55.55 Aron Paasse 24-1-20202000 Rotterdam NEDDe Schotejil
  0:55.55 Diederick Schothans 24-1-20201997 Rotterdam NEDDe Veene
* 0:56.24 Kalle van Gemert 25-1-20201998 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust

200m vrije slag Heren 20+ Korte baan

  1:56.28 Kalle van Gemert 25-1-20201998 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:58.27 Arjan Dekker 25-1-20202000 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
  1:58.93 Otto Pranger 25-1-20202000 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:59.96 Sepp Kalter 25-1-20201997 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  2:01.65 Jacob Mackloet 25-1-20202000 Rotterdam NEDDe Schotejil
  2:01.79 Dennis Wildeboer 25-1-20201998 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)
* 2:02.05 Jorian Tanis 24-1-20201999 Rotterdam NEDMNC Dordrecht
  2:02.98 Robin van Beek 25-1-20201997 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  2:03.04 Jelle Blankestijn 25-1-20201998 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:04.64 Derk Jan Speelman 25-1-20201996 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (

400m vrije slag Heren 20+ Korte baan

  4:07.47 Jorian Tanis 24-1-20201999 Rotterdam NEDMNC Dordrecht
  4:20.26 Jacob Mackloet 24-1-20202000 Rotterdam NEDDe Schotejil
  4:25.14 Martijn Kornet 24-1-20201997 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
* 4:27.27 Arjan Dekker 25-1-20202000 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
* 4:32.42 Robin van Beek 25-1-20201997 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  4:33.95 Jordy van Oel 24-1-20201998 Rotterdam NEDWVZ

400m vrije slag Heren 20+ Korte baan

* 4:34.05 Leon Kloots 25-1-20202000 Rotterdam NEDZPC De Hof
* 4:34.98 Aron Paasse 23-1-20202000 Rotterdam NEDDe Schotejil
  4:41.59 Richard van der Horst 24-1-20201997 Rotterdam NEDDe Meer
* 5:18.84 Ian van Mullem 23-2-20201996 Leiden NEDZOB'66

800m vrije slag Heren 20+ Korte baan

  8:35.31 Jorian Tanis 25-1-20201999 Rotterdam NEDMNC Dordrecht
  8:58.28 Arjan Dekker 25-1-20202000 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
  8:59.72 Jacob Mackloet 25-1-20202000 Rotterdam NEDDe Schotejil
  9:07.98 Robin van Beek 25-1-20201997 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  9:20.97 Leon Kloots 25-1-20202000 Rotterdam NEDZPC De Hof
* 9:23.83 Aron Paasse 23-1-20202000 Rotterdam NEDDe Schotejil
  9:28.92 Jordy van Oel 25-1-20201998 Rotterdam NEDWVZ
 10:46.40 Ian van Mullem 23-2-20201996 Leiden NEDZOB'66

1500m vrije slag Heren 20+ Korte baan

 16:38.72 Jorian Tanis 23-1-20201999 Rotterdam NEDMNC Dordrecht
 17:54.21 Aron Paasse 23-1-20202000 Rotterdam NEDDe Schotejil

50m rugslag Heren 20+ Korte baan

* 0:26.83 Jaro Musters 26-1-20201998 Rotterdam NEDHieronymus
  0:27.06 Thomas Verhoeven 25-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
* 0:27.88 Nicko Kamphuis 26-1-20201999 Rotterdam NEDTRB-RES
* 0:28.20 Joris Bezemer 26-1-20201999 Rotterdam NEDDe Kempvis
  0:28.33 Arjan Dekker 25-1-20202000 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
* 0:28.44 Dennis Wildeboer 26-1-20201998 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)
* 0:28.47 Pascal Nuijten 26-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
* 0:28.57 Thijs van Wieringen 26-1-20201999 Rotterdam NEDDe Columbiaan
  0:29.04 Derk Jan Speelman 25-1-20201996 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:29.40 Ryan van den Ouden 25-1-20201999 Rotterdam NEDPoseidon'56

100m rugslag Heren 20+ Korte baan

  1:00.22 Dennis Wildeboer 24-1-20201998 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)
  1:00.28 Arjan Dekker 24-1-20202000 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
* 1:03.06 Aron Paasse 25-1-20202000 Rotterdam NEDDe Schotejil
* 1:03.58 Robin van Beek 25-1-20201997 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
* 1:03.94 Jelle Blankestijn 25-1-20201998 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:03.99 Otto Pranger 24-1-20202000 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:04.79 Diederick Schothans 24-1-20201997 Rotterdam NEDDe Veene
* 1:05.23 Jaro Musters 26-1-20201998 Rotterdam NEDHieronymus
  1:05.31 Jeroen Louwinger 24-1-20201999 Rotterdam NEDDe Rijn
* 1:05.99 Jordy van Oel 25-1-20201998 Rotterdam NEDWVZ

200m rugslag Heren 20+ Korte baan

  2:11.01 Dennis Wildeboer 26-1-20201998 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)
  2:11.61 Arjan Dekker 26-1-20202000 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
  2:15.09 Jaro Musters 26-1-20201998 Rotterdam NEDHieronymus
  2:17.59 Robin van Beek 26-1-20201997 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  2:18.41 Lars Hurks 26-1-20201999 Rotterdam NEDTRB-RES
  2:20.80 Jelle Blankestijn 26-1-20201998 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:21.51 Jeroen Louwinger 26-1-20201999 Rotterdam NEDDe Rijn
  2:21.93 Nordin Termoshuizen 26-1-20201996 Rotterdam NEDWVZ
  2:23.91 Jordy van Oel 26-1-20201998 Rotterdam NEDWVZ
  2:26.30 Jorn Lucas 26-1-20202000 Rotterdam NEDDe Veene

50m schoolslag Heren 20+ Korte baan

  0:29.00 Bryan Chen 26-1-20201998 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)
  0:29.47 Bram Lamberts 26-1-20201997 Rotterdam NEDRagnar
  0:30.90 Pascal Nuijten 26-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:31.06 Thomas Hesper 26-1-20202000 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  0:31.34 Derk Jan Speelman 26-1-20201996 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:31.56 Arjan Dekker 26-1-20202000 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
  0:32.78 Regen Gregg 15-2-20201996 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  0:33.23 Sam Beer 26-1-20201996 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:33.24 Stephan van Grevenbr 26-1-20202000 Rotterdam NEDDe Ward
* 0:33.27 Kylian Kooijman 25-1-20201999 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  0:33.28 Bart de Bruijn 26-1-20202000 Rotterdam NEDHieronymus

100m schoolslag Heren 20+ Korte baan

  1:04.27 Bram Lamberts 25-1-20201997 Rotterdam NEDRagnar
  1:06.65 Thomas Hesper 25-1-20202000 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  1:11.43 Regen Gregg 15-2-20201996 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  1:11.62 Aron Paasse 25-1-20202000 Rotterdam NEDDe Schotejil
  1:12.50 Bart de Bruijn 25-1-20202000 Rotterdam NEDHieronymus
  1:12.81 Stephan van Grevenbr 25-1-20202000 Rotterdam NEDDe Ward
  1:12.83 Gideon Teeuw 25-1-20201998 Rotterdam NEDDe Veene
* 1:12.90 David Kievit 24-1-20201999 Rotterdam NEDDe Schotejil
  1:13.38 Richard van der Horst 25-1-20201997 Rotterdam NEDDe Meer
  1:13.45 Kylian Kooijman 25-1-20201999 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  1:13.89 Laurens Spoelstra 25-1-20201999 Rotterdam NEDWS Twente
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100m schoolslag Heren 20+ Korte baan

  1:13.89 Timo Musters 25-1-20201998 Rotterdam NEDDIO

200m schoolslag Heren 20+ Korte baan

  2:21.96 Bram Lamberts 24-1-20201997 Rotterdam NEDRagnar
  2:34.72 David Kievit 24-1-20201999 Rotterdam NEDDe Schotejil
  2:35.33 Richard van der Horst 24-1-20201997 Rotterdam NEDDe Meer
  2:37.01 Gideon Teeuw 24-1-20201998 Rotterdam NEDDe Veene
  2:42.34 Martijn Houweling 24-1-20201996 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda

50m vlinderslag Heren 20+ Korte baan

  0:24.17 Thomas Verhoeven 24-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:25.43 Nicko Kamphuis 24-1-20201999 Rotterdam NEDTRB-RES
  0:26.07 Bram Lamberts 24-1-20201997 Rotterdam NEDRagnar
  0:26.13 Pascal Nuijten 24-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:27.11 Dennis Wildeboer 24-1-20201998 Rotterdam NEDDe Zwemlinie (SG)
  0:27.16 Otto Pranger 24-1-20202000 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
* 0:27.17 Sepp Kalter 26-1-20201997 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  0:27.36 Dennis Rekvelt 15-2-20201998 Amsterdam NEDSwimGym
  0:27.49 Robin van Beek 24-1-20201997 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  0:27.50 Arjan Dekker 24-1-20202000 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team

100m vlinderslag Heren 20+ Korte baan

  0:55.50 Thomas Verhoeven 26-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:58.16 Sepp Kalter 26-1-20201997 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  0:59.70 Joris Bezemer 26-1-20201999 Rotterdam NEDDe Kempvis
  0:59.99 Jaro Musters 26-1-20201998 Rotterdam NEDHieronymus
  1:00.95 Robin van Beek 26-1-20201997 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  1:01.51 Otto Pranger 26-1-20202000 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:01.74 Daan Siebenheller 26-1-20201998 Rotterdam NEDZOB'66
* 1:01.99 Kalle van Gemert 25-1-20201998 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:02.12 Ryan van den Ouden 26-1-20201999 Rotterdam NEDPoseidon'56
  1:02.82 Jordy van Oel 26-1-20201998 Rotterdam NEDWVZ

200m vlinderslag Heren 20+ Korte baan

  2:10.55 Kalle van Gemert 25-1-20201998 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  2:11.97 Sepp Kalter 25-1-20201997 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  2:21.13 Daan Siebenheller 25-1-20201998 Rotterdam NEDZOB'66
  2:23.11 Nordin Termoshuizen 25-1-20201996 Rotterdam NEDWVZ
  2:27.15 Jeroen Louwinger 25-1-20201999 Rotterdam NEDDe Rijn
  2:30.35 Richard van der Horst 25-1-20201997 Rotterdam NEDDe Meer
  2:33.44 Hans Stoffers 25-1-20201996 Rotterdam NEDTriton Putten
  2:40.87 Ian van Mullem 25-1-20201996 Rotterdam NEDZOB'66

100m wisselslag Heren 20+ Korte baan

  0:58.76 Nicko Kamphuis 25-1-20201999 Rotterdam NEDTRB-RES
  1:00.17 Thomas Verhoeven 25-1-20201997 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:01.63 Thijs van Wieringen 25-1-20201999 Rotterdam NEDDe Columbiaan
  1:02.24 Roy van der Woude 15-2-20201997 Amsterdam NEDZV Haerlem
  1:02.40 Jaro Musters 25-1-20201998 Rotterdam NEDHieronymus
  1:02.41 Ryan van den Ouden 25-1-20201999 Rotterdam NEDPoseidon'56
  1:02.75 Otto Pranger 25-1-20202000 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:02.76 Rico Keizer 25-1-20201999 Rotterdam NEDTRB-RES
  1:03.72 David Kievit 25-1-20201999 Rotterdam NEDDe Schotejil
  1:05.09 Aron Paasse 25-1-20202000 Rotterdam NEDDe Schotejil

200m wisselslag Heren 20+ Korte baan

  2:12.51 Arjan Dekker 24-1-20202000 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
  2:17.98 David Kievit 24-1-20201999 Rotterdam NEDDe Schotejil
  2:19.42 Robin van Beek 24-1-20201997 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  2:19.63 Aron Paasse 24-1-20202000 Rotterdam NEDDe Schotejil
  2:21.75 Jeroen Louwinger 24-1-20201999 Rotterdam NEDDe Rijn
  2:27.82 Richard van der Horst 24-1-20201997 Rotterdam NEDDe Meer
  2:30.18 Martijn Houweling 24-1-20201996 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  2:30.29 Sander van Bommel 15-2-20201997 Papendrecht NEDZeester-Meerval

400m wisselslag Heren 20+ Korte baan

  4:56.44 David Kievit 26-1-20201999 Rotterdam NEDDe Schotejil
  5:05.25 Nordin Termoshuizen 26-1-20201996 Rotterdam NEDWVZ
  5:05.87 Jeroen Louwinger 26-1-20201999 Rotterdam NEDDe Rijn
  5:09.32 Richard van der Horst 26-1-20201997 Rotterdam NEDDe Meer
  5:16.13 Jorn Lucas 26-1-20202000 Rotterdam NEDDe Veene
  5:25.06 Hans Stoffers 8-2-20201996 Heerenveen NEDTriton Putten
  5:46.05 Jasper van den Broek 23-2-20201999 Leiden NEDDe Watervogels

50m vrije slag Heren 25+ Korte baan

  0:22.38 Jeroen Baars 26-1-20201992 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:22.82 Ensger Kotterink 26-1-20201994 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
* 0:23.41 Serginni Marten 25-1-20201993 Rotterdam NEDDWK
* 0:23.81 Bas Dries 25-1-20201995 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl

50m vrije slag Heren 25+ Korte baan

  0:23.95 Romero Hennep 26-1-20201993 Rotterdam NEDDe Kempvis
  0:24.41 Felix Geenen 26-1-20201995 Rotterdam NEDDAW
* 0:24.54 Timo Dinkelberg 25-1-20201993 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:24.70 Jesper Oranje 26-1-20201992 Rotterdam NEDDe Duck
* 0:24.72 Neal Thomson 15-2-20201991 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  0:25.02 Dennis Bos 26-1-20201992 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  0:25.05 Bernd Kobesen 26-1-20201993 Rotterdam NEDSteenwijk 1934

100m vrije slag Heren 25+ Korte baan

  0:50.24 Jeroen Baars 24-1-20201992 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:50.32 Ensger Kotterink 24-1-20201994 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:51.30 Serginni Marten 24-1-20201993 Rotterdam NEDDWK
  0:52.88 Jjh Van Deursen 24-1-20201994 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
  0:52.92 Neal Thomson 15-2-20201991 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
* 0:53.50 Romero Hennep 26-1-20201993 Rotterdam NEDDe Kempvis
* 0:53.90 Timo Dinkelberg 26-1-20201993 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:54.04 Felix Geenen 24-1-20201995 Rotterdam NEDDAW
  0:55.01 Joeri Scheidt 24-1-20201991 Rotterdam NEDVZC-E&P
* 0:55.01 Bernd Kobesen 26-1-20201993 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
* 0:55.35 Emiel van Beusekom 26-1-20201994 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  0:55.77 Jeroen Bastijns 24-1-20201994 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
* 0:56.01 Michel de Maesschalck 26-1-20201991 Rotterdam NEDDAW

200m vrije slag Heren 25+ Korte baan

* 1:55.15 Ensger Kotterink 24-1-20201994 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
* 1:55.91 Serginni Marten 24-1-20201993 Rotterdam NEDDWK
  1:58.09 Timo Dinkelberg 25-1-20201993 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:58.24 Jelle Nap 25-1-20201995 Rotterdam NEDVZC-E&P
  1:58.59 Neal Thomson 15-2-20201991 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
* 1:59.62 Jjh Van Deursen 24-1-20201994 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
  2:00.26 Pablo Benavides Lopez 25-1-20201991 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
  2:02.28 Nick Sijmons 23-2-20201995 Leiden NEDDe Amstel
  2:02.36 Joeri Scheidt 25-1-20201991 Rotterdam NEDVZC-E&P
  2:02.48 Lars Schoffelmeer 25-1-20201995 Rotterdam NEDZPB H&L Productions
  2:03.37 Dennis Bos 4-1-20201992 Zwolle NEDHZ&PC Heerenveen
  2:04.20 Jeroen Bastijns 25-1-20201994 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
  2:05.93 Jeffrey Camphens 25-1-20201995 Rotterdam NEDDWT
* 2:06.69 Bernd Kobesen 24-1-20201993 Rotterdam NEDSteenwijk 1934

400m vrije slag Heren 25+ Korte baan

  4:18.61 Jeffrey Camphens 24-1-20201995 Rotterdam NEDDWT
  4:24.55 Emiel van Beusekom 24-1-20201994 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
* 4:29.77 Mike Schel 25-1-20201994 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  4:33.49 Pieter Pijnenburg 24-1-20201993 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  4:41.09 Tom van Gils 24-1-20201995 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  4:43.59 Bart Kiesewetter 24-1-20201991 Rotterdam NEDTRB-RES
  4:47.55 Maik Steenkamp 24-1-20201991 Rotterdam NEDMontferland
  4:52.40 Ruben de Boer 24-1-20201993 Rotterdam NEDDe Duinkikkers
  4:52.53 Martino Valentijn 24-1-20201994 Rotterdam NEDDIO
* 5:11.52 Stefan Tijms 23-1-20201993 Rotterdam NEDOEZA

800m vrije slag Heren 25+ Korte baan

  9:01.69 Jeffrey Camphens 25-1-20201995 Rotterdam NEDDWT
  9:06.17 Mike Schel 25-1-20201994 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  9:07.54 Emiel van Beusekom 25-1-20201994 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  9:32.19 Pieter Pijnenburg 25-1-20201993 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  9:44.66 Martino Valentijn 25-1-20201994 Rotterdam NEDDIO
  9:47.26 Tom van Gils 25-1-20201995 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  9:49.92 Maik Steenkamp 25-1-20201991 Rotterdam NEDMontferland

*10:40.50 Stefan Tijms 23-1-20201993 Rotterdam NEDOEZA

1500m vrije slag Heren 25+ Korte baan

 17:24.99 Jeffrey Camphens 23-1-20201995 Rotterdam NEDDWT
 18:10.82 Pieter Pijnenburg 23-1-20201993 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
 18:45.57 Tom van Gils 23-1-20201995 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
 19:14.05 Maik Steenkamp 23-1-20201991 Rotterdam NEDMontferland
 20:07.91 Stefan Tijms 23-1-20201993 Rotterdam NEDOEZA

50m rugslag Heren 25+ Korte baan

* 0:25.25 Ensger Kotterink 26-1-20201994 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:26.80 Melvin Prins 25-1-20201995 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:26.82 Jeroen Baars 25-1-20201992 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:26.89 Mesut Halicioglu 25-1-20201992 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  0:28.78 John Smit 25-1-20201995 Rotterdam NEDPoseidon'56
  0:28.88 Felix Geenen 25-1-20201995 Rotterdam NEDDAW
* 0:28.92 Mathijs van der Logt 24-1-20201991 Rotterdam NEDDIO
  0:29.11 Dennis Bos 19-1-20201992 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:29.27 Jesper Oranje 25-1-20201992 Rotterdam NEDDe Duck
  0:29.48 Bernd Kobesen 25-1-20201993 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  0:29.62 Jordy Zuidhoek 25-1-20201992 Rotterdam NEDDe Columbiaan
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50m rugslag Heren 25+ Korte baan

100m rugslag Heren 25+ Korte baan

* 0:54.62 Ensger Kotterink 25-1-20201994 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:59.11 Mesut Halicioglu 24-1-20201992 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:00.07 Mathijs van der Logt 24-1-20201991 Rotterdam NEDDIO
* 1:02.99 Kevin Eltink 26-1-20201991 Rotterdam NEDDWK
  1:03.33 Felix Geenen 24-1-20201995 Rotterdam NEDDAW
* 1:04.97 Bas Dries 26-1-20201995 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
* 1:05.90 Dennis Doove 25-1-20201992 Rotterdam NEDDe Kempvis
* 1:06.11 Mike Schel 26-1-20201994 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
* 1:06.37 Timo Dinkelberg 26-1-20201993 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:06.87 Ramon van Huizen 24-1-20201994 Rotterdam NEDMGO (SG)
* 1:08.68 Robin Hermans 25-1-20201994 Rotterdam NEDTRB-RES

200m rugslag Heren 25+ Korte baan

  2:10.61 Kevin Eltink 26-1-20201991 Rotterdam NEDDWK
  2:14.97 Bas Dries 26-1-20201995 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  2:16.10 Mike Schel 26-1-20201994 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  2:16.99 Mesut Halicioglu 26-1-20201992 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  2:20.11 Emiel van Beusekom 26-1-20201994 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  2:20.14 Timo Dinkelberg 26-1-20201993 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)

50m schoolslag Heren 25+ Korte baan

  0:28.74 Serginni Marten 26-1-20201993 Rotterdam NEDDWK
  0:29.01 Romero Hennep 26-1-20201993 Rotterdam NEDDe Kempvis
  0:29.26 Dennis Bos 26-1-20201992 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  0:29.85 Kevin Eltink 26-1-20201991 Rotterdam NEDDWK
  0:30.01 Bart de Heer 15-2-20201995 Papendrecht NEDHellas-Glana
* 0:30.16 Jordy Zuidhoek 25-1-20201992 Rotterdam NEDDe Columbiaan
  0:30.22 Dirk Zeelte 26-1-20201991 Rotterdam NEDDe Waalstroom
  0:30.41 Bas Dries 26-1-20201995 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  0:30.94 Bryan Tankink 26-1-20201995 Rotterdam NEDWWV
  0:31.12 Bernd Kobesen 26-1-20201993 Rotterdam NEDSteenwijk 1934

100m schoolslag Heren 25+ Korte baan

  1:03.31 Romero Hennep 25-1-20201993 Rotterdam NEDDe Kempvis
  1:03.33 Serginni Marten 25-1-20201993 Rotterdam NEDDWK
  1:05.76 Jordy Zuidhoek 25-1-20201992 Rotterdam NEDDe Columbiaan
  1:06.13 Bas Dries 25-1-20201995 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  1:06.95 Dennis Bos 25-1-20201992 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 1:07.35 Dirk Zeelte 24-1-20201991 Rotterdam NEDDe Waalstroom
  1:08.55 Jelle Nap 25-1-20201995 Rotterdam NEDVZC-E&P
  1:09.37 Pablo Benavides Lopez 25-1-20201991 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
  1:09.51 Martino Valentijn 25-1-20201994 Rotterdam NEDDIO
* 1:10.26 Bart de Heer 15-2-20201995 Papendrecht NEDHellas-Glana
  1:11.13 Jack B Ferguson 15-2-20201995 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  1:11.46 Pieter Pijnenburg 25-1-20201993 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer

200m schoolslag Heren 25+ Korte baan

  2:23.33 Dirk Zeelte 24-1-20201991 Rotterdam NEDDe Waalstroom
  2:26.41 Jelle Nap 24-1-20201995 Rotterdam NEDVZC-E&P
  2:27.80 Dennis Bos 24-1-20201992 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  2:28.49 Pablo Benavides Lopez 24-1-20201991 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
  2:29.07 Bart de Heer 15-2-20201995 Papendrecht NEDHellas-Glana
  2:30.68 Timo Dinkelberg 24-1-20201993 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  2:31.71 Martino Valentijn 24-1-20201994 Rotterdam NEDDIO
  2:32.89 Pieter Pijnenburg 24-1-20201993 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  2:34.04 Jeffrey Camphens 24-1-20201995 Rotterdam NEDDWT
  2:38.62 Nick Sijmons 24-1-20201995 Rotterdam NEDDe Amstel
  2:42.83 Maik Steenkamp 24-1-20201991 Rotterdam NEDMontferland

50m vlinderslag Heren 25+ Korte baan

  0:24.29 Jeroen Baars 24-1-20201992 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:25.86 Romero Hennep 24-1-20201993 Rotterdam NEDDe Kempvis
  0:26.29 Mesut Halicioglu 24-1-20201992 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
* 0:26.59 Jesper Oranje 26-1-20201992 Rotterdam NEDDe Duck
  0:26.62 Dennis Bos 19-1-20201992 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:26.99 Bernd Kobesen 24-1-20201993 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  0:27.08 Felix Geenen 24-1-20201995 Rotterdam NEDDAW
  0:27.15 Nick Sijmons 24-1-20201995 Rotterdam NEDDe Amstel
  0:27.38 Kevin Eltink 24-1-20201991 Rotterdam NEDDWK
  0:27.50 Bart de Heer 15-2-20201995 Papendrecht NEDHellas-Glana
  0:28.17 Mike Schel 24-1-20201994 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
* 0:28.17 Timo Dinkelberg 24-1-20201993 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)

100m vlinderslag Heren 25+ Korte baan

  0:55.22 Jeroen Baars 26-1-20201992 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:59.23 Jesper Oranje 26-1-20201992 Rotterdam NEDDe Duck
  0:59.28 Nick Sijmons 26-1-20201995 Rotterdam NEDDe Amstel
  1:01.06 Jelle Nap 26-1-20201995 Rotterdam NEDVZC-E&P

100m vlinderslag Heren 25+ Korte baan

* 1:02.85 Timo Dinkelberg 25-1-20201993 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:02.88 Emiel van Beusekom 26-1-20201994 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  1:03.00 Felix Geenen 26-1-20201995 Rotterdam NEDDAW
* 1:03.82 Lars Schoffelmeer 25-1-20201995 Rotterdam NEDZPB H&L Productions
  1:04.33 Joeri Scheidt 26-1-20201991 Rotterdam NEDVZC-E&P
* 1:05.22 Jeffrey Camphens 26-1-20201995 Rotterdam NEDDWT

200m vlinderslag Heren 25+ Korte baan

  2:13.95 Lars Schoffelmeer 25-1-20201995 Rotterdam NEDZPB H&L Productions
  2:14.76 Nick Sijmons 25-1-20201995 Rotterdam NEDDe Amstel
  2:14.94 Timo Dinkelberg 25-1-20201993 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  2:30.84 Maik Steenkamp 25-1-20201991 Rotterdam NEDMontferland
  2:32.32 Pieter Pijnenburg 25-1-20201993 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  2:53.35 Patrick Graver 4-1-20201994 Zwolle NEDGZVW
  3:02.25 Mark van der Want 25-1-20201991 Rotterdam NEDGLS Ketelbinkie

100m wisselslag Heren 25+ Korte baan

  0:55.31 Ensger Kotterink 25-1-20201994 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:56.78 Jeroen Baars 25-1-20201992 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:58.86 Kevin Eltink 25-1-20201991 Rotterdam NEDDWK
  0:59.28 Romero Hennep 25-1-20201993 Rotterdam NEDDe Kempvis
  0:59.92 Jjh Van Deursen 25-1-20201994 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
  1:00.04 Neal Thomson 15-2-20201991 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  1:00.25 Bas Dries 25-1-20201995 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  1:00.90 Jesper Oranje 25-1-20201992 Rotterdam NEDDe Duck
  1:00.97 Dennis Bos 25-1-20201992 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  1:02.27 Bernd Kobesen 25-1-20201993 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  1:02.30 Felix Geenen 25-1-20201995 Rotterdam NEDDAW
  1:02.63 John Smit 25-1-20201995 Rotterdam NEDPoseidon'56

200m wisselslag Heren 25+ Korte baan

  2:09.44 Jjh Van Deursen 24-1-20201994 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
  2:12.62 Timo Dinkelberg 24-1-20201993 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  2:13.11 Jelle Nap 24-1-20201995 Rotterdam NEDVZC-E&P
  2:13.83 Pablo Benavides Lopez 24-1-20201991 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
  2:17.97 Emiel van Beusekom 24-1-20201994 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  2:19.79 Bart de Heer 15-2-20201995 Papendrecht NEDHellas-Glana
  2:20.05 Joeri Scheidt 24-1-20201991 Rotterdam NEDVZC-E&P
  2:25.72 Martino Valentijn 24-1-20201994 Rotterdam NEDDIO
  2:26.07 Pieter Pijnenburg 24-1-20201993 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  2:33.10 Maik Steenkamp 24-1-20201991 Rotterdam NEDMontferland
  2:36.96 Hugo Herbers 3-10-20201995 Steenwijk NEDSwol 1894

400m wisselslag Heren 25+ Korte baan

  4:50.60 Emiel van Beusekom 26-1-20201994 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  4:55.33 Jeffrey Camphens 26-1-20201995 Rotterdam NEDDWT
  5:08.90 Pieter Pijnenburg 26-1-20201993 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  5:23.36 Maik Steenkamp 26-1-20201991 Rotterdam NEDMontferland
  5:29.95 Tom van Gils 26-1-20201995 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  5:56.57 Stefan Kwant 8-2-20201992 Heerenveen NEDNova

50m vrije slag Heren 30+ Korte baan

  0:23.83 Olaf Achterberg 26-1-20201990 Rotterdam NEDVZC-E&P
  0:24.38 Arjan van der Plaat 26-1-20201986 Rotterdam NEDDIO
  0:24.88 Tom Driessen 26-1-20201987 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  0:24.88 Martijn Dolk 26-1-20201989 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:25.07 Yvo op den Kamp 15-2-20201989 Papendrecht NEDMZ&PC
  0:25.07 Sander de Vrught 26-1-20201989 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  0:25.36 Jelmer Meijer 19-1-20201990 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:25.86 Klaas van Beek 26-1-20201988 Rotterdam NEDZV Haerlem
  0:25.97 Jan van Opstal 26-1-20201986 Rotterdam NEDDIO
  0:26.15 Tomasz Wilczęga 26-1-20201987 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  0:26.26 Stefano Rigoni 15-2-20201986 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  0:26.28 Pascal van Haren 23-2-20201987 Leiden NEDVan Vliet-Barracuda

100m vrije slag Heren 30+ Korte baan

  0:53.14 Arjan van der Plaat 24-1-20201986 Rotterdam NEDDIO
  0:54.28 Paul Gray 15-2-20201990 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  0:54.33 Olaf Achterberg 24-1-20201990 Rotterdam NEDVZC-E&P
  0:54.57 Klaas van Beek 24-1-20201988 Rotterdam NEDZV Haerlem
  0:54.80 Yvo op den Kamp 15-2-20201989 Papendrecht NEDMZ&PC
  0:55.00 Sander de Vrught 24-1-20201989 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  0:56.30 Rutger Dalm 24-1-20201990 Rotterdam NEDDe Lansingh
* 0:56.65 Alex Schelvis 25-1-20201987 Rotterdam NEDLinK
  0:57.42 Sander van Elburg 15-2-20201988 Papendrecht NEDDe Warande
  0:58.10 Pascal van Haren 24-1-20201987 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  0:58.21 Tomasz Wilczęga 24-1-20201987 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  0:58.25 Stefano Rigoni 15-2-20201986 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
* 0:58.92 Jan van Opstal 26-1-20201986 Rotterdam NEDDIO
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200m vrije slag Heren 30+ Korte baan

  1:59.90 Klaas van Beek 25-1-20201988 Rotterdam NEDZV Haerlem
  2:00.55 Alex Schelvis 25-1-20201987 Rotterdam NEDLinK
  2:02.25 Paul Gray 15-2-20201990 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  2:02.60 Olaf Achterberg 25-1-20201990 Rotterdam NEDVZC-E&P
  2:03.12 Rutger Dalm 25-1-20201990 Rotterdam NEDDe Lansingh
* 2:05.36 Sander de Vrught 24-1-20201989 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  2:05.79 Tim Bunnik 25-1-20201990 Rotterdam NEDTriton
  2:08.56 Yvo op den Kamp 25-1-20201989 Rotterdam NEDMZ&PC
* 2:12.31 Pascal van Haren 24-1-20201987 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
* 2:12.99 Niels Albrechts 24-1-20201988 Rotterdam NEDDe Schotejil
  2:13.79 Rick Driezen 25-1-20201986 Rotterdam NEDSteenwijk 1934

400m vrije slag Heren 30+ Korte baan

  4:15.11 Klaas van Beek 24-1-20201988 Rotterdam NEDZV Haerlem
  4:18.31 Alex Schelvis 24-1-20201987 Rotterdam NEDLinK
  4:28.83 Tim Bunnik 24-1-20201990 Rotterdam NEDTriton
  4:38.09 Niels Albrechts 24-1-20201988 Rotterdam NEDDe Schotejil
* 4:48.21 Wessel Everloo 23-1-20201989 Rotterdam NEDWS Twente
  4:51.60 Bastian Zoon 24-1-20201987 Rotterdam NEDMGO (SG)
* 4:54.23 Patrick Creemers 23-1-20201990 Rotterdam NEDRZ
  4:54.92 Rick Driezen 24-1-20201986 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  4:57.55 Haico Weijers 24-1-20201988 Rotterdam NEDZPC Numansdorp
* 4:59.73 Mark Godwaldt 25-1-20201987 Rotterdam NEDPSV

800m vrije slag Heren 30+ Korte baan

  9:00.69 Klaas van Beek 25-1-20201988 Rotterdam NEDZV Haerlem
* 9:22.51 Tim Bunnik 23-1-20201990 Rotterdam NEDTriton
  9:35.97 Niels Albrechts 25-1-20201988 Rotterdam NEDDe Schotejil
  9:42.10 Wessel Everloo 25-1-20201989 Rotterdam NEDWS Twente
* 9:54.08 Patrick Creemers 23-1-20201990 Rotterdam NEDRZ
 10:09.65 Mark Godwaldt 25-1-20201987 Rotterdam NEDPSV
*10:18.25 Bastian Zoon 23-1-20201987 Rotterdam NEDMGO (SG)
*11:19.05 Marc Hoogendam 23-1-20201990 Rotterdam NEDRagnar

1500m vrije slag Heren 30+ Korte baan

 17:51.80 Tim Bunnik 23-1-20201990 Rotterdam NEDTriton
 18:21.34 Niels Albrechts 23-1-20201988 Rotterdam NEDDe Schotejil
 18:30.99 Wessel Everloo 23-1-20201989 Rotterdam NEDWS Twente
 18:31.55 Patrick Creemers 23-1-20201990 Rotterdam NEDRZ
 19:22.40 Bastian Zoon 23-1-20201987 Rotterdam NEDMGO (SG)
 21:36.56 Marc Hoogendam 23-1-20201990 Rotterdam NEDRagnar

50m rugslag Heren 30+ Korte baan

  0:28.72 Jelmer Meijer 19-1-20201990 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:28.85 Tom Driessen 25-1-20201987 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  0:28.97 Olaf Achterberg 25-1-20201990 Rotterdam NEDVZC-E&P
  0:29.32 Martijn Dolk 25-1-20201989 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
* 0:29.44 Filip Rowiński 26-1-20201990 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
* 0:29.82 Lawrence Lam 15-2-20201990 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  0:30.52 Alex Vermeulen 25-1-20201989 Rotterdam NEDWZK Zwemmen
* 0:30.73 Robert Braad 26-1-20201986 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
* 0:31.77 Jan van Opstal 26-1-20201986 Rotterdam NEDDIO
  0:32.14 Dick Kampman 25-1-20201988 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  0:32.44 Patrick de Jonge 25-1-20201989 Rotterdam NEDDeltasteur
* 0:32.58 Tim Bunnik 24-1-20201990 Rotterdam NEDTriton

100m rugslag Heren 30+ Korte baan

* 1:01.53 Olaf Achterberg 25-1-20201990 Rotterdam NEDVZC-E&P
* 1:03.24 Martijn Dolk 25-1-20201989 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
* 1:03.49 Tom Driessen 25-1-20201987 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
* 1:04.71 Robert Braad 25-1-20201986 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  1:06.81 Rick Driezen 8-2-20201986 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
  1:07.01 Tim Bunnik 24-1-20201990 Rotterdam NEDTriton
* 1:07.95 Dick Kampman 25-1-20201988 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  1:07.98 Sander van Elburg 15-2-20201988 Papendrecht NEDDe Warande
  1:10.11 Bastian Zoon 24-1-20201987 Rotterdam NEDMGO (SG)
* 1:10.97 Alex Vermeulen 26-1-20201989 Rotterdam NEDWZK Zwemmen

200m rugslag Heren 30+ Korte baan

  2:18.42 Olaf Achterberg 26-1-20201990 Rotterdam NEDVZC-E&P
  2:19.48 Tim Bunnik 26-1-20201990 Rotterdam NEDTriton
  2:22.36 Robert Braad 26-1-20201986 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  2:23.84 Alex Vermeulen 26-1-20201989 Rotterdam NEDWZK Zwemmen
  2:31.83 Patrick Creemers 26-1-20201990 Rotterdam NEDRZ
  2:33.17 Wessel Everloo 26-1-20201989 Rotterdam NEDWS Twente
  2:38.62 Mark Godwaldt 26-1-20201987 Rotterdam NEDPSV
  2:38.74 Haico Weijers 26-1-20201988 Rotterdam NEDZPC Numansdorp

50m schoolslag Heren 30+ Korte baan

  0:29.11 Filip Rowiński 26-1-20201990 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)

50m schoolslag Heren 30+ Korte baan

  0:30.62 Erik Verholt 26-1-20201988 Rotterdam NEDNoord Veluwe
  0:30.86 Andrew Benson 15-2-20201989 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  0:31.06 Sander de Vrught 26-1-20201989 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
* 0:31.35 Marco Usula 24-1-20201990 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  0:31.95 Arjan van der Plaat 26-1-20201986 Rotterdam NEDDIO
  0:32.01 Jelmer Meijer 19-1-20201990 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:32.20 Patrick Creemers 26-1-20201990 Rotterdam NEDRZ
  0:32.32 Vincent Bakker 26-1-20201986 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:32.92 William Meadows 15-2-20201990 Amsterdam NEDDCAC (COL)
  0:33.35 Jan van Opstal 26-1-20201986 Rotterdam NEDDIO
  0:33.68 Stefan van der Grift 8-2-20201987 Heerenveen NEDSwol 1894
  0:33.81 Ferdy van Mastrigt 15-2-20201988 Papendrecht NEDRotterdam Swimming (
  0:33.89 Tim Bunnik 4-1-20201990 Zwolle NEDTriton

100m schoolslag Heren 30+ Korte baan

  1:04.99 Filip Rowiński 25-1-20201990 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  1:06.29 Marco Usula 25-1-20201990 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:07.97 Erik Verholt 25-1-20201988 Rotterdam NEDNoord Veluwe
  1:08.48 Sander de Vrught 25-1-20201989 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  1:09.55 Andrew Benson 15-2-20201989 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  1:11.74 Patrick Creemers 25-1-20201990 Rotterdam NEDRZ
  1:11.78 Vincent Bakker 25-1-20201986 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:12.34 William Meadows 15-2-20201990 Amsterdam NEDDCAC (COL)
  1:12.84 Hans van Wijk 25-1-20201989 Rotterdam NEDBZ&PC
  1:13.58 Stefan van der Grift 25-1-20201987 Rotterdam NEDSwol 1894
  1:14.68 Bart van der Zwaan 25-1-20201990 Rotterdam NEDBZ&PC
* 1:15.12 Tim Bunnik 24-1-20201990 Rotterdam NEDTriton
* 1:16.22 Jeroen Burggraaf 24-1-20201990 Rotterdam NEDDe Blauwe Schuur
  1:16.25 Daniel Hadden 15-2-20201986 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  1:17.38 Bastian Zoon 25-1-20201987 Rotterdam NEDMGO (SG)

200m schoolslag Heren 30+ Korte baan

  2:23.51 Marco Usula 24-1-20201990 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  2:33.43 Erik Verholt 24-1-20201988 Rotterdam NEDNoord Veluwe
  2:37.35 Patrick Creemers 24-1-20201990 Rotterdam NEDRZ
  2:38.67 Tim Bunnik 24-1-20201990 Rotterdam NEDTriton
  2:39.37 Jeroen Burggraaf 24-1-20201990 Rotterdam NEDDe Blauwe Schuur
  2:40.42 Stefan van der Grift 24-1-20201987 Rotterdam NEDSwol 1894
  2:50.47 Dennis Kraakman 24-1-20201987 Rotterdam NEDDAW
  2:58.95 Wouter van 't Klooster 24-1-20201988 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:59.96 Melano Winter 23-2-20201987 Leiden NEDAZ&PC De Futen
  3:07.19 Marten Ettema 24-1-20201990 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen

50m vlinderslag Heren 30+ Korte baan

  0:25.18 Marc Kremer 24-1-20201990 Rotterdam NEDReVeLie Swim Team
  0:26.12 Filip Rowiński 24-1-20201990 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  0:26.47 Arjan van der Plaat 24-1-20201986 Rotterdam NEDDIO
* 0:26.98 Alex Schelvis 26-1-20201987 Rotterdam NEDLinK
  0:27.43 Yvo op den Kamp 24-1-20201989 Rotterdam NEDMZ&PC
  0:27.52 Andrew Benson 15-2-20201989 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  0:27.53 Jelmer Meijer 19-1-20201990 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:27.63 Tim Bunnik 4-1-20201990 Zwolle NEDTriton
  0:27.64 Rick Driezen 3-10-20201986 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  0:27.93 Lawrence Lam 15-2-20201990 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  0:27.94 William Meadows 15-2-20201990 Amsterdam NEDDCAC (COL)
  0:28.27 Martijn Dolk 24-1-20201989 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
* 0:28.31 Marco Usula 26-1-20201990 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  0:28.32 Tomasz Wilczęga 24-1-20201987 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  0:28.65 Jeroen Burggraaf 24-1-20201990 Rotterdam NEDDe Blauwe Schuur
  0:28.95 Ferdy van Mastrigt 15-2-20201988 Papendrecht NEDRotterdam Swimming (

100m vlinderslag Heren 30+ Korte baan

  0:59.22 Alex Schelvis 26-1-20201987 Rotterdam NEDLinK
  1:00.96 Marco Usula 26-1-20201990 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:02.06 Rick Driezen 3-10-20201986 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  1:04.25 Jeroen Burggraaf 26-1-20201990 Rotterdam NEDDe Blauwe Schuur
  1:04.49 Tim Bunnik 26-1-20201990 Rotterdam NEDTriton
  1:08.32 Ferdy van Mastrigt 26-1-20201988 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
* 1:09.25 Alex Vermeulen 26-1-20201989 Rotterdam NEDWZK Zwemmen
  1:12.08 Melano Winter 26-1-20201987 Rotterdam NEDAZ&PC De Futen
* 1:15.23 Wessel Everloo 26-1-20201989 Rotterdam NEDWS Twente
* 1:17.55 Patrick Creemers 26-1-20201990 Rotterdam NEDRZ
* 1:17.98 Niels Albrechts 26-1-20201988 Rotterdam NEDDe Schotejil

200m vlinderslag Heren 30+ Korte baan

  2:22.33 Tim Bunnik 25-1-20201990 Rotterdam NEDTriton
  2:27.27 Jeroen Burggraaf 25-1-20201990 Rotterdam NEDDe Blauwe Schuur
  2:37.86 Rick Driezen 25-1-20201986 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  2:43.48 Wessel Everloo 4-1-20201989 Zwolle NEDWS Twente
  2:50.19 Melano Winter 4-1-20201987 Zwolle NEDAZ&PC De Futen
  3:11.80 Jeroen Grinwis 25-1-20201989 Rotterdam NEDDe Inktvis
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200m vlinderslag Heren 30+ Korte baan

100m wisselslag Heren 30+ Korte baan

  1:02.32 Sander de Vrught 25-1-20201989 Rotterdam NEDESCA Zwemmen
  1:03.49 Yvo op den Kamp 25-1-20201989 Rotterdam NEDMZ&PC
  1:04.82 Patrick Creemers 25-1-20201990 Rotterdam NEDRZ
  1:04.90 Hans van Wijk 25-1-20201989 Rotterdam NEDBZ&PC
  1:05.50 Stefano Rigoni 15-2-20201986 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  1:05.53 Lawrence Lam 15-2-20201990 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  1:06.17 Alex Vermeulen 25-1-20201989 Rotterdam NEDWZK Zwemmen
  1:06.26 Andrew Benson 15-2-20201989 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  1:06.28 Robert Braad 25-1-20201986 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  1:06.68 Bart van der Zwaan 25-1-20201990 Rotterdam NEDBZ&PC
  1:07.46 Paul Gray 15-2-20201990 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  1:08.32 Ferdy van Mastrigt 25-1-20201988 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  1:09.88 Stephen Clark 15-2-20201990 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  1:10.60 Daniel Hadden 15-2-20201986 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  1:11.35 Daniel Reich 15-2-20201986 Amsterdam NEDDuesseldorf Dolphins (
  1:12.43 Patrick de Jonge 4-1-20201989 Zwolle NEDDeltasteur
  1:12.66 Sven van Hecke 15-2-20201988 Amsterdam NEDActive Company (BEL)
  1:12.87 Joao Esteves 15-2-20201986 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  1:12.98 David Kretschmer 15-2-20201987 Amsterdam NEDSC Janus Köln (GER)
  1:14.43 Niels Albrechts 25-1-20201988 Rotterdam NEDDe Schotejil

200m wisselslag Heren 30+ Korte baan

  2:19.72 Olaf Achterberg 24-1-20201990 Rotterdam NEDVZC-E&P
  2:20.12 Yvo op den Kamp 15-2-20201989 Papendrecht NEDMZ&PC
  2:21.61 Patrick Creemers 24-1-20201990 Rotterdam NEDRZ
  2:22.10 Tim Bunnik 24-1-20201990 Rotterdam NEDTriton
  2:28.30 Robert Braad 24-1-20201986 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  2:30.05 Rick Driezen 24-1-20201986 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  2:32.31 Ferdy van Mastrigt 15-2-20201988 Papendrecht NEDRotterdam Swimming (
  2:38.31 Haico Weijers 24-1-20201988 Rotterdam NEDZPC Numansdorp

400m wisselslag Heren 30+ Korte baan

  4:54.98 Tim Bunnik 8-2-20201990 Heerenveen NEDTriton
  5:05.24 Jeroen Burggraaf 26-1-20201990 Rotterdam NEDDe Blauwe Schuur
  5:07.31 Patrick Creemers 26-1-20201990 Rotterdam NEDRZ
  5:11.85 Alex Vermeulen 26-1-20201989 Rotterdam NEDWZK Zwemmen
  5:25.44 Rick Driezen 8-2-20201986 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
  5:29.34 Wessel Everloo 26-1-20201989 Rotterdam NEDWS Twente
  5:36.77 Niels Albrechts 26-1-20201988 Rotterdam NEDDe Schotejil
  5:52.46 Melano Winter 8-2-20201987 Heerenveen NEDAZ&PC De Futen
  6:15.48 Rene Knijpstra 8-2-20201988 Heerenveen NEDIsis
  6:16.59 Jeroen Hoving 8-2-20201987 Heerenveen NEDStadskanaal

50m vrije slag Heren 35+ Korte baan

  0:23.28 Joan Kentrop 26-1-20201985 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:24.72 Lauren Vis 26-1-20201982 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
* 0:24.73 Robert Dekker 25-1-20201984 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  0:25.00 Kristiaan Lenos 26-1-20201983 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  0:25.16 Rick de Greef 26-1-20201984 Rotterdam NEDBudel
  0:25.57 Ivan van Omme 26-1-20201982 Rotterdam NEDDe Geul
  0:25.89 Guido Moret 26-1-20201985 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:25.90 Paul Brinkman 26-1-20201984 Rotterdam NEDZVVS
  0:26.24 Marcin Wilczęga 26-1-20201981 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  0:26.52 Rutger Stam 26-1-20201981 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
* 0:26.63 Douglas Flockhart 15-2-20201983 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  0:26.87 Arne-Willem Kroonen 26-1-20201984 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad

100m vrije slag Heren 35+ Korte baan

  0:51.88 Joan Kentrop 24-1-20201985 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:54.16 Lauren Vis 24-1-20201982 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  0:54.71 Robert Dekker 24-1-20201984 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  0:55.43 Kristiaan Lenos 23-2-20201983 Leiden NEDDe Zijl/LGB
  0:55.66 Douglas Flockhart 15-2-20201983 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  0:57.19 Guido Moret 24-1-20201985 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:58.75 Roel van der Kruijs 24-1-20201985 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  0:59.06 Arne-Willem Kroonen 24-1-20201984 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  0:59.56 Dirk Smit 15-2-20201981 Papendrecht NEDTiamat
* 1:00.24 Nick Valentine 25-1-20201981 Rotterdam NEDTynemouth ASC (GBR)
  1:00.69 Edwin van der Winden 24-1-20201984 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  1:00.73 Rob van Wanrooy 24-1-20201982 Rotterdam NEDGay Swim Amsterdam

200m vrije slag Heren 35+ Korte baan

  2:02.33 Nick Valentine 25-1-20201981 Rotterdam NEDTynemouth ASC (GBR)
  2:02.66 Kristiaan Lenos 25-1-20201983 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
* 2:08.64 Erik Schröder 23-1-20201984 Rotterdam NEDTriVia
  2:09.73 Roel van der Kruijs 25-1-20201985 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  2:10.07 Marcel Reefhuis 25-1-20201981 Rotterdam NEDWS Twente
* 2:10.26 Pieter Pickhardt 24-1-20201983 Rotterdam NEDZPC De Hof

200m vrije slag Heren 35+ Korte baan

  2:11.32 Jorge Arrebola Rodrigu 25-1-20201982 Rotterdam NEDClub Natacion Cuatro 
  2:12.94 Arne-Willem Kroonen 15-2-20201984 Geel BELZwemsport Parkstad
* 2:13.90 Rob van Vliet 24-1-20201984 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:14.60 Rob van Wanrooy 3-10-20201982 Steenwijk NEDGay Swim Amsterdam
* 2:18.54 Frank van der Voordt 24-1-20201983 Rotterdam NEDDe Schotejil
  2:18.61 Mark Musch 25-1-20201984 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel

400m vrije slag Heren 35+ Korte baan

  4:24.14 Erik Schröder 24-1-20201984 Rotterdam NEDTriVia
  4:26.13 Pieter Pickhardt 24-1-20201983 Rotterdam NEDZPC De Hof
  4:28.72 Kristiaan Lenos 24-1-20201983 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  4:39.97 Rob van Vliet 24-1-20201984 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  4:40.11 Roel van der Kruijs 24-1-20201985 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  4:41.38 Frank van der Voordt 24-1-20201983 Rotterdam NEDDe Schotejil
  4:41.95 Marcel Reefhuis 24-1-20201981 Rotterdam NEDWS Twente
  4:55.73 Arne-Willem Kroonen 24-1-20201984 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
* 5:00.86 Yuri van Omme 11-10-20201985 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
* 5:04.66 Martijn Giezen 25-1-20201985 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

800m vrije slag Heren 35+ Korte baan

  9:01.47 Erik Schröder 25-1-20201984 Rotterdam NEDTriVia
  9:35.68 Frank van der Voordt 25-1-20201983 Rotterdam NEDDe Schotejil
  9:39.43 Roel van der Kruijs 25-1-20201985 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  9:49.86 Marcel Reefhuis 25-1-20201981 Rotterdam NEDWS Twente
* 9:55.65 Rob van Vliet 11-10-20201984 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
*10:10.30 Yuri van Omme 11-10-20201985 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
 10:24.41 Martijn Giezen 25-1-20201985 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
 10:44.38 Rob van Wanrooy 23-2-20201982 Leiden NEDGay Swim Amsterdam
*11:18.02 Arne-Willem Kroonen 23-1-20201984 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
 12:00.62 Hans Kiers 23-2-20201983 Leiden NEDDe Zijl/LGB

1500m vrije slag Heren 35+ Korte baan

 17:08.33 Erik Schröder 23-1-20201984 Rotterdam NEDTriVia
 18:31.31 Frank van der Voordt 23-1-20201983 Rotterdam NEDDe Schotejil
 18:47.43 Rob van Vliet 11-10-20201984 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
 19:06.75 Marcel Reefhuis 23-1-20201981 Rotterdam NEDWS Twente
 19:09.46 Yuri van Omme 11-10-20201985 Amersfoort NEDZwemvereniging Hoogl
 20:21.90 Rob van Wanrooy 23-1-20201982 Rotterdam NEDGay Swim Amsterdam
 21:58.80 Arne-Willem Kroonen 23-1-20201984 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad

50m rugslag Heren 35+ Korte baan

* 0:27.22 Joan Kentrop 26-1-20201985 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 0:28.31 Mark Baars 24-1-20201985 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
* 0:28.43 Martijn Giezen 26-1-20201985 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:29.66 Robert Dekker 25-1-20201984 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  0:29.83 Ivan van Omme 25-1-20201982 Rotterdam NEDDe Geul
* 0:30.20 Paul Oudendijk 26-1-20201981 Rotterdam NEDDAW
* 0:31.15 Lauren Vis 8-2-20201982 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
  0:31.55 Peter van de Bor 25-1-20201984 Rotterdam NEDDWT
  0:32.39 Sigitas Tachtarovas 25-1-20201981 Rotterdam NEDKlaipedos plaukimo klu
  0:32.62 Leander Noordijk 25-1-20201981 Rotterdam NEDDe Schotejil
* 0:33.19 Thommy Nickel 24-1-20201984 Rotterdam NEDZPC Woerden

100m rugslag Heren 35+ Korte baan

  0:58.21 Mark Baars 24-1-20201985 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
* 1:02.92 Martijn Giezen 25-1-20201985 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:03.18 Robert Dekker 24-1-20201984 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  1:05.59 Lauren Vis 8-2-20201982 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
* 1:05.86 Paul Oudendijk 25-1-20201981 Rotterdam NEDDAW
  1:07.02 Thommy Nickel 24-1-20201984 Rotterdam NEDZPC Woerden
  1:08.27 Dirk Smit 24-1-20201981 Rotterdam NEDTiamat
  1:08.35 Marcel Reefhuis 24-1-20201981 Rotterdam NEDWS Twente
  1:09.66 Leander Noordijk 24-1-20201981 Rotterdam NEDDe Schotejil
* 1:10.37 Nick Valentine 26-1-20201981 Rotterdam NEDTynemouth ASC (GBR)
* 1:11.81 Rob van Vliet 26-1-20201984 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

200m rugslag Heren 35+ Korte baan

  2:18.43 Robert Dekker 26-1-20201984 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  2:20.29 Martijn Giezen 26-1-20201985 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:21.75 Paul Oudendijk 26-1-20201981 Rotterdam NEDDAW
  2:24.75 Nick Valentine 26-1-20201981 Rotterdam NEDTynemouth ASC (GBR)
  2:26.21 Rob van Vliet 26-1-20201984 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:26.72 Marcel Reefhuis 26-1-20201981 Rotterdam NEDWS Twente
  2:26.90 Thommy Nickel 26-1-20201984 Rotterdam NEDZPC Woerden
  2:30.33 Peter van de Bor 26-1-20201984 Rotterdam NEDDWT
  2:33.76 Arne-Willem Kroonen 26-1-20201984 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad

50m schoolslag Heren 35+ Korte baan

  0:27.93 Mark Baars 26-1-20201985 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
* 0:30.16 Chris Jones 25-1-20201981 Rotterdam NEDCity of Cardiff (GBR)
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50m schoolslag Heren 35+ Korte baan

  0:30.21 Joan Kentrop 26-1-20201985 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:31.00 Philip Haraldson 15-2-20201984 Amsterdam NEDStockholm Dolphins (S
  0:31.49 Ivan van Omme 26-1-20201982 Rotterdam NEDDe Geul
  0:31.74 Rick de Greef 26-1-20201984 Rotterdam NEDBudel
  0:31.87 Yuri van Omme 26-1-20201985 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  0:31.91 Tim van den Berg 26-1-20201985 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:32.17 Kristiaan Lenos 26-1-20201983 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  0:32.22 Matt Wan 15-2-20201985 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
* 0:32.40 Lauren Vis 8-2-20201982 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
  0:32.56 Rob van Wanrooy 4-1-20201982 Zwolle NEDGay Swim Amsterdam
  0:32.92 Guido Moret 26-1-20201985 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)

100m schoolslag Heren 35+ Korte baan

  1:02.11 Mark Baars 25-1-20201985 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  1:04.98 Chris Jones 25-1-20201981 Rotterdam NEDCity of Cardiff (GBR)
  1:08.10 Philip Haraldson 15-2-20201984 Amsterdam NEDStockholm Dolphins (S
  1:08.87 Yuri van Omme 25-1-20201985 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  1:09.67 Lauren Vis 8-2-20201982 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
  1:10.47 Tim van den Berg 25-1-20201985 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  1:10.70 Matt Wan 15-2-20201985 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  1:10.93 Kristiaan Lenos 25-1-20201983 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  1:12.04 Douglas Flockhart 15-2-20201983 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  1:12.35 Ivan van Omme 25-1-20201982 Rotterdam NEDDe Geul
  1:12.73 Pieter Pickhardt 25-1-20201983 Rotterdam NEDZPC De Hof
  1:13.59 Rob van Wanrooy 25-1-20201982 Rotterdam NEDGay Swim Amsterdam
  1:13.69 Rob van Vliet 25-1-20201984 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:14.23 Thommy Nickel 25-1-20201984 Rotterdam NEDZPC Woerden

200m schoolslag Heren 35+ Korte baan

  2:16.82 Mark Baars 24-1-20201985 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  2:17.95 Chris Jones 24-1-20201981 Rotterdam NEDCity of Cardiff (GBR)
  2:32.37 Yuri van Omme 24-1-20201985 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  2:33.07 Tim van den Berg 24-1-20201985 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  2:37.81 Kristiaan Lenos 24-1-20201983 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  2:37.87 Pieter Pickhardt 24-1-20201983 Rotterdam NEDZPC De Hof
  2:40.34 Rob van Vliet 24-1-20201984 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:48.60 Thommy Nickel 24-1-20201984 Rotterdam NEDZPC Woerden
  2:50.79 Dirk Smit 24-1-20201981 Rotterdam NEDTiamat
  3:00.11 Rob van Wanrooy 24-1-20201982 Rotterdam NEDGay Swim Amsterdam
  3:00.65 Nicolas Slegers 15-2-20201984 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo

50m vlinderslag Heren 35+ Korte baan

  0:24.84 Mark Baars 24-1-20201985 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:25.70 Joan Kentrop 24-1-20201985 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:26.92 Lauren Vis 24-1-20201982 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  0:27.08 Douglas Flockhart 15-2-20201983 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  0:27.98 Robert Dekker 24-1-20201984 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  0:28.14 Guido Moret 15-2-20201985 Amsterdam NEDFeijenoord Albion zwe
* 0:28.76 Chris Jones 24-1-20201981 Rotterdam NEDCity of Cardiff (GBR)
* 0:29.17 Nick Valentine 26-1-20201981 Rotterdam NEDTynemouth ASC (GBR)
  0:29.22 Peter van de Bor 24-1-20201984 Rotterdam NEDDWT
  0:29.25 Pieter Pickhardt 24-1-20201983 Rotterdam NEDZPC De Hof
* 0:29.29 Kristiaan Lenos 24-1-20201983 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
* 0:29.72 Rob van Vliet 24-1-20201984 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:29.81 Rob van Wanrooy 4-1-20201982 Zwolle NEDGay Swim Amsterdam

100m vlinderslag Heren 35+ Korte baan

  0:56.44 Mark Baars 26-1-20201985 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  1:01.21 Lauren Vis 26-1-20201982 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  1:02.41 Nick Valentine 26-1-20201981 Rotterdam NEDTynemouth ASC (GBR)
  1:04.89 Pieter Pickhardt 26-1-20201983 Rotterdam NEDZPC De Hof
* 1:05.29 Chris Jones 26-1-20201981 Rotterdam NEDCity of Cardiff (GBR)
  1:06.50 Ben Ghyllebert 26-1-20201984 Rotterdam NEDKoninklijke Vilvoordse 
* 1:06.95 Kristiaan Lenos 26-1-20201983 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
* 1:07.92 Rick de Greef 26-1-20201984 Rotterdam NEDBudel
  1:08.35 Roel van der Kruijs 26-1-20201985 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  1:08.82 Frank van der Voordt 26-1-20201983 Rotterdam NEDDe Schotejil
  1:08.97 Rob van Wanrooy 26-1-20201982 Rotterdam NEDGay Swim Amsterdam
* 1:09.19 Rob van Vliet 26-1-20201984 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 1:09.36 Yuri van Omme 26-1-20201985 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl

200m vlinderslag Heren 35+ Korte baan

  2:15.54 Nick Valentine 25-1-20201981 Rotterdam NEDTynemouth ASC (GBR)
  2:24.15 Pieter Pickhardt 25-1-20201983 Rotterdam NEDZPC De Hof
  2:37.48 Frank van der Voordt 25-1-20201983 Rotterdam NEDDe Schotejil
  2:39.78 Marcel Reefhuis 4-1-20201981 Zwolle NEDWS Twente
  3:02.80 Rob van Wanrooy 25-1-20201982 Rotterdam NEDGay Swim Amsterdam
  3:29.39 Mark Brinkhuis 4-1-20201983 Zwolle NEDTriVia
  4:36.52 Sebastiaan de Vos 4-1-20201984 Zwolle NEDDe Duinkikkers

100m wisselslag Heren 35+ Korte baan

  0:56.07 Mark Baars 25-1-20201985 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  0:59.52 Joan Kentrop 25-1-20201985 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:01.60 Lauren Vis 25-1-20201982 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  1:03.20 Robert Dekker 25-1-20201984 Rotterdam NEDDedemsvaart-AC
  1:03.76 Yuri van Omme 25-1-20201985 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  1:04.65 Matt Wan 15-2-20201985 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  1:04.90 Philip Haraldson 15-2-20201984 Amsterdam NEDStockholm Dolphins (S
  1:05.45 Rob van Vliet 25-1-20201984 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:06.60 Rob van Wanrooy 15-2-20201982 Amsterdam NEDGay Swim Amsterdam
  1:06.79 Guido Moret 25-1-20201985 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:07.56 Dirk Smit 25-1-20201981 Rotterdam NEDTiamat
  1:07.94 Tim van den Berg 25-1-20201985 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (

200m wisselslag Heren 35+ Korte baan

  2:11.71 Chris Jones 24-1-20201981 Rotterdam NEDCity of Cardiff (GBR)
  2:20.69 Rob van Vliet 24-1-20201984 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:20.79 Kristiaan Lenos 24-1-20201983 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  2:21.87 Yuri van Omme 24-1-20201985 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  2:26.66 Roel van der Kruijs 24-1-20201985 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  2:27.83 Thommy Nickel 24-1-20201984 Rotterdam NEDZPC Woerden
  2:28.93 Marcel Reefhuis 24-1-20201981 Rotterdam NEDWS Twente
  2:32.79 Dirk Smit 24-1-20201981 Rotterdam NEDTiamat
  2:33.75 Rob van Wanrooy 3-10-20201982 Steenwijk NEDGay Swim Amsterdam
  2:34.68 Arne-Willem Kroonen 24-1-20201984 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  2:49.37 Martin van Vaardegem 24-1-20201982 Rotterdam NEDGoSwim

400m wisselslag Heren 35+ Korte baan

  4:42.91 Chris Jones 26-1-20201981 Rotterdam NEDCity of Cardiff (GBR)
  4:58.12 Nick Valentine 26-1-20201981 Rotterdam NEDTynemouth ASC (GBR)
  5:00.20 Kristiaan Lenos 26-1-20201983 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  5:06.19 Yuri van Omme 26-1-20201985 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  5:06.67 Rob van Vliet 26-1-20201984 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  5:10.09 Rick de Greef 26-1-20201984 Rotterdam NEDBudel
  5:11.21 Frank van der Voordt 26-1-20201983 Rotterdam NEDDe Schotejil
  5:11.89 Roel van der Kruijs 26-1-20201985 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  5:21.37 Marcel Reefhuis 26-1-20201981 Rotterdam NEDWS Twente
  5:33.46 Rob van Wanrooy 26-1-20201982 Rotterdam NEDGay Swim Amsterdam
  5:34.32 Peter van de Bor 26-1-20201984 Rotterdam NEDDWT
  6:55.67 Mark Brinkhuis 8-2-20201983 Heerenveen NEDTriVia

50m vrije slag Heren 40+ Korte baan

  0:23.90 Casper Hut 26-1-20201978 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 0:24.19 Nol van Thull 25-1-20201980 Rotterdam NEDDe Lansingh
  0:24.61 Øivind Martin Hasle 26-1-20201977 Rotterdam NEDI.L. Varg (NOR)
  0:25.06 Jeroen Zelsmann 26-1-20201977 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 0:25.11 Erwin Buist 25-1-20201978 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:25.71 Richard Koehoorn 19-1-20201979 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
* 0:26.09 Ivo Roozeboom 25-1-20201977 Rotterdam NEDWVZ
* 0:26.45 Mark Zwart 25-1-20201979 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  0:26.48 Pieter Broek 26-1-20201977 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:26.50 Bas van den Nouwelan 26-1-20201980 Rotterdam NEDZVVS
* 0:26.57 David Roels 15-2-20201979 Amsterdam NEDActive Company (BEL)
  0:26.61 Evgeny Ryzhov 26-1-20201978 Rotterdam NEDSprut (RUS)
* 0:26.64 Marcin Kaczmarek 24-1-20201977 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  0:26.78 Dennis Dortland 26-1-20201978 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda

100m vrije slag Heren 40+ Korte baan

* 0:51.68 Casper Hut 26-1-20201978 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 0:52.73 Nol van Thull 26-1-20201980 Rotterdam NEDDe Lansingh
  0:53.44 Marcin Kaczmarek 24-1-20201977 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  0:55.53 Erwin Buist 24-1-20201978 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 0:55.90 Mark Hensen 26-1-20201979 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
* 0:56.50 Øivind Martin Hasle 25-1-20201977 Rotterdam NEDI.L. Varg (NOR)
  0:57.47 Ruud Holswilder 24-1-20201978 Rotterdam NEDZPCH
  0:58.60 Mark Zwart 24-1-20201979 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
* 0:59.47 Pieter Broek 26-1-20201977 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:00.72 Mark van der Schrier 24-1-20201978 Rotterdam NEDAZC
  1:00.99 Jeroen Meuleners 24-1-20201978 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
* 1:01.22 Ivo Roozeboom 24-1-20201977 Rotterdam NEDWVZ

200m vrije slag Heren 40+ Korte baan

  1:57.56 Øivind Martin Hasle 25-1-20201977 Rotterdam NEDI.L. Varg (NOR)
  1:58.39 Marcin Kaczmarek 25-1-20201977 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  1:59.93 Nol van Thull 25-1-20201980 Rotterdam NEDDe Lansingh
  2:00.11 Casper Hut 4-1-20201978 Zwolle NEDHZ&PC Heerenveen
* 2:07.85 Ivo Roozeboom 24-1-20201977 Rotterdam NEDWVZ
* 2:11.73 Gergely Molnár 24-1-20201980 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
* 2:14.92 Ben Rutten 23-1-20201976 Rotterdam NEDOudenaardse Zwemclu
  2:15.41 David Roels 15-2-20201979 Amsterdam NEDActive Company (BEL)
  2:15.89 Dennis Dortland 25-1-20201978 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
* 2:18.49 Victor Barnar 24-1-20201978 Rotterdam NEDGoSwim
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200m vrije slag Heren 40+ Korte baan

  2:19.19 Jeroen Meuleners 25-1-20201978 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
* 2:19.23 Pieter Broek 24-1-20201977 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
* 2:19.42 Mark van der Schrier 24-1-20201978 Rotterdam NEDAZC
  2:19.62 Raymond Oosterbaan 25-1-20201977 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
* 2:19.69 Yuri Admiraal 24-1-20201977 Rotterdam NEDZPC Numansdorp

400m vrije slag Heren 40+ Korte baan

  4:28.11 Gergely Molnár 24-1-20201980 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
* 4:36.76 Ben Rutten 23-1-20201976 Rotterdam NEDOudenaardse Zwemclu
  4:38.74 Ivo Roozeboom 24-1-20201977 Rotterdam NEDWVZ
  4:43.95 Freddie Geerlings 24-1-20201979 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  4:44.81 Mark van der Schrier 24-1-20201978 Rotterdam NEDAZC
  4:49.08 Dennis Dortland 24-1-20201978 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
* 4:49.87 Martijn Butter 23-1-20201979 Rotterdam NEDOEZA
  4:53.73 Victor Barnar 24-1-20201978 Rotterdam NEDGoSwim
* 5:05.82 Yuri Admiraal 23-1-20201977 Rotterdam NEDZPC Numansdorp
  5:08.14 Raymond Oosterbaan 24-1-20201977 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
* 5:13.88 Erik Schoenmakers 23-1-20201976 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  5:20.29 Marco van Antwerpen 24-1-20201980 Rotterdam NEDStrijen

800m vrije slag Heren 40+ Korte baan

  9:21.18 Gergely Molnár 25-1-20201980 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
* 9:26.37 Ben Rutten 23-1-20201976 Rotterdam NEDOudenaardse Zwemclu
  9:44.63 Ivo Roozeboom 25-1-20201977 Rotterdam NEDWVZ
* 9:47.59 Martijn Butter 23-1-20201979 Rotterdam NEDOEZA
 10:06.32 Freddie Geerlings 25-1-20201979 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
 10:08.02 Dennis Dortland 25-1-20201978 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
 10:16.66 Yuri Admiraal 25-1-20201977 Rotterdam NEDZPC Numansdorp
 10:24.91 Victor Barnar 25-1-20201978 Rotterdam NEDGoSwim
*10:50.70 Erik Schoenmakers 23-1-20201976 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
 10:58.28 Willem van der Sterren 23-2-20201978 Leiden NEDSwol 1894
 11:28.47 Ingmar Kooman 23-2-20201979 Leiden NEDDe Zijl/LGB

1500m vrije slag Heren 40+ Korte baan

 17:41.52 Gergely Molnár 23-1-20201980 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
 17:59.35 Ben Rutten 23-1-20201976 Rotterdam NEDOudenaardse Zwemclu
 18:27.29 Martijn Butter 23-1-20201979 Rotterdam NEDOEZA
 19:11.48 Freddie Geerlings 23-1-20201979 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
 19:35.07 Yuri Admiraal 23-1-20201977 Rotterdam NEDZPC Numansdorp
 21:09.32 Erik Schoenmakers 23-1-20201976 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK

50m rugslag Heren 40+ Korte baan

  0:26.02 Marcin Kaczmarek 25-1-20201977 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
* 0:27.80 Nol van Thull 26-1-20201980 Rotterdam NEDDe Lansingh
  0:28.01 Casper Hut 25-1-20201978 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  0:29.41 Ruud Holswilder 25-1-20201978 Rotterdam NEDZPCH
  0:30.60 Richard Koehoorn 19-1-20201979 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:31.61 Markus van Rest 25-1-20201977 Rotterdam NEDWVZ
* 0:31.96 David Roels 15-2-20201979 Amsterdam NEDActive Company (BEL)
* 0:32.04 Pieter Broek 26-1-20201977 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
* 0:32.62 Ivo Roozeboom 24-1-20201977 Rotterdam NEDWVZ
* 0:32.64 Stan Dekker 15-2-20201979 Amsterdam NEDPLONS
  0:32.72 Jeroen Meuleners 25-1-20201978 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
* 0:32.75 Mark Hensen 26-1-20201979 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda

100m rugslag Heren 40+ Korte baan

* 0:57.81 Marcin Kaczmarek 25-1-20201977 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  1:00.59 Nol van Thull 24-1-20201980 Rotterdam NEDDe Lansingh
  1:02.46 Casper Hut 8-2-20201978 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  1:03.83 Ruud Holswilder 24-1-20201978 Rotterdam NEDZPCH
  1:06.31 Ivo Roozeboom 24-1-20201977 Rotterdam NEDWVZ
* 1:08.38 Mark Hensen 26-1-20201979 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  1:10.49 Jeroen Meuleners 24-1-20201978 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
  1:10.70 Mark van der Schrier 24-1-20201978 Rotterdam NEDAZC
* 1:10.92 Pieter Broek 25-1-20201977 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
* 1:12.54 Stan Dekker 26-1-20201979 Rotterdam NEDPLONS
* 1:12.69 Markus van Rest 26-1-20201977 Rotterdam NEDWVZ

200m rugslag Heren 40+ Korte baan

  2:13.46 Nol van Thull 26-1-20201980 Rotterdam NEDDe Lansingh
  2:19.31 Mark Hensen 26-1-20201979 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  2:28.72 Mark van der Schrier 26-1-20201978 Rotterdam NEDAZC
  2:30.56 Markus van Rest 26-1-20201977 Rotterdam NEDWVZ
  2:31.77 Stan Dekker 26-1-20201979 Rotterdam NEDPLONS
  2:38.50 Pieter Broek 26-1-20201977 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  2:48.55 Marco van Antwerpen 26-1-20201980 Rotterdam NEDStrijen
  2:52.09 Peter Lommert 26-1-20201979 Rotterdam NEDSwol 1894
  2:52.13 Rogier van Gent 26-1-20201980 Rotterdam NEDIJZPC

50m schoolslag Heren 40+ Korte baan

50m schoolslag Heren 40+ Korte baan

  0:31.51 Victor Barnar 26-1-20201978 Rotterdam NEDGoSwim
  0:31.54 Erwin Buist 26-1-20201978 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:31.84 Evgeny Ryzhov 26-1-20201978 Rotterdam NEDSprut (RUS)
  0:32.01 Vincent Versteeg 26-1-20201977 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
* 0:32.53 Casper Hut 8-2-20201978 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
* 0:32.63 David Roels 15-2-20201979 Amsterdam NEDActive Company (BEL)
  0:33.25 Mark Zwart 26-1-20201979 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  0:33.83 Walter Stielstra 26-1-20201977 Rotterdam NEDTRB-RES
  0:34.70 Richard Koehoorn 19-1-20201979 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:34.77 Paul Hoving 8-2-20201976 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
* 0:34.89 Freddie Geerlings 25-1-20201979 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  0:35.73 Yuri Admiraal 26-1-20201977 Rotterdam NEDZPC Numansdorp

100m schoolslag Heren 40+ Korte baan

  1:09.68 David Roels 15-2-20201979 Amsterdam NEDActive Company (BEL)
  1:09.85 Casper Hut 8-2-20201978 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  1:10.98 Vincent Versteeg 25-1-20201977 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  1:13.76 Mark Zwart 25-1-20201979 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  1:14.16 Walter Stielstra 25-1-20201977 Rotterdam NEDTRB-RES
  1:14.68 Freddie Geerlings 25-1-20201979 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  1:19.07 Yuri Admiraal 25-1-20201977 Rotterdam NEDZPC Numansdorp
* 1:23.08 Arjan Buijsse 24-1-20201979 Rotterdam NEDSassenheim
  1:23.28 Thomas Wilke 15-2-20201979 Amsterdam NEDVorspiel SSL Berlin (G
  1:25.67 Emiel Volker 25-1-20201976 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  1:25.91 Dermot Flynn 15-2-20201976 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
  1:26.05 Wilco Steenwijk 8-2-20201980 Heerenveen NEDZVV
  1:27.16 Peter Lommert 8-2-20201979 Heerenveen NEDSwol 1894

200m schoolslag Heren 40+ Korte baan

  2:37.20 Vincent Versteeg 24-1-20201977 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  2:48.15 Freddie Geerlings 24-1-20201979 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  2:50.30 Walter Stielstra 24-1-20201977 Rotterdam NEDTRB-RES
  2:54.30 Arjan Buijsse 24-1-20201979 Rotterdam NEDSassenheim
  3:05.30 Raymond Oosterbaan 23-2-20201977 Leiden NEDWIDEX GZC DONK
  3:10.38 Thijmen Mager 23-2-20201977 Leiden NEDDe Zijl/LGB
  3:14.34 Tom Bandsma 24-1-20201977 Rotterdam NEDPSV

50m vlinderslag Heren 40+ Korte baan

  0:24.97 Marcin Kaczmarek 24-1-20201977 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  0:25.81 Casper Hut 24-1-20201978 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  0:26.74 Erwin Buist 24-1-20201978 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:27.99 Ruud Holswilder 24-1-20201978 Rotterdam NEDZPCH
  0:28.10 Richard Koehoorn 19-1-20201979 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:28.29 Evgeny Ryzhov 24-1-20201978 Rotterdam NEDSprut (RUS)
* 0:28.71 Nol van Thull 24-1-20201980 Rotterdam NEDDe Lansingh
* 0:29.02 Øivind Martin Hasle 26-1-20201977 Rotterdam NEDI.L. Varg (NOR)
* 0:29.12 Mark Hensen 24-1-20201979 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  0:29.16 László Jüllich 24-1-20201978 Rotterdam NEDZPCH
  0:29.39 Kelvin Isselt 15-2-20201976 Papendrecht NEDRZ
  0:29.74 Walter Stielstra 24-1-20201977 Rotterdam NEDTRB-RES
* 0:30.04 Heijmen van Vliet 26-1-20201980 Rotterdam NEDWiekslag

100m vlinderslag Heren 40+ Korte baan

  0:59.06 Casper Hut 26-1-20201978 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  1:00.20 Øivind Martin Hasle 26-1-20201977 Rotterdam NEDI.L. Varg (NOR)
  1:03.36 Kelvin Isselt 26-1-20201976 Rotterdam NEDRZ
  1:04.80 László Jüllich 26-1-20201978 Rotterdam NEDZPCH
  1:05.01 Heijmen van Vliet 26-1-20201980 Rotterdam NEDWiekslag
  1:05.56 Markus van Rest 26-1-20201977 Rotterdam NEDWVZ
  1:06.20 Mark Hensen 26-1-20201979 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
* 1:07.50 Gergely Molnár 26-1-20201980 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  1:09.35 Dennis Dortland 26-1-20201978 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  1:09.51 Erik Schoenmakers 26-1-20201976 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
* 1:11.33 Vincent Versteeg 26-1-20201977 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
* 1:13.34 Jos Timmermans 8-2-20201979 Heerenveen NEDStadskanaal

200m vlinderslag Heren 40+ Korte baan

  2:22.51 Gergely Molnár 25-1-20201980 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  2:27.95 Heijmen van Vliet 25-1-20201980 Rotterdam NEDWiekslag
  2:29.44 Mark Hensen 25-1-20201979 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  2:51.44 Freddie Geerlings 25-1-20201979 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  2:58.33 Han Boone 4-1-20201977 Zwolle NEDSwol 1894
  2:59.68 Wilco Steenwijk 25-1-20201980 Rotterdam NEDZVV
  3:02.58 Tjebbe Joosten 4-1-20201976 Zwolle NEDTHOR

100m wisselslag Heren 40+ Korte baan

  1:00.19 Casper Hut 25-1-20201978 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  1:02.15 Erwin Buist 25-1-20201978 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:04.07 Ruud Holswilder 25-1-20201978 Rotterdam NEDZPCH
  1:05.50 David Roels 15-2-20201979 Amsterdam NEDActive Company (BEL)
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100m wisselslag Heren 40+ Korte baan

  1:06.15 Vincent Versteeg 25-1-20201977 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  1:06.54 László Jüllich 25-1-20201978 Rotterdam NEDZPCH
  1:08.77 Markus van Rest 25-1-20201977 Rotterdam NEDWVZ
  1:09.21 Dennis Dortland 25-1-20201978 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  1:09.39 Erik Schoenmakers 25-1-20201976 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  1:10.60 Pieter Broek 25-1-20201977 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:10.81 Stan Dekker 15-2-20201979 Amsterdam NEDPLONS

200m wisselslag Heren 40+ Korte baan

  2:16.71 Nol van Thull 24-1-20201980 Rotterdam NEDDe Lansingh
  2:19.00 Mark Hensen 24-1-20201979 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  2:24.28 Gergely Molnár 24-1-20201980 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  2:24.92 Vincent Versteeg 24-1-20201977 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  2:26.46 László Jüllich 24-1-20201978 Rotterdam NEDZPCH
  2:31.95 Ivo Roozeboom 24-1-20201977 Rotterdam NEDWVZ
  2:34.03 Freddie Geerlings 24-1-20201979 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  2:43.68 Bas Broekhuis 15-2-20201976 Papendrecht NEDMZ&PC
  3:02.24 Tom Bandsma 15-2-20201977 Papendrecht NEDPSV

400m wisselslag Heren 40+ Korte baan

  4:58.18 Mark Hensen 26-1-20201979 Rotterdam NEDVan Vliet-Barracuda
  5:02.86 Casper Hut 8-2-20201978 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  5:04.25 Gergely Molnár 26-1-20201980 Rotterdam NEDMegathlon SE (HUN)
  5:15.37 Vincent Versteeg 26-1-20201977 Rotterdam NEDZwemlust-den Hommel
  5:40.07 Erik Schoenmakers 26-1-20201976 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  5:51.31 Jos Timmermans 8-2-20201979 Heerenveen NEDStadskanaal
  6:05.37 Raymond Oosterbaan 23-2-20201977 Leiden NEDWIDEX GZC DONK
  6:27.65 Rogier van Gent 8-2-20201980 Heerenveen NEDIJZPC

50m vrije slag Heren 45+ Korte baan

* 0:25.46 Gillis Biesheuvel 15-2-20201972 Amsterdam NEDSwimGym
* 0:25.90 Frederic Tonus 24-1-20201973 Rotterdam NEDLuxembourg Sharks S
  0:26.10 Marcel van Winssen 26-1-20201971 Rotterdam NEDDe Gelenberg
* 0:26.12 Eric Hoekman 25-1-20201974 Rotterdam NEDWS Twente
  0:26.45 Kees Bakker 15-2-20201975 Amsterdam NEDGay Swim Amsterdam
  0:26.64 Arjan Verheij 26-1-20201971 Rotterdam NEDDe Rog
  0:26.88 Edgar Thimister 26-1-20201975 Rotterdam NEDMZ&PC
  0:26.99 Alex Damen 26-1-20201975 Rotterdam NEDDAW
  0:27.04 Aidas Pelesinas 26-1-20201972 Rotterdam NEDKlaipedos plaukimo klu
* 0:28.58 Jerry Grondel 15-2-20201972 Amsterdam NEDPLONS
  0:28.79 Michael van Bekkum 3-10-20201972 Steenwijk NEDSwol 1894
  0:28.88 Michael Go 26-1-20201975 Rotterdam NEDAZC

100m vrije slag Heren 45+ Korte baan

  0:54.26 Frederic Tonus 24-1-20201973 Rotterdam NEDLuxembourg Sharks S
  0:57.82 Marcel van Winssen 24-1-20201971 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  0:58.31 Alex Damen 24-1-20201975 Rotterdam NEDDAW
  0:58.69 Kees Bakker 15-2-20201975 Amsterdam NEDGay Swim Amsterdam
  1:00.00 Eric Hoekman 24-1-20201974 Rotterdam NEDWS Twente
* 1:00.33 Arjan Verheij 26-1-20201971 Rotterdam NEDDe Rog
  1:01.23 Eelco van Gemert 24-1-20201972 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 1:01.56 Antwan van Engen 25-1-20201971 Rotterdam NEDDe Ward
* 1:01.71 Vedestas Sefleris 25-1-20201972 Rotterdam NEDKauno Takas (LTU)
  1:01.93 Michael van Bekkum 8-2-20201972 Heerenveen NEDSwol 1894
  1:02.03 Jerry Grondel 15-2-20201972 Amsterdam NEDPLONS
  1:02.24 Robert Langeveld 24-1-20201971 Rotterdam NEDSassenheim

200m vrije slag Heren 45+ Korte baan

  1:58.83 Frederic Tonus 25-1-20201973 Rotterdam NEDLuxembourg Sharks S
  2:07.93 Antwan van Engen 25-1-20201971 Rotterdam NEDDe Ward
  2:08.53 Vedestas Sefleris 25-1-20201972 Rotterdam NEDKauno Takas (LTU)
  2:10.17 Alex Damen 25-1-20201975 Rotterdam NEDDAW
  2:12.59 Edgar Thimister 25-1-20201975 Rotterdam NEDMZ&PC
  2:13.47 Kees Bakker 15-2-20201975 Amsterdam NEDGay Swim Amsterdam
  2:18.07 Eelco van Gemert 25-1-20201972 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  2:18.11 Eric Hoekman 25-1-20201974 Rotterdam NEDWS Twente
  2:18.66 Ferry Adema 25-1-20201971 Rotterdam NEDd'ELFT
* 2:21.16 Rene d Bruin 24-1-20201971 Rotterdam NEDSassenheim
  2:21.59 Erwin Zuijdervelt 4-1-20201975 Zwolle NEDAZ&PC De Futen
  2:22.80 Casper van der Burgh 23-2-20201972 Leiden NEDLinK

400m vrije slag Heren 45+ Korte baan

  4:33.90 Vedestas Sefleris 24-1-20201972 Rotterdam NEDKauno Takas (LTU)
  4:58.57 Ferry Adema 24-1-20201971 Rotterdam NEDd'ELFT
  4:59.45 Casper van der Burgh 24-1-20201972 Rotterdam NEDLinK
  5:04.19 Eric Hoekman 24-1-20201974 Rotterdam NEDWS Twente
  5:07.15 Daniël Prinse 24-1-20201974 Rotterdam NEDDe Ward
  5:12.11 Erwin Zuijdervelt 24-1-20201975 Rotterdam NEDAZ&PC De Futen
  5:20.88 Kasper van den Berghe 24-1-20201973 Rotterdam NEDSwol 1894
  5:25.70 Wouter van der Stelt 24-1-20201972 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer

400m vrije slag Heren 45+ Korte baan

* 5:28.09 Chris Kouwenhoven 23-1-20201971 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
* 5:28.23 Svet Gavrilov 23-2-20201975 Leiden NEDGLS Ketelbinkie
  5:31.42 Martijn de Jong 24-1-20201971 Rotterdam NEDDWK

800m vrije slag Heren 45+ Korte baan

  9:26.38 Vedestas Sefleris 25-1-20201972 Rotterdam NEDKauno Takas (LTU)
 10:24.80 Casper van der Burgh 25-1-20201972 Rotterdam NEDLinK
 10:32.80 Ferry Adema 25-1-20201971 Rotterdam NEDd'ELFT
*10:55.79 Eric Hoekman 23-1-20201974 Rotterdam NEDWS Twente
 11:00.10 Erwin Zuijdervelt 25-1-20201975 Rotterdam NEDAZ&PC De Futen
 11:00.14 Svet Gavrilov 23-2-20201975 Leiden NEDGLS Ketelbinkie
*11:09.35 Chris Kouwenhoven 23-1-20201971 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
*11:17.47 Kasper van den Berghe 23-1-20201973 Rotterdam NEDSwol 1894

1500m vrije slag Heren 45+ Korte baan

 19:41.26 Casper van der Burgh 23-1-20201972 Rotterdam NEDLinK
 21:02.28 Eric Hoekman 23-1-20201974 Rotterdam NEDWS Twente
 21:07.38 Chris Kouwenhoven 23-1-20201971 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
 21:16.53 Erwin Zuijdervelt 23-1-20201975 Rotterdam NEDAZ&PC De Futen
 21:54.99 Kasper van den Berghe 23-1-20201973 Rotterdam NEDSwol 1894

50m rugslag Heren 45+ Korte baan

  0:30.31 Vedestas Sefleris 25-1-20201972 Rotterdam NEDKauno Takas (LTU)
  0:31.55 Dennis Schouten 15-2-20201975 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:31.59 Kees Bakker 3-10-20201975 Steenwijk NEDGay Swim Amsterdam
  0:31.62 Alex Damen 25-1-20201975 Rotterdam NEDDAW
  0:32.06 Linas Kersevicius 25-1-20201971 Rotterdam NEDKauno Takas (LTU)
  0:32.50 Eelco van Gemert 25-1-20201972 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
* 0:32.63 Marcel van Winssen 26-1-20201971 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  0:32.66 Eric Hoekman 25-1-20201974 Rotterdam NEDWS Twente
* 0:33.47 Jeroen Jacobs 25-1-20201975 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  0:34.67 Arjan Aalbers 25-1-20201975 Rotterdam NEDSwol 1894
* 0:35.57 Rene d Bruin 24-1-20201971 Rotterdam NEDSassenheim
* 0:36.28 Ansgar Finken 15-2-20201973 Amsterdam NEDFVV aqualibido (GER)
* 0:37.41 Korstiaan de Boer 24-1-20201971 Rotterdam NEDSteenwijk 1934

100m rugslag Heren 45+ Korte baan

  1:06.93 Alex Damen 24-1-20201975 Rotterdam NEDDAW
  1:07.71 Linas Kersevicius 24-1-20201971 Rotterdam NEDKauno Takas (LTU)
  1:08.20 Kees Bakker 24-1-20201975 Rotterdam NEDGay Swim Amsterdam
  1:11.71 Eric Hoekman 24-1-20201974 Rotterdam NEDWS Twente
* 1:12.13 Jeroen Jacobs 25-1-20201975 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  1:12.37 Rene d Bruin 24-1-20201971 Rotterdam NEDSassenheim
* 1:15.23 Arjan Aalbers 25-1-20201975 Rotterdam NEDSwol 1894
  1:16.32 Korstiaan de Boer 24-1-20201971 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  1:17.24 Kasper van den Berghe 8-2-20201973 Heerenveen NEDSwol 1894
  1:25.97 Martijn de Jong 8-2-20201971 Heerenveen NEDDWK
* 1:30.82 Jeroen Hoeksel 26-1-20201974 Rotterdam NEDZVVS

200m rugslag Heren 45+ Korte baan

  2:29.03 Linas Kersevicius 26-1-20201971 Rotterdam NEDKauno Takas (LTU)
  2:30.16 Alex Damen 26-1-20201975 Rotterdam NEDDAW
  2:31.54 Kees Bakker 26-1-20201975 Rotterdam NEDGay Swim Amsterdam
  2:48.28 Korstiaan de Boer 26-1-20201971 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  3:06.28 Martijn de Jong 4-12-20201971 Barneveld NEDDWK
  3:10.53 Jeroen Hoeksel 26-1-20201974 Rotterdam NEDZVVS

50m schoolslag Heren 45+ Korte baan

  0:31.22 Maarten van der Zwan 15-2-20201975 Papendrecht NEDScheldestroom
  0:32.11 Kees Bakker 26-1-20201975 Rotterdam NEDGay Swim Amsterdam
  0:32.50 Ronald van Ombergen 26-1-20201972 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:32.68 Marcel van Winssen 4-1-20201971 Zwolle NEDDe Gelenberg
  0:33.89 Arjan Verheij 26-1-20201971 Rotterdam NEDDe Rog
  0:34.44 Aidas Pelesinas 26-1-20201972 Rotterdam NEDKlaipedos plaukimo klu
  0:34.91 Heiner Stevens 4-1-20201972 Zwolle NEDZIGNEA
  0:34.98 Michael van Bekkum 8-2-20201972 Heerenveen NEDSwol 1894
  0:35.74 Dennis Schouten 15-2-20201975 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:36.04 Chang Bom 26-1-20201972 Rotterdam NEDThe Hague Swimming (
* 0:36.14 Jerry Grondel 15-2-20201972 Amsterdam NEDPLONS

100m schoolslag Heren 45+ Korte baan

  1:09.79 Maarten van der Zwan 25-1-20201975 Rotterdam NEDScheldestroom
  1:12.18 Marcel van Winssen 25-1-20201971 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  1:13.23 Ronald van Ombergen 25-1-20201972 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:13.86 Kees Bakker 25-1-20201975 Rotterdam NEDGay Swim Amsterdam
  1:16.71 Michael van Bekkum 25-1-20201972 Rotterdam NEDSwol 1894
  1:16.78 Jerry Grondel 15-2-20201972 Amsterdam NEDPLONS
  1:17.79 Arjan Verheij 25-1-20201971 Rotterdam NEDDe Rog
  1:18.31 Richard van Kampen 25-1-20201974 Rotterdam NEDZPCH
  1:18.84 Aidas Pelesinas 25-1-20201972 Rotterdam NEDKlaipedos plaukimo klu
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100m schoolslag Heren 45+ Korte baan

  1:20.36 Chang Bom 25-1-20201972 Rotterdam NEDThe Hague Swimming (
  1:21.69 Ansgar Finken 15-2-20201973 Amsterdam NEDFVV aqualibido (GER)
  1:22.18 Mattias Karlsson 15-2-20201973 Amsterdam NEDStockholm Dolphins (S
  1:23.51 Bas Kremers 25-1-20201972 Rotterdam NEDTRB-RES

200m schoolslag Heren 45+ Korte baan

  2:37.88 Maarten van der Zwan 24-1-20201975 Rotterdam NEDScheldestroom
  2:44.73 Kees Bakker 24-1-20201975 Rotterdam NEDGay Swim Amsterdam
  2:47.38 Michael van Bekkum 24-1-20201972 Rotterdam NEDSwol 1894
  3:02.49 Korstiaan de Boer 24-1-20201971 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  3:03.17 Chang Bom 24-1-20201972 Rotterdam NEDThe Hague Swimming (
  3:05.71 Bas Kremers 24-1-20201972 Rotterdam NEDTRB-RES
  3:06.87 Martijn de Jong 24-1-20201971 Rotterdam NEDDWK
  3:13.82 Marcel van Walt van Pr 24-1-20201975 Rotterdam NEDGay Swim Amsterdam
  3:14.77 Rob van de Ven 15-2-20201971 Papendrecht NEDNeptunus'58

50m vlinderslag Heren 45+ Korte baan

  0:25.86 Frederic Tonus 24-1-20201973 Rotterdam NEDLuxembourg Sharks S
  0:27.05 Antwan van Engen 5-9-20201971 Nijmegen NEDDe Ward
  0:27.71 Edgar Thimister 24-1-20201975 Rotterdam NEDMZ&PC
  0:28.46 Kees Bakker 4-1-20201975 Zwolle NEDGay Swim Amsterdam
* 0:28.72 Vedestas Sefleris 26-1-20201972 Rotterdam NEDKauno Takas (LTU)
  0:29.23 Marcel van Winssen 4-1-20201971 Zwolle NEDDe Gelenberg
  0:29.33 Alex Damen 24-1-20201975 Rotterdam NEDDAW
  0:29.37 Eric Hoekman 24-1-20201974 Rotterdam NEDWS Twente
* 0:29.59 Maarten van der Zwan 26-1-20201975 Rotterdam NEDScheldestroom
  0:30.26 Eelco van Gemert 24-1-20201972 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:30.35 Heiner Stevens 4-1-20201972 Zwolle NEDZIGNEA
  0:31.73 Chang Bom 15-2-20201972 Papendrecht NEDThe Hague Swimming (

100m vlinderslag Heren 45+ Korte baan

  0:58.41 Frederic Tonus 26-1-20201973 Rotterdam NEDLuxembourg Sharks S
  1:00.51 Antwan van Engen 26-1-20201971 Rotterdam NEDDe Ward
  1:01.61 Edgar Thimister 26-1-20201975 Rotterdam NEDMZ&PC
  1:02.24 Vedestas Sefleris 26-1-20201972 Rotterdam NEDKauno Takas (LTU)
  1:06.23 Maarten van der Zwan 26-1-20201975 Rotterdam NEDScheldestroom
  1:10.35 Richard van Kampen 26-1-20201974 Rotterdam NEDZPCH
  1:10.73 Kees Bakker 3-10-20201975 Steenwijk NEDGay Swim Amsterdam
* 1:12.70 Marcel van Winssen 26-1-20201971 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  1:17.74 Korstiaan de Boer 26-1-20201971 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  1:19.00 Erik Veltman 26-1-20201972 Rotterdam NEDStadskanaal
* 1:22.87 Erwin Zuijdervelt 8-2-20201975 Heerenveen NEDAZ&PC De Futen
* 1:23.39 Kasper van den Berghe 26-1-20201973 Rotterdam NEDSwol 1894

200m vlinderslag Heren 45+ Korte baan

  2:13.20 Frederic Tonus 25-1-20201973 Rotterdam NEDLuxembourg Sharks S
  2:25.10 Antwan van Engen 25-1-20201971 Rotterdam NEDDe Ward
  2:43.00 Kees Bakker 4-1-20201975 Zwolle NEDGay Swim Amsterdam
  2:54.27 Korstiaan de Boer 4-1-20201971 Zwolle NEDSteenwijk 1934
  3:07.21 Gerhard Knol 4-1-20201971 Zwolle NEDDe Aalscholver
  3:15.25 Erwin Zuijdervelt 4-1-20201975 Zwolle NEDAZ&PC De Futen
  3:19.77 Eric Hoekman 4-1-20201974 Zwolle NEDWS Twente
  3:21.43 Marcel van Walt van Pr 25-1-20201975 Rotterdam NEDGay Swim Amsterdam

100m wisselslag Heren 45+ Korte baan

  1:04.79 Marcel van Winssen 25-1-20201971 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  1:05.91 Edgar Thimister 25-1-20201975 Rotterdam NEDMZ&PC
  1:06.02 Maarten van der Zwan 25-1-20201975 Rotterdam NEDScheldestroom
  1:10.00 Richard van Kampen 25-1-20201974 Rotterdam NEDZPCH
  1:10.24 Jerry Grondel 15-2-20201972 Amsterdam NEDPLONS
  1:10.74 Eric Hoekman 4-1-20201974 Zwolle NEDWS Twente
  1:10.75 Michael van Bekkum 4-1-20201972 Zwolle NEDSwol 1894
  1:13.30 Heiner Stevens 4-1-20201972 Zwolle NEDZIGNEA
  1:15.61 Kasper van den Berghe 4-1-20201973 Zwolle NEDSwol 1894
  1:15.86 Arjan Aalbers 25-1-20201975 Rotterdam NEDSwol 1894

200m wisselslag Heren 45+ Korte baan

  2:23.80 Marcel van Winssen 24-1-20201971 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  2:25.34 Antwan van Engen 24-1-20201971 Rotterdam NEDDe Ward
  2:26.69 Edgar Thimister 24-1-20201975 Rotterdam NEDMZ&PC
  2:27.34 Maarten van der Zwan 15-2-20201975 Papendrecht NEDScheldestroom
  2:35.73 Michael van Bekkum 24-1-20201972 Rotterdam NEDSwol 1894
  2:44.88 Korstiaan de Boer 3-10-20201971 Steenwijk NEDSteenwijk 1934
  2:45.39 Machiel Stolk 24-1-20201974 Rotterdam NEDSwol 1894
  2:50.57 Chang Bom 15-2-20201972 Papendrecht NEDThe Hague Swimming (
  2:51.45 Kasper van den Berghe 3-10-20201973 Steenwijk NEDSwol 1894
  2:58.16 Martijn de Jong 27-11-20201971 Barneveld NEDDWK

400m wisselslag Heren 45+ Korte baan

  5:10.78 Vedestas Sefleris 26-1-20201972 Rotterdam NEDKauno Takas (LTU)

400m wisselslag Heren 45+ Korte baan

  5:23.54 Marcel van Winssen 26-1-20201971 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  5:33.71 Kees Bakker 8-2-20201975 Heerenveen NEDGay Swim Amsterdam
  5:58.41 Erwin Zuijdervelt 8-2-20201975 Heerenveen NEDAZ&PC De Futen
  6:02.15 Korstiaan de Boer 26-1-20201971 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  6:02.75 Kasper van den Berghe 26-1-20201973 Rotterdam NEDSwol 1894

50m vrije slag Heren 50+ Korte baan

  0:25.56 Chester Marsman 26-1-20201969 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:26.36 Glen le Clercq 26-1-20201968 Rotterdam NEDDe Rog
* 0:26.83 Geert Wijn 25-1-20201967 Rotterdam NEDDe Gelenberg
* 0:26.97 Jarl Inge Melberg 24-1-20201970 Rotterdam NEDI.L. Varg (NOR)
  0:27.01 Pieter van Gemeren 26-1-20201969 Rotterdam NEDDAW
  0:27.02 Richard Ricksen 26-1-20201970 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  0:27.31 Vaidotas Gumbis 26-1-20201966 Rotterdam NEDIlgaplaukiai (LTU)
  0:27.32 Frederic Robin 26-1-20201969 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
* 0:27.70 René Beetsma 25-1-20201969 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 0:28.10 Kees Akershoek 25-1-20201969 Rotterdam NEDMGO (SG)
  0:28.14 Francis Roosen 15-2-20201968 Papendrecht NEDVZV Njord
  0:28.31 Bert de Weerd 26-1-20201967 Rotterdam NEDRZC
  0:28.54 Rene de Jong 26-1-20201966 Rotterdam NEDZVVS

100m vrije slag Heren 50+ Korte baan

* 0:55.64 Chester Marsman 26-1-20201969 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 0:56.63 Jarl Inge Melberg 24-1-20201970 Rotterdam NEDI.L. Varg (NOR)
  0:57.70 Glen le Clercq 24-1-20201968 Rotterdam NEDDe Rog
  0:57.70 Geert Wijn 24-1-20201967 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  0:59.39 Pieter van Gemeren 24-1-20201969 Rotterdam NEDDAW
  1:00.10 Arjan Bellaart 8-2-20201969 Heerenveen NEDOceanus
  1:00.43 Vaidotas Gumbis 24-1-20201966 Rotterdam NEDIlgaplaukiai (LTU)
  1:00.51 Richard Ricksen 24-1-20201970 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  1:01.38 Frederic Robin 24-1-20201969 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:01.72 Frederic Robin 15-2-20201969 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  1:01.74 René Beetsma 8-2-20201969 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  1:02.00 Francis Roosen 15-2-20201968 Papendrecht NEDVZV Njord
  1:02.84 Rene de Jong 23-2-20201966 Leiden NEDZVVS
  1:03.09 Ingmar de Gelder 24-1-20201970 Rotterdam NEDZOB'66

200m vrije slag Heren 50+ Korte baan

* 1:59.46 Jarl Inge Melberg 24-1-20201970 Rotterdam NEDI.L. Varg (NOR)
  2:04.88 Chester Marsman 25-1-20201969 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:08.00 Geert Wijn 25-1-20201967 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  2:09.41 Glen le Clercq 25-1-20201968 Rotterdam NEDDe Rog
  2:09.89 Pieter van Gemeren 25-1-20201969 Rotterdam NEDDAW
  2:15.64 Vaidotas Gumbis 25-1-20201966 Rotterdam NEDIlgaplaukiai (LTU)
  2:16.24 Jan-Willem van den Be 25-1-20201968 Rotterdam NEDWVZ
* 2:20.43 Richard Ricksen 24-1-20201970 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
* 2:21.02 Jo-an Mudde 24-1-20201967 Rotterdam NEDArethusa
* 2:23.01 Hans Bouwmeester 24-1-20201967 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
  2:24.44 Gerko Versluis 4-1-20201969 Zwolle NEDZuiderzeezwemmers
  2:25.77 Harold Matla 4-1-20201968 Zwolle NEDPSV

400m vrije slag Heren 50+ Korte baan

  4:32.70 Chester Marsman 24-1-20201969 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  4:40.00 Geert Wijn 24-1-20201967 Rotterdam NEDDe Gelenberg
* 4:44.41 Pieter van Gemeren 25-1-20201969 Rotterdam NEDDAW
  4:46.93 Jo-an Mudde 24-1-20201967 Rotterdam NEDArethusa
  4:51.11 Richard Ricksen 24-1-20201970 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  4:57.93 Jan-Willem van den Be 24-1-20201968 Rotterdam NEDWVZ
  5:01.17 Frank van Nobelen 24-1-20201969 Rotterdam NEDSassenheim
  5:01.52 Bruno Nahon 24-1-20201970 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  5:04.00 Hans Bouwmeester 24-1-20201967 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
* 5:21.46 Ingmar de Gelder 25-1-20201970 Rotterdam NEDZOB'66
* 5:32.04 Huyb Stegeman 23-1-20201967 Rotterdam NEDSteenwijk 1934

800m vrije slag Heren 50+ Korte baan

  9:31.80 Pieter van Gemeren 25-1-20201969 Rotterdam NEDDAW
  9:53.42 Geert Wijn 25-1-20201967 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  9:58.99 Jo-an Mudde 25-1-20201967 Rotterdam NEDArethusa

*10:11.32 Richard Ricksen 23-1-20201970 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
*10:36.20 Hans Bouwmeester 23-1-20201967 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB
 10:46.93 Ingmar de Gelder 25-1-20201970 Rotterdam NEDZOB'66
*11:17.15 Huyb Stegeman 23-1-20201967 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
 11:59.26 Anton Mol 23-2-20201970 Leiden NEDZOB'66
 13:01.02 Victor van Straaten 23-2-20201969 Leiden NEDWIDEX GZC DONK

1500m vrije slag Heren 50+ Korte baan

 18:12.92 Pieter van Gemeren 23-1-20201969 Rotterdam NEDDAW
 19:12.24 Geert Wijn 23-1-20201967 Rotterdam NEDDe Gelenberg
 19:37.96 Richard Ricksen 23-1-20201970 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
 20:13.22 Hans Bouwmeester 23-1-20201967 Rotterdam NEDDe Zijl/LGB

30 van 48



Nederlandse Masters Top 10 2020

1500m vrije slag Heren 50+ Korte baan

 20:56.35 Ingmar de Gelder 23-1-20201970 Rotterdam NEDZOB'66
 21:19.38 Huyb Stegeman 23-1-20201967 Rotterdam NEDSteenwijk 1934

50m rugslag Heren 50+ Korte baan

  0:31.07 Guido Keutgen 25-1-20201968 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
* 0:31.47 Chester Marsman 24-1-20201969 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 0:31.48 Jarl Inge Melberg 25-1-20201970 Rotterdam NEDI.L. Varg (NOR)
  0:31.62 Jan-Willem van den Be 25-1-20201968 Rotterdam NEDWVZ
  0:32.06 René Beetsma 19-1-20201969 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:32.34 Pieter van Gemeren 25-1-20201969 Rotterdam NEDDAW
  0:32.72 Tomas Zemaitis 25-1-20201970 Rotterdam NEDKlaipedos plaukimo klu
* 0:33.30 Arjan Bellaart 8-2-20201969 Heerenveen NEDOceanus
  0:33.99 Nico Swart 25-1-20201968 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:34.78 Martin Bradford 15-2-20201967 Amsterdam NEDOut To Swim (GBR)
* 0:35.36 Frederic Robin 24-1-20201969 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
* 0:36.02 Zeger Wijnands 15-2-20201967 Amsterdam NEDSwimGym
  0:36.14 Harold Matla 23-2-20201968 Leiden NEDPSV
  0:36.15 Ingmar de Gelder 25-1-20201970 Rotterdam NEDZOB'66

100m rugslag Heren 50+ Korte baan

* 1:04.81 Jarl Inge Melberg 25-1-20201970 Rotterdam NEDI.L. Varg (NOR)
  1:05.05 Chester Marsman 24-1-20201969 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 1:07.76 Jan-Willem van den Be 25-1-20201968 Rotterdam NEDWVZ
* 1:08.24 Guido Keutgen 25-1-20201968 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  1:08.71 Arjan Bellaart 8-2-20201969 Heerenveen NEDOceanus
  1:09.35 René Beetsma 24-1-20201969 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  1:13.10 Nico Swart 24-1-20201968 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:14.63 Tomas Zemaitis 24-1-20201970 Rotterdam NEDKlaipedos plaukimo klu
  1:14.93 Frederic Robin 24-1-20201969 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:15.61 Harold Matla 24-1-20201968 Rotterdam NEDPSV
  1:16.95 Bruno Nahon 24-1-20201970 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:18.11 Mathieu Rikken 8-2-20201967 Heerenveen NEDDe Duinkikkers
* 1:18.12 Eymert van Rooij 25-1-20201966 Rotterdam NEDPSV
* 1:19.82 Michel van Wingerden 25-1-20201967 Rotterdam NEDDWK

200m rugslag Heren 50+ Korte baan

  2:28.68 Jan-Willem van den Be 26-1-20201968 Rotterdam NEDWVZ
  2:31.07 Guido Keutgen 26-1-20201968 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  2:43.00 Nico Swart 26-1-20201968 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  2:43.88 Bruno Nahon 26-1-20201970 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  2:47.33 Harold Matla 26-1-20201968 Rotterdam NEDPSV
  3:06.75 Gerco Schakel 4-12-20201969 Barneveld NEDDWK

50m schoolslag Heren 50+ Korte baan

  0:31.97 Harold Matla 26-1-20201968 Rotterdam NEDPSV
  0:32.44 Romuald Kozłowski 26-1-20201966 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  0:33.11 Richard Ricksen 26-1-20201970 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  0:34.04 Glen le Clercq 26-1-20201968 Rotterdam NEDDe Rog
  0:34.49 René Beetsma 26-1-20201969 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  0:35.48 Nico Swart 26-1-20201968 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:36.02 Rob Janssen 26-1-20201970 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  0:36.14 Guido Keutgen 8-2-20201968 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
  0:36.15 Roeland van der Heijde 26-1-20201967 Rotterdam NEDPSV
  0:36.49 Hans Schoenmakers 23-2-20201969 Leiden NEDDAW
  0:36.92 Wridzer Bakker 26-1-20201967 Rotterdam NEDESCA Zwemmen

100m schoolslag Heren 50+ Korte baan

  1:11.62 Harold Matla 25-1-20201968 Rotterdam NEDPSV
  1:12.96 Romuald Kozłowski 25-1-20201966 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  1:14.94 Richard Ricksen 25-1-20201970 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  1:17.36 René Beetsma 25-1-20201969 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  1:19.76 Rob Janssen 25-1-20201970 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  1:19.76 Nico Swart 25-1-20201968 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  1:19.91 Hans Schoenmakers 25-1-20201969 Rotterdam NEDDAW
* 1:20.03 Paul van den Heuvel 24-1-20201970 Rotterdam NEDArethusa
* 1:20.41 Jan-Willem van den Be 24-1-20201968 Rotterdam NEDWVZ
  1:21.07 Kees Akershoek 25-1-20201969 Rotterdam NEDMGO (SG)
  1:21.45 Guido Keutgen 25-1-20201968 Rotterdam NEDSteenwijk 1934

200m schoolslag Heren 50+ Korte baan

  2:40.68 Harold Matla 24-1-20201968 Rotterdam NEDPSV
  2:45.71 Jan-Willem van den Be 24-1-20201968 Rotterdam NEDWVZ
  2:47.05 Paul van den Heuvel 24-1-20201970 Rotterdam NEDArethusa
  2:54.72 Hans Schoenmakers 24-1-20201969 Rotterdam NEDDAW
  2:55.60 Frank van Nobelen 24-1-20201969 Rotterdam NEDSassenheim
  2:58.97 Joop Weenink 24-1-20201968 Rotterdam NEDWS Twente
  3:02.53 Nico Swart 24-1-20201968 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  3:06.05 Jacques Verriet 15-2-20201970 Papendrecht NEDVZV Njord
  3:07.83 Roeland van der Heijde 15-2-20201967 Papendrecht NEDPSV
  3:18.08 Roelof Broekman 24-1-20201968 Rotterdam NEDDe Spatters

200m schoolslag Heren 50+ Korte baan

50m vlinderslag Heren 50+ Korte baan

  0:27.68 Chester Marsman 24-1-20201969 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:29.65 Romuald Kozłowski 24-1-20201966 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  0:29.96 Geert Wijn 24-1-20201967 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  0:30.01 Pieter van Gemeren 24-1-20201969 Rotterdam NEDDAW
  0:30.67 René Beetsma 19-1-20201969 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:31.27 Kees Akershoek 24-1-20201969 Rotterdam NEDMGO (SG)
* 0:31.51 Glen le Clercq 24-1-20201968 Rotterdam NEDDe Rog
  0:31.76 Harold Matla 4-1-20201968 Zwolle NEDPSV
  0:32.06 Arturas Klimas 24-1-20201970 Rotterdam NEDKlaipedos plaukimo klu
* 0:32.10 Tomas Zemaitis 24-1-20201970 Rotterdam NEDKlaipedos plaukimo klu
  0:32.31 Frederic Robin 15-2-20201969 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:32.40 Jeroen den Boer 24-1-20201967 Rotterdam NEDTRB-RES
  0:32.74 Henri Verschoor 15-2-20201970 Papendrecht NEDBijtelskil
* 0:33.05 Jan-Willem van den Be 24-1-20201968 Rotterdam NEDWVZ

100m vlinderslag Heren 50+ Korte baan

  1:02.09 Chester Marsman 26-1-20201969 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:07.51 Pieter van Gemeren 26-1-20201969 Rotterdam NEDDAW
  1:08.91 René Beetsma 26-1-20201969 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
* 1:11.96 Adolfo Ortiz 26-1-20201969 Rotterdam NEDClub Natació L'Hospital
* 1:13.18 Jan-Willem van den Be 26-1-20201968 Rotterdam NEDWVZ
  1:14.05 Bruno Nahon 26-1-20201970 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
* 1:14.80 Glen le Clercq 26-1-20201968 Rotterdam NEDDe Rog
  1:14.87 Frederic Robin 26-1-20201969 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:26.94 Taco Eikelenboom 26-1-20201969 Rotterdam NEDAZ&PC De Futen
* 1:27.13 Eymert van Rooij 25-1-20201966 Rotterdam NEDPSV
* 1:33.30 Richard Hill 8-2-20201966 Heerenveen NEDDe Duinkikkers
  1:34.57 Marcel Brittijn 26-1-20201969 Rotterdam NEDDe Duinkikkers
* 1:36.75 Huyb Stegeman 4-1-20201967 Zwolle NEDSteenwijk 1934

200m vlinderslag Heren 50+ Korte baan

  2:23.65 Chester Marsman 25-1-20201969 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:34.22 Adolfo Ortiz 25-1-20201969 Rotterdam NEDClub Natació L'Hospital
  2:37.71 René Beetsma 4-1-20201969 Zwolle NEDHZ&PC Heerenveen
  3:15.58 Eymert van Rooij 25-1-20201966 Rotterdam NEDPSV
  3:22.78 Huyb Stegeman 4-1-20201967 Zwolle NEDSteenwijk 1934
  3:26.50 Taco Eikelenboom 25-1-20201969 Rotterdam NEDAZ&PC De Futen
  4:16.29 Arnold Jonker 4-1-20201970 Zwolle NEDHZ&PC Heerenveen

100m wisselslag Heren 50+ Korte baan

  1:06.45 Glen le Clercq 25-1-20201968 Rotterdam NEDDe Rog
  1:07.76 Romuald Kozłowski 25-1-20201966 Rotterdam NEDLegia Warszawa (POL)
  1:08.19 Richard Ricksen 25-1-20201970 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  1:08.97 René Beetsma 25-1-20201969 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  1:10.08 Harold Matla 25-1-20201968 Rotterdam NEDPSV
  1:10.90 Tomas Zemaitis 25-1-20201970 Rotterdam NEDKlaipedos plaukimo klu
  1:12.46 Guido Keutgen 4-1-20201968 Zwolle NEDSteenwijk 1934
  1:12.86 Kees Akershoek 25-1-20201969 Rotterdam NEDMGO (SG)
  1:13.68 Ingmar de Gelder 25-1-20201970 Rotterdam NEDZOB'66
  1:14.85 Mathieu Rikken 25-1-20201967 Rotterdam NEDDe Duinkikkers
  1:18.85 Gerco Schakel 25-1-20201969 Rotterdam NEDDWK
  1:19.41 Gerko Versluis 4-1-20201969 Zwolle NEDZuiderzeezwemmers

200m wisselslag Heren 50+ Korte baan

  2:27.05 Glen le Clercq 24-1-20201968 Rotterdam NEDDe Rog
  2:30.67 Jan-Willem van den Be 24-1-20201968 Rotterdam NEDWVZ
  2:33.25 René Beetsma 24-1-20201969 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  2:36.44 Harold Matla 24-1-20201968 Rotterdam NEDPSV
  2:38.29 Tomas Zemaitis 24-1-20201970 Rotterdam NEDKlaipedos plaukimo klu
  2:43.61 Bruno Nahon 24-1-20201970 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  2:54.75 Jacques Verriet 15-2-20201970 Papendrecht NEDVZV Njord
  3:09.15 Nicolas Pape 15-2-20201968 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo

400m wisselslag Heren 50+ Korte baan

  5:16.23 Adolfo Ortiz 26-1-20201969 Rotterdam NEDClub Natació L'Hospital
  5:25.21 Glen le Clercq 26-1-20201968 Rotterdam NEDDe Rog
  5:28.35 Jan-Willem van den Be 26-1-20201968 Rotterdam NEDWVZ
  5:28.93 René Beetsma 26-1-20201969 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  5:45.60 Bruno Nahon 26-1-20201970 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  7:21.74 Richard Hill 8-2-20201966 Heerenveen NEDDe Duinkikkers
  7:53.23 Arnold Jonker 8-2-20201970 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen

50m vrije slag Heren 55+ Korte baan

  0:25.73 Peter Bernsen 26-1-20201963 Rotterdam NEDDe Rog
* 0:26.16 Edwin van Norden 25-1-20201963 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:27.15 Fabrice Dehandschoew 26-1-20201964 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  0:27.35 Wiljam Nijenhuis 26-1-20201964 Rotterdam NEDDe IJsel
  0:27.90 Gert Sikkema 26-1-20201963 Rotterdam NEDZwemclub Urk 1978
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50m vrije slag Heren 55+ Korte baan

* 0:28.36 Johan Remmits 23-2-20201962 Leiden NEDZPC AMERSFOORT
* 0:28.48 Arnold de Rover 24-1-20201964 Rotterdam NEDAZ&PC De Futen
  0:28.56 Theo Bakker 26-1-20201964 Rotterdam NEDTriVia
  0:28.74 Ronald Grove 26-1-20201961 Rotterdam NEDTriton
  0:28.84 Paul Wijnja 26-1-20201963 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
  0:29.49 Eric de Haas 26-1-20201965 Rotterdam NEDDe Treffers

100m vrije slag Heren 55+ Korte baan

  0:58.71 Peter Bernsen 24-1-20201963 Rotterdam NEDDe Rog
  0:59.60 Arnold de Rover 24-1-20201964 Rotterdam NEDAZ&PC De Futen
  1:00.27 Johan Remmits 23-2-20201962 Leiden NEDZPC AMERSFOORT
  1:01.62 Fabrice Dehandschoew 24-1-20201964 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  1:01.99 Phil Trethewie 24-1-20201965 Rotterdam NEDOld Dutch
  1:02.21 Matthijs van den Adel 24-1-20201965 Rotterdam NEDDe Otters Het Gooi
  1:02.41 Gert Sikkema 24-1-20201963 Rotterdam NEDZwemclub Urk 1978
  1:02.78 Wiljam Nijenhuis 24-1-20201964 Rotterdam NEDDe IJsel
  1:03.25 Jan Wierenga 24-1-20201964 Rotterdam NEDDe Aalscholver
* 1:03.85 Andrei Belosludtsev 25-1-20201964 Rotterdam NEDKasatka (RUS)
* 1:04.02 Edwin van Norden 24-1-20201963 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:04.56 Henri Michels 24-1-20201965 Rotterdam NEDDe Amstel

200m vrije slag Heren 55+ Korte baan

  2:09.02 Andrei Belosludtsev 25-1-20201964 Rotterdam NEDKasatka (RUS)
* 2:10.63 Edwin van Norden 24-1-20201963 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:12.71 Johan Remmits 25-1-20201962 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:15.97 Arnold de Rover 4-1-20201964 Zwolle NEDAZ&PC De Futen
  2:17.57 Phil Trethewie 25-1-20201965 Rotterdam NEDOld Dutch
* 2:19.70 Jan Brink 24-1-20201962 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  2:19.75 Gert Sikkema 25-1-20201963 Rotterdam NEDZwemclub Urk 1978
  2:20.52 Wiljam Nijenhuis 25-1-20201964 Rotterdam NEDDe IJsel
  2:20.56 Matthijs van den Adel 25-1-20201965 Rotterdam NEDDe Otters Het Gooi
  2:25.17 Henri Michels 25-1-20201965 Rotterdam NEDDe Amstel
* 2:26.44 Bert Schlicher 24-1-20201964 Rotterdam NEDRZ

400m vrije slag Heren 55+ Korte baan

  4:33.54 Andrei Belosludtsev 24-1-20201964 Rotterdam NEDKasatka (RUS)
  4:40.93 Johan Remmits 24-1-20201962 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  4:45.02 Jan Brink 24-1-20201962 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  4:54.37 Kees-Jan van Overbee 24-1-20201962 Rotterdam NEDWWV
  4:56.08 Bert Schlicher 24-1-20201964 Rotterdam NEDRZ
  5:00.16 Gustav van den Berg 24-1-20201961 Rotterdam NEDTriVia
  5:00.48 Phil Trethewie 24-1-20201965 Rotterdam NEDOld Dutch
  5:02.71 Henri Michels 24-1-20201965 Rotterdam NEDDe Amstel
* 5:06.15 Nico Paasse 23-1-20201965 Rotterdam NEDDe Schotejil
  5:09.84 Gert Sikkema 24-1-20201963 Rotterdam NEDZwemclub Urk 1978
  5:15.57 Henk Kuipers 24-1-20201962 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

800m vrije slag Heren 55+ Korte baan

  9:32.36 Andrei Belosludtsev 25-1-20201964 Rotterdam NEDKasatka (RUS)
  9:50.46 Johan Remmits 25-1-20201962 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  9:50.66 Jan Brink 25-1-20201962 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust

*10:18.82 Kees-Jan van Overbee 23-1-20201962 Rotterdam NEDWWV
*10:20.02 Nico Paasse 23-1-20201965 Rotterdam NEDDe Schotejil
 10:25.59 Gustav van den Berg 25-1-20201961 Rotterdam NEDTriVia
 10:27.97 Henri Michels 25-1-20201965 Rotterdam NEDDe Amstel
 10:43.03 Phil Trethewie 25-1-20201965 Rotterdam NEDOld Dutch
 11:57.37 Erik Saan 23-2-20201965 Leiden NEDDe Duck
*12:02.85 Richard Tiemstra 23-1-20201963 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
*12:04.06 Jan Smalheer 23-1-20201964 Rotterdam NEDSCOM

1500m vrije slag Heren 55+ Korte baan

 18:50.40 Jan Brink 23-1-20201962 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
 19:25.74 Kees-Jan van Overbee 23-1-20201962 Rotterdam NEDWWV
 19:27.22 Nico Paasse 23-1-20201965 Rotterdam NEDDe Schotejil
 19:29.88 Johan Remmits 11-10-20201962 Amersfoort NEDZPC AMERSFOORT
 19:36.09 Gustav van den Berg 23-1-20201961 Rotterdam NEDTriVia
 20:22.78 Phil Trethewie 23-1-20201965 Rotterdam NEDOld Dutch
 22:59.35 Jan Smalheer 23-1-20201964 Rotterdam NEDSCOM
 23:07.36 Richard Tiemstra 23-1-20201963 Rotterdam NEDDe Biesboschzwemmer
 23:11.90 Casper Dollekamp 23-1-20201963 Rotterdam NEDSteenwijk 1934

50m rugslag Heren 55+ Korte baan

  0:30.47 Peter Bernsen 25-1-20201963 Rotterdam NEDDe Rog
* 0:31.74 Bert Schlicher 26-1-20201964 Rotterdam NEDRZ
  0:33.46 Arlandas Antanas Juod 25-1-20201961 Rotterdam NEDKauno Takas (LTU)
* 0:34.71 Johan Remmits 26-1-20201962 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:35.75 Ron Korzelius 25-1-20201965 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 0:35.75 Eric Langhorst 26-1-20201962 Rotterdam NEDRZC
* 0:35.99 Kees-Jan van Overbee 24-1-20201962 Rotterdam NEDWWV
  0:36.02 Fred Dijkshoorn 25-1-20201965 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)

50m rugslag Heren 55+ Korte baan

  0:36.83 Henri Michels 25-1-20201965 Rotterdam NEDDe Amstel
  0:36.83 Adriaan Kop 25-1-20201961 Rotterdam NEDOld Dutch
* 0:36.96 Erik Saan 26-1-20201965 Rotterdam NEDDe Duck

100m rugslag Heren 55+ Korte baan

  1:07.82 Peter Bernsen 24-1-20201963 Rotterdam NEDDe Rog
  1:08.44 Bert Schlicher 24-1-20201964 Rotterdam NEDRZ
* 1:11.29 Johan Remmits 26-1-20201962 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:12.90 Kees-Jan van Overbee 24-1-20201962 Rotterdam NEDWWV
  1:15.17 Hans Vloedgraven 24-1-20201964 Rotterdam NEDOld Dutch
  1:15.89 Arnold de Rover 8-2-20201964 Heerenveen NEDAZ&PC De Futen
* 1:18.91 Ron Korzelius 26-1-20201965 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:19.36 Casper Dollekamp 8-2-20201963 Heerenveen NEDSteenwijk 1934
  1:21.37 Menno Lomans 24-1-20201961 Rotterdam NEDd'ELFT
  1:22.16 Henk Kuipers 8-2-20201962 Heerenveen NEDZPC AMERSFOORT

200m rugslag Heren 55+ Korte baan

  2:26.62 Johan Remmits 26-1-20201962 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:27.98 Bert Schlicher 26-1-20201964 Rotterdam NEDRZ
  2:39.52 Ron Korzelius 26-1-20201965 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:40.66 Hans Vloedgraven 26-1-20201964 Rotterdam NEDOld Dutch
  2:52.52 Eric Langhorst 26-1-20201962 Rotterdam NEDRZC
  3:01.88 Casper Dollekamp 26-1-20201963 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  3:04.67 Marc Switala 26-1-20201962 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  3:16.01 Bart van Calker 26-1-20201961 Rotterdam NEDWS Twente

50m schoolslag Heren 55+ Korte baan

  0:34.53 Bert Schlicher 26-1-20201964 Rotterdam NEDRZ
  0:34.84 Gert Sikkema 26-1-20201963 Rotterdam NEDZwemclub Urk 1978
* 0:34.89 Edwin van Norden 25-1-20201963 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:35.35 Fabrice Dehandschoew 26-1-20201964 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  0:35.54 Theo Bakker 4-1-20201964 Zwolle NEDTriVia
  0:36.14 Bertjan Schelhaas 8-2-20201965 Heerenveen NEDDWT
  0:36.49 Geert van Duinhoven 26-1-20201964 Rotterdam NEDRZC
  0:36.51 Arnold de Rover 4-1-20201964 Zwolle NEDAZ&PC De Futen
  0:36.56 Arno Schrauwen 26-1-20201965 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
  0:36.99 Ralph Caster 26-1-20201961 Rotterdam NEDRZ
  0:37.20 John Reichel 15-2-20201961 Amsterdam NEDSanitaets SV Hamburg 
  0:37.48 Peter van Maurik 8-2-20201963 Heerenveen NEDMSV-Zeemacht

100m schoolslag Heren 55+ Korte baan

  1:13.74 Edwin van Norden 25-1-20201963 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:16.86 Fabrice Dehandschoew 25-1-20201964 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  1:17.96 Theo Bakker 25-1-20201964 Rotterdam NEDTriVia
  1:18.19 Gert Sikkema 25-1-20201963 Rotterdam NEDZwemclub Urk 1978
* 1:19.49 Bert Schlicher 24-1-20201964 Rotterdam NEDRZ
  1:19.84 Arno Schrauwen 25-1-20201965 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
  1:21.16 Bertjan Schelhaas 25-1-20201965 Rotterdam NEDDWT
  1:21.76 Arnold de Rover 8-2-20201964 Heerenveen NEDAZ&PC De Futen
  1:22.01 Ralph Caster 25-1-20201961 Rotterdam NEDRZ
  1:22.93 Ronald Grove 25-1-20201961 Rotterdam NEDTriton
  1:25.41 Jan Vlasblom 15-2-20201961 Amsterdam NEDPLONS

200m schoolslag Heren 55+ Korte baan

  2:48.29 Bert Schlicher 24-1-20201964 Rotterdam NEDRZ
  2:53.86 Fabrice Dehandschoew 24-1-20201964 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  2:56.38 Arno Schrauwen 24-1-20201965 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
  2:56.99 Gert Sikkema 24-1-20201963 Rotterdam NEDZwemclub Urk 1978
  2:58.98 Theo Bakker 24-1-20201964 Rotterdam NEDTriVia
  2:59.70 Ronald Grove 24-1-20201961 Rotterdam NEDTriton
  3:00.98 Bertjan Schelhaas 24-1-20201965 Rotterdam NEDDWT
  3:04.56 Ralph Caster 24-1-20201961 Rotterdam NEDRZ
  3:08.12 Arlandas Antanas Juod 24-1-20201961 Rotterdam NEDKauno Takas (LTU)
  3:13.78 Casper Dollekamp 24-1-20201963 Rotterdam NEDSteenwijk 1934
  3:21.22 Willem Jan Ribberink 23-2-20201965 Leiden NEDWIDEX GZC DONK
  3:39.09 Bart van Calker 24-1-20201961 Rotterdam NEDWS Twente

50m vlinderslag Heren 55+ Korte baan

  0:29.40 Peter Bernsen 24-1-20201963 Rotterdam NEDDe Rog
  0:29.88 Johan Remmits 24-1-20201962 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 0:30.54 Edwin van Norden 24-1-20201963 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:30.81 Kees-Jan van Overbee 24-1-20201962 Rotterdam NEDWWV
  0:31.16 Wiljam Nijenhuis 24-1-20201964 Rotterdam NEDDe IJsel
  0:32.00 Hans Vloedgraven 24-1-20201964 Rotterdam NEDOld Dutch
  0:32.26 Erik Wetsteijn 4-1-20201965 Zwolle NEDSwol 1894
* 0:32.33 Bert Schlicher 24-1-20201964 Rotterdam NEDRZ
  0:33.28 Robert de Brauwer 24-1-20201964 Rotterdam NEDDe Duinkikkers
  0:33.56 Fred Dijkshoorn 24-1-20201965 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)

100m vlinderslag Heren 55+ Korte baan
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100m vlinderslag Heren 55+ Korte baan

  1:07.05 Johan Remmits 26-1-20201962 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:08.50 Peter Bernsen 26-1-20201963 Rotterdam NEDDe Rog
  1:12.16 Wiljam Nijenhuis 26-1-20201964 Rotterdam NEDDe IJsel
  1:12.75 Hans Vloedgraven 26-1-20201964 Rotterdam NEDOld Dutch
* 1:16.34 Bert Schlicher 26-1-20201964 Rotterdam NEDRZ
  1:16.47 Ronald Grove 26-1-20201961 Rotterdam NEDTriton
* 1:17.45 Arnold de Rover 26-1-20201964 Rotterdam NEDAZ&PC De Futen
  1:25.08 Ralph Caster 26-1-20201961 Rotterdam NEDRZ
* 1:29.70 Robert de Brauwer 8-2-20201964 Heerenveen NEDDe Duinkikkers
* 1:35.99 Roy le Clercq 25-1-20201964 Rotterdam NEDDe Rog

200m vlinderslag Heren 55+ Korte baan

  2:34.80 Johan Remmits 25-1-20201962 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:56.20 Ronald Grove 25-1-20201961 Rotterdam NEDTriton
  3:19.34 Robert de Brauwer 4-1-20201964 Zwolle NEDDe Duinkikkers
  3:27.24 Roy le Clercq 25-1-20201964 Rotterdam NEDDe Rog

100m wisselslag Heren 55+ Korte baan

  1:05.29 Edwin van Norden 25-1-20201963 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:07.44 Peter Bernsen 25-1-20201963 Rotterdam NEDDe Rog
  1:11.21 Arnold de Rover 4-1-20201964 Zwolle NEDAZ&PC De Futen
  1:11.30 Wiljam Nijenhuis 25-1-20201964 Rotterdam NEDDe IJsel
  1:12.15 Matthijs van den Adel 25-1-20201965 Rotterdam NEDDe Otters Het Gooi
  1:14.23 Ron Korzelius 25-1-20201965 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:16.19 Arlandas Antanas Juod 25-1-20201961 Rotterdam NEDKauno Takas (LTU)
  1:16.96 Jan Wierenga 4-1-20201964 Zwolle NEDDe Aalscholver
  1:18.00 Robert de Brauwer 25-1-20201964 Rotterdam NEDDe Duinkikkers
  1:18.37 John Reichel 15-2-20201961 Amsterdam NEDSanitaets SV Hamburg 
  1:18.45 Erik Saan 25-1-20201965 Rotterdam NEDDe Duck
  1:18.77 Henk Kuipers 4-1-20201962 Zwolle NEDZPC AMERSFOORT

200m wisselslag Heren 55+ Korte baan

  2:24.13 Edwin van Norden 24-1-20201963 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  2:30.46 Bert Schlicher 24-1-20201964 Rotterdam NEDRZ
  2:35.18 Arnold de Rover 24-1-20201964 Rotterdam NEDAZ&PC De Futen
  2:39.47 Kees-Jan van Overbee 24-1-20201962 Rotterdam NEDWWV
  2:43.10 Ronald Grove 24-1-20201961 Rotterdam NEDTriton
  2:43.86 Matthijs van den Adel 24-1-20201965 Rotterdam NEDDe Otters Het Gooi
  2:45.09 Hans Vloedgraven 24-1-20201964 Rotterdam NEDOld Dutch
  3:02.85 Ralph Caster 24-1-20201961 Rotterdam NEDRZ
  3:12.46 Jan Smalheer 24-1-20201964 Rotterdam NEDSCOM

400m wisselslag Heren 55+ Korte baan

  5:26.10 Bert Schlicher 26-1-20201964 Rotterdam NEDRZ
  5:35.64 Arnold de Rover 26-1-20201964 Rotterdam NEDAZ&PC De Futen
  5:53.30 Ronald Grove 26-1-20201961 Rotterdam NEDTriton
  5:57.06 Wiljam Nijenhuis 26-1-20201964 Rotterdam NEDDe IJsel
  6:36.11 Robert de Brauwer 8-2-20201964 Heerenveen NEDDe Duinkikkers

50m vrije slag Heren 60+ Korte baan

  0:26.34 Lionel Godeaux 15-2-20201960 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:26.39 Rastislav Pavlík 26-1-20201960 Rotterdam NEDKPS Nereus Žilina (SV
  0:27.09 Jean-Pierre Delaporte 26-1-20201956 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  0:27.20 Marten de Groot 26-1-20201958 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  0:27.29 Fred Ketting 26-1-20201960 Rotterdam NEDPSV
  0:28.45 Philippe Herve 26-1-20201959 Rotterdam NEDToulouse Athletic Club 
  0:28.95 Sigitas Katkevicius 26-1-20201957 Rotterdam NEDDzukijos Vandenis (LT
  0:28.97 Mark Nuijten 26-1-20201960 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  0:29.29 Hans van de Ven 15-2-20201960 Amsterdam NEDAqua-Novio'94
  0:29.35 Ron van der Meer 26-1-20201960 Rotterdam NEDDe Gelenberg
* 0:29.84 Peter van Vuuren 15-2-20201960 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:30.23 Mark Eligh 26-1-20201957 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:30.58 Evertjan Masurel 26-1-20201956 Rotterdam NEDPSV
* 0:30.62 Paul Bunnik 25-1-20201956 Rotterdam NEDTriton
  0:30.86 Rudolf Meijer 26-1-20201960 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl

100m vrije slag Heren 60+ Korte baan

* 1:00.43 Jean-Pierre Delaporte 26-1-20201956 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  1:00.58 Fred Ketting 24-1-20201960 Rotterdam NEDPSV
* 1:02.10 Lionel Godeaux 26-1-20201960 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:05.47 Mark Nuijten 24-1-20201960 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:07.08 Ron van der Meer 24-1-20201960 Rotterdam NEDDe Gelenberg
* 1:07.49 Marten de Groot 4-1-20201958 Zwolle NEDHZ&PC Heerenveen
  1:07.62 Peter van Vuuren 15-2-20201960 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  1:08.74 Paul Bunnik 8-2-20201956 Heerenveen NEDTriton
  1:09.62 Evertjan Masurel 24-1-20201956 Rotterdam NEDPSV
  1:10.40 Hans van de Ven 15-2-20201960 Amsterdam NEDAqua-Novio'94
* 1:10.60 Wim de Lange 26-1-20201958 Rotterdam NEDAZC
* 1:11.09 Jos Zentjens 26-1-20201957 Rotterdam NEDBudel

200m vrije slag Heren 60+ Korte baan

  2:16.63 Marten de Groot 4-1-20201958 Zwolle NEDHZ&PC Heerenveen
* 2:26.24 Erik Kamphuis 24-1-20201960 Rotterdam NEDDe Rog
  2:30.97 Peter van Vuuren 15-2-20201960 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
* 2:40.56 Paul Bunnik 24-1-20201956 Rotterdam NEDTriton
  2:40.63 Jos Zentjens 25-1-20201957 Rotterdam NEDBudel
  2:42.65 Buck Broker 15-2-20201956 Amsterdam NEDVorspiel SSL Berlin (G
  2:43.25 Aaldert Mellema 15-2-20201957 Amsterdam NEDNat Utrecht
  2:45.36 Evertjan Masurel 23-2-20201956 Leiden NEDPSV
  2:49.04 Pier van der Sluis 4-1-20201959 Zwolle NEDFZC'54-De Vikings (SG
* 2:50.71 Marius Ros 23-1-20201959 Rotterdam NEDZCNF'34
* 2:50.95 Lex Hoogendam 24-1-20201957 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel

400m vrije slag Heren 60+ Korte baan

  5:41.38 Paul Bunnik 24-1-20201956 Rotterdam NEDTriton
* 5:48.25 Marius Ros 23-1-20201959 Rotterdam NEDZCNF'34
  5:56.04 Lex Hoogendam 24-1-20201957 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel
* 5:56.43 John Dam 25-1-20201960 Rotterdam NEDZIGNEA
* 6:02.93 Wim Witjes 23-1-20201958 Rotterdam NEDAqua-Novio'94
* 6:16.07 Henk Gierveld 23-1-20201960 Rotterdam NEDNat Utrecht
* 6:32.95 Filip Timmermans 23-1-20201960 Rotterdam NEDShark (BEL)
  6:48.58 Andre Pantekoek 24-1-20201958 Rotterdam NEDPSV
* 7:19.39 Jeroen Ouendag 23-1-20201959 Rotterdam NEDGoSwim

800m vrije slag Heren 60+ Korte baan

*11:47.96 Marius Ros 23-1-20201959 Rotterdam NEDZCNF'34
 11:52.15 Paul Bunnik 25-1-20201956 Rotterdam NEDTriton
 12:03.01 John Dam 25-1-20201960 Rotterdam NEDZIGNEA
*12:22.82 Lex Hoogendam 23-1-20201957 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel
*12:24.10 Wim Witjes 23-1-20201958 Rotterdam NEDAqua-Novio'94
*12:50.32 Henk Gierveld 23-1-20201960 Rotterdam NEDNat Utrecht
*13:23.53 Filip Timmermans 23-1-20201960 Rotterdam NEDShark (BEL)
 13:49.82 Andre Pantekoek 23-2-20201958 Leiden NEDPSV
*14:41.79 Jeroen Ouendag 23-1-20201959 Rotterdam NEDGoSwim

1500m vrije slag Heren 60+ Korte baan

 22:24.92 Marius Ros 23-1-20201959 Rotterdam NEDZCNF'34
 22:57.57 Paul Bunnik 23-1-20201956 Rotterdam NEDTriton
 23:15.42 Wim Witjes 23-1-20201958 Rotterdam NEDAqua-Novio'94
 23:26.56 Lex Hoogendam 23-1-20201957 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel
 23:27.32 John Dam 23-1-20201960 Rotterdam NEDZIGNEA
 24:22.36 Henk Gierveld 23-1-20201960 Rotterdam NEDNat Utrecht
 25:33.45 Filip Timmermans 23-1-20201960 Rotterdam NEDShark (BEL)
 27:10.34 Jeroen Ouendag 23-1-20201959 Rotterdam NEDGoSwim

50m rugslag Heren 60+ Korte baan

  0:30.49 Rastislav Pavlík 25-1-20201960 Rotterdam NEDKPS Nereus Žilina (SV
  0:31.56 Jean-Pierre Delaporte 25-1-20201956 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  0:33.48 Erik Kamphuis 25-1-20201960 Rotterdam NEDDe Rog
  0:36.08 Mark Eligh 25-1-20201957 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
* 0:36.41 Marten de Groot 8-2-20201958 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
* 0:37.14 Mark Nuijten 24-1-20201960 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
* 0:37.17 Evertjan Masurel 26-1-20201956 Rotterdam NEDPSV
  0:38.70 Hans de Groot 15-2-20201959 Amsterdam NEDNat Utrecht
* 0:38.84 Wim de Lange 26-1-20201958 Rotterdam NEDAZC
  0:40.34 Andre Pantekoek 25-1-20201958 Rotterdam NEDPSV
* 0:41.87 Jos Zentjens 26-1-20201957 Rotterdam NEDBudel
* 0:44.17 André Schutte 24-1-20201960 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust

100m rugslag Heren 60+ Korte baan

  1:05.68 Rastislav Pavlík 24-1-20201960 Rotterdam NEDKPS Nereus Žilina (SV
  1:08.62 Jean-Pierre Delaporte 24-1-20201956 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  1:12.16 Erik Kamphuis 24-1-20201960 Rotterdam NEDDe Rog
  1:14.19 Marten de Groot 8-2-20201958 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  1:15.92 Mark Nuijten 24-1-20201960 Rotterdam NEDAlbion WSS (SG)
  1:21.04 Evertjan Masurel 24-1-20201956 Rotterdam NEDPSV
  1:24.11 Wim de Lange 24-1-20201958 Rotterdam NEDAZC
* 1:29.48 Jos Zentjens 25-1-20201957 Rotterdam NEDBudel
  1:30.39 André Schutte 24-1-20201960 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  1:30.83 Andre Pantekoek 8-2-20201958 Heerenveen NEDPSV
  1:41.18 Christian Schoenaers 15-2-20201959 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  1:43.29 Dré Klaassen 23-2-20201956 Leiden NEDZOB'66
  2:02.46 Herbert Katgert 8-2-20201959 Heerenveen NEDWS Twente

200m rugslag Heren 60+ Korte baan

  2:36.01 Marten de Groot 26-1-20201958 Rotterdam NEDHZ&PC Heerenveen
  2:46.55 Erik Kamphuis 26-1-20201960 Rotterdam NEDDe Rog
  2:57.40 Evertjan Masurel 26-1-20201956 Rotterdam NEDPSV
  3:05.31 Wim de Lange 26-1-20201958 Rotterdam NEDAZC
  3:26.73 Andre Pantekoek 26-1-20201958 Rotterdam NEDPSV
  3:35.43 Christian Schoenaers 26-1-20201959 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
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200m rugslag Heren 60+ Korte baan

50m schoolslag Heren 60+ Korte baan

  0:37.35 Paul Bunnik 8-2-20201956 Heerenveen NEDTriton
* 0:37.54 Fred Ketting 25-1-20201960 Rotterdam NEDPSV
* 0:37.58 Sigitas Katkevicius 25-1-20201957 Rotterdam NEDDzukijos Vandenis (LT
  0:37.69 Marten de Groot 19-1-20201958 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:38.82 Wim de Lange 26-1-20201958 Rotterdam NEDAZC
  0:39.00 Mark Eligh 26-1-20201957 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  0:39.18 Philippe Godbille 15-2-20201957 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:40.83 Christian Schoenaers 15-2-20201959 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:41.21 Pier van der Sluis 4-1-20201959 Zwolle NEDFZC'54-De Vikings (SG
  0:41.78 Tim Zwanikken 15-2-20201959 Amsterdam NEDAqua-Novio'94
  0:41.85 Peter Twede 15-2-20201957 Amsterdam NEDStockholm Dolphins (S
  0:43.08 Karel Bruhl 15-2-20201956 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:43.55 Vincent de Keijzer 15-2-20201958 Amsterdam NEDPLONS
  0:43.75 Joop van Dijk 4-1-20201957 Zwolle NEDDeltasteur

100m schoolslag Heren 60+ Korte baan

  1:18.30 Sigitas Katkevicius 25-1-20201957 Rotterdam NEDDzukijos Vandenis (LT
  1:19.40 Fred Ketting 25-1-20201960 Rotterdam NEDPSV
  1:25.89 Wim de Lange 25-1-20201958 Rotterdam NEDAZC
  1:31.04 Tim Zwanikken 15-2-20201959 Amsterdam NEDAqua-Novio'94
  1:32.18 Christian Schoenaers 25-1-20201959 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:32.79 Vincent de Keijzer 15-2-20201958 Amsterdam NEDPLONS
  1:37.95 Marten Galenkamp 15-2-20201960 Amsterdam NEDZwem Goud
  1:39.43 Peter Twede 15-2-20201957 Amsterdam NEDStockholm Dolphins (S
  1:41.43 Andre Pantekoek 8-2-20201958 Heerenveen NEDPSV
  1:41.99 Peter Coffeng 25-1-20201957 Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK
  1:42.07 Robert Schulein 25-1-20201959 Rotterdam NEDH2Oldambt
  1:42.27 Marius Ros 8-2-20201959 Heerenveen NEDZCNF'34
  1:42.62 Wiebren Dijkstra 5-9-20201958 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen

200m schoolslag Heren 60+ Korte baan

  2:54.32 Sigitas Katkevicius 24-1-20201957 Rotterdam NEDDzukijos Vandenis (LT
  3:13.39 Wim de Lange 24-1-20201958 Rotterdam NEDAZC
  3:29.39 Christian Schoenaers 15-2-20201959 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  3:39.05 Dré Klaassen 23-2-20201956 Leiden NEDZOB'66
  3:56.26 Andre Pantekoek 24-1-20201958 Rotterdam NEDPSV
  4:00.47 Robert Schulein 24-1-20201959 Rotterdam NEDH2Oldambt

50m vlinderslag Heren 60+ Korte baan

  0:29.22 Rastislav Pavlík 24-1-20201960 Rotterdam NEDKPS Nereus Žilina (SV
  0:29.91 Jean-Pierre Delaporte 24-1-20201956 Rotterdam NEDDunkerque Natation (F
  0:30.16 Lionel Godeaux 15-2-20201960 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:30.88 Fred Ketting 24-1-20201960 Rotterdam NEDPSV
  0:31.38 Marten de Groot 19-1-20201958 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  0:32.58 Philippe Herve 24-1-20201959 Rotterdam NEDToulouse Athletic Club 
  0:34.29 Paul Bunnik 24-1-20201956 Rotterdam NEDTriton
  0:34.30 Hans van de Ven 15-2-20201960 Amsterdam NEDAqua-Novio'94
* 0:37.85 Wim de Lange 24-1-20201958 Rotterdam NEDAZC
  0:38.13 Jaap de Boer 24-1-20201958 Rotterdam NEDDe Duinkikkers
  0:38.47 Philippe Godbille 15-2-20201957 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:39.44 Rob Wieleman 15-2-20201960 Amsterdam NEDNat Utrecht
  0:39.99 André Schutte 24-1-20201960 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust
  0:41.02 John Dam 4-1-20201960 Zwolle NEDZIGNEA
  0:41.40 Joop van Dijk 4-1-20201957 Zwolle NEDDeltasteur

100m vlinderslag Heren 60+ Korte baan

  1:15.57 Fred Ketting 26-1-20201960 Rotterdam NEDPSV
* 1:19.39 Marten de Groot 8-2-20201958 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  1:20.27 Paul Bunnik 26-1-20201956 Rotterdam NEDTriton
  1:37.52 Jan Willem Heuten 26-1-20201960 Rotterdam NEDWS Twente
* 1:44.18 Wim Witjes 26-1-20201958 Rotterdam NEDAqua-Novio'94
* 1:53.54 Marius Ros 8-2-20201959 Heerenveen NEDZCNF'34

200m vlinderslag Heren 60+ Korte baan

  3:04.05 Paul Bunnik 4-1-20201956 Zwolle NEDTriton
  3:38.59 Jan Willem Heuten 25-1-20201960 Rotterdam NEDWS Twente

100m wisselslag Heren 60+ Korte baan

  1:10.96 Fred Ketting 25-1-20201960 Rotterdam NEDPSV
  1:12.19 Sigitas Katkevicius 25-1-20201957 Rotterdam NEDDzukijos Vandenis (LT
  1:16.94 Paul Bunnik 25-1-20201956 Rotterdam NEDTriton
  1:17.35 Mark Eligh 25-1-20201957 Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT
  1:18.53 Wim de Lange 25-1-20201958 Rotterdam NEDAZC
  1:19.77 Ron van der Meer 25-1-20201960 Rotterdam NEDDe Gelenberg
  1:23.81 Ferdi Hendriks 15-2-20201957 Amsterdam NEDZwem Goud
  1:28.49 Tim Zwanikken 15-2-20201959 Amsterdam NEDAqua-Novio'94
  1:28.54 John Dam 4-1-20201960 Zwolle NEDZIGNEA
  1:28.82 James Norman 15-2-20201960 Amsterdam NEDPLONS

100m wisselslag Heren 60+ Korte baan

  1:29.01 Pier van der Sluis 4-1-20201959 Zwolle NEDFZC'54-De Vikings (SG

200m wisselslag Heren 60+ Korte baan

  2:54.13 Paul Bunnik 24-1-20201956 Rotterdam NEDTriton
  2:54.68 Wim de Lange 24-1-20201958 Rotterdam NEDAZC
  3:24.76 André Schutte 24-1-20201960 Rotterdam NEDZPC De Zeeuwse Kust

400m wisselslag Heren 60+ Korte baan

  5:49.08 Marten de Groot 8-2-20201958 Heerenveen NEDHZ&PC Heerenveen
  6:15.88 Paul Bunnik 8-2-20201956 Heerenveen NEDTriton
  6:57.70 Wim Witjes 26-1-20201958 Rotterdam NEDAqua-Novio'94
  7:09.68 Marius Ros 8-2-20201959 Heerenveen NEDZCNF'34

50m vrije slag Heren 65+ Korte baan

  0:28.49 Alexander Mills 26-1-20201951 Rotterdam NEDHamar Idrettslag (NOR)
  0:28.89 Hans Wijsman 26-1-20201955 Rotterdam NEDPSV
* 0:29.75 Jean-Marie Cadiat 25-1-20201953 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
* 0:31.86 Charles Bos 25-1-20201953 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
  0:32.69 Fred Zanting 26-1-20201954 Rotterdam NEDTriVia
* 0:32.92 Ferenc Erdelyi 24-1-20201952 Rotterdam NEDTorokbalint Senior (HU
* 0:33.56 Ruud Ruiter 24-1-20201953 Rotterdam NEDWWV
  0:33.65 Arno Wolvers 26-1-20201954 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
  0:33.69 Pieter Aarts 15-2-20201953 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
  0:34.17 Arthur Jansen 15-2-20201954 Amsterdam NEDGay Swim Amsterdam
* 0:34.32 Hans Piederiet 25-1-20201954 Rotterdam NEDZPC Numansdorp
  0:34.46 Jos Kamps 26-1-20201951 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  0:34.69 Frans Antonissen 15-2-20201955 Papendrecht NEDOld Dutch

100m vrije slag Heren 65+ Korte baan

  1:05.77 Hans Wijsman 24-1-20201955 Rotterdam NEDPSV
  1:05.94 Alexander Mills 24-1-20201951 Rotterdam NEDHamar Idrettslag (NOR)
  1:07.30 Ferenc Erdelyi 24-1-20201952 Rotterdam NEDTorokbalint Senior (HU
  1:10.54 Ruud Ruiter 24-1-20201953 Rotterdam NEDWWV
  1:11.78 Henk Slomp 8-2-20201955 Wilhelmshaven GERDe Inktvis
  1:12.93 Frans Antonissen 15-2-20201955 Papendrecht NEDOld Dutch
* 1:15.11 Fred Zanting 26-1-20201954 Rotterdam NEDTriVia
  1:16.24 Jos Kamps 24-1-20201951 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  1:17.90 Pieter Aarts 15-2-20201953 Amsterdam NEDUpstream Amsterdam
* 1:20.88 Ron van der Zande 4-1-20201955 Zwolle NEDDe Aalscholver
* 1:20.99 Laurens Klein Breteler 24-1-20201954 Rotterdam NEDWWV
* 1:22.86 Wim Sanders 15-2-20201955 Amsterdam NEDGLS Ketelbinkie

200m vrije slag Heren 65+ Korte baan

  2:33.60 Hans Wijsman 25-1-20201955 Rotterdam NEDPSV
  2:37.03 Henk Slomp 25-1-20201955 Rotterdam NEDDe Inktvis
* 2:48.82 Laurens Klein Breteler 24-1-20201954 Rotterdam NEDWWV
  2:50.66 Ron van der Zande 4-1-20201955 Zwolle NEDDe Aalscholver
  2:51.65 Wim Sanders 15-2-20201955 Amsterdam NEDGLS Ketelbinkie
* 2:52.30 Ruud Ruiter 25-1-20201953 Rotterdam NEDWWV
  2:59.51 Jos Kamps 25-1-20201951 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
* 3:14.98 Pierre Monnet 24-1-20201953 Rotterdam NEDEntente Sportive Nante

400m vrije slag Heren 65+ Korte baan

  5:34.09 Henk Slomp 24-1-20201955 Rotterdam NEDDe Inktvis
  5:43.98 Laurens Klein Breteler 24-1-20201954 Rotterdam NEDWWV
* 5:55.05 Ruud Ruiter 25-1-20201953 Rotterdam NEDWWV
  6:38.74 Pierre Monnet 24-1-20201953 Rotterdam NEDEntente Sportive Nante
* 6:46.82 Jos Kamps 23-1-20201951 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl

800m vrije slag Heren 65+ Korte baan

 11:32.60 Henk Slomp 25-1-20201955 Rotterdam NEDDe Inktvis
 11:53.70 Laurens Klein Breteler 25-1-20201954 Rotterdam NEDWWV
 12:08.28 Ruud Ruiter 25-1-20201953 Rotterdam NEDWWV
*14:00.81 Jos Kamps 23-1-20201951 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl

1500m vrije slag Heren 65+ Korte baan

 22:10.85 Henk Slomp 23-1-20201955 Rotterdam NEDDe Inktvis
 22:36.85 Laurens Klein Breteler 23-1-20201954 Rotterdam NEDWWV
 23:03.13 Ruud Ruiter 23-1-20201953 Rotterdam NEDWWV
 26:41.58 Jos Kamps 23-1-20201951 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl

50m rugslag Heren 65+ Korte baan

  0:35.07 Alexander Mills 25-1-20201951 Rotterdam NEDHamar Idrettslag (NOR)
* 0:35.31 Jean-Marie Cadiat 26-1-20201953 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  0:36.48 Hans Piederiet 25-1-20201954 Rotterdam NEDZPC Numansdorp
* 0:39.93 Ferenc Erdelyi 24-1-20201952 Rotterdam NEDTorokbalint Senior (HU
  0:41.46 Arno Wolvers 25-1-20201954 Rotterdam NEDZwemsport Parkstad
* 0:41.90 Ruud Ruiter 24-1-20201953 Rotterdam NEDWWV
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50m rugslag Heren 65+ Korte baan

  0:44.42 Jos Kamps 25-1-20201951 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl
  0:44.59 Wim Sanders 15-2-20201955 Amsterdam NEDGLS Ketelbinkie
  0:45.14 Rob Berkhof 3-10-20201952 Steenwijk NEDSwol 1894
  0:56.24 Nello Spiteri 25-1-20201952 Rotterdam NEDDAW

100m rugslag Heren 65+ Korte baan

  1:21.04 Ferenc Erdelyi 24-1-20201952 Rotterdam NEDTorokbalint Senior (HU
  1:25.16 Hans Piederiet 24-1-20201954 Rotterdam NEDZPC Numansdorp
  1:26.07 Ruud Ruiter 24-1-20201953 Rotterdam NEDWWV
  1:38.24 Rob Berkhof 8-2-20201952 Heerenveen NEDSwol 1894
* 1:42.21 Jos Kamps 26-1-20201951 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl

200m rugslag Heren 65+ Korte baan

  3:03.67 Hans Piederiet 26-1-20201954 Rotterdam NEDZPC Numansdorp
  3:36.47 Jos Kamps 26-1-20201951 Rotterdam NEDZwemvereniging Hoogl

50m schoolslag Heren 65+ Korte baan

  0:36.39 Alexander Mills 26-1-20201951 Rotterdam NEDHamar Idrettslag (NOR)
  0:39.88 Hans Wijsman 26-1-20201955 Rotterdam NEDPSV
* 0:40.07 Charles Bos 25-1-20201953 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
* 0:41.13 Jean-Marie Cadiat 24-1-20201953 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  0:45.09 Ron van der Zande 4-1-20201955 Zwolle NEDDe Aalscholver
  0:47.35 Jappie Kuiper 8-2-20201955 Heerenveen NEDSwol 1894
* 0:49.07 Bert Kwakernaak 15-2-20201955 Amsterdam NEDNat Utrecht
* 0:49.35 Martin Oortwijn 15-2-20201954 Amsterdam NEDNat Utrecht
  0:49.60 Rob Berkhof 8-2-20201952 Heerenveen NEDSwol 1894
  0:53.62 Nello Spiteri 26-1-20201952 Rotterdam NEDDAW
  1:02.44 Bert Veerkamp 4-1-20201952 Zwolle NEDZuiderzeezwemmers

100m schoolslag Heren 65+ Korte baan

  1:26.83 Charles Bos 25-1-20201953 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
* 1:27.86 Jean-Marie Cadiat 24-1-20201953 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:44.51 Bert Kwakernaak 15-2-20201955 Amsterdam NEDNat Utrecht
  1:49.33 Martin Oortwijn 15-2-20201954 Amsterdam NEDNat Utrecht
* 2:15.29 Nello Spiteri 24-1-20201952 Rotterdam NEDDAW

200m schoolslag Heren 65+ Korte baan

  3:02.66 Jean-Marie Cadiat 24-1-20201953 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  3:15.40 Charles Bos 24-1-20201953 Rotterdam NEDPatrick-De Roersopper
  4:36.95 Nello Spiteri 24-1-20201952 Rotterdam NEDDAW

50m vlinderslag Heren 65+ Korte baan

  0:31.81 Jean-Marie Cadiat 24-1-20201953 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  0:32.16 Alexander Mills 24-1-20201951 Rotterdam NEDHamar Idrettslag (NOR)
  0:33.52 Ferenc Erdelyi 24-1-20201952 Rotterdam NEDTorokbalint Senior (HU
  0:33.95 Henk Slomp 24-1-20201955 Rotterdam NEDDe Inktvis
  0:34.15 Peter Gulyas 24-1-20201951 Rotterdam NEDDunakanyar (HUN)
  0:37.26 Ruud Ruiter 24-1-20201953 Rotterdam NEDWWV
  0:38.69 Ron van der Zande 4-1-20201955 Zwolle NEDDe Aalscholver
  0:38.95 Pierre Monnet 24-1-20201953 Rotterdam NEDEntente Sportive Nante
  0:40.83 Arthur Jansen 15-2-20201954 Amsterdam NEDGay Swim Amsterdam
* 0:43.19 Hans Wijsman 24-1-20201955 Rotterdam NEDPSV
  0:44.13 Rob Berkhof 3-10-20201952 Steenwijk NEDSwol 1894
  0:45.95 Bert Kwakernaak 15-2-20201955 Amsterdam NEDNat Utrecht

100m vlinderslag Heren 65+ Korte baan

  1:12.32 Jean-Marie Cadiat 26-1-20201953 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:22.11 Peter Gulyas 26-1-20201951 Rotterdam NEDDunakanyar (HUN)
  1:30.12 Pierre Monnet 26-1-20201953 Rotterdam NEDEntente Sportive Nante

200m vlinderslag Heren 65+ Korte baan

  2:47.30 Jean-Marie Cadiat 25-1-20201953 Rotterdam NEDCNSW (BEL)

100m wisselslag Heren 65+ Korte baan

  1:13.49 Alexander Mills 25-1-20201951 Rotterdam NEDHamar Idrettslag (NOR)
  1:15.40 Jean-Marie Cadiat 25-1-20201953 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:17.28 Peter Gulyas 25-1-20201951 Rotterdam NEDDunakanyar (HUN)
  1:20.00 Hans Wijsman 25-1-20201955 Rotterdam NEDPSV
  1:30.36 Arthur Jansen 15-2-20201954 Amsterdam NEDGay Swim Amsterdam
  1:40.38 Bert Kwakernaak 15-2-20201955 Amsterdam NEDNat Utrecht
  1:50.77 Martin Oortwijn 15-2-20201954 Amsterdam NEDNat Utrecht

200m wisselslag Heren 65+ Korte baan

  3:03.99 Peter Gulyas 24-1-20201951 Rotterdam NEDDunakanyar (HUN)
  3:05.03 Hans Wijsman 24-1-20201955 Rotterdam NEDPSV
  3:28.30 Pierre Monnet 24-1-20201953 Rotterdam NEDEntente Sportive Nante

400m wisselslag Heren 65+ Korte baan

  5:54.51 Jean-Marie Cadiat 26-1-20201953 Rotterdam NEDCNSW (BEL)

50m vrije slag Heren 70+ Korte baan

  0:30.41 Reinier Dobbelmann 26-1-20201948 Rotterdam NEDPSV
  0:33.55 Piet Schop 23-2-20201950 Leiden NEDDe Bevelanders
  0:34.78 Jan Nuijten 26-1-20201949 Rotterdam NEDPSV
* 0:35.78 Wout Hemmes 24-1-20201948 Rotterdam NEDDe Plons
  0:41.65 Han Vermeer 15-2-20201950 Amsterdam NEDNat Utrecht
  0:43.22 Nico van Dongen 26-1-20201948 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel

100m vrije slag Heren 70+ Korte baan

  1:16.55 Wout Hemmes 24-1-20201948 Rotterdam NEDDe Plons
  1:25.37 Jan Nuijten 24-1-20201949 Rotterdam NEDPSV
* 1:26.32 Piet Schop 23-2-20201950 Leiden NEDDe Bevelanders
  1:32.75 Han Vermeer 15-2-20201950 Amsterdam NEDNat Utrecht
  1:49.37 Nico van Dongen 24-1-20201948 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel

200m vrije slag Heren 70+ Korte baan

  2:49.92 Wout Hemmes 25-1-20201948 Rotterdam NEDDe Plons
  3:00.15 Piet Schop 23-2-20201950 Leiden NEDDe Bevelanders
  4:17.39 Nico van Dongen 25-1-20201948 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel

400m vrije slag Heren 70+ Korte baan

  6:05.50 Wout Hemmes 24-1-20201948 Rotterdam NEDDe Plons
  6:33.39 Piet Schop 24-1-20201950 Rotterdam NEDDe Bevelanders

800m vrije slag Heren 70+ Korte baan

 12:57.89 Wout Hemmes 25-1-20201948 Rotterdam NEDDe Plons
 13:41.78 Piet Schop 25-1-20201950 Rotterdam NEDDe Bevelanders

1500m vrije slag Heren 70+ Korte baan

 24:16.57 Wout Hemmes 23-1-20201948 Rotterdam NEDDe Plons
 26:51.52 Piet Schop 23-1-20201950 Rotterdam NEDDe Bevelanders

50m rugslag Heren 70+ Korte baan

  0:40.65 Piet Schop 23-2-20201950 Leiden NEDDe Bevelanders
  0:44.67 Ronald Blankenstein 25-1-20201950 Rotterdam NEDAqua-Novio'94
  0:45.74 Jan Nuijten 25-1-20201949 Rotterdam NEDPSV
  0:47.84 Mans Buis 25-1-20201947 Rotterdam NEDSwol 1894

100m rugslag Heren 70+ Korte baan

  1:30.67 Piet Schop 24-1-20201950 Rotterdam NEDDe Bevelanders
  1:41.97 Ronald Blankenstein 24-1-20201950 Rotterdam NEDAqua-Novio'94
  1:44.27 Mans Buis 24-1-20201947 Rotterdam NEDSwol 1894
  1:46.42 Jan Nuijten 24-1-20201949 Rotterdam NEDPSV

200m rugslag Heren 70+ Korte baan

  3:43.27 Ronald Blankenstein 26-1-20201950 Rotterdam NEDAqua-Novio'94
  4:00.20 Mans Buis 26-1-20201947 Rotterdam NEDSwol 1894

50m schoolslag Heren 70+ Korte baan

  0:39.24 Reinier Dobbelmann 26-1-20201948 Rotterdam NEDPSV
  0:42.93 Piet Schop 26-1-20201950 Rotterdam NEDDe Bevelanders
  0:44.55 Johnstone Macpherson 26-1-20201949 Rotterdam NEDFree Style SC (GBR)
  0:52.87 Mans Buis 26-1-20201947 Rotterdam NEDSwol 1894
  0:56.26 Henk Oostendorp 8-2-20201948 Heerenveen NEDZV De Bron
  0:58.46 Nico van Dongen 26-1-20201948 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel
  1:25.43 Languillier Etienne 15-2-20201950 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo

100m schoolslag Heren 70+ Korte baan

  1:33.22 Piet Schop 25-1-20201950 Rotterdam NEDDe Bevelanders
  1:36.63 Johnstone Macpherson 25-1-20201949 Rotterdam NEDFree Style SC (GBR)
  1:58.10 Mans Buis 25-1-20201947 Rotterdam NEDSwol 1894
  2:07.52 Henk Oostendorp 8-2-20201948 Heerenveen NEDZV De Bron
* 2:18.06 Nico van Dongen 24-1-20201948 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel

200m schoolslag Heren 70+ Korte baan

  3:35.34 Johnstone Macpherson 24-1-20201949 Rotterdam NEDFree Style SC (GBR)
  4:15.72 Mans Buis 24-1-20201947 Rotterdam NEDSwol 1894
  4:52.28 Nico van Dongen 24-1-20201948 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel

50m vlinderslag Heren 70+ Korte baan

  0:36.71 Piet Schop 24-1-20201950 Rotterdam NEDDe Bevelanders

100m vlinderslag Heren 70+ Korte baan
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100m vlinderslag Heren 70+ Korte baan

  1:31.35 Piet Schop 26-1-20201950 Rotterdam NEDDe Bevelanders

100m wisselslag Heren 70+ Korte baan

  1:25.00 Piet Schop 25-1-20201950 Rotterdam NEDDe Bevelanders
  1:37.91 Jan Nuijten 25-1-20201949 Rotterdam NEDPSV
  1:44.50 Han Vermeer 15-2-20201950 Amsterdam NEDNat Utrecht
  2:13.60 Nico van Dongen 25-1-20201948 Rotterdam NEDZZ&PC De Devel

200m wisselslag Heren 70+ Korte baan

  3:18.46 Piet Schop 24-1-20201950 Rotterdam NEDDe Bevelanders

400m wisselslag Heren 70+ Korte baan

  7:41.40 Piet Schop 26-1-20201950 Rotterdam NEDDe Bevelanders

50m vrije slag Heren 75+ Korte baan

  0:35.35 Willem Putter 26-1-20201945 Rotterdam NEDZVVS
  0:36.39 Michel De Haan 15-2-20201944 Papendrecht NEDCercle De Natation Spo
  0:37.20 Géza Kaltenecker 26-1-20201942 Rotterdam NEDAZC
* 0:44.33 Rob Hanou 24-1-20201943 Rotterdam NEDPSV
* 0:45.25 Lars Johan Berg 15-2-20201943 Amsterdam NEDStockholm Dolphins (S
  0:48.71 Kevork Boyrazian 26-1-20201944 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  0:49.75 Peter Ouweneel 26-1-20201945 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
* 0:55.77 Nico Baay 24-1-20201942 Rotterdam NEDOld Dutch
  1:02.40 Rob Toet 15-2-20201942 Amsterdam NEDNat Utrecht

100m vrije slag Heren 75+ Korte baan

  1:21.82 Willem Putter 24-1-20201945 Rotterdam NEDZVVS
  1:26.95 Géza Kaltenecker 23-2-20201942 Leiden NEDAZC
* 1:35.99 Rob Hanou 24-1-20201943 Rotterdam NEDPSV
  1:53.00 Kevork Boyrazian 24-1-20201944 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
* 1:57.46 Nico Baay 24-1-20201942 Rotterdam NEDOld Dutch
  2:06.42 Peter Ouweneel 24-1-20201945 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (

200m vrije slag Heren 75+ Korte baan

  3:04.98 Willem Putter 23-2-20201945 Leiden NEDZVVS
  3:15.48 Géza Kaltenecker 23-2-20201942 Leiden NEDAZC
* 3:21.27 Rob Hanou 25-1-20201943 Rotterdam NEDPSV
* 4:05.56 Nico Baay 24-1-20201942 Rotterdam NEDOld Dutch

400m vrije slag Heren 75+ Korte baan

  6:35.56 Willem Putter 24-1-20201945 Rotterdam NEDZVVS
  6:53.04 Rob Hanou 24-1-20201943 Rotterdam NEDPSV
  7:13.67 Géza Kaltenecker 24-1-20201942 Rotterdam NEDAZC
  8:29.57 Nico Baay 24-1-20201942 Rotterdam NEDOld Dutch

800m vrije slag Heren 75+ Korte baan

 13:44.86 Willem Putter 25-1-20201945 Rotterdam NEDZVVS
 13:46.30 Rob Hanou 25-1-20201943 Rotterdam NEDPSV
*15:09.73 Géza Kaltenecker 23-1-20201942 Rotterdam NEDAZC

1500m vrije slag Heren 75+ Korte baan

 27:38.80 Rob Hanou 23-1-20201943 Rotterdam NEDPSV
 28:22.77 Géza Kaltenecker 23-1-20201942 Rotterdam NEDAZC

50m rugslag Heren 75+ Korte baan

* 0:50.20 Rob Hanou 24-1-20201943 Rotterdam NEDPSV
* 0:55.18 Nico Baay 26-1-20201942 Rotterdam NEDOld Dutch
* 1:00.56 Rob Toet 15-2-20201942 Amsterdam NEDNat Utrecht
  1:06.01 Lars Johan Berg 15-2-20201943 Amsterdam NEDStockholm Dolphins (S

100m rugslag Heren 75+ Korte baan

  1:45.55 Rob Hanou 24-1-20201943 Rotterdam NEDPSV
* 1:59.47 Nico Baay 26-1-20201942 Rotterdam NEDOld Dutch

200m rugslag Heren 75+ Korte baan

  3:52.42 Rob Hanou 26-1-20201943 Rotterdam NEDPSV
  4:19.94 Nico Baay 26-1-20201942 Rotterdam NEDOld Dutch

50m schoolslag Heren 75+ Korte baan

  0:45.03 Rob Hanou 8-2-20201943 Heerenveen NEDPSV
  0:48.97 Nico Baay 26-1-20201942 Rotterdam NEDOld Dutch
  0:59.49 Peter Ouweneel 26-1-20201945 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (
  1:01.83 Kevork Boyrazian 26-1-20201944 Rotterdam NEDCNSW (BEL)
  1:09.18 Rob Toet 15-2-20201942 Amsterdam NEDNat Utrecht

100m schoolslag Heren 75+ Korte baan

  1:39.36 Rob Hanou 8-2-20201943 Heerenveen NEDPSV
  1:53.13 Nico Baay 25-1-20201942 Rotterdam NEDOld Dutch
  2:29.30 Kevork Boyrazian 25-1-20201944 Rotterdam NEDCNSW (BEL)

200m schoolslag Heren 75+ Korte baan

  3:47.79 Rob Hanou 24-1-20201943 Rotterdam NEDPSV
  4:00.89 Nico Baay 24-1-20201942 Rotterdam NEDOld Dutch

50m vlinderslag Heren 75+ Korte baan

  0:46.85 Rob Hanou 4-1-20201943 Zwolle NEDPSV
  1:27.10 Peter Ouweneel 24-1-20201945 Rotterdam NEDRotterdam Swimming (

100m vlinderslag Heren 75+ Korte baan

* 1:56.61 Rob Hanou 4-1-20201943 Zwolle NEDPSV

200m vlinderslag Heren 75+ Korte baan

  4:01.06 Rob Hanou 4-1-20201943 Zwolle NEDPSV

100m wisselslag Heren 75+ Korte baan

  1:41.51 Willem Putter 25-1-20201945 Rotterdam NEDZVVS
  1:47.55 Géza Kaltenecker 25-1-20201942 Rotterdam NEDAZC
  1:47.68 Rob Hanou 15-2-20201943 Amsterdam NEDPSV

200m wisselslag Heren 75+ Korte baan

  4:04.39 Rob Hanou 24-1-20201943 Rotterdam NEDPSV

400m wisselslag Heren 75+ Korte baan

  7:56.81 Rob Hanou 26-1-20201943 Rotterdam NEDPSV

50m vrije slag Heren 80+ Korte baan

  0:39.32 Frans van Enst 26-1-20201940 Rotterdam NEDWS Twente
  0:43.34 Nic Geers 23-2-20201938 Leiden NEDZ&PC De Gouwe
* 0:43.51 Frederik Hendrik De Br 24-1-20201938 Rotterdam NEDCN Aquamasters (ESP)
  0:46.08 Gregor Pompen 15-2-20201937 Papendrecht NEDAqua-Novio'94

100m vrije slag Heren 80+ Korte baan

  1:26.56 Frans van Enst 24-1-20201940 Rotterdam NEDWS Twente
  1:29.88 Frederik Hendrik De Br 24-1-20201938 Rotterdam NEDCN Aquamasters (ESP)
  1:39.82 Nic Geers 23-2-20201938 Leiden NEDZ&PC De Gouwe
  1:44.29 Gregor Pompen 15-2-20201937 Papendrecht NEDAqua-Novio'94

200m vrije slag Heren 80+ Korte baan

  3:10.89 Frederik Hendrik De Br 25-1-20201938 Rotterdam NEDCN Aquamasters (ESP)
* 3:22.61 Frans van Enst 24-1-20201940 Rotterdam NEDWS Twente
  3:41.69 Nic Geers 23-2-20201938 Leiden NEDZ&PC De Gouwe
  3:55.39 Gregor Pompen 4-1-20201937 Zwolle NEDAqua-Novio'94

400m vrije slag Heren 80+ Korte baan

  6:44.54 Frederik Hendrik De Br 24-1-20201938 Rotterdam NEDCN Aquamasters (ESP)
  7:04.19 Frans van Enst 24-1-20201940 Rotterdam NEDWS Twente
  8:33.60 Nic Geers 24-1-20201938 Rotterdam NEDZ&PC De Gouwe

800m vrije slag Heren 80+ Korte baan

*13:49.64 Frederik Hendrik De Br 23-1-20201938 Rotterdam NEDCN Aquamasters (ESP)
 14:57.64 Frans van Enst 25-1-20201940 Rotterdam NEDWS Twente
 17:55.51 Nic Geers 23-2-20201938 Leiden NEDZ&PC De Gouwe

1500m vrije slag Heren 80+ Korte baan

 26:12.96 Frederik Hendrik De Br 23-1-20201938 Rotterdam NEDCN Aquamasters (ESP)

50m rugslag Heren 80+ Korte baan

  0:43.54 Frans van Enst 25-1-20201940 Rotterdam NEDWS Twente
* 1:00.29 Gregor Pompen 24-1-20201937 Rotterdam NEDAqua-Novio'94

100m rugslag Heren 80+ Korte baan

  1:32.98 Frans van Enst 24-1-20201940 Rotterdam NEDWS Twente
  2:08.38 Gregor Pompen 24-1-20201937 Rotterdam NEDAqua-Novio'94

200m rugslag Heren 80+ Korte baan

  3:33.99 Frans van Enst 26-1-20201940 Rotterdam NEDWS Twente

50m schoolslag Heren 80+ Korte baan
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50m schoolslag Heren 80+ Korte baan

* 0:52.12 Frederik Hendrik De Br 25-1-20201938 Rotterdam NEDCN Aquamasters (ESP)
  1:09.50 Gregor Pompen 4-1-20201937 Zwolle NEDAqua-Novio'94

100m schoolslag Heren 80+ Korte baan

  1:51.47 Frederik Hendrik De Br 25-1-20201938 Rotterdam NEDCN Aquamasters (ESP)

200m schoolslag Heren 80+ Korte baan

  3:57.54 Frederik Hendrik De Br 24-1-20201938 Rotterdam NEDCN Aquamasters (ESP)

50m vlinderslag Heren 80+ Korte baan

  0:47.64 Frans van Enst 24-1-20201940 Rotterdam NEDWS Twente

100m wisselslag Heren 80+ Korte baan

  1:44.61 Frans van Enst 25-1-20201940 Rotterdam NEDWS Twente

50m vrije slag Heren 90+ Korte baan

  1:28.89 Klaas Prins 26-1-20201928 Rotterdam NEDSteenwijk 1934

100m vrije slag Heren 90+ Korte baan

  3:32.41 Klaas Prins 24-1-20201928 Rotterdam NEDSteenwijk 1934

50m rugslag Heren 90+ Korte baan

  1:24.77 Klaas Prins 25-1-20201928 Rotterdam NEDSteenwijk 1934

100m rugslag Heren 90+ Korte baan

  3:25.45 Klaas Prins 24-1-20201928 Rotterdam NEDSteenwijk 1934

50m schoolslag Heren 90+ Korte baan

* 2:24.64 Klaas Prins 25-1-20201928 Rotterdam NEDSteenwijk 1934

100m schoolslag Heren 90+ Korte baan

  5:17.88 Klaas Prins 25-1-20201928 Rotterdam NEDSteenwijk 1934

4x 50m vrije slag Dames 80+ Korte baan

1:51.80

Tamara Grove

25-1-2020

1996

Rotterdam NED** DE DOLFIJN

Emma Schell 1999

Karen Stolk 1994 Zoë van der Aart 1995

2:03.52

Anne-Irene Ducheine

25-1-2020

1995

Rotterdam NED** ZWEMVERENIGING HOOGLAN

Yvette Meijer 1997

Nicole van Zuilen 1995 Jamilla van Veen 1996

4x 50m wisselslag Dames 80+ Korte baan

2:03.14

Gaby Zittersteijn

26-1-2020

1997

Rotterdam NED** ZUIDERZEEZWEMMERS

Dagmar Kruik 1998

Danique Stoop 1991 Annemarie ten Have 1998

2:06.16

Lotte Rougoor

26-1-2020

2000

Rotterdam NED** DEDEMSVAART-AC

Michelle Zomerdijk 2000

Laura Compagner 1998 Marije Dankelman 1997

2:09.33

Lotte Coenen

26-1-2020

1993

Rotterdam NED** THE HAGUE SWIMMING (SG)

Ilse Rijnja 1998

Eef Hollander 1996 Lincy de Winter 1998

4x 100m wisselslag Dames 80+ Korte baan

4:35.28

Sanne Rebers

25-1-2020

1999

Rotterdam NED** HIERONYMUS

Selene Wortel 1997

Christel Brugmans 2000 Nadja Wortel 1998

4:44.46

Tamara Grove

25-1-2020

1996

Rotterdam NED** DE DOLFIJN

Emma Schell 1999

Zoë van der Aart 1995 Karen Stolk 1994

5:16.85

Diana Lammers

25-1-2020

1989

Rotterdam NED** DE VEENE

Lindy Elkerbout 2000

Kayleigh Westenberg 2000 Naomi Slamp 2000

4x 200m vrije slag Dames 80+ Korte baan

9:00.16

Laura Compagner

24-1-2020

1998

Rotterdam NED** DEDEMSVAART-AC

Maaike van Veen 1997

Marije Dankelman 1997 Michelle Zomerdijk 2000

9:51.00

Iris van Berkel

24-1-2020

2000

Rotterdam NED** ZPV BARRACUDA

Denise Boereboom 1992

Anouque Berghuis 1996 Eveline Houweling 1998

4x 50m vrije slag Dames 100+ Korte baan

4x 50m vrije slag Dames 100+ Korte baan

1:55.65

Adaja Stoetman

25-1-2020

1996

Rotterdam NED** WVZ

Sabine Koudijs 1995

Isabelle Massar 1991 Delia Badoux 1980

1:57.88

Ilse Blankvoort

25-1-2020

1992

Rotterdam NED** STEENWIJK 1934

Nanda de Vries 1992

Alies Wagter 1999 Jacyntha Plat 1990

2:00.31

Danique de Vegt

25-1-2020

1998

Rotterdam NED** ESCA ZWEMMEN

Lianne Slagter 1995

Ilja Janssen 1981 Moniek van Langevel 1998

4x 50m wisselslag Dames 100+ Korte baan

2:04.84

Nikita van den Oude

26-1-2020

1999

Rotterdam NED** NUENEN

Susan Teijken 1995

Richenne Zeebregts 1998 Anneloes Peulen 1985

2:07.50

Lauren van IJll

26-1-2020

2000

Rotterdam NED** WVZ

Isabelle Massar 1991

Delia Badoux 1980 Sabine Koudijs 1995

2:10.45

Tonia Ruybroek

26-1-2020

1981

Rotterdam NED** POSEIDON'56

Kelly Wigleven 1995

Rianne Bresser 1999 Kelly de Jonge 1997

2:12.57

Getrude Corporaal

26-1-2020

1992

Rotterdam NED** STEENWIJK 1934

Jacyntha Plat 1990

Nanda de Vries 1992 Alies Wagter 1999

2:13.03

Moniek van Langevel

26-1-2020

1998

Rotterdam NED** ESCA ZWEMMEN

Lianne Slagter 1995

Svenja Peters 1992 Ilja Janssen 1981

2:13.67

Jaimy Lee Taskin

26-1-2020

1994

Rotterdam NEDDE COLUMBIAAN

Yvette de Gier 1994

Kimberley van Wijk 1994 Miranda Nijenhuis 1992

2:13.96

Linda Schellekens

26-1-2020

1988

Rotterdam NED** NEPTUNUS'58

Mirelle de Kort 2000

Selina Janssen 1999 Sandra Schellekens 1985

2:20.62

Marielle van der Vaar

26-1-2020

2000

Rotterdam NED** ZVVS

Ramona Noorderme 1994

Chantal van der Vaar 1998 Helena Mels 1969

2:23.57

Eline Veldkamp

26-1-2020

1998

Rotterdam NED** WVZ

Monique Pronk 1988

Carmen Taal-Veldka 1994 Tessa Verheijdt 1989

4x 100m vrije slag Dames 100+ Korte baan

4:00.03

Richenne Zeebregts

26-1-2020

1998

Rotterdam NED** NUENEN

Nikita van den Oude 1999

Susan Teijken 1995 Anneloes Peulen 1985

4:06.09

Lisanne van der Heid

26-1-2020

1988

Rotterdam NED** ZUIDERZEEZWEMMERS

Dagmar Kruik 1998

Gaby Zittersteijn 1997 Danique Stoop 1991

4:14.81

Nanda de Vries

26-1-2020

1992

Rotterdam NED** STEENWIJK 1934

Alies Wagter 1999

Elianne Huitema 1997 Jacyntha Plat 1990

4:18.59

Liesbeth van Mill

26-1-2020

1987

Rotterdam NED** ZWEMLUST- DEN HOMMEL

Marjon Pol 1991

Danielle Vermeulen 1991 Linda Kamperman 1996

4:19.77

Selina Janssen

26-1-2020

1999

Rotterdam NED** NEPTUNUS'58

Sandra Schellekens 1985

Mirelle de Kort 2000 Linda Schellekens 1988

4:29.08

Moniek van Langevel

26-1-2020

1998

Rotterdam NED** ESCA ZWEMMEN

Lianne Slagter 1995

Ilja Janssen 1981 Svenja Peters 1992

4x 100m wisselslag Dames 100+ Korte baan

5:04.66

Lonneke Oenema

25-1-2020

1991

Rotterdam NEDSTEENWIJK 1934

Jacyntha Plat 1990

Nanda de Vries 1992 Getrude Corporaal 1992

5:17.50

Marielle van der Vaar

25-1-2020

2000

Rotterdam NED** ZVVS

Ramona Noorderme 1994

Chantal van der Vaar 1998 Helena Mels 1969

4x 200m vrije slag Dames 100+ Korte baan

9:52.49

Ilse Blankvoort

24-1-2020

1992

Rotterdam NED** STEENWIJK 1934

Getrude Corporaal 1992

Nanda de Vries 1992 Ageeth de Haan 1999

10:09.12

Agnes Holterman

24-1-2020

1975

Rotterdam NED** ZPC DE HOF

Linde Haverkate 1999

Deborah Wissink 1995 Lianne Roescher 1999

10:19.68

Esther Boerdam-Delf

24-1-2020

1987

Rotterdam NED** AZC

Carmen Bootsma 1998

Monique Remst 1987 Julia Wortman 1996

4x 50m vrije slag Dames 120+ Korte baan
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4x 50m vrije slag Dames 120+ Korte baan

1:57.39

Bianca Groot

25-1-2020

1970

Rotterdam NED** MSV-ZEEMACHT

Jet Kleine 1999

Suzanne Mosch 1994 Tessa Mosch 1991

1:58.60

Mandy Verbakel

25-1-2020

1990

Rotterdam NEDZPC WOERDEN

Marjan Remmits-de L 1963

Ilse van den Wijngaa 1989 Sabine Lina 1989

1:58.68

Sandra Zwaanswijk

25-1-2020

1985

Rotterdam NED** DAW

Inge Koopman 1993

Laura Badoux 1982 Denise Boonstra 1999

2:00.57

Céline Verhoef

25-1-2020

1996

Rotterdam NED** DE DUCK

Geraldine Trainor 1975

Leontine Groeneveldt 1993 Lenneke Bagijn 1996

2:01.47

Manon van Esch

25-1-2020

1997

Rotterdam NED** PSV

Michal Thiele 1990

Renee de Kok 1984 Liselotte Joling 1975

2:06.72

Roos van Esch

25-1-2020

1982

Rotterdam NED** DE LANSINGH

Jacqueline Rolloos-B 1963

Gwendoline Kruit 1998 Kimberly Coenders 1999

2:07.34

Monique Pronk

25-1-2020

1988

Rotterdam NEDWVZ

Sandra van der Ende 1987

Linda Hoogendam 1983 Yvonne Gerritsen 1980

2:08.26

Annette van Dok

8-2-2020

1968

Heerenveen NEDMSV-ZEEMACHT

Bianca Groot 1970

Suzanne Mosch 1994 Tessa Mosch 1991

2:08.62

Louise Schets

25-1-2020

1979

Rotterdam NED** THE HAGUE SWIMMING (SG)

Eef Hollander 1996

Stefanie Kohl 1984 Lincy de Winter 1998

2:09.26

Mariska Zaal

25-1-2020

1988

Rotterdam NEDAZC

Samantha Go 1984

Esther Boerdam-Delf 1987 Monique Remst 1987

4x 50m wisselslag Dames 120+ Korte baan

2:12.54

Sabine Lina

26-1-2020

1989

Rotterdam NEDZPC WOERDEN

Ilse van den Wijngaa 1989

Marjan Remmits-de L 1963 Mandy Verbakel 1990

2:14.89

Annette Wijnja-Visser

26-1-2020

1967

Rotterdam NED** DE BIESBOSCHZWEMMERS

Marjo Goelema-Koek 1969

Mandy Swart 1999 Sanne van de Pol 1998

2:18.56

Edith Janssen-Koole

26-1-2020

1973

Rotterdam NED** TRB-RES

Annemijn Spohr 2000

Maike Korthout 1994 Wendy Hendrikx-Ver 1971

2:23.62

Jacqueline Rolloos-B

26-1-2020

1963

Rotterdam NED** DE LANSINGH

Kimberly Coenders 1999

Iva den Haan 1999 Gwendoline Kruit 1998

2:26.40

Marieke van Dodewe

26-1-2020

1986

Rotterdam NEDRZC

Malou Heidekamp 1989

Mariëlle Kessenich 1982 Rita van der Horst 1969

2:27.57

Suzanne Mosch

26-1-2020

1994

Rotterdam NEDMSV-ZEEMACHT

Bianca Groot 1970

Annette van Dok 1968 Tessa Mosch 1991

2:33.75

Renske Beek

26-1-2020

2000

Rotterdam NED** AZ&PC DE FUTEN

Eline Vermue 1992

Daphne Kievit 1992 Zilla Fokke 1968

2:36.59

Leonie Scholten

26-1-2020

1979

Rotterdam NED** STEENWIJK 1934

Inge Lolkema-Soeter 1973

Lonneke Oenema 1991 Elianne Huitema 1997

4x 100m vrije slag Dames 120+ Korte baan

4:23.09

Marjan Remmits-de L

26-1-2020

1963

Rotterdam NEDZPC WOERDEN

Ilse van den Wijngaa 1989

Sabine Lina 1989 Mandy Verbakel 1990

4:36.58

Whitney van Hoeckel

26-1-2020

1994

Rotterdam NEDDIO

Siska Post 1988

Marlijn Hendriksen 1988 Jolanda Post 1990

4:37.81

Marieke van Dodewe

26-1-2020

1986

Rotterdam NEDRZC

Malou Heidekamp 1989

Rita van der Horst 1969 Mariëlle Kessenich 1982

4:39.36

Jet Kleine

26-1-2020

1999

Rotterdam NED** MSV-ZEEMACHT

Annette van Dok 1968

Bianca Groot 1970 Tessa Mosch 1991

4:40.18

Sabine Koudijs

26-1-2020

1995

Rotterdam NEDWVZ

Sandra van der Ende 1987

Yvonne Gerritsen 1980 Linda Hoogendam 1983

4:49.04

Getrude Corporaal

26-1-2020

1992

Rotterdam NEDSTEENWIJK 1934

Lonneke Oenema 1991

Ilse Blankvoort 1992 Inge Lolkema-Soeter 1973

4:50.38

Annette van Dok

4-1-2020

1968

Zwolle NEDMSV-ZEEMACHT

Suzanne Mosch 1994

Bianca Groot 1970 Tessa Mosch 1991

4x 100m vrije slag Dames 120+ Korte baan

4:53.00

Rachel Trainor

26-1-2020

1977

Rotterdam NEDDE DUCK

Sandra Vermeulen 1993

Geraldine Trainor 1975 Leontine Groeneveldt 1993

5:00.78

Yvonne Bruls

15-2-2020

1990

Papendrecht NEDMZ&PC

Fabienne Jeukens 1984

Esther Taks 1995 Natalie Warnier 1991

4x 100m wisselslag Dames 120+ Korte baan

4:41.29

Whitney van Hoeckel

25-1-2020

1994

Rotterdam NEDDIO

Susanne van der Lin 1988

Marlijn Hendriksen 1988 Jolanda Post 1990

5:02.63

Sabine Lina

25-1-2020

1989

Rotterdam NEDZPC WOERDEN

Ilse van den Wijngaa 1989

Marjan Remmits-de L 1963 Mandy Verbakel 1990

5:23.39

Geraldine Trainor

25-1-2020

1975

Rotterdam NED** DE DUCK

Rachel Trainor 1977

Céline Verhoef 1996 Sandra Vermeulen 1993

5:24.79

Annette van Dok

25-1-2020

1968

Rotterdam NED** MSV-ZEEMACHT

Bianca Groot 1970

Jet Kleine 1999 Suzanne Mosch 1994

5:25.75

Tessa Verheijdt

25-1-2020

1989

Rotterdam NEDWVZ

Sandra van der Ende 1987

Linda Hoogendam 1983 Sabine Koudijs 1995

5:25.75

Joan Fonteine

25-1-2020

1988

Rotterdam NEDDE MARLIJN (SG)

Eline Nijskens 1988

Jessica Klaassen 1979 Ingeborg Speelman 1976

5:40.47

Agnes Holterman

25-1-2020

1975

Rotterdam NED** ZPC DE HOF

Saskia Oostdijk 1978

Linde Haverkate 1999 Deborah Wissink 1995

4x 200m vrije slag Dames 120+ Korte baan

10:39.54

Jet Kleine

24-1-2020

1999

Rotterdam NED** MSV-ZEEMACHT

Annette van Dok 1968

Tessa Mosch 1991 Suzanne Mosch 1994

4x 50m vrije slag Dames 160+ Korte baan

2:02.32

Danica Koedoot

25-1-2020

1993

Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

Talje Dijkhuis 1966

Henriëtte van Norden 1968 Joanne van Essen 1993

2:10.79

Nicole van der Kooij

25-1-2020

1987

Rotterdam NEDOLD DUTCH

Marjon Boidin 1976

Marleen Zantingh 1978 Chantal Verhoeff 1979

2:11.18

Marian Nederlof

25-1-2020

1976

Rotterdam NEDDE GEUL

Aafke Groot 1983

Marijke Campfens 1969 Nanda van Heteren 1989

2:13.37

Esther Wouters

25-1-2020

1973

Rotterdam NEDDE ROG

Sandra van der Helm 1978

Sandra Peeters-Wier 1974 Chantal Winters 1976

2:15.23

Marieke Gorter

8-2-2020

2000

Heerenveen NED** TRITON

Margriet Grove-Linge 1962

Janine van Kooten 1984 Francine Sommer 1962

2:26.76

Mara Epifani

15-2-2020

1989

Amsterdam NEDNAT UTRECHT

Leonie van Bommel 1970

Marlien Wijnhof 1961 Claudia de Nijs 1978

2:32.17

Miriam Stevens

25-1-2020

1969

Rotterdam NEDBUDEL

Carola Hompes 1988

Sylvia Avitabile 1967 Elly Scheepers 1991

2:32.56

Tirza Schuerhoff

15-2-2020

1984

Amsterdam NEDSWIMGYM

Eline Minnaard 1989

Selma Dag 1970 Marielle van Roekel 1973

4x 50m wisselslag Dames 160+ Korte baan

2:11.73

Gudule van der Meer

26-1-2020

1972

Rotterdam NED** PSV

Renee de Kok 1984

Manon van Esch 1997 Saskia Phaff 1966

2:27.88

Marjon Boidin

26-1-2020

1976

Rotterdam NEDOLD DUTCH

Nicole van der Kooij 1987

Chantal Verhoeff 1979 Marleen Zantingh 1978

2:30.69

Danielle de Boer

26-1-2020

1994

Rotterdam NEDHZ&PC HEERENVEEN

Fraukje Puts 1992

Peggi Hurenkamp 1969 Ineke Meijer 1952

2:35.34

Nanda van Heteren

26-1-2020

1989

Rotterdam NEDDE GEUL

Erica Muller 1964

Marijke Campfens 1969 Marian Nederlof 1976

2:35.63

Samantha Go

26-1-2020

1984

Rotterdam NEDAZC

Mariska Zaal 1988

Monique Remst 1987 Wil Ponsioen-van Mil 1961

2:46.79

Wendy Brugman

26-1-2020

1973

Rotterdam NEDDE ROG

Esther Wouters 1973

Sandra van der Helm 1978 Brigitte Willems 1974
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4x 50m wisselslag Dames 160+ Korte baan

2:48.75

Jacqueline de Ruiter-

26-1-2020

1974

Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK

Feikje Wittermans 1964

Xandra Otter 1990 Alice de Haan 1964

2:49.33

Katja van Dodeweerd

15-2-2020

1983

Amsterdam NEDNAT UTRECHT

Claudia de Nijs 1978

Desiree van den Bog 1977 Marlien Wijnhof 1961

2:56.24

Esther van Buren

26-1-2020

1980

Rotterdam NEDDE DUINKIKKERS

Inge Roskam 1978

Saskia op den Velde 1979 Annet Verhoeven-Ste 1946

4x 100m vrije slag Dames 160+ Korte baan

4:49.50

Nicole van der Kooij

26-1-2020

1987

Rotterdam NEDOLD DUTCH

Marjon Boidin 1976

Marleen Zantingh 1978 Chantal Verhoeff 1979

5:07.05

Chantal Winters

26-1-2020

1976

Rotterdam NEDDE ROG

Sandra Peeters-Wier 1974

Sandra van der Helm 1978 Esther Wouters 1973

5:17.53

Ellen Parma

4-1-2020

1962

Zwolle NED** WZ&PC TRITON

Marieke Gorter 2000

Caroline Schreuder 1967 Janine van Kooten 1984

5:33.70

Sylvia Avitabile

26-1-2020

1967

Rotterdam NEDBUDEL

Carola Hompes 1988

Elly Scheepers 1991 Miriam Stevens 1969

5:38.24

Rachel Trapman

26-1-2020

1996

Rotterdam NED** DE DUINKIKKERS

Inge Roskam 1978

Annet Verhoeven-Ste 1946 Saskia op den Velde 1979

4x 100m wisselslag Dames 160+ Korte baan

5:16.54

Petra Tossings

25-1-2020

1961

Rotterdam NED** DAW

Jacqueline Tuin 1966

Denise Boonstra 1999 Sandra Zwaanswijk 1985

5:25.59

Arianne Hamakers

25-1-2020

1967

Rotterdam NEDDE ROG

Regine Beckers-Strib 1970

Sandra Peeters-Wier 1974 Wendy Brugman 1973

5:31.72

Marjon Boidin

25-1-2020

1976

Rotterdam NEDOLD DUTCH

Nicole van der Kooij 1987

Chantal Verhoeff 1979 Marleen Zantingh 1978

6:01.23

Leonie Scholten

25-1-2020

1979

Rotterdam NEDSTEENWIJK 1934

Wilna Heijman-Hartk 1964

Inge Lolkema-Soeter 1973 Ilse Blankvoort 1992

6:19.15

Kim Hamakers

25-1-2020

1998

Rotterdam NED** DE ROG

Esther Wouters 1973

Sandra van der Helm 1978 Ageeth Westenbrink 1967

6:19.56

Carola Hompes

25-1-2020

1988

Rotterdam NEDBUDEL

Sylvia Avitabile 1967

Elly Scheepers 1991 Miriam Stevens 1969

6:27.72

Antoinette Gilding-Tu

25-1-2020

1950

Rotterdam NEDWS TWENTE

Ursula Spoelstra-de 1972

Janneke Wynia 1990 Evelien Naatje 1972

4x 200m vrije slag Dames 160+ Korte baan

11:06.58

Marijke Campfens

24-1-2020

1969

Rotterdam NEDDE GEUL

Eline Molle 1994

Erica Muller 1964 Nanda van Heteren 1989

11:42.17

Ageeth Westenbrink

24-1-2020

1967

Rotterdam NED** DE ROG

Sandra van der Helm 1978

Kim Hamakers 1998 Sandra Peeters-Wier 1974

4x 50m vrije slag Dames 200+ Korte baan

1:56.30

Lesley Cordial

25-1-2020

1967

Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

Atie Pijtak-Radersma 1956

Lidia van Bon-Rosen 1970 Marije Jansen 1985

2:02.95

Gudule van der Meer

25-1-2020

1972

Rotterdam NEDPSV

Trudy Ketting-Klaass 1970

Jeanne Petit 1970 Saskia Phaff 1966

2:05.58

Mirjan den Drijver

25-1-2020

1975

Rotterdam NEDALBION WSS (SG)

Petra Schoon 1969

Netty Burik-Geijsen 1963 Tineke Janssen 1964

2:06.30

Isabelle Josselin

25-1-2020

1974

Rotterdam NEDDUNKERQUE NATATION (FRA)

Martine Vincent 1955

Virginie Pot 1971 Isabelle Dherbecourt 1973

2:11.34

Ageeth Westenbrink

25-1-2020

1967

Rotterdam NEDDE ROG

Arianne Hamakers 1967

Regine Beckers-Strib 1970 Wendy Brugman 1973

2:22.47

Irna van de Molen

25-1-2020

1969

Rotterdam NEDWS TWENTE

Marijke Kraak-Becker 1960

Ursula Spoelstra-de 1972 Evelien Naatje 1972

2:25.03

Nathasja Konijn

25-1-2020

1971

Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK

Lia Bijkerk 1960

Feikje Wittermans 1964 Jessica Venema 1979

4x 50m vrije slag Dames 200+ Korte baan

2:36.86

Willy Schoenmaker-t

25-1-2020

1959

Rotterdam NEDDWK

Greta Wyma-Teitsma 1971

Hettie Schakel 1969 Ellen van Wingerden 1969

2:48.46

Leonie Scholten

25-1-2020

1979

Rotterdam NEDSTEENWIJK 1934

Riekie Schra 1964

Wilna Heijman-Hartk 1964 Inge Lolkema-Soeter 1973

2:53.01

Erica Muller

25-1-2020

1964

Rotterdam NEDDE GEUL

Geerdien Meerwaldt 1952

Annemarie Straetem 1963 Eline Molle 1994

4x 50m wisselslag Dames 200+ Korte baan

2:25.41

Martine Vincent

26-1-2020

1955

Rotterdam NEDDUNKERQUE NATATION (FRA)

Isabelle Josselin 1974

Isabelle Dherbecourt 1973 Virginie Pot 1971

2:33.88

Arianne Hamakers

26-1-2020

1967

Rotterdam NEDDE ROG

Regine Beckers-Strib 1970

Sandra Peeters-Wier 1974 Ageeth Westenbrink 1967

2:41.91

Ellen van Wingerden 

26-1-2020

1969

Rotterdam NEDDWK

Greta Wyma-Teitsma 1971

Iris van Aurich 1969 Jennie Resink-Linde 1960

2:50.43

Antoinette Gilding-Tu

26-1-2020

1950

Rotterdam NEDWS TWENTE

Ursula Spoelstra-de 1972

Marijke Kraak-Becker 1960 Evelien Naatje 1972

2:56.14

Karin van der Star-V

26-1-2020

1961

Rotterdam NEDESCA ZWEMMEN

Marion Kolkman-Plui 1960

Yoka de Vegt-van Dij 1962 Ria Peters-Veurman 1958

3:08.86

Jolanda Knippenberg

26-1-2020

1966

Rotterdam NEDBUDEL

Judith van der Heijde 1970

Miriam Stevens 1969 Sylvia Avitabile 1967

4x 100m vrije slag Dames 200+ Korte baan

4:18.18

Lesley Cordial

26-1-2020

1967

Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

Atie Pijtak-Radersma 1956

Lidia van Bon-Rosen 1970 Marije Jansen 1985

5:03.66

Ageeth Westenbrink

26-1-2020

1967

Rotterdam NEDDE ROG

Arianne Hamakers 1967

Regine Beckers-Strib 1970 Wendy Brugman 1973

5:21.70

Greta Wyma-Teitsma

26-1-2020

1971

Rotterdam NEDDWK

Jennie Resink-Linde 1960

Ellen van Wingerden 1969 Iris van Aurich 1969

5:23.32

Annemarie Vuist-Blu

4-1-2020

1963

Zwolle NEDSWOL 1894

Babette Rens 1978

Annet Kootstra 1971 Christine Nieuwenhui 1951

6:09.73

Cora Smulders

26-1-2020

1966

Rotterdam NEDESCA ZWEMMEN

Yoka de Vegt-van Dij 1962

Marion Kolkman-Plui 1960 Ria Peters-Veurman 1958

4x 100m wisselslag Dames 200+ Korte baan

4:50.03

Gudule van der Meer

25-1-2020

1972

Rotterdam NEDPSV

Trudy Ketting-Klaass 1970

Jeanne Petit 1970 Saskia Phaff 1966

5:16.04

Pierrette Michel

25-1-2020

1962

Rotterdam NEDCNSW (BEL)

Marion Regnier 1990

Claire Anthony 1957 Kathy Van Lindt 1971

5:28.96

Tineke Janssen

25-1-2020

1964

Rotterdam NEDALBION WSS (SG)

Mirjan den Drijver 1975

Netty Burik-Geijsen 1963 Petra Schoon 1969

5:55.39

Annemarie Vuist-Blu

25-1-2020

1963

Rotterdam NEDSWOL 1894

Marjan Spoelstra 1960

Kika Meijers 1980 Christine Nieuwenhui 1951

6:17.56

Jennie Resink-Linde

25-1-2020

1960

Rotterdam NEDDWK

Greta Wyma-Teitsma 1971

Iris van Aurich 1969 Hettie Schakel 1969

4x 200m vrije slag Dames 200+ Korte baan

10:46.47

Netty Burik-Geijsen

24-1-2020

1963

Rotterdam NEDALBION WSS (SG)

Tineke Janssen 1964

Caroline Kruger 1968 Mirjan den Drijver 1975

11:43.51

Annet Kootstra

24-1-2020

1971

Rotterdam NEDSWOL 1894

Marjan Spoelstra 1960

Babette Rens 1978 Annemarie Vuist-Blu 1963

4x 50m wisselslag Dames 240+ Korte baan

2:26.24

Patty Krupiarz

26-1-2020

1954

Rotterdam NEDPSV

Trudy Ketting-Klaass 1970

Jeanne Petit 1970 Corrie Verhoeven 1946

4x 100m wisselslag Dames 240+ Korte baan
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4x 100m wisselslag Dames 240+ Korte baan

6:03.72

Loekie van Huisstede

25-1-2020

1945

Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

Lidia van Bon-Rosen 1970

Lesley Cordial 1967 Atie Pijtak-Radersma 1956

4x 200m vrije slag Dames 240+ Korte baan

15:09.15

Marjon Boidin

24-1-2020

1976

Rotterdam NEDOLD DUTCH

Mies Kuipers 1958

Karien Musters 1958 Marie Smits 1938

4x 100m vrije slag Dames 280+ Korte baan

5:21.18

Corrie Verhoeven

26-1-2020

1946

Rotterdam NEDPSV

Lottie Geurts 1935

Saskia Phaff 1966 Ineke Weekers 1953

4x 50m vrije slag Heren 80+ Korte baan

1:42.09

Bart Kiesewetter

25-1-2020

1991

Rotterdam NED** TRB-RES

Robin Hermans 1994

Rico Keizer 1999 Nicko Kamphuis 1999

1:44.09

Aron Paasse

25-1-2020

2000

Rotterdam NED** DE SCHOTEJIL

Niels Albrechts 1988

David Kievit 1999 Jacob Mackloet 2000

4x 50m wisselslag Heren 80+ Korte baan

1:50.90

Pascal Nuijten

26-1-2020

1997

Rotterdam NED** ALBION WSS (SG)

Timo Dinkelberg 1993

Otto Pranger 2000 Ayrton Mooldijk 1999

2:05.06

Dennis Doove

26-1-2020

1992

Rotterdam NED** DE KEMPVIS

Daniel van der Sluijs 2000

Bryan Gijzen 1999 Kien Vuong 1995

4x 100m vrije slag Heren 80+ Korte baan

3:35.57

Timo Dinkelberg

26-1-2020

1993

Rotterdam NED** ALBION WSS (SG)

Ayrton Mooldijk 1999

Otto Pranger 2000 Pascal Nuijten 1997

4:10.14

Bryan Gijzen

26-1-2020

1999

Rotterdam NED** DE KEMPVIS

Daniel van der Sluijs 2000

Kien Vuong 1995 Dennis Doove 1992

4x 100m wisselslag Heren 80+ Korte baan

4:14.44

Robin Hermans

25-1-2020

1994

Rotterdam NED** TRB-RES

Nicko Kamphuis 1999

Bart Kiesewetter 1991 Rico Keizer 1999

4:15.52

Aron Paasse

25-1-2020

2000

Rotterdam NED** DE SCHOTEJIL

David Kievit 1999

Frank van der Voordt 1983 Jacob Mackloet 2000

4:36.18

Bryan Gijzen

25-1-2020

1999

Rotterdam NED** DE KEMPVIS

Daniel van der Sluijs 2000

Floyd van Duyvenbo 1996 Kien Vuong 1995

4x 200m vrije slag Heren 80+ Korte baan

7:52.24

Ensger Kotterink

24-1-2020

1994

Rotterdam NED** ALBION WSS (SG)

Timo Dinkelberg 1993

Thomas Verhoeven 1997 Pascal Nuijten 1997

8:36.87

Niels Albrechts

24-1-2020

1988

Rotterdam NED** DE SCHOTEJIL

David Kievit 1999

Aron Paasse 2000 Jacob Mackloet 2000

4x 50m vrije slag Heren 100+ Korte baan

1:35.09

Derk Jan Speelman

25-1-2020

1996

Rotterdam NED** ROTTERDAM SWIMMING (SG)

Melvin Prins 1995

Martijn Dolk 1989 Jeroen Baars 1992

1:39.65

Romero Hennep

25-1-2020

1993

Rotterdam NED** DE KEMPVIS

Floyd van Duyvenbo 1996

Erik Wegman 1992 Dennis Doove 1992

1:40.04

Timo Dinkelberg

25-1-2020

1993

Rotterdam NED** ALBION WSS (SG)

Ayrton Mooldijk 1999

Guido Moret 1985 Otto Pranger 2000

1:40.07

Nol van Thull

25-1-2020

1980

Rotterdam NED** DE LANSINGH

Kevin Kingma 1997

Alex Catsburg 1994 Rutger Dalm 1990

1:40.19

Jeroen Bastijns

25-1-2020

1994

Rotterdam NEDCLUB NATACION CUATRO CAMIN

Jorge Arrebola Rodri 1982

Pablo Benavides Lop 1991 Jjh Van Deursen 1994

1:42.83

Job Esink

25-1-2020

1998

Rotterdam NED** ESCA ZWEMMEN

Sander de Vrught 1989

Mike Schel 1994 Tom Driessen 1987

4x 50m vrije slag Heren 100+ Korte baan

1:43.59

Diederik de Boer

25-1-2020

2000

Rotterdam NED** STEENWIJK 1934

Rick Driezen 1986

Bernd Kobesen 1993 Kylian Kooijman 1999

1:45.53

Mark Barg

25-1-2020

1998

Rotterdam NED** DWT

Hiras Ferrandino 1993

Bido Mohamed 1998 Peter van de Bor 1984

1:49.91

William Rippington

15-2-2020

1991

Amsterdam NED** OUT TO SWIM (GBR)

Stephen Clark 1990

Jack B Ferguson 1995 Regen Gregg 1996

1:51.72

Bruno Marconi

15-2-2020

1995

Amsterdam NEDSTOCKHOLM DOLPHINS (SWE)

Adam Knutsson 1991

Jens Göransson 1991 Philip Haraldson 1984

1:56.58

Connor Creeley

15-2-2020

1994

Amsterdam NEDOUT TO SWIM (GBR)

Andrew Morris 1991

Peter Nuttall 1989 Andrew Benson 1989

1:56.80

Miguel Gonzalez Oqu

15-2-2020

1992

Amsterdam NEDOUT TO SWIM (GBR)

Corentin Dufour 1994

Joao Esteves 1986 James Fitzgerald 1991

4x 50m wisselslag Heren 100+ Korte baan

1:48.57

Joris Bezemer

26-1-2020

1999

Rotterdam NED** DE KEMPVIS

Romero Hennep 1993

Floyd van Duyvenbo 1996 Erik Wegman 1992

1:50.76

Thijs van Wieringen

26-1-2020

1999

Rotterdam NED** DE COLUMBIAAN

Jordy Zuidhoek 1992

Jeroen Eggeraat 1992 Elwin Kamminga 1991

1:52.21

Nol van Thull

26-1-2020

1980

Rotterdam NED** DE LANSINGH

Alex Catsburg 1994

Kevin Kingma 1997 Rutger Dalm 1990

1:54.65

Jan van Opstal

26-1-2020

1986

Rotterdam NED** DIO

Martino Valentijn 1994

Arjan van der Plaat 1986 Timo Musters 1998

1:55.87

Tom Driessen

26-1-2020

1987

Rotterdam NED** ESCA ZWEMMEN

Sander de Vrught 1989

Mike Schel 1994 Job Esink 1998

1:59.81

Jelle Blankestijn

26-1-2020

1998

Rotterdam NED** ZPC AMERSFOORT

Wouter van 't Klooste 1988

Rob van Vliet 1984 Martijn Bartels 1996

2:04.53

David Kievit

26-1-2020

1999

Rotterdam NED** DE SCHOTEJIL

Sven Dubbeld 1996

Leander Noordijk 1981 Sybren Groenewege 1993

2:08.97

William Rippington

15-2-2020

1991

Amsterdam NEDOUT TO SWIM (GBR)

Miguel Gonzalez Oqu 1992

Corentin Dufour 1994 Jaime Irurzun 1986

2:09.46

Connor Creeley

15-2-2020

1994

Amsterdam NED** OUT TO SWIM (GBR)

Stephen Clark 1990

James Fitzgerald 1991 Regen Gregg 1996

2:13.31

Dennis Steeno

15-2-2020

1993

Amsterdam NEDACTIVE COMPANY (BEL)

Senne Aertbeliën 1994

Yelle Corrynen 1990 Niels Van der Gucht 1990

2:15.99

Jack B Ferguson

15-2-2020

1995

Amsterdam NEDOUT TO SWIM (GBR)

Andrew Benson 1989

Andrew Morris 1991 Peter Nuttall 1989

4x 100m vrije slag Heren 100+ Korte baan

3:32.80

Sam Beer

26-1-2020

1996

Rotterdam NED** ROTTERDAM SWIMMING (SG)

Derk Jan Speelman 1996

Mark Baars 1985 Jeroen Baars 1992

3:40.78

Romero Hennep

26-1-2020

1993

Rotterdam NED** DE KEMPVIS

Floyd van Duyvenbo 1996

Erik Wegman 1992 Joris Bezemer 1999

3:46.64

Job Esink

26-1-2020

1998

Rotterdam NED** ESCA ZWEMMEN

Tom Driessen 1987

Sander de Vrught 1989 Mike Schel 1994

3:53.69

Jan van Opstal

26-1-2020

1986

Rotterdam NED** DIO

Timo Musters 1998

Martino Valentijn 1994 Arjan van der Plaat 1986

3:54.63

Emiel van Beusekom

26-1-2020

1994

Rotterdam NED** ZPV BARRACUDA

Thomas Hesper 2000

Robin van Beusekom 1992 Dennis Dortland 1978

4:01.83

David Kievit

26-1-2020

1999

Rotterdam NED** DE SCHOTEJIL

Sven Dubbeld 1996

Leander Noordijk 1981 Niels Albrechts 1988

4:02.78

Bernd Kobesen

26-1-2020

1993

Rotterdam NED** STEENWIJK 1934

Patrick Wobben 1993

Kylian Kooijman 1999 Robert Braad 1986

4x 100m wisselslag Heren 100+ Korte baan
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4x 100m wisselslag Heren 100+ Korte baan

4:13.03

Dennis Doove

25-1-2020

1992

Rotterdam NED** DE KEMPVIS

Romero Hennep 1993

Joris Bezemer 1999 Erik Wegman 1992

4:18.44

Tom Driessen

25-1-2020

1987

Rotterdam NED** ESCA ZWEMMEN

Sander de Vrught 1989

Mike Schel 1994 Job Esink 1998

4x 200m vrije slag Heren 100+ Korte baan

8:14.05

Jjh Van Deursen

24-1-2020

1994

Rotterdam NEDCLUB NATACION CUATRO CAMIN

Pablo Benavides Lop 1991

Jorge Arrebola Rodri 1982 Jeroen Bastijns 1994

4x 50m vrije slag Heren 120+ Korte baan

1:40.76

Bas Dries

25-1-2020

1995

Rotterdam NEDZWEMVERENIGING HOOGLAND

Yuri van Omme 1985

Dick Kampman 1988 Rutger Stam 1981

1:42.94

Edwin van Norden

25-1-2020

1963

Rotterdam NED** ZPC AMERSFOORT

Martijn Giezen 1985

Martijn Bartels 1996 Jelle Blankestijn 1998

1:43.28

Wouter Zijlstra

25-1-2020

1982

Rotterdam NEDDAW

Alex Damen 1975

Pieter van Gemeren 1969 Felix Geenen 1995

1:43.81

Marcin Wilczęga

25-1-2020

1981

Rotterdam NEDLEGIA WARSZAWA (POL)

Romuald Kozłowski 1966

Tomasz Wilczęga 1987 Filip Rowiński 1990

1:44.02

James Thompson

15-2-2020

1983

Amsterdam NEDOUT TO SWIM (GBR)

Matt Wan 1985

Lawrence Lam 1990 Neal Thomson 1991

1:44.91

Paul Gray

15-2-2020

1990

Amsterdam NEDOUT TO SWIM (GBR)

Giulio Ferroni 1991

Daniel Hadden 1986 Douglas Flockhart 1983

1:48.01

Kees Akershoek

25-1-2020

1969

Rotterdam NED** SGGO (SG)

Ramon van Huizen 1994

Bastian Zoon 1987 Jordi Schaaf 1998

1:48.54

Eric Hoekman

25-1-2020

1974

Rotterdam NED** WS TWENTE

Wessel Everloo 1989

Marcel Reefhuis 1981 Laurens Spoelstra 1999

1:50.43

David Roels

15-2-2020

1979

Amsterdam NEDACTIVE COMPANY (BEL)

Niels Van der Gucht 1990

Dennis Steeno 1993 Sven van Hecke 1988

1:55.80

Dennis Dortland

25-1-2020

1978

Rotterdam NED** ZPV BARRACUDA

Robin van Beusekom 1992

Walter Rolloos 1959 Martijn Houweling 1996

2:01.83

Glenn Van den Broec

15-2-2020

1985

Amsterdam NEDACTIVE COMPANY (BEL)

Bram Bortolin 1978

Senne Aertbeliën 1994 Andy Vandervoort 1976

2:03.66

Jan Winther

15-2-2020

1981

Amsterdam NEDCOPENHAGEN MERMATES (DEN)

Morten Petersen 1989

Johnny Nguyen 1986 Stephen Phillips 1989

2:05.21

Pieter Bardelmeijer

8-2-2020

1972

Heerenveen NEDDELTASTEUR

Sander de Velde 1983

Patrick de Jonge 1989 Bob Potkamp 1994

2:06.52

Edward Gilding

15-2-2020

1983

Amsterdam NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Paul Bransz 1979

Mark de Koning 1988 Arjan Mondria 1982

4x 50m wisselslag Heren 120+ Korte baan

1:54.43

Filip Rowiński

26-1-2020

1990

Rotterdam NEDLEGIA WARSZAWA (POL)

Romuald Kozłowski 1966

Tomasz Wilczęga 1987 Marcin Wilczęga 1981

1:54.74

Robert Braad

26-1-2020

1986

Rotterdam NED** STEENWIJK 1934

Kylian Kooijman 1999

Bernd Kobesen 1993 Lauren Vis 1982

1:56.11

Paul Oudendijk

26-1-2020

1981

Rotterdam NEDDAW

Felix Geenen 1995

Pieter van Gemeren 1969 Michel de Maesschal 1991

1:56.68

Lawrence Lam

15-2-2020

1990

Amsterdam NEDOUT TO SWIM (GBR)

Daniel Hadden 1986

Neal Thomson 1991 Giulio Ferroni 1991

2:01.68

Nicko Kamphuis

26-1-2020

1999

Rotterdam NED** TRB-RES

Bas Kremers 1972

Jeroen den Boer 1967 Lars Hurks 1999

2:03.47

Roel van Grol

26-1-2020

1998

Rotterdam NED** WIDEX GZC DONK

Remco Oskam 1992

Erik Schoenmakers 1976 Willem Jan Ribberink 1965

2:06.12

Bruno Marconi

15-2-2020

1995

Amsterdam NEDSTOCKHOLM DOLPHINS (SWE)

Mattias Karlsson 1973

Philip Haraldson 1984 Jens Göransson 1991

4x 50m wisselslag Heren 120+ Korte baan

2:09.28

Wessel Everloo

26-1-2020

1989

Rotterdam NED** WS TWENTE

Laurens Spoelstra 1999

Marcel Reefhuis 1981 Sebastiaan Baars 1983

2:12.78

David Roels

15-2-2020

1979

Amsterdam NEDACTIVE COMPANY (BEL)

Jonathan Cooman 1987

Glenn Van den Broec 1985 Sven van Hecke 1988

2:14.41

Stephen Phillips

15-2-2020

1989

Amsterdam NEDCOPENHAGEN MERMATES (DEN)

Johnny Nguyen 1986

Morten Petersen 1989 Jan Winther 1981

4x 100m vrije slag Heren 120+ Korte baan

3:42.12

Chester Marsman

26-1-2020

1969

Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

Rob van Vliet 1984

Joan Kentrop 1985 Martijn Giezen 1985

3:45.77

Michel de Maesschal

26-1-2020

1991

Rotterdam NEDDAW

Alex Damen 1975

Pieter van Gemeren 1969 Felix Geenen 1995

4:09.57

Laurens Spoelstra

4-1-2020

1999

Zwolle NED** WS TWENTE

Eric Hoekman 1974

Marcel Reefhuis 1981 Wessel Everloo 1989

4:19.66

Connor Elemans

26-1-2020

1991

Rotterdam NED** DE DUINKIKKERS

Ruben de Boer 1993

Jeffrey Roest 1997 Mathieu Rikken 1967

4:33.64

Pieter Bardelmeijer

26-1-2020

1972

Rotterdam NEDDELTASTEUR

Bob Potkamp 1994

Tom de Lange 1993 Patrick de Jonge 1989

4:37.31

Jan-Pieter van Rosse

15-2-2020

1962

Papendrecht NEDDE BIESBOSCHZWEMMERS

Erik Huisman 1974

Robin Iking 1992 Pieter Pijnenburg 1993

4x 100m wisselslag Heren 120+ Korte baan

4:10.64

Robert Braad

25-1-2020

1986

Rotterdam NEDSTEENWIJK 1934

Lauren Vis 1982

Rick Driezen 1986 Bernd Kobesen 1993

4:17.11

Pieter Broek

25-1-2020

1977

Rotterdam NED** ALBION WSS (SG)

Timo Dinkelberg 1993

Otto Pranger 2000 Guido Moret 1985

4:19.10

Dick Kampman

25-1-2020

1988

Rotterdam NEDZWEMVERENIGING HOOGLAND

Yuri van Omme 1985

Bas Dries 1995 Rutger Stam 1981

4:23.17

Martijn Dolk

25-1-2020

1989

Rotterdam NED** ROTTERDAM SWIMMING (SG)

Tamas Szili-Torok 1968

Jeroen Baars 1992 Sam Beer 1996

4:34.20

Ian van Mullem

25-1-2020

1996

Rotterdam NED** ZOB'66

Harmen Reemst 1987

Daan Siebenheller 1998 Ingmar de Gelder 1970

4:35.50

Ramon van Huizen

25-1-2020

1994

Rotterdam NED** SGGO (SG)

Jordi Schaaf 1998

Bastian Zoon 1987 Kees Akershoek 1969

5:09.26

Brian Gelderblom

25-1-2020

1995

Rotterdam NEDAZC

Ricardo van Dam 1985

Michael Go 1975 Timo Stek 1976

4x 200m vrije slag Heren 120+ Korte baan

8:27.28

Pascal van Haren

24-1-2020

1987

Rotterdam NED** ZPV BARRACUDA

Thomas Hesper 2000

Mark Hensen 1979 Emiel van Beusekom 1994

8:42.45

Edwin van Norden

24-1-2020

1963

Rotterdam NED** ZPC AMERSFOORT

Rob van Vliet 1984

Martijn Giezen 1985 Martijn Bartels 1996

8:44.70

Ivo Roozeboom

24-1-2020

1977

Rotterdam NED** WVZ

Rens Post 1991

Jan-Willem van den 1968 Jordy van Oel 1998

8:45.98

Hans Bouwmeester

24-1-2020

1967

Rotterdam NED** ZVL-1886 TETTEROO

Kristiaan Lenos 1983

Robin van Beek 1997 Edwin van der Winde 1984

10:15.19

Ruben de Boer

24-1-2020

1993

Rotterdam NED** DE DUINKIKKERS

Robin Roskam 1978

Richard Hill 1966 Jeffrey Roest 1997

4x 50m vrije slag Heren 160+ Korte baan

1:38.57

Erwin Buist

25-1-2020

1978

Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

Chester Marsman 1969

Vincent Bakker 1986 Joan Kentrop 1985

1:46.32

Geert Wijn

25-1-2020

1967

Rotterdam NEDDE GELENBERG

Jeroen Jacobs 1975

Roel van der Kruijs 1985 Marcel van Winssen 1971

1:46.38

Ivo Roozeboom

25-1-2020

1977

Rotterdam NED** WVZ

Jan-Willem van den 1968

Markus van Rest 1977 Jordy van Oel 1998
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4x 50m vrije slag Heren 160+ Korte baan

1:50.91

Gillis Biesheuvel

15-2-2020

1972

Amsterdam NEDSWIMGYM

Jack Moxham 1985

Hinne Brouwer 1963 Johan Kenkhuis 1980

1:50.96

Sigitas Tachtarovas

25-1-2020

1981

Rotterdam NEDKLAIPEDOS PLAUKIMO KLUBAS (

Arturas Klimas 1970

Tomas Zemaitis 1970 Aidas Pelesinas 1972

1:53.22

Han Boone

25-1-2020

1977

Rotterdam NEDSWOL 1894

Johan Wezenberg 1976

Michael van Bekkum 1972 Stefan van der Grift 1987

1:54.02

Edwin van der Winde

25-1-2020

1984

Rotterdam NEDZVL-1886 TETTEROO

Martin Berkhout 1971

Emiel Volker 1976 Elger Mensonides 1976

1:54.33

Kees Bakker

25-1-2020

1975

Rotterdam NEDGAY SWIM AMSTERDAM

Marcel van Walt van 1975

Johnny Elisen 1987 Rob van Wanrooy 1982

1:55.73

Jaro Oosting

8-2-2020

1999

Heerenveen NED** TRITON

Tim Bunnik 1990

Paul Bunnik 1956 Ronald Grove 1961

1:55.90

Guido Keutgen

25-1-2020

1968

Rotterdam NEDSTEENWIJK 1934

Korstiaan de Boer 1971

Lauren Vis 1982 Patrick Wobben 1993

1:58.30

Nico Swart

25-1-2020

1968

Rotterdam NEDDE BIESBOSCHZWEMMERS

Richard Tiemstra 1963

Wouter van der Stelt 1972 Pieter Pijnenburg 1993

4x 50m wisselslag Heren 160+ Korte baan

1:51.29

Martijn Giezen

26-1-2020

1985

Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

Vincent Bakker 1986

Chester Marsman 1969 Jeroen Zelsmann 1977

1:54.00

Mesut Halicioglu

26-1-2020

1992

Rotterdam NEDCNSW (BEL)

Marco Usula 1990

Lionel Godeaux 1960 Frederic Robin 1969

1:55.27

René Beetsma

26-1-2020

1969

Rotterdam NEDHZ&PC HEERENVEEN

Dennis Bos 1992

Casper Hut 1978 Marten de Groot 1958

1:59.97

Bert Schlicher

26-1-2020

1964

Rotterdam NEDRZ

Patrick Creemers 1990

Kelvin Isselt 1976 Gino Martijn 1979

2:07.30

Tomas Zemaitis

26-1-2020

1970

Rotterdam NEDKLAIPEDOS PLAUKIMO KLUBAS (

Aidas Pelesinas 1972

Arturas Klimas 1970 Sigitas Tachtarovas 1981

2:09.16

Marcel van Winssen

26-1-2020

1971

Rotterdam NEDDE GELENBERG

Rob Janssen 1970

Roel van der Kruijs 1985 Ron van der Meer 1960

2:10.98

Mark van der Schrier

26-1-2020

1978

Rotterdam NEDAZC

Bogdan Androne 1977

Michael Go 1975 Ricardo van Dam 1985

2:16.07

Maarten Prot

15-2-2020

1984

Amsterdam NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Joost Roelofs 1976

Arjan Mondria 1982 Martin de Wilde 1977

2:25.26

Joao Esteves

15-2-2020

1986

Amsterdam NEDOUT TO SWIM (GBR)

Dermot Flynn 1976

Martin Bradford 1967 Edmond Lee 1967

2:27.18

Ansgar Finken

15-2-2020

1973

Amsterdam NEDFVV AQUALIBIDO (GER)

Manuel Grote 1984

Reik Helbig 1973 Lars Heuser 1972

2:28.33

Zeger Wijnands

15-2-2020

1967

Amsterdam NEDSWIMGYM

Jack Moxham 1985

Arjan Nuijten 1988 Lennert Den Holland 1972

2:31.11

Michel Honders

15-2-2020

1969

Amsterdam NEDGLS KETELBINKIE

Bernard Jan de Groo 1966

Martin Oosters 1972 Jurjen Timmermans 1977

2:35.00

Christophe Le Bolzec

15-2-2020

1989

Amsterdam NEDBRUSSELS GAY SPORTS (BEL)

Daniele Sanchioni 1966

Antoine Geyr 1991 Leos Javurek 1970

2:43.79

Adam Knutsson

15-2-2020

1991

Amsterdam NEDSTOCKHOLM DOLPHINS (SWE)

Björn Gavelin 1964

Stellan Abrahamsson 1976 Deni Beslagic 1988

2:45.71

Corné Kodde

15-2-2020

1979

Amsterdam NEDGLS KETELBINKIE

Bas Crooijmans 1975

Casper van Beek 1983 Johan de Jong 1974

2:48.25

Niels Terhalle

15-2-2020

1977

Amsterdam NEDNAT UTRECHT

Jan Roelants 1973

Roy Verhaag 1976 Jeroen Dekkers 1971

4x 100m vrije slag Heren 160+ Korte baan

4:21.15

Stefan van der Grift

4-1-2020

1987

Zwolle NEDSWOL 1894

Erik Wetsteijn 1965

Henk Boswinkel 1976 Michael van Bekkum 1972

4x 100m vrije slag Heren 160+ Korte baan

4:39.60

Mesut Halicioglu

26-1-2020

1992

Rotterdam NEDCNSW (BEL)

Nicolas Slegers 1984

Christian Schoenaers 1959 Bruno Nahon 1970

4:45.64

Bas Broekhuis

15-2-2020

1976

Papendrecht NEDMZ&PC

Marcel Nelissen 1965

Karsten Meijers 1990 Yvo op den Kamp 1989

4x 100m wisselslag Heren 160+ Korte baan

4:05.57

Marcin Kaczmarek

25-1-2020

1977

Rotterdam NEDLEGIA WARSZAWA (POL)

Romuald Kozłowski 1966

Filip Rowiński 1990 Tomasz Wilczęga 1987

4:20.70

Paul Oudendijk

25-1-2020

1981

Rotterdam NEDDAW

Felix Geenen 1995

Pieter van Gemeren 1969 Alex Damen 1975

4:21.63

Mesut Halicioglu

25-1-2020

1992

Rotterdam NEDCNSW (BEL)

Marco Usula 1990

Bruno Nahon 1970 Lionel Godeaux 1960

4:33.71

Jeroen Jacobs

25-1-2020

1975

Rotterdam NEDDE GELENBERG

Marcel van Winssen 1971

Roel van der Kruijs 1985 Geert Wijn 1967

4:36.80

Nico Swart

25-1-2020

1968

Rotterdam NEDDE BIESBOSCHZWEMMERS

Pieter Pijnenburg 1993

Harry Cornet 1971 Paul Wijnja 1963

4:46.08

Arjan Aalbers

25-1-2020

1975

Rotterdam NEDSWOL 1894

Stefan van der Grift 1987

Kasper van den Berg 1973 Michael van Bekkum 1972

5:00.00

Hans Piederiet

25-1-2020

1954

Rotterdam NED** ZPC NUMANSDORP

Yuri Admiraal 1977

Yanick Leunisse 1999 Haico Weijers 1988

5:01.70

Elger Mensonides

25-1-2020

1976

Rotterdam NEDZVL-1886 TETTEROO

Edwin van der Winde 1984

Ingmar Kooman 1979 Hans Bouwmeester 1967

5:21.09

Michel van Wingerde

25-1-2020

1967

Rotterdam NEDDWK

Martijn de Jong 1971

Gerco Schakel 1969 Koert van der Ploeg 1990

4x 200m vrije slag Heren 160+ Korte baan

9:22.80

Rene d Bruin

24-1-2020

1971

Rotterdam NEDSASSENHEIM

Arjan Buijsse 1979

Frank van Nobelen 1969 Robert Langeveld 1971

9:39.36

Pieter Broek

24-1-2020

1977

Rotterdam NED** ALBION WSS (SG)

Mark Nuijten 1960

Fred Dijkshoorn 1965 Patrick Wyrdeman 1997

9:43.01

Stefan van der Grift

24-1-2020

1987

Rotterdam NEDSWOL 1894

Kasper van den Berg 1973

Machiel Stolk 1974 Michael van Bekkum 1972

9:50.94

Yuri Admiraal

24-1-2020

1977

Rotterdam NEDZPC NUMANSDORP

Hans Piederiet 1954

Paul Notenboom 1988 Haico Weijers 1988

10:20.66

Han Boone

24-1-2020

1977

Rotterdam NEDSWOL 1894

Johan Wezenberg 1976

Peter Lommert 1979 Arjan Aalbers 1975

4x 50m vrije slag Heren 200+ Korte baan

1:46.75

Peter Bernsen

25-1-2020

1963

Rotterdam NEDDE ROG

Erik Kamphuis 1960

Arjan Verheij 1971 Glen le Clercq 1968

1:49.94

Jean-Pierre Delaport

25-1-2020

1956

Rotterdam NED** DUNKERQUE NATATION (FRA)

Marc Switala 1962

Fabrice Dehandscho 1964 Thomas Gheeraert 1997

1:55.27

Mark Eligh

25-1-2020

1957

Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

Henk Kuipers 1962

Johan Remmits 1962 Ron Korzelius 1965

1:55.41

Peter van Vuuren

15-2-2020

1960

Amsterdam NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Robert Weyhenke 1952

Dennis Schouten 1975 Edwin van der Meule 1981

1:58.62

Richard Hill

25-1-2020

1966

Rotterdam NEDDE DUINKIKKERS

Marcel Brittijn 1969

Robert de Brauwer 1964 Mathieu Rikken 1967

2:00.69

Martin de Wilde

15-2-2020

1977

Amsterdam NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Joost Roelofs 1976

Tom Kniesmeijer 1961 Richard van de Stee 1962

2:04.84

Peter Coffeng

25-1-2020

1957

Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK

Pierre de Groot 1964

Willem Jan Ribberink 1965 Remco Oskam 1992

2:05.58

Wijnand Vergeest

25-1-2020

1968

Rotterdam NEDDE ROG

Huub van Kimmenad 1956

Hans v.d. Berg 1965 Roy le Clercq 1964
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4x 50m vrije slag Heren 200+ Korte baan

2:06.84

Jean-Marie Cadiat

25-1-2020

1953

Rotterdam NEDCNSW (BEL)

Marco Usula 1990

Christian Schoenaers 1959 Ramon Alsina Munoz 1969

2:10.21

Aubert van Engelen

15-2-2020

1957

Amsterdam NEDUPSTREAM AMSTERDAM

John Schraven 1966

Maarten Prot 1984 Frank van den Haak 1966

2:11.87

Tonnie Thijssen

15-2-2020

1984

Amsterdam NEDAQUA-NOVIO'94

Tim Zwanikken 1959

Rik Schildkamp 1970 Hans van de Ven 1960

2:14.50

Emiel Lamers

15-2-2020

1969

Amsterdam NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Robert Meulenboek 1963

Pieter Aarts 1953 Bauke Ylstra 1965

4x 50m wisselslag Heren 200+ Korte baan

2:03.47

Erik Kamphuis

26-1-2020

1960

Rotterdam NEDDE ROG

Arjan Verheij 1971

Peter Bernsen 1963 Glen le Clercq 1968

2:08.57

Dennis Schouten

15-2-2020

1975

Amsterdam NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Robert Weyhenke 1952

Peter van Vuuren 1960 Edwin van der Meule 1981

2:08.77

Marc Switala

26-1-2020

1962

Rotterdam NED** DUNKERQUE NATATION (FRA)

Fabrice Dehandscho 1964

Jean-Pierre Delaport 1956 Thomas Gheeraert 1997

2:13.11

Guido Keutgen

26-1-2020

1968

Rotterdam NEDSTEENWIJK 1934

Huyb Stegeman 1967

Korstiaan de Boer 1971 Casper Dollekamp 1963

2:13.41

Eric Langhorst

26-1-2020

1962

Rotterdam NEDRZC

Geert van Duinhoven 1964

Chretien Mali 1968 Bert de Weerd 1967

2:17.47

Stan Dekker

15-2-2020

1979

Amsterdam NEDHHZV PLONS

Vincent de Keijzer 1958

Jerry Grondel 1972 Jan Vlasblom 1961

2:23.37

Jos Kamps

26-1-2020

1951

Rotterdam NEDZWEMVERENIGING HOOGLAND

Dennis van Helden 1980

Rutger Stam 1981 Pieter-sjoerd de Wijn 1965

2:26.27

Jos Zentjens

26-1-2020

1957

Rotterdam NEDBUDEL

Wiljo Mackus 1971

Dyon de Greef 1982 Ruud Kennis 1965

2:31.93

Wijnand Vergeest

26-1-2020

1968

Rotterdam NEDDE ROG

Hans v.d. Berg 1965

Roy le Clercq 1964 Huub van Kimmenad 1956

2:35.22

Bauke Ylstra

15-2-2020

1965

Amsterdam NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Frank van den Haak 1966

John Schraven 1966 Tom Kniesmeijer 1961

2:40.98

Hans de Groot

15-2-2020

1959

Amsterdam NEDNAT UTRECHT

Bas Hoogeboom 1968

Henk Gierveld 1960 Rob Wieleman 1960

4x 100m vrije slag Heren 200+ Korte baan

4:02.03

Arjan Verheij

26-1-2020

1971

Rotterdam NEDDE ROG

Erik Kamphuis 1960

Glen le Clercq 1968 Peter Bernsen 1963

4:12.70

Casper Dollekamp

26-1-2020

1963

Rotterdam NEDSTEENWIJK 1934

Huyb Stegeman 1967

Guido Keutgen 1968 Lauren Vis 1982

4:26.48

Jos Zentjens

26-1-2020

1957

Rotterdam NEDBUDEL

Ruud Kennis 1965

Rick de Greef 1984 Wiljo Mackus 1971

4:27.46

Geert van Duinhoven

26-1-2020

1964

Rotterdam NEDRZC

Eric Langhorst 1962

Chretien Mali 1968 Bert de Weerd 1967

4:37.67

Jos Verhoeven

4-1-2020

1963

Zwolle NEDZV DE AALSCHOLVER

Ron van der Zande 1955

Gerhard Knol 1971 Jan Wierenga 1964

4:45.32

Wijnand Vergeest

26-1-2020

1968

Rotterdam NEDDE ROG

Hans v.d. Berg 1965

Huub van Kimmenad 1956 Roy le Clercq 1964

5:35.92

Thomas Pas

15-2-2020

1969

Papendrecht NEDV.Z.V. NJORD

Stephan van Beek 1962

Nico Baljeu 1965 Francis Roosen 1968

4x 100m wisselslag Heren 200+ Korte baan

4:16.02

Jarl Inge Melberg

25-1-2020

1970

Rotterdam NEDI.L. VARG (NOR)

Erlend Alstad 1967

Øivind Martin Hasle 1977 Oddvar Sandvin 1966

4:34.33

Erik Kamphuis

25-1-2020

1960

Rotterdam NEDDE ROG

Arjan Verheij 1971

Peter Bernsen 1963 Glen le Clercq 1968

4x 100m wisselslag Heren 200+ Korte baan

4:34.65

Martijn Giezen

25-1-2020

1985

Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

Ron Korzelius 1965

Edwin van Norden 1963 Henk Kuipers 1962

4:52.86

Guido Keutgen

25-1-2020

1968

Rotterdam NEDSTEENWIJK 1934

Huyb Stegeman 1967

Korstiaan de Boer 1971 Casper Dollekamp 1963

5:22.84

Eymert van Rooij

25-1-2020

1966

Rotterdam NEDPSV

Andre Pantekoek 1958

Soan Thung 1966 Leo Hsu 1968

5:47.39

Jos Zentjens

25-1-2020

1957

Rotterdam NEDBUDEL

Joost van Eerdt 1969

Edward van Nijmwee 1970 Wiljo Mackus 1971

4x 200m vrije slag Heren 200+ Korte baan

8:14.56

Jarl Inge Melberg

24-1-2020

1970

Rotterdam NEDI.L. VARG (NOR)

Oddvar Sandvin 1966

Øivind Martin Hasle 1977 Erlend Alstad 1967

9:31.48

Erik Kamphuis

24-1-2020

1960

Rotterdam NEDDE ROG

Wijnand Vergeest 1968

Peter Bernsen 1963 Glen le Clercq 1968

10:41.41

Stefan Oostendorp

24-1-2020

1990

Rotterdam NEDAZC

Géza Kaltenecker 1942

Wim de Lange 1958 Mark van der Schrier 1978

11:01.30

Wiljo Mackus

24-1-2020

1971

Rotterdam NEDBUDEL

Jos Zentjens 1957

Edward van Nijmwee 1970 Ruud Kennis 1965

11:54.66

Jasper Peters

24-1-2020

1986

Rotterdam NEDPSV

Andre Pantekoek 1958

Rob Hanou 1943 Tom Bandsma 1977

4x 50m vrije slag Heren 240+ Korte baan

2:06.81

Leo Hsu

25-1-2020

1968

Rotterdam NEDPSV

Rob Hanou 1943

Evertjan Masurel 1956 Harold Matla 1968

2:17.83

Joop Weenink

25-1-2020

1968

Rotterdam NEDWS TWENTE

Frans van Enst 1940

Hugo Staudt 1953 Bart van Calker 1961

2:26.41

Aaldert Mellema

15-2-2020

1957

Amsterdam NEDNAT UTRECHT

Bert Kwakernaak 1955

Henk Gierveld 1960 Rob Wieleman 1960

2:34.42

Lars Johan Berg

15-2-2020

1943

Amsterdam NEDSTOCKHOLM DOLPHINS (SWE)

Björn Gavelin 1964

Peter Twede 1957 Mattias Karlsson 1973

3:18.84

Klaas Prins

25-1-2020

1928

Rotterdam NEDSTEENWIJK 1934

Huyb Stegeman 1967

Casper Dollekamp 1963 Hans van Scheepen 1962

4x 50m wisselslag Heren 240+ Korte baan

2:08.42

Evertjan Masurel

26-1-2020

1956

Rotterdam NEDPSV

Harold Matla 1968

Fred Ketting 1960 Hans Wijsman 1955

2:36.03

Aubert van Engelen

15-2-2020

1957

Amsterdam NEDUPSTREAM AMSTERDAM

Richard van de Stee 1962

Jan van der Meer 1962 Pieter Aarts 1953

2:37.67

Frans van Enst

26-1-2020

1940

Rotterdam NEDWS TWENTE

Joop Weenink 1968

Jan Willem Heuten 1960 Bart van Calker 1961

4x 100m wisselslag Heren 240+ Korte baan

5:53.84

Frans van Enst

25-1-2020

1940

Rotterdam NEDWS TWENTE

Joop Weenink 1968

Jan Willem Heuten 1960 Bart van Calker 1961

4x 200m vrije slag Heren 240+ Korte baan

11:52.26

Jan Willem Heuten

24-1-2020

1960

Rotterdam NEDWS TWENTE

Joop Weenink 1968

Frans van Enst 1940 Bart van Calker 1961

4x 50m vrije slag Heren 280+ Korte baan

3:16.12

Martin Oortwijn

15-2-2020

1954

Amsterdam NEDNAT UTRECHT

Arnold de Haan 1954

Rob Toet 1942 Han Vermeer 1950

4x 50m wisselslag Heren 280+ Korte baan

3:25.71

Rob Toet

15-2-2020

1942

Amsterdam NEDNAT UTRECHT

Martin Oortwijn 1954

Han Vermeer 1950 Arnold de Haan 1954
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4x 50m wisselslag Heren 280+ Korte baan

4x 50m vrije slag Mixed 80+ Korte baan

1:40.64

Ensger Kotterink

25-1-2020

1994

Rotterdam NED** ALBION WSS (SG)

Thomas Verhoeven 1997

Fenna de Groot 1997 Marije Dinkelberg 1997

1:46.35

Jaro Musters

25-1-2020

1998

Rotterdam NED** HIERONYMUS

Bart de Bruijn 2000

Nadja Wortel 1998 Selene Wortel 1997

1:46.93

Gideon Teeuw

25-1-2020

1998

Rotterdam NED** DE VEENE

Yvon Versteeg 1992

Diederick Schothans 1997 Lindy Elkerbout 2000

1:48.56

Tom van Gils

25-1-2020

1995

Rotterdam NED** ZPC DE ZEEUWSE KUST

Kirsten Walraven 2000

Laura Nieuwland 2000 Kalle van Gemert 1998

1:48.69

Olaf Achterberg

25-1-2020

1990

Rotterdam NED** VZC

Jelle Nap 1995

Lisanne Seising 2000 Amber van de Kraats 1999

1:50.17

Naomi Klein

25-1-2020

1999

Rotterdam NED** ZPC DE HOF

Linde Haverkate 1999

Jorden Theijink 1994 Leon Kloots 2000

1:51.60

Iris van Berkel

25-1-2020

2000

Rotterdam NED** ZPV BARRACUDA

Anouque Berghuis 1996

Emiel van Beusekom 1994 Thomas Hesper 2000

1:56.05

Nick Boekestijn

25-1-2020

1999

Rotterdam NED** ALBION WSS (SG)

Yancey Bouman 1998

Jacoline van den Beu 1991 Patrick Wyrdeman 1997

1:58.76

Thirza Bollema

25-1-2020

2000

Rotterdam NED** DELTASTEUR

Patrick de Jonge 1989

Maud Heldoorn 2000 Tom de Lange 1993

4x 50m wisselslag Mixed 80+ Korte baan

1:50.83

Ensger Kotterink

26-1-2020

1994

Rotterdam NED** ALBION WSS (SG)

Fenna de Groot 1997

Thomas Verhoeven 1997 Marije Dinkelberg 1997

1:54.48

Dennis Wildeboer

26-1-2020

1998

Rotterdam NED** DE ZWEMLINIE (SG)

Bryan Chen 1998

Karin Groen 1995 Janine de Groot 1995

1:56.40

Jaro Musters

26-1-2020

1998

Rotterdam NED** HIERONYMUS

Selene Wortel 1997

Christel Brugmans 2000 Paul Koster 1993

2:12.90

Diana Lammers

26-1-2020

1989

Rotterdam NED** DE VEENE

Gideon Teeuw 1998

Jorn Lucas 2000 Naomi Slamp 2000

4x 100m vrije slag Mixed 80+ Korte baan

3:39.84

Ensger Kotterink

26-1-2020

1994

Rotterdam NED** ALBION WSS (SG)

Thomas Verhoeven 1997

Fenna de Groot 1997 Marije Dinkelberg 1997

3:53.09

Annemijn Spohr

26-1-2020

2000

Rotterdam NED** TRB-RES

Melissa van der Geld 1995

Lars Hurks 1999 Nicko Kamphuis 1999

3:57.39

Yvon Versteeg

26-1-2020

1992

Rotterdam NED** DE VEENE

Lindy Elkerbout 2000

Diederick Schothans 1997 Gideon Teeuw 1998

4:16.38

Lieke van Essen

4-1-2020

1995

Zwolle NED** SWOL 1894

Lisa van Riel 1998

Thom van Essen 1999 Emiel van Essen 1997

4x 100m wisselslag Mixed 80+ Korte baan

4:04.06

Ensger Kotterink

25-1-2020

1994

Rotterdam NED** ALBION WSS (SG)

Fenna de Groot 1997

Thomas Verhoeven 1997 Marije Dinkelberg 1997

4:07.70

Celine Schoenmaker

25-1-2020

1998

Rotterdam NED** DWK

Serginni Marten 1993

Kevin Eltink 1991 Annabel Kuipers 2000

4:26.97

Olaf Achterberg

25-1-2020

1990

Rotterdam NED** VZC

Lisanne Seising 2000

Jelle Nap 1995 Amber van de Kraats 1999

4:27.49

Kirsten Walraven

25-1-2020

2000

Rotterdam NED** ZPC DE ZEEUWSE KUST

Kalle van Gemert 1998

Laura Nieuwland 2000 Tom van Gils 1995

4:32.48

Anouque Berghuis

25-1-2020

1996

Rotterdam NED** ZPV BARRACUDA

Thomas Hesper 2000

Martijn Houweling 1996 Iris van Berkel 2000

4:48.85

Dylan Kalden

25-1-2020

2000

Rotterdam NED** DE DUCK

Leontine Groeneveldt 1993

Jesper Oranje 1992 Judith Kleinjan 1998

4x 200m vrije slag Mixed 80+ Korte baan

4x 200m vrije slag Mixed 80+ Korte baan

8:58.08

Jorn Lucas

24-1-2020

2000

Rotterdam NED** DE VEENE

Yvon Versteeg 1992

Diederick Schothans 1997 Kayleigh Westenberg 2000

4x 50m vrije slag Mixed 100+ Korte baan

1:43.11

Serginni Marten

25-1-2020

1993

Rotterdam NED** DWK

Kevin Eltink 1991

Anoeska van de Kraa 1997 Celine Schoenmaker 1998

1:43.25

Robert Dekker

25-1-2020

1984

Rotterdam NED** DEDEMSVAART-AC

Sepp Kalter 1997

Laura Compagner 1998 Michelle Zomerdijk 2000

1:48.47

Linda van der Voort

25-1-2020

1992

Rotterdam NED** ZVL-1886 TETTEROO

Lonneke Graansma 1999

Kristiaan Lenos 1983 Robin van Beek 1997

1:48.57

Kimberley van Wijk

25-1-2020

1994

Rotterdam NEDDE COLUMBIAAN

Jeroen Eggeraat 1992

Miranda Nijenhuis 1992 Jordy Zuidhoek 1992

1:50.03

Jaimy Lee Taskin

25-1-2020

1994

Rotterdam NED** DE COLUMBIAAN

Yvette de Gier 1994

Elwin Kamminga 1991 Thijs van Wieringen 1999

1:50.94

Timo Musters

25-1-2020

1998

Rotterdam NED** DIO

Martino Valentijn 1994

Susanne van der Lin 1988 Jolanda Post 1990

1:52.09

Danielle de Boer

25-1-2020

1994

Rotterdam NEDHZ&PC HEERENVEEN

Marten Ettema 1990

Fraukje Puts 1992 Dennis Bos 1992

1:56.30

Lotte Middelbos

25-1-2020

1999

Rotterdam NED** DE SCHOTEJIL

Sven Dubbeld 1996

Whitley Rens 1990 Leander Noordijk 1981

1:56.58

Marissa Veenstra-Hu

25-1-2020

1992

Rotterdam NEDBZ& PC

Chantal van der Zwa 1993

Bart van der Zwaan 1990 Hans van Wijk 1989

4x 50m wisselslag Mixed 100+ Korte baan

1:49.19

Babette van der Kaaij

26-1-2020

1999

Rotterdam NED** ROTTERDAM SWIMMING (SG)

Mark Baars 1985

Jeroen Baars 1992 Alisha Vieira 1999

1:54.51

Celine Schoenmaker

26-1-2020

1998

Rotterdam NED** DWK

Serginni Marten 1993

Kevin Eltink 1991 Anoeska van de Kraa 1997

1:56.80

Anne-Irene Ducheine

26-1-2020

1995

Rotterdam NED** ZWEMVERENIGING HOOGLAN

Yuri van Omme 1985

Jamilla van Veen 1996 Bas Dries 1995

2:03.71

Anouque Berghuis

26-1-2020

1996

Rotterdam NED** ZPV BARRACUDA

Thomas Hesper 2000

Dennis Dortland 1978 Tamara van den Brin 1998

2:14.33

Pascalle Rovers

26-1-2020

1993

Rotterdam NEDDE DOLFIJN

Martijn Gerrits 1988

Karen Stolk 1994 Leffert Lansink 1992

2:18.63

Gea van der Schaaf

26-1-2020

1979

Rotterdam NED** DELTASTEUR

Bob Potkamp 1994

Maud Heldoorn 2000 Patrick de Jonge 1989

2:19.71

Carmen Bootsma

26-1-2020

1998

Rotterdam NED** AZC

Lukas Schouten 1996

Stefan Oostendorp 1990 Esther Boerdam-Delf 1987

2:20.36

Max Muller

26-1-2020

1998

Rotterdam NED** DE GEUL

Senna van Dongen 1991

Silvan Biesheuvel 1990 Claudia de Win 1991

2:28.64

Ingmar Kooman

26-1-2020

1979

Rotterdam NED** ZVL-1886 TETTEROO

Maartje Hids 1999

Suzan Blankestijn 1989 Erik Baalbergen 1998

4x 100m vrije slag Mixed 100+ Korte baan

3:40.20

Marjolein Delno

26-1-2020

1994

Rotterdam NEDVZC

Olaf Achterberg 1990

Jelle Nap 1995 Saskia de Jonge 1986

3:45.87

Celine Schoenmaker

26-1-2020

1998

Rotterdam NED** DWK

Kevin Eltink 1991

Anoeska van de Kraa 1997 Serginni Marten 1993

3:51.38

Sepp Kalter

26-1-2020

1997

Rotterdam NED** DEDEMSVAART-AC

Robert Dekker 1984

Marije Dankelman 1997 Laura Compagner 1998

3:53.17

Jamilla van Veen

26-1-2020

1996

Rotterdam NED** ZWEMVERENIGING HOOGLAN

Yuri van Omme 1985

Anne-Irene Ducheine 1995 Bas Dries 1995

3:57.27

Linda van der Voort

26-1-2020

1992

Rotterdam NED** ZVL-1886 TETTEROO

Robin van Beek 1997

Lonneke Graansma 1999 Kristiaan Lenos 1983
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4x 100m vrije slag Mixed 100+ Korte baan

3:59.67

Danica Koedoot

26-1-2020

1993

Rotterdam NED** ZPC AMERSFOORT

Joanne van Essen 1993

Jelle Blankestijn 1998 Martijn Bartels 1996

3:59.78

Amy van Lier

26-1-2020

1996

Rotterdam NED** DE WARANDE

Casper Bolkenbaas 2000

Désirée Emmen 1992 Sander van Elburg 1988

4:05.17

Jeffrey Camphens

26-1-2020

1995

Rotterdam NED** DWT

Hiras Ferrandino 1993

Chantal Beijer 1997 Evy Witlox 1988

4:12.33

Danielle de Boer

26-1-2020

1994

Rotterdam NEDHZ&PC HEERENVEEN

Fraukje Puts 1992

Marten Ettema 1990 Dennis Bos 1992

4:20.15

Leffert Lansink

26-1-2020

1992

Rotterdam NEDDE DOLFIJN

Pascalle Rovers 1993

Martijn Gerrits 1988 Karen Stolk 1994

4x 100m wisselslag Mixed 100+ Korte baan

4:15.96

Robert Dekker

25-1-2020

1984

Rotterdam NED** DEDEMSVAART-AC

Maaike van Veen 1997

Sepp Kalter 1997 Michelle Zomerdijk 2000

4:21.45

Noelia Diaz Moruno

25-1-2020

1989

Rotterdam NEDCLUB NATACION CUATRO CAMIN

Pablo Benavides Lop 1991

Jjh Van Deursen 1994 Paloma Dominguez A 1991

4:26.15

Jelle Blankestijn

25-1-2020

1998

Rotterdam NED** ZPC AMERSFOORT

Joan Kentrop 1985

Joanne van Essen 1993 Danica Koedoot 1993

4:26.91

Denise Boereboom

25-1-2020

1992

Rotterdam NED** ZPV BARRACUDA

Emiel van Beusekom 1994

Melissa van der Heijd 1996 Pascal van Haren 1987

4:30.81

Lianne Roescher

25-1-2020

1999

Rotterdam NED** ZPC DE HOF

Pieter Pickhardt 1983

Jorden Theijink 1994 Naomi Klein 1999

4:33.39

Robin van Beek

25-1-2020

1997

Rotterdam NED** ZVL-1886 TETTEROO

Kristiaan Lenos 1983

Lonneke Graansma 1999 Linda van der Voort 1992

4:35.52

Jordy van Oel

25-1-2020

1998

Rotterdam NED** WVZ

Isabelle Massar 1991

Rens Post 1991 Adaja Stoetman 1996

5:05.52

Esther van Maastrigt

25-1-2020

1988

Rotterdam NED** MONTFERLAND

Maik Steenkamp 1991

Marrit Esman 1996 Pim Cuijpers 1992

4x 200m vrije slag Mixed 100+ Korte baan

8:26.66

Serginni Marten

24-1-2020

1993

Rotterdam NED** DWK

Anoeska van de Kraa 1997

Celine Schoenmaker 1998 Kevin Eltink 1991

8:42.21

Jamilla van Veen

24-1-2020

1996

Rotterdam NED** ZWEMVERENIGING HOOGLAN

Yuri van Omme 1985

Anne-Irene Ducheine 1995 Bas Dries 1995

8:49.39

Amy van Lier

24-1-2020

1996

Rotterdam NED** DE WARANDE

Casper Bolkenbaas 2000

Désirée Emmen 1992 Sander van Elburg 1988

8:53.92

Sander de Vrught

24-1-2020

1989

Rotterdam NED** ESCA ZWEMMEN

Lianne Slagter 1995

Mike Schel 1994 Moniek van Langevel 1998

4x 50m vrije slag Mixed 120+ Korte baan

1:48.51

Melissa van der Heijd

25-1-2020

1996

Rotterdam NED** ZPV BARRACUDA

Denise Boereboom 1992

Mark Hensen 1979 Pascal van Haren 1987

1:50.16

Mark Zwart

25-1-2020

1979

Rotterdam NED** ZWEMLUST- DEN HOMMEL

Linda Kamperman 1996

Danielle Vermeulen 1991 Mark Musch 1984

1:51.20

Charlotte Groeneveld

8-2-2020

1987

Heerenveen NED** STEENWIJK 1934

Lauren Vis 1982

Jacyntha Plat 1990 Diederik de Boer 2000

1:51.81

Eva Kattouw

25-1-2020

1994

Rotterdam NED** DE WARD

Antwan van Engen 1971

Yvette Ratering 1972 Stephan van Greven 2000

1:58.08

Wendy de Bruin

25-1-2020

1992

Rotterdam NED** ZOB'66

Danielle Schipper 1970

Ingmar de Gelder 1970 Daan Siebenheller 1998

1:59.91

Erik Saan

25-1-2020

1965

Rotterdam NED** DE DUCK

Judith Kleinjan 1998

Dylan Kalden 2000 Sandra Vermeulen 1993

2:05.95

Jeffrey Roest

25-1-2020

1997

Rotterdam NED** DE DUINKIKKERS

Ruben de Boer 1993

Inge Roskam 1978 Esther van Buren 1980

4x 50m vrije slag Mixed 120+ Korte baan

2:06.45

Sophia Snoek

8-2-2020

1999

Heerenveen NED** ZV DE AALSCHOLVER

Jan Wierenga 1964

Joyce Bakker 1996 Jos Verhoeven 1963

2:09.87

Ferdy van Mastrigt

25-1-2020

1988

Rotterdam NEDROTTERDAM SWIMMING (SG)

Dorien Pastoors 1994

Tim van den Berg 1985 Linda Goderie 1969

4x 50m wisselslag Mixed 120+ Korte baan

2:01.88

Denise Boereboom

26-1-2020

1992

Rotterdam NED** ZPV BARRACUDA

Mark Hensen 1979

Melissa van der Heijd 1996 Pascal van Haren 1987

2:05.47

Saskia de Klerk

26-1-2020

1990

Rotterdam NEDGOSWIM

Victor Barnar 1978

Laura Scheffer 1994 Erwin Beringen 1966

2:05.75

Eva Kattouw

26-1-2020

1994

Rotterdam NED** DE WARD

Stephan van Greven 2000

Antwan van Engen 1971 Yvette Ratering 1972

2:06.17

Linda Kamperman

26-1-2020

1996

Rotterdam NED** ZWEMLUST- DEN HOMMEL

Vincent Versteeg 1977

Liesbeth van Mill 1987 Mark Zwart 1979

2:07.57

Alex Damen

26-1-2020

1975

Rotterdam NEDDAW

Laura Badoux 1982

Wouter Zijlstra 1982 Sandra Zwaanswijk 1985

2:12.54

Caroline van Tiggele

26-1-2020

1983

Rotterdam NEDSCHELDESTROOM

Maarten van der Zwa 1975

Joris Boekhorst 1991 Nicky Vanhijfte 1992

2:13.25

Erik Saan

26-1-2020

1965

Rotterdam NED** DE DUCK

Geraldine Trainor 1975

Jesper Oranje 1992 Judith Kleinjan 1998

2:13.52

Pieter de Visser

26-1-2020

1998

Rotterdam NED** DE GANZE

Linda van de Ree 1963

Sander de Hamer 1997 Britt van Vossen 1996

2:26.77

Maaike Hofland

26-1-2020

1992

Rotterdam NED** SASSENHEIM

Evelien Meeuwissen 1975

Wesley van der Luit 1997 Paul Koot 1994

4x 100m vrije slag Mixed 120+ Korte baan

3:54.75

Nol van Thull

26-1-2020

1980

Rotterdam NEDDE LANSINGH

Mariska Scheel 1993

Roos van Esch 1982 Rutger Dalm 1990

3:56.34

Mark Hensen

26-1-2020

1979

Rotterdam NED** ZPV BARRACUDA

Pascal van Haren 1987

Melissa van der Heijd 1996 Denise Boereboom 1992

4:00.00

Delia Badoux

26-1-2020

1980

Rotterdam NED** WVZ

Isabelle Massar 1991

Rens Post 1991 Jordy van Oel 1998

4:07.54

Eva Kattouw

26-1-2020

1994

Rotterdam NED** DE WARD

Yvette Ratering 1972

Antwan van Engen 1971 Stephan van Greven 2000

4:12.68

Wouter Zijlstra

26-1-2020

1982

Rotterdam NEDDAW

Inge Koopman 1993

Sandra Zwaanswijk 1985 Paul Oudendijk 1981

4:19.74

Erik Saan

26-1-2020

1965

Rotterdam NED** DE DUCK

Lenneke Bagijn 1996

Judith Kleinjan 1998 Jesper Oranje 1992

4:24.97

Mark Visser

15-2-2020

1988

Papendrecht NED** DE BIESBOSCHZWEMMERS

Nico Swart 1968

Annette Wijnja-Visser 1967 Jade Groeneveld 1999

4:30.34

Claudia Creemers

26-1-2020

1992

Rotterdam NEDRZ

Fiona Meuffels 1995

Bert Schlicher 1964 Patrick Creemers 1990

4:32.40

Nick Boekestijn

26-1-2020

1999

Rotterdam NED** ALBION WSS (SG)

Jacoline van den Beu 1991

Yancey Bouman 1998 Fred Dijkshoorn 1965

4:32.88

Getrude Corporaal

4-1-2020

1992

Zwolle NED** STEENWIJK 1934

Diederik de Boer 2000

Leonie Scholten 1979 Robert Braad 1986

4x 100m wisselslag Mixed 120+ Korte baan

4:13.05

Danielle de Boer

25-1-2020

1994

Rotterdam NEDHZ&PC HEERENVEEN

Dennis Bos 1992

Casper Hut 1978 Fraukje Puts 1992

4:22.25

Roos van Esch

25-1-2020

1982

Rotterdam NEDDE LANSINGH

Nol van Thull 1980

Mariska Scheel 1993 Rutger Dalm 1990

4:35.50

Linda Kamperman

25-1-2020

1996

Rotterdam NED** ZWEMLUST- DEN HOMMEL

Vincent Versteeg 1977

Mark Musch 1984 Danielle Vermeulen 1991
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4x 100m wisselslag Mixed 120+ Korte baan

4:41.89

Eva Kattouw

25-1-2020

1994

Rotterdam NED** DE WARD

Stephan van Greven 2000

Antwan van Engen 1971 Yvette Ratering 1972

4:42.42

Vita Schipper

25-1-2020

1993

Rotterdam NEDGOSWIM

Victor Barnar 1978

Saskia de Klerk 1990 Martin van Vaardege 1982

4:45.03

Emmy van Thiel

25-1-2020

1990

Rotterdam NEDROTTERDAM SWIMMING (SG)

Tim van den Berg 1985

Melvin Prins 1995 Chantal Veneman 1987

4:49.89

Marjon van Kempen

25-1-2020

1980

Rotterdam NED** DE SCHOTEJIL

Lotte Middelbos 1999

Leander Noordijk 1981 Nico Paasse 1965

4:55.19

Lorena Martin Sanch

25-1-2020

1991

Rotterdam NEDCLUB NATACION CUATRO CAMIN

Jeroen Bastijns 1994

Jorge Arrebola Rodri 1982 Marta Martinez Rodri 1989

4:57.00

Henriëtte van Norden

25-1-2020

1968

Rotterdam NED** ZPC AMERSFOORT

Wouter van 't Klooste 1988

Rob van Vliet 1984 Eline Hendriks 1998

4x 200m vrije slag Mixed 120+ Korte baan

8:38.57

Dennis Bos

24-1-2020

1992

Rotterdam NEDHZ&PC HEERENVEEN

Danielle de Boer 1994

Fraukje Puts 1992 Casper Hut 1978

8:50.98

Lidia van Bon-Rosen

24-1-2020

1970

Rotterdam NED** ZPC AMERSFOORT

Danica Koedoot 1993

Joan Kentrop 1985 Jelle Blankestijn 1998

9:12.65

Danielle Vermeulen

24-1-2020

1991

Rotterdam NED** ZWEMLUST- DEN HOMMEL

Mark Zwart 1979

Liesbeth van Mill 1987 Martijn Kornet 1997

9:47.49

Inge Koopman

24-1-2020

1993

Rotterdam NEDDAW

Dennis Kraakman 1987

Sandra Zwaanswijk 1985 Wouter Zijlstra 1982

9:55.98

Yvonne Breumer

24-1-2020

1980

Rotterdam NEDDE DOLFIJN

Leffert Lansink 1992

Martijn Gerrits 1988 Pascalle Rovers 1993

10:40.08

Bernd Kobesen

24-1-2020

1993

Rotterdam NEDSTEENWIJK 1934

Patrick Wobben 1993

Inge Lolkema-Soeter 1973 Lonneke Oenema 1991

4x 50m vrije slag Mixed 160+ Korte baan

1:52.51

Lionel Godeaux

25-1-2020

1960

Rotterdam NEDCNSW (BEL)

Mesut Halicioglu 1992

Kathy Van Lindt 1971 Marion Regnier 1990

1:52.84

Walter Stielstra

25-1-2020

1977

Rotterdam NEDTRB-RES

Bas Kremers 1972

Edith Janssen-Koole 1973 Melissa van der Geld 1995

1:55.05

Rene de Jong

25-1-2020

1966

Rotterdam NEDZVVS

Nadya Putter 1983

Natalie van der Hoev 1989 Bas van den Nouwel 1980

1:56.25

Jacqueline de Ruiter-

25-1-2020

1974

Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK

Miranda Boer 1976

Erik Schoenmakers 1976 Raymond Oosterbaa 1977

1:59.75

Sylvia Reijers

25-1-2020

1982

Rotterdam NEDDE GELENBERG

Ron van der Meer 1960

Lizanne Lamens 1994 Erik Lamers 1975

2:06.19

Kika Meijers

25-1-2020

1980

Rotterdam NEDSWOL 1894

Annemarie Vuist-Blu 1963

Peter Lommert 1979 Arjan Aalbers 1975

2:09.08

Hans Piederiet

25-1-2020

1954

Rotterdam NEDZPC NUMANSDORP

Haico Weijers 1988

Miranda de Rijke- va 1975 Leonie van der Lavoi 1985

2:16.69

Linda Kerkmeester

25-1-2020

1974

Rotterdam NED** GOSWIM

Toine ten Broeke 1975

Masha Odijk 1999 Ivo Dijs 1972

2:17.04

Janneke Wynia

25-1-2020

1990

Rotterdam NEDWS TWENTE

Marloes Rebel 1984

Jan Willem Heuten 1960 Sebastiaan Baars 1983

2:20.89

Arnold Jonker

8-2-2020

1970

Heerenveen NEDHZ&PC HEERENVEEN

Esther de With 1990

Jannie Vennik 1976 Pieter Ponne 1976

2:22.03

Timo Stek

25-1-2020

1976

Rotterdam NEDAZC

Wil Ponsioen-van Mil 1961

Katrina Boutwell 1972 Ricardo van Dam 1985

4x 50m wisselslag Mixed 160+ Korte baan

1:57.61

Joan Kentrop

26-1-2020

1985

Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

Erwin Buist 1978

Lesley Cordial 1967 Marije Jansen 1985

4x 50m wisselslag Mixed 160+ Korte baan

2:08.15

Nadya Putter

26-1-2020

1983

Rotterdam NEDZVVS

Karin Stein 1971

Paul Brinkman 1984 Bas van den Nouwel 1980

2:08.35

Evy Witlox

26-1-2020

1988

Rotterdam NEDDWT

Bertjan Schelhaas 1965

Peter van de Bor 1984 Inken Wemheuer 1971

2:12.13

Jan-Willem van den 

26-1-2020

1968

Rotterdam NEDWVZ

Yvonne Gerritsen 1980

Markus van Rest 1977 Sandra van der Ende 1987

2:20.25

Marieke Gorter

26-1-2020

2000

Rotterdam NED** TRITON

Paul Bunnik 1956

Tim Bunnik 1990 Francine Sommer 1962

2:21.77

Hans Piederiet

26-1-2020

1954

Rotterdam NEDZPC NUMANSDORP

Yuri Admiraal 1977

Leonie van der Lavoi 1985 Miranda de Rijke- va 1975

2:22.13

Harmen Reemst

26-1-2020

1987

Rotterdam NEDZOB'66

Danielle Schipper 1970

Wendy de Bruin 1992 Ingmar de Gelder 1970

2:23.48

Linda Goderie

26-1-2020

1969

Rotterdam NEDROTTERDAM SWIMMING (SG)

Tamas Szili-Torok 1968

Christa Stam 1988 Martijn Dolk 1989

2:32.64

Annuska Boekema

26-1-2020

1972

Rotterdam NED** DE DUINKIKKERS

Robert de Brauwer 1964

Rachel Trapman 1996 Mathieu Rikken 1967

2:36.67

Elly Scheepers

26-1-2020

1991

Rotterdam NEDBUDEL

Carola Hompes 1988

Edward van Nijmwee 1970 Joost van Eerdt 1969

4x 100m vrije slag Mixed 160+ Korte baan

4:26.57

Bas Kremers

26-1-2020

1972

Rotterdam NEDTRB-RES

Jeroen den Boer 1967

Maike Korthout 1994 Edith Janssen-Koole 1973

4:32.49

Arjen Koop

26-1-2020

1979

Rotterdam NED** ESCA ZWEMMEN

Wridzer Bakker 1967

Danique de Vegt 1998 Karin van der Star-V 1961

4:40.05

Annemarie Vuist-Blu

26-1-2020

1963

Rotterdam NEDSWOL 1894

Kika Meijers 1980

Kasper van den Berg 1973 Peter Lommert 1979

4:48.32

Lionel Godeaux

26-1-2020

1960

Rotterdam NEDCNSW (BEL)

Marco Usula 1990

Marion Regnier 1990 Fernande Blondeel 1952

5:22.12

Jos van Sleuwen

15-2-2020

1957

Papendrecht NEDVZ&PC NAUTILUS

Evelien Breman-Aler 1972

Wilbert Barten 1964 Karin Verbeek 1992

5:34.24

Johan Neevel

4-1-2020

1965

Zwolle NEDZV 44

Jessica van Velzen 1976

Femke Poll 1974 Edward van Dootingh 1984

5:53.01

Joost van Eerdt

26-1-2020

1969

Rotterdam NEDBUDEL

Jolanda Knippenberg 1966

Judith van der Heijde 1970 Dyon de Greef 1982

4x 100m wisselslag Mixed 160+ Korte baan

4:42.36

Evy Witlox

25-1-2020

1988

Rotterdam NEDDWT

Bertjan Schelhaas 1965

Jeffrey Camphens 1995 Inken Wemheuer 1971

4:44.25

Nadya Putter

25-1-2020

1983

Rotterdam NEDZVVS

Karin Stein 1971

Paul Brinkman 1984 Bas van den Nouwel 1980

4:44.76

Jan-Willem van den 

25-1-2020

1968

Rotterdam NEDWVZ

Monique Pronk 1988

Markus van Rest 1977 Yvonne Gerritsen 1980

4:48.88

Edith Janssen-Koole

25-1-2020

1973

Rotterdam NEDTRB-RES

Walter Stielstra 1977

Melissa van der Geld 1995 Bas Kremers 1972

5:00.30

Feikje Wittermans

25-1-2020

1964

Rotterdam NED** WIDEX GZC DONK

Miranda Boer 1976

Roel van Grol 1998 Raymond Oosterbaa 1977

5:01.00

Lizanne Lamens

25-1-2020

1994

Rotterdam NEDDE GELENBERG

Rob Janssen 1970

Sylvia Reijers 1982 Ron van der Meer 1960

5:13.47

Mark Godwaldt

25-1-2020

1987

Rotterdam NEDPSV

Jolanda van Gendt 1978

Liselotte Joling 1975 Tom Bandsma 1977

5:25.24

Wridzer Bakker

25-1-2020

1967

Rotterdam NED** ESCA ZWEMMEN

Yoka de Vegt-van Dij 1962

Moniek van Langevel 1998 Paul Rutten 1980

5:44.52

Ruben de Boer

25-1-2020

1993

Rotterdam NED** DE DUINKIKKERS

Inge Roskam 1978

Jeffrey Roest 1997 Annet Verhoeven-Ste 1946
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4x 100m wisselslag Mixed 160+ Korte baan

5:57.74

Esther van Buren

25-1-2020

1980

Rotterdam NEDDE DUINKIKKERS

Saskia op den Velde 1979

Robert de Brauwer 1964 Richard Hill 1966

4x 200m vrije slag Mixed 160+ Korte baan

9:35.32

Daniël Prinse

24-1-2020

1974

Rotterdam NEDDE WARD

Eva Kattouw 1994

Yvette Ratering 1972 Antwan van Engen 1971

10:06.78

Annabel Kuipers

24-1-2020

2000

Rotterdam NED** DWK

Martijn de Jong 1971

Iris van Aurich 1969 Gerco Schakel 1969

10:06.92

Mesut Halicioglu

24-1-2020

1992

Rotterdam NEDCNSW (BEL)

Marco Usula 1990

Claire Anthony 1957 Kathy Van Lindt 1971

10:08.22

Arno Schrauwen

24-1-2020

1965

Rotterdam NEDPATRICK-DE ROERSOPPERS (SG

Pascalle Janssen 1973

Martine de Haart 1979 Jeroen Meuleners 1978

4x 50m vrije slag Mixed 200+ Korte baan

1:56.89

Marjo Goelema-Koek

25-1-2020

1969

Rotterdam NEDDE BIESBOSCHZWEMMERS

Annette Wijnja-Visser 1967

Paul Wijnja 1963 Harry Cornet 1971

2:04.15

Paul Bunnik

25-1-2020

1956

Rotterdam NEDTRITON

Caroline Schreuder 1967

Margriet Grove-Linge 1962 Ronald Grove 1961

2:04.44

Jerry Grondel

15-2-2020

1972

Amsterdam NEDHHZV PLONS

Patricia de Jong 1966

Inge Wolfs 1960 Stan Dekker 1979

2:05.85

Jacqueline Tuin

25-1-2020

1966

Rotterdam NEDDAW

Paul Oudendijk 1981

Petra Tossings 1961 Hans Schoenmakers 1969

2:07.05

Charles Bos

25-1-2020

1953

Rotterdam NEDPATRICK-DE ROERSOPPERS (SG

Pascalle Janssen 1973

Martine de Haart 1979 Arno Schrauwen 1965

2:07.29

René Beetsma

25-1-2020

1969

Rotterdam NEDHZ&PC HEERENVEEN

Ineke Meijer 1952

Peggi Hurenkamp 1969 Casper Hut 1978

2:11.10

Miranda Straetemans

8-2-2020

1974

Heerenveen NEDZIGNEA

Miranda Keijl 1965

Rene Bakker 1965 Heiner Stevens 1972

2:12.24

Fred Dijkshoorn

25-1-2020

1965

Rotterdam NEDALBION WSS (SG)

Caroline Kruger 1968

Linda Olsson 1964 Pieter Broek 1977

2:14.18

Miriam Visserman

8-2-2020

1987

Heerenveen NEDSWOL 1894

Kasper van den Berg 1973

Annemarie Vuist-Blu 1963 Jappie Kuiper 1955

2:25.93

Cora Smulders

25-1-2020

1966

Rotterdam NEDESCA ZWEMMEN

Paul Rutten 1980

Ria Peters-Veurman 1958 Wridzer Bakker 1967

4x 50m wisselslag Mixed 200+ Korte baan

2:14.08

Pieter Broek

26-1-2020

1977

Rotterdam NEDALBION WSS (SG)

Mark Nuijten 1960

Mirjan den Drijver 1975 Tineke Janssen 1964

2:20.25

Talje Dijkhuis

26-1-2020

1966

Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

Henk Kuipers 1962

Johan Remmits 1962 Atie Pijtak-Radersma 1956

2:39.03

Bruno Nahon

26-1-2020

1970

Rotterdam NEDCNSW (BEL)

Marion Regnier 1990

Christian Schoenaers 1959 Fernande Blondeel 1952

2:48.66

Lia Bijkerk

26-1-2020

1960

Rotterdam NEDWIDEX GZC DONK

Peter Coffeng 1957

Nathasja Konijn 1971 Pierre de Groot 1964

2:56.28

Martina Rohr

15-2-2020

1963

Amsterdam NEDSC AUFRUHR (GER)

Volker Kassing 1968

Steffi Gastreich-Rohr 1966 Berend Voorhaar 1961

4x 100m vrije slag Mixed 200+ Korte baan

4:13.92

Jean-Pierre Delaport

26-1-2020

1956

Rotterdam NEDDUNKERQUE NATATION (FRA)

Isabelle Josselin 1974

Isabelle Dherbecourt 1973 Fabrice Dehandscho 1964

4:16.29

Jeanne Petit

26-1-2020

1970

Rotterdam NEDPSV

Liselotte Joling 1975

Harold Matla 1968 Fred Ketting 1960

4:21.61

Pieter Broek

26-1-2020

1977

Rotterdam NEDALBION WSS (SG)

Tineke Janssen 1964

Mirjan den Drijver 1975 Mark Nuijten 1960

4:37.41

Peggi Hurenkamp

4-1-2020

1969

Zwolle NEDHZ&PC HEERENVEEN

René Beetsma 1969

Jannie Vennik 1976 Marten de Groot 1958

4x 100m vrije slag Mixed 200+ Korte baan

4:42.48

Arno Schrauwen

26-1-2020

1965

Rotterdam NEDPATRICK-DE ROERSOPPERS (SG

Charles Bos 1953

Pascalle Janssen 1973 Martine de Haart 1979

4:50.25

Francine Sommer

4-1-2020

1962

Zwolle NEDWZ&PC TRITON

Paul Bunnik 1956

Margriet Grove-Linge 1962 Ronald Grove 1961

4:54.13

Wim de Lange

26-1-2020

1958

Rotterdam NEDAZC

Géza Kaltenecker 1942

Esther Boerdam-Delf 1987 Monique Remst 1987

5:24.81

Korstiaan de Boer

26-1-2020

1971

Rotterdam NEDSTEENWIJK 1934

Hans van Scheepen 1962

Wilna Heijman-Hartk 1964 Leonie Scholten 1979

4x 100m wisselslag Mixed 200+ Korte baan

4:52.18

Jean-Pierre Delaport

25-1-2020

1956

Rotterdam NEDDUNKERQUE NATATION (FRA)

Isabelle Josselin 1974

Isabelle Dherbecourt 1973 Fabrice Dehandscho 1964

4x 200m vrije slag Mixed 200+ Korte baan

9:49.32

Petra Tossings

24-1-2020

1961

Rotterdam NEDDAW

Alex Damen 1975

Jacqueline Tuin 1966 Pieter van Gemeren 1969

10:02.10

Margriet Grove-Linge

24-1-2020

1962

Rotterdam NEDTRITON

Caroline Schreuder 1967

Ronald Grove 1961 Tim Bunnik 1990

10:07.43

Linda Wibbelink

24-1-2020

1959

Rotterdam NEDSTEENWIJK 1934

Wilna Heijman-Hartk 1964

Casper Dollekamp 1963 Lauren Vis 1982

10:29.30

Hans Vloedgraven

24-1-2020

1964

Rotterdam NEDOLD DUTCH

Chantal Verhoeff 1979

Karin van den Heuvel 1966 Phil Trethewie 1965

4x 50m vrije slag Mixed 240+ Korte baan

2:07.10

Patty Krupiarz

25-1-2020

1954

Rotterdam NEDPSV

Ineke Weekers 1953

Soan Thung 1966 Eymert van Rooij 1966

2:12.88

Christine Nieuwenhui

25-1-2020

1951

Rotterdam NEDSWOL 1894

Bea Swijnenberg 1949

Jan-Ede Nijenhuis 1964 Erik Wetsteijn 1965

2:20.79

Wiebren Dijkstra

8-2-2020

1958

Heerenveen NEDHZ&PC HEERENVEEN

Ineke Meijer 1952

Peggi Hurenkamp 1969 Marten de Groot 1958

2:38.80

Fernande Blondeel

25-1-2020

1952

Rotterdam NEDCNSW (BEL)

Claire Anthony 1957

Kevork Boyrazian 1944 Bruno Nahon 1970

2:42.26

Anje Manuputty

25-1-2020

1957

Rotterdam NEDPSV

Ineke Brouwers 1952

Jan Nuijten 1949 Andre Pantekoek 1958

4x 50m wisselslag Mixed 240+ Korte baan

2:23.30

Jean-Marie Cadiat

26-1-2020

1953

Rotterdam NEDCNSW (BEL)

Philippe Godbille 1957

Claire Anthony 1957 Kathy Van Lindt 1971

2:23.85

Margriet Pasma

26-1-2020

1955

Rotterdam NEDTRIVIA

Theo Bakker 1964

Fred Zanting 1954 Emmy in 't Veldt 1966

2:40.64

Ron Korzelius

26-1-2020

1965

Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

Machteld Stilting 1966

Mark Eligh 1957 Loekie van Huisstede 1945

2:45.75

Mans Buis

26-1-2020

1947

Rotterdam NEDSWOL 1894

Annemarie Vuist-Blu 1963

Christine Nieuwenhui 1951 Johan Wezenberg 1976

2:46.47

Wim de Lange

26-1-2020

1958

Rotterdam NEDAZC

Sandra Daamen-Pos 1968

Katrina Boutwell 1972 Géza Kaltenecker 1942

2:53.42

Andre Pantekoek

26-1-2020

1958

Rotterdam NEDPSV

Anje Manuputty 1957

Carla Hensen 1953 Jan Nuijten 1949

2:58.30

Karin van den Heuvel

26-1-2020

1966

Rotterdam NEDOLD DUTCH

Nico Baay 1942

Hans Vloedgraven 1964 Marie Smits 1938

4:00.27

Klaas Prins

26-1-2020

1928

Rotterdam NEDSTEENWIJK 1934

Hans van Scheepen 1962

Wilna Heijman-Hartk 1964 Riekie Schra 1964

4x 100m vrije slag Mixed 240+ Korte baan

4:54.28

Philippe Godbille

26-1-2020

1957

Rotterdam NEDCNSW (BEL)

Claire Anthony 1957

Kathy Van Lindt 1971 Jean-Marie Cadiat 1953
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4x 100m vrije slag Mixed 240+ Korte baan

4:54.84

Fred Zanting

26-1-2020

1954

Rotterdam NEDTRIVIA

Margriet Pasma 1955

Emmy in 't Veldt 1966 Theo Bakker 1964

4:55.01

Marjan Spoelstra

26-1-2020

1960

Rotterdam NEDSWOL 1894

Jan-Ede Nijenhuis 1964

Christine Nieuwenhui 1951 Erik Wetsteijn 1965

5:23.30

Machteld Stilting

26-1-2020

1966

Rotterdam NEDZPC AMERSFOORT

Henk Kuipers 1962

Ron Korzelius 1965 Loekie van Huisstede 1945

5:45.60

Karien Musters

15-2-2020

1958

Papendrecht NEDOLD DUTCH BREDA

Frans Antonissen 1955

Karin van den Heuvel 1966 Ruud Voorvaart 1961

4x 100m wisselslag Mixed 240+ Korte baan

5:18.21

Ineke Weekers

25-1-2020

1953

Rotterdam NEDPSV

Harold Matla 1968

Fred Ketting 1960 Corrie Verhoeven 1946

6:27.46

Wim de Lange

25-1-2020

1958

Rotterdam NEDAZC

Wil Ponsioen-van Mil 1961

Katrina Boutwell 1972 Géza Kaltenecker 1942

7:14.29

Karien Musters

25-1-2020

1958

Rotterdam NEDOLD DUTCH

Nico Baay 1942

Karin van den Heuvel 1966 Phil Trethewie 1965

4x 200m vrije slag Mixed 240+ Korte baan

11:07.43

Willem Putter

24-1-2020

1945

Rotterdam NEDZVVS

Bas van den Nouwel 1980

Conny Boer-Buijs 1950 Irene van der Laan 1960

4x 50m vrije slag Mixed 280+ Korte baan

2:15.40

Corrie Verhoeven

25-1-2020

1946

Rotterdam NEDPSV

Lottie Geurts 1935

Hans Wijsman 1955 Fred Ketting 1960

2:58.74

Adriaan Kop

25-1-2020

1961

Rotterdam NEDOLD DUTCH

Marie Smits 1938

Karien Musters 1958 Nico Baay 1942

4x 50m wisselslag Mixed 280+ Korte baan

3:03.86

Lottie Geurts

26-1-2020

1935

Rotterdam NEDPSV

Rob Hemesath 1961

Rob Hanou 1943 Esther van Lohuizen 1959

4x 100m vrije slag Mixed 280+ Korte baan

6:18.38

Carla Hensen

26-1-2020

1953

Rotterdam NEDPSV

Ineke Brouwers 1952

Jan Nuijten 1949 Rob Hanou 1943
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