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Top tien

Masters Zwemmen

2013

Korte baan (25m) en lange baan (50m)

Samengesteld door Margriet Grove

mastergpﬁﬁf




Verwerkte resultaten:

Korte baan
datum plaats land datum plaats land

12-01-13 Zwolle NED 29-09-13 Boxtel NED
13-01-13 Vlissingen NED 05-10-13 Zwolle NED
19-01-13 Gau-Algeshei GER 05-10-13 ZWOLLE NED
20-01-13 Gau-Algeshei GER 13-10-13 's-Gravenzan NED
25-01-13 Nijverdal NED 13-10-13 Verviers BEL
26-01-13 Nijverdal NED 18-10-13 Druten NED
26-01-13 Nljverdal NED 19-10-13 Emmeloord NED
26-01-13 Kapellen BEL 19-10-13 Stockholm SWE
27-01-13 Nijverdal NED 27-10-13 Best NED
31-01-13 Heemskerk NED 27-10-13 Winterswijk NED
08-02-13 Wilhelmshave GER 31-10-13 Heemskerk NED
09-02-13 Eindhoven NED 15-11-13 Terneuzen NED
10-02-13 Papendrecht NED 16-11-13 Steenwijk NED
16-02-13 Heerenveen NED 17-11-13 Almere NED
16-02-13 Wien AUT 17-11-13 Terneuzen NED
02-03-13 Goslar GER 01-12-13 Vlaardingen NED
07-03-13 Chartres FRA 01-12-13 Gilly BEL
16-03-13 Arnhem NED 07-12-13 Terneuzen NED
21-03-13 Heemskerk NED 08-12-13 Hulst NED
23-03-13 Nijlen BEL 12-12-13 Heemskerk NED
23-03-13 Dusseldorf GER 13-12-13 Eersel NED
07-04-13 Groningen NED 15-12-13 Eersel NED
20-04-13 Aartselaar BEL 15-12-13 Beilen NED
25-04-13 Heemskerk NED 21-12-13 Amersfoort NED
18-05-13 Parijs FRA 22-12-13 Gouda NED
26-05-13 Grootebroek NED 22-12-13 Bodegraven NED
01-06-13 Emmeloord NED

08-06-13 Geel BEL

14-06-13 Oss NED

22-06-13 Ridderkerk NED

Lange baan
datum plaats land datum plaats land

17-03-13 Breda NED 04-08-13 Torino ITA
24-03-13 Amersfoort NED 05-08-13 Antwerpen BEL
31-03-13 Den Haag NED 06-08-13 Antwerpen BEL
14-04-13 Nijmegen NED 07-08-13 Antwerpen BEL
19-04-13 Wetzlar GER 01-09-13 Eindhoven NED
20-04-13 Wetzlar GER 02-09-13 Eindhoven NED
21-04-13 Kampen NED 03-09-13 Eindhoven NED
21-04-13 Wetzlar GER 04-09-13 Eindhoven NED
03-05-13 Eindhoven NED 05-09-13 Eindhoven NED
04-05-13 Eindhoven NED 06-09-13 Eindhoven NED
05-05-13 Eindhoven NED 21-09-13 Kéln GER
18-05-13 Hagen GER 06-10-13 Wachtebeke BEL
19-05-13 Hagen GER 19-10-13 Luxembourg LUX
25-05-13 Sas van Gent NED 19-10-13 Roma ITA
26-05-13 Sas van Gent NED 19-10-13 Stockholm SWE
28-05-13 Sas van Gent NED 20-10-13 Luxembourg LUX
01-06-13 Sas van Gent NED

02-06-13 Sas van Gent NED

29-06-13 Utrecht NED

Tijden met een * zijn officiéle tussentijden van langere afstanden.

In deze top tien zijn alleen deelnemers van Nederlandse zwemverenigingen opgenomen.




Nederlandse Masters Top 10 2013 korte baan dames

50m vrijeslag 20-24 DAMES
.27.53 Marloes Erkens
.27.63 Petri Velthuis
.27.83 Elmi Roelofsen
.27.92 Linda van der Hout
.27.98 Nanda de Vries
.28.06 Sabine Lina
.28.40 Désirée Emmen
* 28.46 Yvon Versteeg
.28.48 Paula van den Hoeven
.28.67 Anouk van der Pligt
100m vrijeslag 20-24 DAMES
.58.93 Yvon Versteeg
1.00.23 Wendan Poelstra
1.00.54 Nanda de Vries
1.00.60 Sabine Lina
1.00.66 Marloes Erkens
1.00.83 Linda van der Hout
1.02.31 Désirée Emmen
1.02.64 Elmi Roelofsen
1.03.03 Cynthia Grooteboer
1.03.04 Jen-Ai van Soelen
200m vrijeslag 20-24 DAMES
2.09.57 Chantal Nap
2.11.50 Iris Pijtak
*2.17.74 Yvon Versteeg
2.18.29 Sigrit Aarten
*2.18.30 Nanda de Vries
*2.19.10 Désirée Emmen
2.20.05 Wendy de Bruin
2.20.71 Maaike Vooren
2.25.47 Anne Duijst
*2.27.22 EImi Roelofsen
400m vrijeslag 20-24 DAMES
4.32.93 Chantal Nap
4.33.69 Iris Pijtak
4.41.50 Yvon Versteeg
4.43.79 Nanda de Vries
4.49.90 Désirée Emmen
4.56.32 Maaike Vooren
4.59.72 Wendy de Bruin
5.02.90 Cynthia Grooteboer
5.05.75 Anne Duijst
5.06.35 Danica Koedoot
800m vrijeslag 20-24 DAMES
9.52.76 Nanda de Vries
10.16.92 Maaike Vooren
10.27.86 Sigrit Aarten
10.54.57 Sunanda van Heteren
10.57.61 Irmgard van Weeghel
11.35.07 Desiree Baltes
11.36.39 José Janssen
*11.58.36 Marjan Rikken
12.20.38 Rebecca van Eeren
16.33.84 Liesheth Bruinekool
1500m vrijeslag 20-24 DAMES
20.51.46 Irmgard van Weeghel
20.53.38 Sunanda van Heteren
22.35.55 Marjan Rikken
31.32.66 Liesheth Bruinekool
50m rugslag 20-24 DAMES
.31.90 Désirée Emmen
.32.32 Iris Pijtak
.32.54 Jen-Ai van Soelen
.33.20 Cynthia Grooteboer
.33.29 Paula van den Hoeven
.33.50 Elmi Roelofsen
.33.67 Sabine Lina
.33.68 Kim Anne Bouw
.33.98 Nanda de Vries
.34.03 Marloes Resink
100m rugslag 20-24 DAMES
1.07.81 Wendan Poelstra
1.09.02 Sabine Lina
1.09.20 Iris Pijtak
1.10.01 Kim Anne Bouw

* Ox ok ok

DWK

ZVDQO'74

yAYAY)

Piranha

HZ&PC Heerenveen
One Team Swimming
De Warande

De Veene

De Veene

Z0B'66

De Veene

TriVia

HZ&PC Heerenveen
One Team Swimming
DWK

Piranha

De Warande

ZVV

SBC2000
Zuiderzeezwemmers

HZ&PC Heerenveen
AZ&PC

De Veene

Deltasteur

HZ&PC Heerenveen
De Warande
Z0OB'66

DAW

De Amer

yAYAY)

HZ&PC Heerenveen
AZ&PC

De Veene

HZ&PC Heerenveen
De Warande

DAW

Z0B'66

SBC2000

De Amer

De Schotejil

HZ&PC Heerenveen
DAW

Deltasteur

De Geul

Octopus

ZPC De Hof
TRB-RES

yAVAYS

SCOM
Zuiderzeezwemmers

Octopus

De Geul

yAVAYS
Zuiderzeezwemmers

De Warande

AZ&PC
Zuiderzeezwemmers
SBC2000

De Veene

yAVAY)

One Team Swimming
AZ&PC

HZ&PC Heerenveen
Octopus

TriVia

One Team Swimming
AZ&PC

AZ&PC

27-01-13
07-12-13
12-01-13
27-01-13
26-01-13
27-01-13
27-01-13
26-01-13
26-01-13
27-01-13

26-01-13
15-12-13
26-01-13
26-01-13
27-01-13
26-01-13
26-01-13
12-01-13
26-01-13
27-01-13

25-01-13
25-01-13
26-01-13
19-10-13
26-01-13
26-01-13
25-01-13
25-01-13
17-11-13
26-01-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13

25-01-13
09-02-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
09-02-13
27-01-13
25-01-13
25-01-13

27-01-13
27-01-13
27-01-13
19-01-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
26-01-13
26-01-13

15-12-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13

1.10.09 Nanda de Vries
1.10.20 Jen-Ai van Soelen
1.10.28 Paula van den Hoeven
1.10.31 Cynthia Grooteboer
*1.10.39 Désirée Emmen
1.10.67 Elmi Roelofsen
200m rugslag 20-24 DAMES
2.26.92 Désirée Emmen
2.28.70 Iris Pijtak
2.30.05 Sabine Lina
2.34.68 Cynthia Grooteboer
2.35.43 Paula van den Hoeven
2.38.18 Simone de Boer
2.42.16 Sigrit Aarten
2.44.25 Linda Doorn
2.46.62 Maaike de Boer
2.52.81 Marloes Benjamins
50m schoolslag 20-24 DAMES
.35.41 Isabelle Massar
.35.65 Erika Aan het Rot
.36.01 Elmi Roelofsen
.36.23 Désirée Hulsmeijer
* .36.97 Nina Ferreira
.37.11 Paula van den Hoeven
* .37.65 Nanda de Vries
.37.84 Anne Duijst
.38.00 Kathy van Zuilen
.38.11 Zarife Gela
100m schoolslag 20-24 DAMES
1.17.97 Erika Aan het Rot
1.18.64 Isabelle Massar
1.19.71 Nina Ferreira
1.21.50 Nanda de Vries
1.22.10 Désirée Hulsmeijer
1.22.63 Paula van den Hoeven
1.22.64 Anne Duijst
1.22.89 Robina Hoegee
1.23.50 EImi Roelofsen
1.23.89 Janet van der Poel
200m schoolslag 20-24 DAMES
2.56.97 Robina Hoegee
2.57.15 Nanda de Vries
2.57.21 Anne Duijst
2.57.62 Maaike Vooren
2.59.59 Maaike de Boer
3.07.06 Désirée Hulsmeijer
3.07.81 Maartje Lenten
3.08.95 Paula van den Hoeven
3.13.97 Jelena Gregorius
3.14.15 Anke Meulendijks
50m vlinderslag 20-24 DAMES
.28.85 Chantal Nap
.29.92 Jen-Ai van Soelen
.30.03 Petri Velthuis
.30.13 Linda van der Hout
.31.03 Nanda de Vries
.31.21 Anouk van der Pligt
.31.28 EIlmi Roelofsen
* .31.29 Yvon Versteeg
.31.54 Sabine Lina
.31.56 Kim Wijnja
100m vlinderslag 20-24 DAMES
1.03.20 Chantal Nap
1.07.29 Yvon Versteeg
1.08.72 Jen-Ai van Soelen
1.12.60 Kim Wijnja
*1.12.96 Mea Ferreira
1.13.36 Maaike Vooren
1.13.50 Désirée Emmen
1.14.91 Wendy de Bruin
1.14.92 Simone de Boer
1.15.77 Désirée Hulsmeijer
200m vlinderslag 20-24 DAMES
2.21.33 Chantal Nap
2.37.68 Mea Ferreira
3.14.69 Sanne Norder

HZ&PC Heerenveen
Zuiderzeezwemmers
De Veene

SBC2000

De Warande

ZVV

De Warande

AZ&PC

One Team Swimming
SBC2000

De Veene

LZ 1886

Deltasteur

De Valken

De Duinkikkers
Aqualero

\WAVY4

Octopus

ZVV

Het Ravijn

WvVvZ

De Veene

HZ&PC Heerenveen
De Amer

De Amer

D'Elft WAVE (SG)

Octopus

\WAVY4

WvVvZ

HZ&PC Heerenveen
Het Ravijn

De Veene

De Amer

ZVvDO'74

ZVV

LZ 1886

ZVvDO'74

HZ&PC Heerenveen
De Amer

DAW

De Duinkikkers

Het Ravijn

De Spatters

De Veene

Swol 1894

D'Elft WAVE (SG)

HZ&PC Heerenveen
Zuiderzeezwemmers
ZVvDOQO'74

Piranha

HZ&PC Heerenveen
Z0OB'66

ZVV

De Veene

One Team Swimming
De Biesboschzwemmers

HZ&PC Heerenveen

De Veene
Zuiderzeezwemmers

De Bieshoschzwemmers
WvzZ

DAW

De Warande

Z0B'66

LZ 1886

Het Ravijn

HZ&PC Heerenveen
WvZ
De Inktvis

26-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
26-01-13
25-01-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
12-01-13
15-12-13
26-01-13
05-10-13

26-01-13
26-01-13
12-01-13
27-10-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
13-10-13
26-01-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
17-11-13
26-01-13
13-10-13
07-12-13
26-01-13
26-01-13

07-12-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
15-12-13
27-01-13
05-10-13
27-01-13

25-01-13
25-01-13
27-10-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
27-01-13
25-01-13
25-01-13

27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
26-01-13
19-10-13
27-01-13
13-10-13
27-01-13
19-10-13

26-01-13
26-01-13
05-10-13
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3.18.97 Irmgard van Weeghel Octopus 12-01-13
3.21.51 Marjan Rikken VAVAYS 12-01-13
3.33.60 Claudia Creemers De Roersoppers 09-02-13
4.52.94 Liesheth Bruinekool Zuiderzeezwemmers 12-01-13
100m wisselslag 20-24 DAMES
1.06.17 Yvon Versteeg De Veene 27-01-13
1.08.23 Marloes Erkens DWK 27-01-13
1.08.55 Sabine Lina One Team Swimming 27-01-13
1.09.24 Chantal Nap HZ&PC Heerenveen 27-01-13
1.10.05 Petri Velthuis ZVDO'74 29-09-13
1.10.22 Iris Pijtak AZ&PC 27-01-13
1.11.07 lIsabelle Massar wvz 13-10-13
1.11.52 Jen-Ai van Soelen Zuiderzeezwemmers 27-01-13
1.12.85 Anouk van der Pligt ZOB'66 27-01-13
1.13.03 Janet van der Poel LZ 1886 27-01-13
200m wisselslag 20-24 DAMES
2.30.71 Marloes Erkens DWK 25-01-13
2.33.95 Nina Ferreira wvz 25-01-13
2.36.82 Mea Ferreira WvZz 25-01-13
2.37.12 Maaike Vooren DAW 25-01-13
2.38.89 Wendy de Bruin ZOB'66 25-01-13
2.40.68 Simone de Boer LZ 1886 25-01-13
2.45.41 Désirée Hulsmeijer Het Ravijn 17-11-13
2.46.46 Maaike de Boer De Duinkikkers 25-01-13
2.50.26 Irmgard van Weeghel Octopus 17-11-13
2.58.16 Getrude Corporaal ZNZ 17-11-13
400m wisselslag 20-24 DAMES
5.06.81 Chantal Nap HZ&PC Heerenveen 26-01-13
5.37.09 Maaike Vooren DAW 26-01-13
5.38.15 Wendy de Bruin ZOB'66 26-01-13
5.42.53 Simone de Boer LZ 1886 26-01-13
5.57.11 Désirée Hulsmeijer Het Ravijn 16-02-13
5.57.80 Elmi Roelofsen ZVV 16-02-13
6.01.98 Irmgard van Weeghel Octopus 16-02-13
6.07.70 Diandra van Houwelingen  ZVVDO'74 07-12-13
6.23.30 Marjan Rikken YAVAY) 16-02-13
6.23.30 Marloes Benjamins Aqualero 16-02-13
50m vrijeslag 25-29 DAMES
.26.46 Pauline Gouwens DWK 27-01-13
.27.73 Karin Hidding De Dinkel 26-01-13
.27.95 Stephanie Rombout PSV 26-01-13
.28.36 Roshendra Vrolijk DES 27-01-13
.28.37 Marjan van der Star WS Twente 27-01-13
* .28.47 Marlies Reinders De Dinkel 26-01-13
.28.49 Monique Jonker Aqualero 07-04-13
.28.58 Sandra Zwaanswijk DAW 26-01-13
.28.87 Annelette de Vries WS Twente 27-01-13
.29.19 Lisanne Andeweg Zuiderzeezwemmers 27-01-13
100m vrijeslag 25-29 DAMES
.57.57 Pauline Gouwens DWK 26-01-13
.58.70 Marlies Reinders De Dinkel 26-01-13
1.00.42 Stephanie Rombout PSVv 09-02-13
1.02.47 Lisanne Andeweg Zuiderzeezwemmers 26-01-13
1.02.62 Roshendra Vrolijk DES 26-01-13
1.02.78 Marjan van der Star WS Twente 26-01-13
1.03.68 Tonny Klop-Methorst De Biesbhoschzwemmers 07-12-13
1.03.83 Sandra Zwaanswijk DAW 26-01-13
1.04.12 Annelette de Vries WS Twente 26-01-13
1.04.23 Christien Kruithof Stadskanaal 26-01-13
200m vrijeslag 25-29 DAMES
2.09.19 Pauline Gouwens DWK 25-01-13
*2.11.95 Marlies Reinders De Dinkel 26-01-13
2.13.08 Lisanne Andeweg Zuiderzeezwemmers 25-01-13
2.13.87 Stephanie Rombout PSV 27-10-13
2.20.52 Marjan van der Star WS Twente 16-02-13
2.20.81 Sandra Zwaanswijk DAW 25-01-13
*2.25.41 Laura Oosterbroek Swol 1894 26-01-13
2.25.42 Christien Kruithof Stadskanaal 17-11-13
*2.28.10 Pauline Tieleman De Geul 26-01-13
2.28.23 Rita Spithoff HZ&PC Heerenveen 07-04-13
400m vrijeslag 25-29 DAMES
4.27.91 Marlies Reinders De Dinkel 26-01-13
4.37.29 Lisanne Andeweg Zuiderzeezwemmers 26-01-13

4.59.45
*5.01.10
5.04.05
5.15.51
5.20.55
5.21.39
5.32.72
*5.37.30
800m vrijes
9.35.66
*10.08.21
10.09.14
*10.39.28
11.09.54
11.27.00
11.47.42
12.03.76
12.08.96

Laura Oosterbroek
Margot Stenveld
Pauline Tieleman
Marlies Jehoel-van As
Petra Wolsing
Channe Noort
Yvette Nota-Peters
Annette Vogelsang
lag 25-29 DAMES
Lisanne Andeweg
Margot Stenveld
Laura Oosterbroek
Pauline Tieleman
Petra Wolsing
Yvette Nota-Peters
Annette Vogelsang
Karin Hovenkamp
Dominique Clement

1500m vrijeslag 25-29 DAMES

18.23.46
19.14.92
19.23.54
20.11.51
21.33.22
22.55.16

Lisanne Andeweg
Margot Stenveld
Laura Oosterbroek
Pauline Tieleman
Petra Wolsing
Annette Vogelsang

50m rugslag 25-29 DAMES

.33.46
.33.49
.33.51
.33.72
.33.81
.33.83
.34.34
.34.58
.34.89
.35.03

Tamar Bakker
Stephanie Rombout
Samantha van Eijk
Merel Siroen

Aniek Huijsman
Monique Jonker
Charon Tessels-Blok
Esther van Maastrigt
Yvette Nota-Peters
Laura Oosterbroek

100m rugslag 25-29 DAMES

1.11.15
1.11.88
1.13.03
1.13.23
1.1351
1.13.59
1.14.30
1.14.36
1.14.68
1.15.01

Samantha van Eijk
Stephanie Rombout
Saskia Ouwendijk

Esther van Maastrigt
Monique Jonker

Anna Boef

Franca Willeme

Yvette Nota-Peters
Charon Tessels-Blok
Katinka van Vastenhoven

200m rugslag 25-29 DAMES

2.36.08
2.36.74
2.38.50
2.42.75
2.46.41
2.48.29
2.52.06
2.52.21
2.53.21
2.54.75

Esther van Maastrigt
Samantha van Eijk
Lisanne Andeweg
Anna Boef

Yvette Nota-Peters
Lisette Prins

Mariska Stins

Renske Eilers

Marleen Jonker-Postma
Liesbeth van Mill

50m schoolslag 25-29 DAMES

* .34.29
.35.47
.35.94
.36.32
.36.52
.36.76
.37.02
.37.84

* .37.93
.38.21

100m schoo

1.15.22

1.17.41

1.17.50

1.19.65

1.20.43

1.22.61

Karin Hidding

Karin van Dijk

Tamar Bakker
Roshendra Vrolijk
Esther van Maastrigt
Marjolein Wuisman
Aniek Huijsman
Lisanne Andeweg
Susanne van der Linden
Sandra Zwaanswijk
Islag 25-29 DAMES
Karin Hidding
Stephanie Rombout
Karin van Dijk

Susanne van der Linden
Roshendra Vrolijk
Aniek Huijsman

Swol 1894
SBC2000
De Geul
PSV

De Futen
DAW

De Spatters
ZV De Bron

Zuiderzeezwemmers
SBC2000

Swol 1894

De Geul

De Futen

De Spatters

ZV De Bron

De Spatters

DBD

Zuiderzeezwemmers
SBC2000

Swol 1894

De Geul

De Futen

ZV De Bron

PLONS
PSv

De Geul
Merlet

De Lansingh
Aqualero
Nat Utrecht
Montferland
De Spatters
Swol 1894

De Geul

PSV

De Aalscholver
Montferland
TriVia

LZ 1886

De Dinkel

De Spatters
Nat Utrecht
vzv

Montferland

De Geul
Zuiderzeezwemmers
LZ 1886

De Spatters

WwvZ

OEZA

De Amer

Swol 1894

DWK

De Dinkel

HZ&PC Heerenveen
PLONS

DES

Montferland

PSV

De Lansingh
Zuiderzeezwemmers
DIO

DAW

De Dinkel

PSV

HZ&PC Heerenveen
DIO

DES

De Lansingh

26-05-13
27-01-13
26-01-13
29-09-13
26-01-13
26-01-13
26-05-13
25-01-13

25-01-13
27-01-13
25-01-13
27-01-13
25-01-13
07-04-13
25-01-13
25-01-13
09-02-13

27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13

13-10-13
22-06-13
13-10-13
26-01-13
13-10-13
07-04-13
13-10-13
26-01-13
16-02-13
05-10-13

01-12-13
22-06-13
17-11-13
26-01-13
15-12-13
13-10-13
26-01-13
26-05-13
13-10-13
26-05-13

26-01-13
26-01-13
12-01-13
26-01-13
12-01-13
26-01-13
12-01-13
12-01-13
12-01-13
12-01-13

26-01-13
26-01-13
13-10-13
26-01-13
27-10-13
26-01-13
13-10-13
12-01-13
26-01-13
26-01-13

26-01-13
16-03-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
13-10-13
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1.23.01
1.23.02
1.23.73
1.24.14

Esther van Maastrigt
Marjolein Wuisman

Sandra Zwaanswijk

Margot Stenveld

200m schoolslag 25-29 DAMES

2.47.81
2.50.89
2.59.89
3.03.38
3.03.80
3.09.35
3.10.14
3.13.12
3.13.55
3.15.57

Karin van Dijk
Susanne van der Linden
Margot Stenveld
Sandra Zwaanswijk
Pauline Tieleman
Marjan van der Star
Margo Kruithof

Karin Hovenkamp
Annette Vogelsang
Esther Flap

50m vlinderslag 25-29 DAMES

.28.78
.29.74
.31.01
.31.60
.31.80
.32.07
.32.34
.32.35
.32.52
* .32.62

Pauline Gouwens
Stephanie Rombout
Sandra Zwaanswijk
Roshendra Vrolijk
Christien Kruithof
Roos Lemmen
Annelette de Vries
Ina Schaafsma
Monique Jonker
Anique Willeme

100m vlinderslag 25-29 DAMES

1.04.04
1.08.18
*1.10.40
11217
1.12.93
1.13.24
1.13.79
*1.13.82
1.14.68
1.14.78

Pauline Gouwens
Stephanie Rombout
Anique Willeme
Samantha van Eijk
Roshendra Vrolijk

Montferland
PSV

DAW
SBC2000

HZ&PC Heerenveen
DIO

SBC2000

DAW

De Geul

WS Twente
Stadskanaal

De Spatters

ZV De Bron

De Pinquin

DWK

PSSV

DAW

DES
Stadskanaal
Eurode KZC
WS Twente
PLONS
Aqualero
De Dinkel

DWK
PSV

De Dinkel
De Geul
DES

Petra van der Wal-van Achte De Lansingh

Nienke van Stipriaan
Laura Oosterbroek
Christien Kruithof
Karin van Dijk

200m vlinderslag 25-29 DAMES

2.30.96
2.35.81
2.43.33
2.45.46
2.57.83
3.04.75

Anique Willeme
Stephanie Rombout
Samantha van Eijk
Laura Oosterbroek
Karin Hovenkamp
Kim van der Beek

100m wisselslag 25-29 DAMES

1.07.99
1.10.93
11171
1.12.63
1.13.15
1.13.30
11331
1.1451
1.14.89
1.15.37

Stephanie Rombout
Tamar Bakker
Samantha van Eijk
Monique Jonker
Marjan van der Star
Marjolein Wuisman
Christien Kruithof
Laura Oosterbroek
Esther van Maastrigt
Carly Noordermeer

200m wisselslag 25-29 DAMES

2.28.05
2.37.82
2.41.55
2.42.07
2.42.59
2.44.34
2.51.33
2.51.85
2.52.33
2.53.95

Stephanie Rombout
Samantha van Eijk
Marjan van der Star
Pauline Tieleman
Saskia Ouwendijk
Karin van Dijk
Margo Kruithof
Yvette Nota-Peters
Rianne Slabbers
Karin Hovenkamp

400m wisselslag 25-29 DAMES

5.19.49
5.33.80
6.01.75
6.08.10
6.13.91
6.16.32
6.36.95

Stephanie Rombout
Margot Stenveld
Rita Spithoff

Liset de Veer
Simone Lakeman
Karin Hovenkamp
Esther Beerling

PSVv

Swol 1894
Stadskanaal

HZ&PC Heerenveen

De Dinkel
PSV

De Geul
Swol 1894
De Spatters
PSV

PSV
PLONS

De Geul
TriVia

WS Twente
PSV
Stadskanaal
Swol 1894
Montferland
Z0B'66

PSV

De Geul

WS Twente

De Geul

De Aalscholver
HZ&PC Heerenveen
Stadskanaal

De Spatters

BzV

De Spatters

PSV

SBC2000

HZ&PC Heerenveen
Aqua-Novio'94

Z\V De Bron

De Spatters

Triton

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13

27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
12-01-13
12-01-13
05-10-13
27-01-13
05-10-13

25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
13-10-13
07-04-13
26-01-13

27-01-13
27-01-13
26-01-13
27-01-13
27-01-13
13-10-13
27-01-13
12-01-13
27-01-13
16-02-13

26-01-13
26-01-13
01-12-13
12-01-13
05-10-13
09-02-13

27-01-13
13-10-13
10-02-13
15-12-13
27-01-13
26-01-13
27-01-13
26-05-13
27-01-13
27-01-13

25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
17-11-13
25-01-13
25-01-13
07-04-13
27-10-13
17-11-13

26-01-13
26-01-13
16-02-13
26-01-13
16-02-13
16-02-13
16-02-13

50m vrijeslag 30-34 DAMES

.28.43
.28.71
.29.64
.29.92
.30.09
.30.17
.30.56
.30.78
.30.96
31.01

Anke Lambooij
Delia Badoux
Mariélle Kessenich
Sabrina Boekhout
Nadya Putter
Laura Badoux
Esther Versteeg
Berdie Eghuizen

AZL

Zoetermeer

RzC

De Biesboschzwemmers
ZVVS

DAW

Van Vliet-Barracuda
HZ&PC Heerenveen

Miranda Pijnenburg-van Laar De Treffers

Yvette Roozen

100m vrijeslag 30-34 DAMES

1.01.09
1.02.91
1.04.10
1.05.73
1.05.83
*1.08.39
1.08.64
*1.08.85
1.09.82
1.10.00

Delia Badoux
Anke Lambooij
Nadya Putter
Mariélle Kessenich
Laura Badoux
Roos van Esch
Berdie Eghuizen
Mirjam Belderbos
Renate Buijs
Carmen Haan

200m vrijeslag 30-34 DAMES

2.12.79
2.16.29
2.19.73
*222.71
2.26.69
2.30.83
*2.30.88
*2.32.80
2.35.11
2.36.22

Delia Badoux
Nadya Putter
Roos van Esch
Mirjam Belderbos
Bianca Cox

Linda Hoogendam
Esther Versteeg
Laura Badoux
Natascha Hartman
Carmen Haan

400m vrijeslag 30-34 DAMES

*451.21
4.59.08
5.00.98
5.07.86
5.08.69

*5.16.14
5.21.18
5.34.80
5.37.26
5.37.84

Mirjam Belderbos
Roos van Esch
Bianca Cox
Esther Versteeg
Linda Hoogendam
Laura Badoux
Yvonne Gerritsen
Carmen Haan
Yvette Roozen
Anneke Veenstra

800m vrijeslag 30-34 DAMES

9.45.85
10.15.70
10.18.94
10.47.70

*11.03.90
11.08.76
11.36.25
11.47.42
13.06.67

Mirjam Belderbos

Roos van Esch

Bianca Cox

Laura Badoux

Linda Hoogendam
Yvonne Gerritsen
Carmen Haan

Heleen Spelde-Fransens
Marjolein Kiewiet

1500m vrijeslag 30-34 DAMES

19.39.36
21.01.23

Bianca Cox
Linda Hoogendam

50m rugslag 30-34 DAMES

.33.41
.33.85
.34.64
.34.91
.35.00
.35.53
.36.44
.36.84
.37.22
* 3771

Delia Badoux
Roos van Esch
Mariélle Kessenich
Bianca Cox

Nadya Putter
Esther Versteeg
Laura Badoux
Elke Blox

Patricia Strohm
Emmy Slabbers

100m rugslag 30-34 DAMES

1.09.60
1.15.00
1.17.08
*1.17.43
1.20.64

Roos van Esch
Bianca Cox
Esther Versteeg
Nadya Putter
Emmy Slabbers

DWT

Zoetermeer

AZL

ZVVS

RZC

DAW

TRB-RES

HZ&PC Heerenveen
Zwemlust-den Hommel
ESCA Zwemmen

De Spatters

Zoetermeer

ZVVS

TRB-RES
Zwemlust-den Hommel
PSV

Zoetermeer

Van Vliet-Barracuda
DAW

PSV

De Spatters

Zwemlust-den Hommel
TRB-RES

PSV

Van Vliet-Barracuda
Zoetermeer

DAW

WvVZ

De Spatters

DWT

't Tolhekke

Zwemlust-den Hommel
TRB-RES

PSV

DAW

Zoetermeer

WvVvZ

De Spatters

Thor

Aquapoldro

PSV
Zoetermeer

Zoetermeer
TRB-RES

RZzC

PSV

ZVVS

Van Vliet-Barracuda
DAW

Tiamat

De Dinkel

De Roersoppers

TRB-RES

PSV

Van Vliet-Barracuda
ZVVS

De Roersoppers

13-10-13
26-01-13
27-10-13
09-02-13
13-10-13
12-01-13
13-10-13
16-02-13
16-03-13
27-01-13

26-01-13
13-10-13
13-10-13
27-10-13
12-01-13
25-01-13
26-01-13
25-01-13
27-10-13
07-04-13

25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
01-12-13
26-01-13
23-03-13
29-09-13
19-10-13

25-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
23-03-13
26-01-13
26-05-13
26-01-13
26-01-13

25-01-13
09-02-13
23-03-13
23-03-13
27-01-13
25-01-13
07-04-13
07-04-13
09-02-13

27-01-13
27-01-13

26-01-13
23-03-13
27-10-13
25-01-13
13-10-13
13-10-13
16-02-13
15-12-13
26-01-13
07-12-13

25-01-13
26-01-13
01-12-13
26-01-13
07-12-13
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1.20.65 Linda Hoogendam
1.21.00 Carmen Haan
1.23.14 Kiristel Lips
1.26.51 Yvette Roozen
1.27.02 Natascha Hartman
200m rugslag 30-34 DAMES
2.38.41 Nadya Putter
2.41.84 Bianca Cox
2.53.52 Carmen Haan
3.10.32 Ingrid van der Does
3.24.02 Marjolein Kiewiet
50m schoolslag 30-34 DAMES
.34.12 Laura Badoux
.37.93 Yvonne Gerritsen
.39.85 Yvette Roozen
.40.06 Esther Versteeg
.41.29 Anneke Veenstra
41.31 Carlien Schrijvershof-vd Zi
41.36 Kristel Lips
* .41.50 Monique Stant
.41.53 Karin Doornbos
41.76 Aafke Groot
100m schoolslag 30-34 DAMES
1.18.21 Laura Badoux
1.26.67 Yvette Roozen
1.26.94 Esther Versteeg
1.27.65 Monique Stant
1.27.80 Yvonne Gerritsen
1.29.18 Carlien Schrijvershof-vd Zi
1.30.70 Kiristel Lips
1.30.73 Esther Koolmees
1.31.62 Eveline Hacquebord
*1.35.21 Anneke Veenstra
200m schoolslag 30-34 DAMES
2.51.12 Laura Badoux
3.10.19 Yvette Roozen
3.14.01 Kristel Lips
3.19.90 Anneke Veenstra
3.24.13 Ingrid van der Does
3.31.31 Carmen Haan
3.33.51 Angela Giezen
3.36.34 Linda Hoogendam
3.51.10 Marjolein Kiewiet
50m vlinderslag 30-34 DAMES
.30.03 Delia Badoux
.31.44 Laura Badoux
.32.01 Esther Versteeg
* .32.67 Nadya Putter
.32.83 Mariélle Kessenich
.32.95 Wieke Bos
* .33.03 Roos van Esch
* .33.04 Elvira Jonkers
.33.34 Patricia Strohm
.33.40 Sabrina Boekhout
100m vlinderslag 30-34 DAMES
1.08.18 Elvira Jonkers
1.08.97 Nadya Putter
1.10.25 Delia Badoux
1.11.15 Roos van Esch
1.11.42 Esther Versteeg
*1.18.42 Wieke Bos
*1.22.86 Bianca Cox
1.23.32 Kiistel Lips
1.24.68 Sanne Bannink
*1.25.07 Yvonne Gerritsen
200m vlinderslag 30-34 DAMES
2.33.16 Roos van Esch
2.35.14 Nadya Putter
2.45.27 Esther Versteeg
3.11.85 Kiristel Lips
4.04.81 Rianne van Vegchelen
100m wisselslag 30-34 DAMES
1.11.13 Nadya Putter
1.12.64 Elvira Jonkers
1.13.91 Anke Lambooij
1.14.97 Mariélle Kessenich

Zoetermeer
De Spatters
ZV De Bron
DWT

PSV

ZVVS

PSVv

De Spatters
ZV De Bron
Aquapoldro

DAW

wvz

DWT

Van Vliet-Barracuda
't Tolhekke

PLONS

ZV De Bron
Oceanus

TriVia

De Geul

DAW

DWT

Van Vliet-Barracuda
Oceanus

Wvz

PLONS

ZV De Bron

ESCA Zwemmen
1JZ&PC

't Tolhekke

DAW
DWT

ZV De Bron
't Tolhekke
ZV De Bron
De Spatters
Montferland
Zoetermeer
Aquapoldro

Zoetermeer

DAW

Van Vliet-Barracuda
ZVVS

RzC

De Roersoppers
TRB-RES

De Pinquin

De Dinkel

De Bieshoschzwemmers

De Pinquin

ZVVS

Zoetermeer
TRB-RES

Van Vliet-Barracuda
De Roersoppers
PSV

ZV De Bron

TriVia

Wvz

TRB-RES

ZVVS

Van Vliet-Barracuda
ZV De Bron
Deltasteur

ZVVS

De Pinquin
AZL

RzC

13-10-13
25-01-13
26-05-13
25-01-13
29-09-13

26-01-13
26-01-13
12-01-13
12-01-13
05-10-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
10-02-13
26-01-13
13-10-13
26-01-13
17-11-13
07-04-13
10-02-13

26-01-13
26-05-13
13-10-13
17-11-13
26-01-13
13-10-13
26-01-13
16-03-13
17-11-13
27-01-13

27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
12-01-13
12-01-13
12-01-13
27-01-13
12-01-13

25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
27-10-13
07-12-13
27-01-13
07-04-13
25-01-13
27-10-13

19-10-13
27-01-13
13-10-13
27-01-13
27-01-13
07-12-13
23-03-13
16-02-13
07-04-13
26-01-13

23-03-13
26-01-13
26-01-13
12-01-13
05-10-13

01-12-13
19-10-13
27-01-13
27-10-13

1.15.22 Esther Versteeg Van Vliet-Barracuda 22-06-13
1.18.02 Sabrina Boekhout De Biesboschzwemmers 09-02-13
1.18.51 Bianca Cox PSV 27-10-13
1.19.14 Mireille Esseveld De Zijl/LGB 27-01-13
1.20.11 Monique Stant Oceanus 19-10-13
1.20.48 Yvette Roozen DWT 26-05-13
200m wisselslag 30-34 DAMES
2.32.05 Nadya Putter ZVVS 25-01-13
2.41.25 Roos van Esch TRB-RES 27-10-13
2.43.61 Esther Versteeg Van Vliet-Barracuda 10-02-13
2.46.03 Bianca Cox PSv 25-01-13
2.47.73 Elvira Jonkers De Pinquin 07-04-13
2.51.05 Yvonne Gerritsen WvVZ 25-01-13
2.52.40 Monique Stant Oceanus 17-11-13
2.57.08 Linda Hoogendam Zoetermeer 01-12-13
2.57.56 Kiristel Lips ZV De Bron 25-01-13
2.58.50 Carmen Haan De Spatters 25-01-13
400m wisselslag 30-34 DAMES
5.31.04 Roos van Esch TRB-RES 26-01-13
5.31.23 Nadya Putter ZVVS 26-01-13
5.48.19 Wieke Bos De Roersoppers 07-12-13
5.50.02 Bianca Cox PSv 23-03-13
6.07.33 Yvonne Gerritsen WVZ 26-01-13
6.14.36 Linda Hoogendam Zoetermeer 26-01-13
7.39.37 Rianne van Vegchelen Deltasteur 16-02-13
50m vrijeslag 35-39 DAMES
.28.92 Claudia van Drunen AquAmigos 09-02-13
.29.05 Monique Boets Stadskanaal 27-01-13
.29.47 Inez Heideman WS Twente 16-02-13
.29.72 Yvonne Janssen RzC 27-10-13
.30.14 Liselotte Joling PSV 27-10-13
.30.28 Jacqueline de Ruiter-Wijnol WIDEZ GZC DONK 01-12-13
.30.40 Marina van Staveren OEZA 31-10-13
.31.20 Ryan Verplanke Scheldestroom 08-12-13
.31.36 Marjon Kerkhof SCOM 16-02-13
.31.92 Marian Nederlof DWF 22-06-13
100m vrijeslag 35-39 DAMES
1.04.84 Inez Heideman WS Twente 12-01-13
1.05.18 Liselotte Joling PSV 07-12-13
1.07.28 Jacqueline de Ruiter-Wijnol WIDEX GZC DONK 22-12-13
1.08.06 Marina van Staveren OEZA 12-01-13
1.09.80 Petra Guijt Aqua-Novio'94 26-01-13
1.10.29 Marian Nederlof DWF 26-01-13
*1.11.13 Janneke Harmsen-Bakker  De Spatters 25-01-13
1.11.47 Melanie Kuiper Zignea 19-10-13
1.11.86 Diane Scholing Het Ravijn 27-10-13
*1.11.98 Marty Krans-de Weerd ZCNF'34 17-11-13
200m vrijeslag 35-39 DAMES
2.18.60 Liselotte Joling PSV 29-09-13
2.26.60 Marty Krans-de Weerd ZCNF'34 17-11-13
*2.27.07 Janneke Harmsen-Bakker  De Spatters 25-01-13
2.29.47 Inez Heideman WS Twente 25-01-13
2.30.83 Jacqueline de Ruiter-Wijnol WIDEX GZC DONK 01-12-13
2.31.15 Marina van Staveren OEZA 17-11-13
2.32.86 Melanie Kuiper Zignea 19-10-13
2.33.28 Petra Guijt Aqua-Novio'94 25-01-13
2.36.36 Marian Nederlof DWF 10-02-13
2.36.50 Jolanda van Gendt PSV 29-09-13
400m vrijeslag 35-39 DAMES
4.48.49 Liselotte Joling PSV 26-01-13
*5.,01.47 Janneke Harmsen-Bakker ~ De Spatters 25-01-13
5.27.41 Petra Guijt Aqua-Novio'94 26-01-13
5.32.04 Jacqueline de Ruiter-Wijnol WIDEX GZC DONK 26-01-13
5.33.78 Marina van Staveren OEZA 26-05-13
5.38.25 Diane Scholing Het Ravijn 26-01-13
5.45.26 Marian Nederlof DWF 26-01-13
6.03.70 Jannie Vennik HZ&PC Heerenveen 26-05-13
6.07.55 Anneke de Groot De Fuut 26-01-13
*6.48.12 Clementine van Bruxvoort ZPB H&L Productions 25-01-13
800m vrijeslag 35-39 DAMES
9.59.39 Liselotte Joling PSV 09-02-13
10.13.86 Janneke Harmsen-Bakker  De Spatters 25-01-13
11.10.96 Karin van Dijk H20ldambt 07-04-13
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11.25.12
12.25.46
12.37.35

14.02.79 Clementine van Bruxvoort

Petra Guijt
Jannie Vennik
Anneke de Groot

1500m vrijeslag 35-39 DAMES

19.20.52

Liselotte Joling

50m rugslag 35-39 DAMES

.33.83
.35.06
* .35.79
.35.85
.36.57
3741
.37.48
.38.71
.38.81
.39.07

Claudia van Royen
Yvonne Janssen
Monique Boets
Liselotte Joling
Petra Verstegen

Jacqueline de Ruiter-Wijnol

Diane Scholing

Mirjan den Drijver-Aarse
Pauline Bakker

Marina van Staveren

100m rugslag 35-39 DAMES

1.13.75
1.17.77
1.18.32
1.18.76
1.20.16
1.22.15
1.22.38
1.22.57
1.23.06
*1.27.87

Monique Boets
Liselotte Joling
Petra Verstegen

Jacqueline de Ruiter-Wijnol

Jolanda van Gendt
Mirjan den Drijver-Aarse
Marina van Staveren
Diane Scholing

Nadége van Meeteren
Babette Rens

200m rugslag 35-39 DAMES

24121
2.52.07
2.56.69
3.03.51
3.06.06
3.17.01
3.22.71
3.25.43
3.28.66

Liselotte Joling
Jolanda van Gendt
Diane Scholing

Babette Rens

Jule Verschoor-Holland
Jannie Vennik

Margriet Leeffers
Anneke de Groot

Clementine van Bruxvoort

50m schoolslag 35-39 DAMES

.36.79
.38.13
.38.63
.38.88
.39.02
*.40.20
* .40.42
.40.68
* .40.97
41.89

Yvonne Janssen
Nadege van Meeteren
Geraldine Trainor
Inez Heideman
Miranda Staetemans
Claudia van Drunen
Liselotte Joling

Jacqueline de Ruiter-Wijnol

Monique Boets-Hamstra
Petra Verstegen

100m schoolslag 35-39 DAMES

1.2391
1.24.93
1.25.34
1.26.58
1.27.59
1.28.36
*1.28.79
1.31.38
1.32.51
1.33.10

Nadége van Meeteren
Miranda Staetemans
Claudia van Drunen
Monique Boets

Jacqueline de Ruiter-Wijnol

Inez Heideman
Liselotte Joling
Marian Nederlof
Jolanda van Gendt
Diane Scholing

200m schoolslag 35-39 DAMES

3.00.65
3.02.46
3.05.42
3.22.57
3.23.93
3.27.29
3.27.44
3.39.93
3.41.75

Liselotte Joling

Nadége van Meeteren
Inez Heideman
Miranda Staetemans
Pauline Heus

Manuela Punt

Marina van Staveren
Jannie Vennik

Bianca Hertogh-Buijsse

50m vlinderslag 35-39 DAMES

.32.43
.32.83
.33.33
* .34.73
.34.76

Inez Heideman

Yvonne Janssen

Marina van Staveren
Monique Boets-Hamstra
Marty Krans-de Weerd

Aqua-Novio'94
HZ&PC Heerenveen
De Fuut

ZPB H&L Productions

PSV

TriVia

RzC

Stadskanaal

PSVv

wvz

WIDEX GZC DONK
Het Ravijn

ZV Westland Dijkglas
TriVia

OEZA

Stadskanaal

PSV

WVZ

WIDEX GZC DONK
PSV

ZV Westland Dijkglas
OEZA

Het Ravijn

De Meer
Dedemsvaart-AC

PSV

PSV

Het Ravijn
Dedemsvaart-AC
RzC

HZ&PC Heerenveen
Deltasteur

De Fuut

ZPB H&L Productions

RzC

De Meer

De Duck

WS Twente

Zignea

AquAmigos

PSVv

WIDEZ GZC DONK
Stadskanaal

WwvZz

De Meer

Zignea

AgquAmigos
Stadskanaal

WIDEZ GZC DONK
WS Twente

PSVv

DWF

PsSv

Het Ravijn

PSV

De Meer

WS Twente

Zignea

OEZA

ZVDO'74

OEZA

HZ&PC Heerenveen
Scheldestroom

WS Twente
RzC
OEZA
Stadskanaal
ZCNF'34

25-01-13
07-04-13
25-01-13
25-01-13

27-01-13

07-04-13
27-10-13
17-11-13
05-10-13
26-01-13
22-12-13
27-10-13
13-10-13
07-04-13
21-03-13

17-11-13
29-09-13
25-01-13
13-10-13
25-01-13
13-10-13
26-05-13
25-01-13
25-01-13
05-10-13

12-01-13
26-01-13
26-01-13
05-10-13
26-01-13
12-01-13
05-10-13
12-01-13
26-01-13

27-10-13
26-01-13
01-12-13
26-01-13
01-06-13
26-01-13
12-01-13
01-12-13
17-11-13
26-01-13

26-01-13
17-11-13
26-01-13
17-11-13
22-12-13
17-11-13
27-01-13
26-01-13
29-09-13
26-05-13

27-01-13
27-01-13
12-01-13
12-01-13
05-10-13
07-12-13
05-10-13
05-10-13
07-12-13

25-01-13
27-10-13
12-12-13
17-11-13
17-11-13

* .34.78 Liselotte Joling PSV 27-10-13
.35.01 Petra Verstegen WVZ 25-01-13
.35.07 Miranda Staetemans Zignea 01-06-13
.35.67 Mirjan den Drijver-Aarse Westland Dijkglas 22-06-13
.37.40 Marian Nederlof DWF 25-01-13

100m vlinderslag 35-39 DAMES
1.14.06 Liselotte Joling PSV 27-10-13
1.15.85 llona Hogerheyde DAW 16-02-13
1.20.10 Inez Heideman WS Twente 16-03-13
1.21.50 Diane Scholing Het Ravijn 19-10-13
1.22.33 Miranda Staetemans Zignea 19-10-13
*1.30.14 Nadéege van Meeteren De Meer 26-01-13
1.37.53 Jannie Vennik HZ&PC Heerenveen 15-12-13
1.37.86 Margriet Leeffers Deltasteur 16-02-13
*1.42.93 Paula 't Hart-Buitelaar ZVVS 01-12-13
1.48.49 Clementine van Bruxvoort ZPB H&L Productions 27-01-13
200m vlinderslag 35-39 DAMES
2.38.70 Liselotte Joling PSV 08-06-13
3.15.92 Miranda Staetemans Zignea 05-10-13
4.00.08 Paula 't Hart-Buitelaar ZVVS 01-12-13
100m wisselslag 35-39 DAMES
1.12.71 Monique Boets Stadskanaal 27-01-13
1.13.23 Yvonne Janssen RzC 27-10-13
1.14.45 Liselotte Joling PSV 29-09-13
1.15.94 Claudia van Drunen AquAmigos 27-01-13
1.16.69 llona Hogerheyde DAW 16-02-13
1.16.78 Inez Heideman WS Twente 16-02-13
1.18.25 Jacqueline de Ruiter-Wijnol WIDEX GZC DONK 13-10-13
1.19.11 Nadege van Meeteren De Meer 27-01-13
1.19.54 Jolanda van Gendt PSV 09-02-13
1.19.73 Petra Verstegen WvVZzZ 27-01-13
200m wisselslag 35-39 DAMES
2.42.59 Monique Boets-Hamstra Stadskanaal 17-11-13
2.43.39 Liselotte Joling PSV 27-10-13
2.50.86 Inez Heideman WS Twente 17-11-13
2.51.21 Nadege van Meeteren De Meer 25-01-13
2.53.24 Jolanda van Gendt PSV 25-01-13
2.57.07 Diane Scholing Het Ravijn 17-11-13
2.57.88 Mirjan den Drijver-Aarse Westland Dijkglas 10-02-13
3.10.73 Jannie Vennik HZ&PC Heerenveen 17-11-13
3.16.40 Margriet Leeffers Deltasteur 17-11-13
3.16.76 Anneke de Groot De Fuut 17-11-13
400m wisselslag 35-39 DAMES
5.33.64 Liselotte Joling PSV 26-01-13
6.14.49 Nadege van Meeteren De Meer 26-01-13
6.27.13 Diane Scholing Het Ravijn 26-01-13
6.51.70 Jannie Vennik HZ&PC Heerenveen 16-02-13
50m vrijeslag 40-44 DAMES
.29.53 Marjo Goelema-Koek De Biesbhoschzwemmers 27-01-13
.29.56 llse Harms De Geul 10-02-13
.29.61 Wilma van Rijn-Hofwegen OEZA 01-12-13
.29.72 Ingrid Boot-De Groot De Aalscholver 16-02-13
.29.90 Edith Janssen-Koolen TRB-RES 07-12-13
.29.99 Alexandra de Jong HPC 27-01-13
.30.11 Janet Tulen Swol 1894 12-01-13
.30.54  Annette de Visser Oceanus 16-02-13
.30.76 Rita van der Horst RzC 27-10-13
* .30.87 Monique Tol-Tuijp Ed-Vo 26-01-13
100m vrijeslag 40-44 DAMES
1.04.07 Ingrid Boot-De Groot De Aalscholver 19-10-13
1.04.38 Heidi van Stein LZ 1886 26-01-13
1.05.72 Monique Tol-Tuijp Ed-Vo 26-01-13
1.05.97 Janet Tulen Swol 1894 12-01-13
1.06.67 Edith Janssen-Koolen TRB-RES 16-03-13
1.06.68 Annette de Visser Oceanus 26-01-13
1.07.92 Alexandra de Jong HPC 26-01-13
1.08.52 Rita van der Horst RzC 26-01-13
*1.08.68 Grith Sigsgaard Zwemlust-den Hommel 27-01-13
1.09.83 Trudy Ketting-Klaassen PSV 16-03-13
200m vrijeslag 40-44 DAMES

*2.21.24 Grith Sigsgaard Zwemlust-den Hommel 27-01-13

2.21.40 Heidi van Stein LZ 1886 25-01-13
2.25.42 Annette de Visser Oceanus 17-11-13
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2.28.89
2.30.36
*2.3351

Gudule van der Meer
Cynthia Noordermeer
Lisenka Kornet

PSV
HetY
One Team Swimming

2.36.65 Ellen van Wingerden-Dijkhui DWK
2.37.02 Trudie van Niejenhuis TZC-Vahalis
2.39.68 Marissa van Gent De Geul

2.39.88 Renata van Essen
400m vrijeslag 40-44 DAMES
*4.47.45 Grith Sigsgaard
4.59.95 Heidi van Stein
5.07.13 Cynthia Noordermeer
5.14.70 Annette de Visser
*5.18.37 Lisenka Kornet
*5.46.95 Nicole Vrijhoeven
5.47.77 Iris van Aurich
5.50.82 Joyce Brummelkamp
5.51.03 Pascalle Neiss-Janssen
5.53.03 Annet Kootstra
800m vrijeslag 40-44 DAMES
*9.45.65 Grith Sigsgaard
10.47.32 Lisenka Kornet
10.51.40 Annette de Visser
11.40.12 Nicole Vrijhoeven
12.01.67 Annet Kootstra
12.01.73 Lidia van Bon-Rosenbrand
12.18.65 Pascalle Neiss-Janssen
12.22.70 Claudia Broeke
12.39.73 Ingrid Versteegen
13.43.22 Suzanne van den Berk
1500m vrijeslag 40-44 DAMES
18.29.92 Grith Sigsgaard
20.38.71 Annette de Visser
23.17.15 Annet Kootstra

50m rugslag 40-44 DAMES

.33.34
.34.99
.36.35
* .38.10
.38.65
.38.91
.39.17
.39.96
* .40.13
*.40.49

Gudule van der Meer
Edith Janssen-Koolen
Heidi van Stein

llse Harms

Trudie van Niejenhuis
Rita van der Horst
Melanie Mens

Tony de Groot
Henriétte Manting
Ellen van Wingerden

100m rugslag 40-44 DAMES

1.11.97
1.14.75
1.16.63
1.17.06
1.23.16
1.2454
1.25.73
*1.26.46
1.26.59
1.27.56

Gudule van der Meer
Edith Janssen-Koolen
Heidi van Stein

llse Harms

Trudie van Niejenhuis
Henriétte Manting
Cynthia Noordermeer
Ellen van Wingerden
Ageeth Boomsma

Iris van Aurich

200m rugslag 40-44 DAMES

2.33.54
2.46.70
2.56.79
3.01.49
3.05.98
3.06.14
3.07.02
3.10.87
3.16.08
3.41.46

Gudule van der Meer
Heidi van Stein
Cynthia Noordermeer
Henriétte Manting
Ellen van Wingerden
Ageeth Boomsma
Iris van Aurich
Nicole Vrijhoeven
Esther Mijnen

Greta Wyma

50m schoolslag 40-44 DAMES

.35.89
.38.63
.38.72
.39.84
*.39.91
* 40.74
41.02
A41.27
* 41.38

Marjo Goelema-Koek
Trudy Ketting-Klaassen
Ilse Harms

Dorette Vogels

Mariélle van Gemert-Ruijs
Francoise Duran

Esther Mijnen

Trudie van Niejenhuis
Monique Tol-Tuijp

Zuiderzeezwemmers

Zwemlust-den Hommel
LZ 1886

HetY

Oceanus

One Team Swimming
PSV

DWK

ZVVS

De Roersoppers

Swol 1894

Zwemlust-den Hommel
One Team Swimming
Oceanus

PSV

Swol 1894

AZ&PC

De Roersoppers

De Fuut

DBD

PSV

Zwemlust-den Hommel
Oceanus
Swol 1894

PSV
TRB-RES
LZ 1886

De Geul
TZC-Vahalis
RzC
Sassenheim
De Futen
GzZvW
DWK

PSVv
TRB-RES
LZ 1886

De Geul
TZC-Vahalis
GZVW

Het Y

DWK

Orca

DWK

PSV

LZ 1886
Het Y
GZVW
DWK

Orca

DWK

PSV

ZV De Zaan
DWK

De Biesboschzwemmers
PSV

De Geul

PSVv

Arethusa

AZ&PC

ZV De Zaan
TZC-Vahalis

Ed-Vo

27-10-13
19-10-13
09-02-13
17-11-13
27-10-13
22-06-13
17-11-13

27-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
09-02-13
23-03-13
26-05-13
26-01-13
29-09-13
26-01-13

27-01-13
09-02-13
25-01-13
23-03-13
09-02-13
21-12-13
23-03-13
25-01-13
09-02-13
09-02-13

27-01-13
27-01-13
27-01-13

08-06-13
27-10-13
26-01-13
10-02-13
13-10-13
27-10-13
16-03-13
05-10-13
25-01-13
05-10-13

22-06-13
07-12-13
25-01-13
10-02-13
01-12-13
25-01-13
26-05-13
05-10-13
17-11-13
26-05-13

08-06-13
26-01-13
12-01-13
12-01-13
05-10-13
05-10-13
05-10-13
23-03-13
05-10-13
12-01-13

26-01-13
23-03-13
10-02-13
26-01-13
29-09-13
26-01-13
26-01-13
13-10-13
26-01-13

41.70

Linda van de Berg

100m schoolslag 40-44 DAMES

1.20.39
1.23.67
1.24.93
1.26.83
1.27.65
1.28.38
1.30.51
1.30.54
1.31.64
1.32.30

Marjo Goelema-Koek
Trudy Ketting-Klaassen
Mariélle van Gemert-Ruijs
Francoise Duran

Dorette Vogels

Monique Tol-Tuijp
Pascalle Neiss-Janssen
Trudie van Niejenhuis
Annette de Visser

Esther Mijnen

200m schoolslag 40-44 DAMES

2.58.81
3.01.28
3.14.49
3.17.74
3.20.68
3.21.59
3.23.02
3.26.02
3.26.64
3.27.06

Marjo Goelema-Koek
Trudy Ketting-Klaassen
Pascalle Neiss-Janssen
Annette de Visser

Iris van Aurich

Esther Mijnen

llonka Hesseling

Annet Kootstra
Mengsanne Heijnen
Irna van der Molen

50m vlinderslag 40-44 DAMES

.31.64
.33.55
.33.91
* .34.02
* .35.30
.35.87
* .36.12
* .36.15
.36.32

Ingrid Boot-De Groot
Edith Janssen-Koolen
Marjo Goelema-Koek
Gudule van der Meer
Lidia van Bon-Rosenbrand
Henriétte Manting
Cynthia Noordermeer
Karin Stein

Marissa van Gent

.36.33 Tony de Groot
100m vlinderslag 40-44 DAMES
1.10.89 Ingrid Boot-De Groot
1.14.58 Gudule van der Meer
1.15.25 Lidia van Bon-Rosenbrand
1.18.08 Cynthia Noordermeer
1.21.73 Trudy Ketting-Klaassen
*1.31.27 Peggi Hurenkamp
1.31.39 Mengsanne Heijnen
1.32.05 Annet Kootstra
1.32.65 Karin Sagonas-Koolen
1.33.96 Iris van Aurich
200m vlinderslag 40-44 DAMES
3.33.66 Tony de Groot
3.33.98 Claudia Broeke
3.46.48 Angeline Hamstra
4.04.57 Sylvia Tetteroo
100m wisselslag 40-44 DAMES
1.13.90 Gudule van der Meer
1.14.75 Lidia van Bon-Rosenbrand
1.18.07 Edith Janssen-Koolen
1.18.27 Ingrid Boot-De Groot
1.18.86 Karin Stein
1.18.97 Sonja Stein
1.19.20 Annette de Visser
1.20.98 Henriétte Manting
1.21.58 Rita van der Horst
1.22.22 Marissa van Gent
200m wisselslag 40-44 DAMES
2.43.52 Lidia van Bon-Rosenbrand
2.47.33 Karin Stein
2.51.11 Ingrid Boot-De Groot
2.51.76 Annette de Visser
2.53.76 Trudy Ketting-Klaassen
2.55.83 Sonja Stein
2.57.08 llonka Hesseling
3.09.24 Pascalle Neiss-Janssen
3.09.49 Iris van Aurich
3.10.17 Dorette Vogels
400m wisselslag 40-44 DAMES
5.59.85 Lidia van Bon-Rosenbrand
6.34.12 Annet Kootstra
6.37.72 Iris van Aurich

De Spreng

De Biesboschzwemmers
PSV

Arethusa

AZ&PC

PSV

Ed-Vo

De Roersoppers
TZC-Vahalis

Oceanus

ZV De Zaan

De Biesbhoschzwemmers
PSV

De Roersoppers
Oceanus

DWK

ZV De Zaan

DES

Swol 1894

Zignea

WS Twente

De Aalscholver
TRB-RES

De Biesboschzwemmers
PSV

AZ&PC

GzZvW

Het Y

ZVVS

De Geul

De Futen

De Aalscholver
PSV

AZ&PC

HetY

PSV

HZ&PC Heerenveen
Zignea

Swol 1894

Njord

DWK

De Futen
De Fuut
SCOM
1JZ&PC

PSV

AZ&PC
TRB-RES

De Aalscholver
ZVVS

ZVVS
Oceanus
GZVW

RzC

De Geul

AZ&PC

ZVVS

De Aalscholver
Oceanus

PSV

ZVVS

DES

De Roersoppers
DWK

PSV

AZ&PC
Swol 1894
DWK

16-03-13

26-01-13
16-03-13
29-09-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
07-12-13
13-10-13
17-11-13
26-01-13

27-01-13
23-03-13
07-12-13
12-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13

19-10-13
07-12-13
25-01-13
27-10-13
25-01-13
25-01-13
27-01-13
01-12-13
13-10-13
25-01-13

19-10-13
27-10-13
27-01-13
27-01-13
16-03-13
16-02-13
19-10-13
02-03-13
27-10-13
19-10-13

05-10-13
12-01-13
01-12-13
05-10-13

22-06-13
27-01-13
16-03-13
16-02-13
01-12-13
01-12-13
26-05-13
27-01-13
27-10-13
10-02-13

25-01-13
01-12-13
17-11-13
25-01-13
23-03-13
01-12-13
25-01-13
27-10-13
17-11-13
25-01-13

26-01-13
16-02-13
16-02-13
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7.09.38 Peggi Hurenkamp HZ&PC Heerenveen 16-02-13
8.17.16 Sylvia Tetteroo 1VZ&PC 16-02-13
50m vrijeslag 45-49 DAMES
.30.33 Chita van der Goorbergh Zoetermeer 13-10-13
.30.82 Wilma van Velsen Montferland 27-10-13
.31.16 Annette Wijnja-Visser De Bieshoschzwemmers 27-01-13
.31.27 Caroline Schreuder Triton 12-01-13
.32.11 Emmy in't Veldt TriVia 07-04-13
* .32.22 AnjaTijink De Dinkel 26-01-13
* ,32.32 Katrin Pennings PSVv 26-01-13
.32.39 Marion Broekhuis WS Twente 27-10-13
.32.55 Desiree van der Lem Ed-Vo 16-02-13
.33.39 Susanne van Hooven De Schotejil 26-01-13
100m vrijeslag 45-49 DAMES
1.07.74 Wilma van Velsen Montferland 26-01-13
1.08.11 Katrin Pennings PSVv 26-01-13
1.08.85 Anja Tijink De Dinkel 26-01-13
1.09.31 Laura Staal Oceanus 12-01-13
1.09.61 Henriétte van Norden AZ&PC 26-01-13
1.10.29 Chita van der Goorbergh Zoetermeer 26-01-13
1.11.04 Caroline Schreuder Triton 19-10-13
1.11.64 Marion Broekhuis WS Twente 27-10-13
*1.12.97 Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 25-01-13
1.13.19 Jantine Braakman ZV De Bron 12-01-13
200m vrijeslag 45-49 DAMES
2.29.67 Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 25-01-13
2.30.51 Katrin Pennings PSV 25-01-13
2.34.55 Laura Staal Oceanus 19-10-13
2.34.69 Marion Broekhuis WS Twente 19-10-13
2.36.27 Jantine Braakman ZV De Bron 17-11-13
2.38.24 Caroline Schreuder Triton 25-01-13
2.39.66 Susanne van Hooven De Schotejil 25-01-13
2.39.89 Wilna Heijman-Hartkamp 't Tolhekke 19-10-13
2.40.46 Hetty Hofsteenge TriVia 07-04-13
*2.44.03 Chita van der Goorbergh Zoetermeer 26-01-13
400m vrijeslag 45-49 DAMES
5.25.75 Laura Staal Oceanus 26-05-13
5.32.46 Chita van der Goorbergh Zoetermeer 26-01-13
5.38.07 Emmy in 't Veldt TriVia 07-04-13
5.40.64 Jantine Braakman ZV De Bron 26-01-13
5.41.22 Caroline Schreuder Triton 26-01-13
5.45.41 Marion Broekhuis WS Twente 26-05-13
*5.54.80 Margreet van der Pol Oceanus 25-01-13
6.06.82 Ageeth Kootstra Zwem Goud 07-04-13
6.07.94 Tracy Barnes PSV 29-09-13
*6.15.43 Henriétte van Norden AZ&PC 21-12-13
800m vrijeslag 45-49 DAMES
*11.12.56 Laura Staal Oceanus 27-01-13
11.55.79 Margreet van der Pol Oceanus 25-01-13
12.37.80 Henriétte van Norden AZ&PC 21-12-13
*13.01.06 Hetty Smalheer SCOM 27-01-13
13.24.89 Uschi Koster WWV 25-01-13
13.37.01 Miranda Keijl Zignea 25-01-13
13.46.94 Betty van Kemenade PSV 25-01-13
14.03.77 Agnes ter Elst Nat Utrecht 25-01-13
14.13.03 Ymke Snellen van Vollenhov PSV 09-02-13
1500m vrijeslag 45-49 DAMES
21.05.53 Laura Staal Oceanus 27-01-13
22.41.94 Margreet van der Pol Oceanus 27-01-13
24.30.59 Hetty Smalheer SCOM 27-01-13
25.27.36 Uschi Koster WWV 27-01-13
26.26.29 Betty van Kemenade PSV 27-01-13
50m rugslag 45-49 DAMES
.36.90 Wilma van Velsen Montferland 26-01-13
.37.27 Caroline Schreuder Triton 26-01-13
.37.69 Wilna Heijman 't Tolhekke 15-12-13
.38.14 Henriétte van Norden AZ&PC 26-01-13
.38.16 Susanne van Hooven De Schotejil 25-01-13
.38.56 Katrin Pennings PSVv 26-01-13
.39.19 Annemarie Smit Gay Swim Amsterdam 26-01-13
* .39.70 Jantine Braakman-Dol ZV De Bron 26-05-13
.40.25 Christi Holweg Swol 1894 05-10-13
* 40.42 Laura Staal Oceanus 17-11-13

100m rugslag 45-49 DAMES

1.19.34
1.20.80
1.21.70
1.22.15
1.22.64
1.23.71
1.26.28
1.28.01
1.28.20
1.31.53

Wilna Heijman

Laura Staal

Henriétte van Norden
Caroline Schreuder
Jantine Braakman-Dol
Susanne van Hooven
Christi Holweg

Talje Dijkhuis
Franciena Eggers
Marion Broekhuis

200m rugslag 45-49 DAMES

2.48.25
2.49.79
2.59.56
3.06.20
3.13.22
3.13.24
3.15.15
3.20.46
3.35.31
3.38.89

Wilna Heijman
Laura Staal

Susanne van Hooven
Annemarie Smit
Tracy Barnes
Franciena Eggers
Hetty Smalheer
Jeanette Smits
Miranda Keijl

Alie Visser

50m schoolslag 45-49 DAMES

.37.66
.38.74
41.01
41.66
A41.76
4211
42.69
42,71

* 4359
44.03

100m schoo
1.25.76
1.29.50
1.31.63
1.32.67
1.33.03
1.33.62
1.34.14
1.34.36
*1.37.89
1.38.56
200m schoo

2.58.66
3.13.79
3.16.20
3.23.24
3.24.66
3.29.63
3.31.15
3.35.20
3.42.86
3.56.14

Annette Wijnja-Visser
Desiree van der Lem
Yolanda Mante

Annette Korving-Leijnaar
Monique Gerritsen

Chita van der Goorbergh
Caroline Schreuder
Jantine Braakman
Henriétte van Norden
Emmy in 't Veldt

Islag 45-49 DAMES
Annette Wijnja-Visser
Laura Staal

Annette Korving-Leijnaar
Henriétte van Norden
Monique Gerritsen

Chita van der Goorbergh
Jantine Braakman-Dol
Caroline Schreuder

Karin van den Heuvel
Irma de Winter

Islag 45-49 DAMES
Annette Wijnja-Visser
Laura Staal

Annette Korving-Leijnaar
Karin van den Heuvel
Jantine Braakman

llse Vos-Viergever
Monique Gerritsen

Wilna Heijman

Roelien Speelman-Tigelaar

Remona Dekker

50m vlinderslag 45-49 DAMES

.33.22
.33.92
.35.60
* .36.97
.37.56
* 37.70
37.91
* .38.86
* .39.85
40.27

Chita van der Goorbergh
Wilma van Velsen
Caroline Schreuder
Annette Wijnja-Visser
Sandra Hoofs-Buil
Hetty Hofsteenge
Jantine Braakman-Dol
Laura Staal

Karin van den Heuvel
Emmy in 't Veldt

100m vlinderslag 45-49 DAMES

1.20.75
1.21.56
*1.2421
1.27.51
1.28.57
1.29.28
*1.29.63
1.33.57
*1.34.74

Wilma van Velsen
Hetty Hofsteenge
Laura Staal

Wilna Heijman

Tracy Barnes

Karin van den Heuvel
Nicky Slinger
Miranda Keijl
Caroline Schreuder

't Tolhekke
Oceanus
AZ&PC
Triton

ZV De Bron
De Schotejil
Swol 1894
AZ&PC

ZV De Bron
WS Twente

't Tolhekke

Oceanus

De Schotejil

Gay Swim Amsterdam
PSV

ZV De Bron

SCOM

Orca

Zignea

HZ&PC Heerenveen

De Biesboschzwemmers
Ed-Vo

Gay Swim Amsterdam
Aqualero

WS Twente

Zoetermeer

Triton

ZV De Bron

AZ&PC

TriVia

De Bieshoschzwemmers
Oceanus

Aqualero

AZ&PC

WS Twente

Zoetermeer

ZV De Bron

Triton

Old Dutch

Montferland

De Biesboschzwemmers
Oceanus

Aqualero

Old Dutch

ZV De Bron

De Hokseberg

WS Twente

't Tolhekke

De Spatters

ZV De Bron

Zoetermeer
Montferland

Triton

De Biesboschzwemmers
Racing Club

TriVia

ZV De Bron

Oceanus

Old Dutch

TriVia

Montferland
TriVia
Oceanus

't Tolhekke
PSV

Old Dutch
HPC
Zignea
Triton

15-12-13
17-11-13
26-01-13
26-01-13
26-05-13
25-01-13
12-01-13
17-11-13
17-11-13
17-11-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
23-03-13
12-01-13
26-01-13
12-01-13
12-01-13
05-10-13

07-12-13
26-05-13
26-01-13
15-12-13
26-01-13
13-10-13
05-10-13
12-01-13
26-01-13
07-04-13

26-01-13
17-11-13
07-04-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-05-13
17-11-13
27-01-13
16-03-13

07-12-13
12-01-13
15-12-13
27-01-13
12-01-13
05-10-13
27-01-13
05-10-13
15-12-13
12-01-13

13-10-13
27-10-13
25-01-13
25-01-13
13-10-13
07-04-13
17-11-13
26-01-13
25-01-13
07-04-13

16-03-13
07-04-13
26-01-13
16-02-13
23-03-13
27-10-13
05-10-13
27-01-13
26-01-13



Nederlandse Masters Top 10 2013 korte baan dames

1.37.06 Irma de Winter Montferland 16-03-13
200m vlinderslag 45-49 DAMES
3.04.56 Laura Staal Oceanus 26-01-13
3.09.66 Nicky Slinger HPC 05-10-13
3.17.83 Karin van den Heuvel Old Dutch 26-01-13
3.20.27 Tracy Barnes PSV 09-02-13
3.21.10 Caroline Schreuder Triton 26-01-13
3.34.68 Hetty Smalheer SCOM 12-01-13
3.42.36 Miranda Keijl Zignea 15-12-13
100m wisselslag 45-49 DAMES
1.19.04 Desiree van der Lem Ed-Vo 26-05-13
1.19.73 Laura Staal Oceanus 26-05-13
1.19.91 Chita van der Goorbergh Zoetermeer 27-01-13
1.20.96 Caroline Schreuder Triton 26-05-13
1.21.39 Jantine Braakman-Dol ZV De Bron 26-05-13
1.24.36 Wilna Heijman-Hartkamp 't Tolhekke 19-10-13
1.24.89 Yolanda Mante Gay Swim Amsterdam 27-01-13
1.25.92 Annette Korving-Leijenaar ~ Aqualero 26-05-13
1.27.50 Karin van den Heuvel Old Dutch 27-10-13
1.28.13 Sandra Hoofs-Buil Racing Club 13-10-13
200m wisselslag 45-49 DAMES
2.52.05 Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 25-01-13
2.55.02 Laura Staal Oceanus 17-11-13
3.07.12 Karin van den Heuvel Old Dutch 25-01-13
3.07.71 Annette Korving-Leijenaar  Aqualero 17-11-13
3.13.80 Hetty Smalheer SCOM 25-01-13
3.15.05 Suze Roodenburg De Geul 10-02-13
3.21.28 Miranda Keijl Zignea 25-01-13
3.45.19 Alie Visser HZ&PC Heerenveen 25-01-13
400m wisselslag 45-49 DAMES
6.31.20 Karin van den Heuvel Old Dutch 26-01-13
6.54.21 Hetty Smalheer SCOM 26-01-13
7.15.51 Miranda Keijl Zignea 26-01-13
50m vrijeslag 50-54 DAMES
.29.45 Marja Bloemzaad AZ&PC 16-02-13
.30.83 Anita Bottger De Berkelduikers 27-10-13
.31.17 Marjan Remmits One Team Swimming 09-02-13
.31.76 Francine Sommer Triton 16-02-13
.32.94 Inge Wolfs PLONS 10-02-13
.33.19 Ada de Voogd ZVVS 27-01-13
.33.40 Jeannette Ruesink WS Twente 27-01-13
.33.42 Marijke Kraak-Beckers WS Twente 16-03-13
.33.54 Marleen van den Heuvel PSV 09-02-13
.34.03 Christine Moerkerken-Beuke Poseidon'56 22-06-13
100m vrijeslag 50-54 DAMES
1.06.10 Marja Bloemzaad AZ&PC 16-03-13
1.09.57 Anita Bottger De Berkelduikers 27-10-13
1.11.09 Jeannette Ruesink WS Twente 26-01-13
1.11.45 Inge Wolfs PLONS 26-01-13
*1.12.22 Christine Moerkerken-Beuke Poseidon'56 01-12-13
1.13.04 Francine Sommer Triton 12-01-13
1.14.61 Marijke Kraak-Beckers WS Twente 26-01-13
1.14.75 Patty Verhagen PSVv 27-01-13
1.14.76 Ada de Voogd ZVVS 26-01-13
*1.16.48 Jacqueline Rolloos-Bakker De Lansingh 26-01-13
200m vrijeslag 50-54 DAMES
2.27.63 Marja Bloemzaad AZ&PC 16-02-13
2.33.03 Christine Moerkerken-Beuke Poseidon'56 01-12-13
2.33.38 Jeannette Ruesink WS Twente 25-01-13
2.39.16 Francine Sommer Triton 25-01-13
*2.40.62 Jacqueline Rolloos-Bakker De Lansingh 26-01-13
2.41.82 Patty Verhagen PSVv 27-10-13
*2.42.00 Inge Wolfs PLONS 26-01-13
2.43.10 Annemarie Vuist Swol 1894 16-02-13
2.43.25 Marijke Kraak-Beckers WS Twente 19-10-13
2.48.19 Petra Tossings DAW 19-10-13
400m vrijeslag 50-54 DAMES
*5.13.44 Marja Bloemzaad AZ&PC 09-02-13
5.26.54 Jacqueline Rolloos-Bakker  De Lansingh 26-01-13
5.31.05 Inge Wolfs PLONS 26-01-13
5.32.72 Patty Verhagen PSVv 26-01-13
5.41.51 Francine Sommer Triton 26-01-13
*5.45.70 Jeannette Ruesink WS Twente 25-01-13

*5.46.97 Annemarie Vuist
5.48.62 Ada de Voogd
5.56.33 Marijke Kraak-Beckers
6.15.03 Pia van der Molen
800m vrijeslag 50-54 DAMES
10.33.26 Marja Bloemzaad
11.05.46 Jacqueline Rolloos-Bakker
11.15.32 Patty Verhagen
11.38.16 Annemarie Vuist
11.38.81 Jeannette Ruesink
11.44.23 Francine Sommer
12.00.08 Inge Wolfs
*12.03.29 Ada de Voogd
12.39.02 Riny Zeijpveld
*13.06.65 Katinka Elders
1500m vrijeslag 50-54 DAMES
21.42.15 Patty Verhagen
22.34.14 Ada de Voogd
24.53.69 Katinka Elders
50m rugslag 50-54 DAMES
.35.49 Anita Bottger
.35.52 Martine Bouw
.36.87 Jacqueline Rolloos-Bakker
.38.29 Inge Wolfs
.38.35 Margriet Grove-Lingeman
.39.13 Jeannette Ruesink
.39.13 Pia van der Molen
.39.79 Irma Hertogs
41.14 Marie-Josee Matte
41.44 Marijke Kraak-Beckers
100m rugslag 50-54 DAMES
1.16.39 Martine Bouw
1.20.50 Marja Bloemzaad
1.21.63 Margriet Grove-Lingeman
1.22.16 Jacqueline Rolloos-Bakker
1.23.52 Inge Wolfs
1.25.65 Irma Hertogs
1.26.47 Annemarie Vuist
1.26.86 Pia van der Molen
*1.27.32 Jeannette Ruesink
1.28.62 Marijke Kraak-Beckers
200m rugslag 50-54 DAMES
2.48.54 Martine Bouw
2.53.91 Jeannette Ruesink
2.54.47 Jacqueline Rolloos-Bakker
2.56.30 Margriet Grove-Lingeman
3.00.30 Inge Wolfs
3.03.95 Annemarie Vuist
3.11.23 Marijke Kraak-Beckers
3.13.51 Pia van der Molen
3.14.22 Patty Verhagen
3.23.84 Ellen Parma
50m schoolslag 50-54 DAMES
.37.12 Marja Bloemzaad
41.71 Linda van de Ree
42.52 Marijke Kraak-Beckers
42.87 Annemarie Vuist
.43.53 Francine Sommer
43.74 Agnes van Doesburg
44.66 Yoka de Vegt
.45.12 Gonnie Paas
47.81 LiaBijkerk
.48.07 Marjan Spoelstra
100m schoolslag 50-54 DAMES
1.20.81 Marja Bloemzaad
1.31.16 Linda van de Ree
1.32.30 Annemarie Vuist
1.33.88 Agnes van Doesburg
1.35.94 Marijke Kraak-Beckers
1.37.23 Francine Sommer
1.40.23 Yoka de Vegt
1.43.23 Gonnie Paas
1.45.90 Marjan Spoelstra
1.51.15 Lia Bijkerk
200m schoolslag 50-54 DAMES
2.57.59 Marja Bloemzaad

Swol 1894

ZVVS

WS Twente

HZ&PC Heerenveen

AZ&PC

De Lansingh
PSV

Swol 1894

WS Twente
Triton

PLONS

ZVVS

De Berkelduikers
Oceanus

PSV
ZVVS
Oceanus

De Berkelduikers
DWK

De Lansingh
PLONS

Oceanus

WS Twente

HZ&PC Heerenveen
PSV

WvZ

WS Twente

DWK

AZ&PC

Oceanus

De Lansingh
PLONS

PSV

Swol 1894

HZ&PC Heerenveen
WS Twente

WS Twente

DWK

WS Twente

De Lansingh
Oceanus

PLONS

Swol 1894

WS Twente

HZ&PC Heerenveen
PSV

Triton

AZ&PC

De Ganze

WS Twente

Swol 1894

Triton

PSV

ESCA Zwemmen
ZVVS

WIDEX GZC DONK
Swol 1894

AZ&PC

De Ganze

Swol 1894

PSV

WS Twente

Triton

ESCA Zwemmen
ZVVS

Swol 1894

WIDEX GZC DONK

AZ&PC

09-02-13
26-01-13
26-01-13
26-05-13

09-02-13
25-01-13
09-02-13
09-02-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
27-01-13
25-01-13
27-01-13

27-01-13
27-01-13
27-01-13

26-01-13
25-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
25-01-13
05-10-13
27-10-13
26-01-13
16-03-13

25-01-13
26-05-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
09-02-13
09-02-13
26-05-13
26-01-13
25-01-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
05-10-13
05-10-13
26-01-13
12-01-13

12-01-13
26-01-13
26-01-13
02-03-13
26-05-13
26-01-13
16-03-13
26-01-13
01-12-13
26-01-13

26-05-13
26-01-13
02-03-13
26-01-13
26-01-13
17-11-13
16-03-13
26-01-13
26-01-13
13-10-13

12-01-13



Masters Top 10 2013 korte baan dames

Nederlandse
3.14.51 Annemarie Vuist Swol 1894 27-01-13
3.27.00 Francine Sommer Triton 12-01-13
3.45.92 Marjan Spoelstra Swol 1894 27-01-13
3.53.18 Gonnie Paas ZVVS 07-12-13
3.56.90 Ellen Parma Triton 12-01-13
4.02.13 Jacqueline Brouwer ZV De Bron 27-01-13
4.02.21 Jennie Resink-Lindeboom  DWK 12-01-13
4.03.35 Irene Hoenderdos Aquapoldro 27-01-13
4.16.04 Willy Schoenmaker-ter Veer DWK 05-10-13
50m vlinderslag 50-54 DAMES
.32.73 Marja Bloemzaad AZ&PC 16-03-13
.35.29 Inge Wolfs PLONS 25-01-13
.35.63 Jacqueline Rolloos-Bakker  De Lansingh 25-01-13
* .36.90 Margriet Grove-Lingeman  Oceanus 27-01-13
* .36.97 Anita Bottger De Berkelduikers 27-01-13
.37.21 Marijke Kraak-Beckers WS Twente 25-01-13
.37.97 Linda van de Ree De Ganze 26-01-13
.39.26 Agnes van Doesburg PSV 26-01-13
.39.85 Annemarie Vuist Swol 1894 02-03-13
* .40.81 Jeannette Ruesink WS Twente 05-10-13
100m vlinderslag 50-54 DAMES
1.18.58 Anita Bottger De Berkelduikers 27-01-13
1.20.55 Jacqueline Rolloos-Bakker  De Lansingh 27-01-13
1.21.31 Margriet Grove-Lingeman  Oceanus 27-01-13
*1.22.45 Inge Wolfs PLONS 10-02-13
*1.28.12 Jeannette Ruesink WS Twente 05-10-13
*1.30.00 Annemarie Vuist Swol 1894 16-02-13
1.31.52 Patty Verhagen PSVv 27-10-13
*1.45.70 Marjan Spoelstra Swol 1894 16-02-13
1.50.26 Hannie Poletiek TriVia 15-12-13
1.53.42 Joke Burgers Swol 1894 07-04-13
200m vlinderslag 50-54 DAMES
3.01.01 Margriet Grove-Lingeman  Oceanus 26-01-13
3.04.13 Inge Wolfs PLONS 10-02-13
3.09.69 Jeannette Ruesink WS Twente 05-10-13
100m wisselslag 50-54 DAMES
1.15.12 Marja Bloemzaad AZ&PC 16-02-13
1.18.95 Anita Bottger De Berkelduikers 27-01-13
1.19.74 Jacqueline Rolloos-Bakker  De Lansingh 27-01-13
1.19.91 Marjan Remmits One Team Swimming 09-02-13
1.22.41 Jeannette Ruesink WS Twente 27-01-13
1.23.55 Marijke Kraak-Beckers WS Twente 26-05-13
1.23.91 Annemarie Vuist Swol 1894 27-01-13
1.26.20 Pia van der Molen-Stobbe =~ HZ&PC Heerenveen 26-05-13
1.26.67 Petra Tossings DAW 19-10-13
1.26.73 Agnes van Doesburg PSV 29-09-13
200m wisselslag 50-54 DAMES
2.44.55 Marja Bloemzaad AZ&PC 25-01-13
3.02.65 Annemarie Vuist Swol 1894 25-01-13
3.06.32 Patty Verhagen PSV 25-01-13
3.11.47 Francine Sommer Triton 25-01-13
3.46.69 Lia Bijkerk WIDEX GZC DONK 01-12-13
3.49.25 Jennie Resink-Lindeboom  DWK 17-11-13
400m wisselslag 50-54 DAMES
6.20.12 Annemarie Vuist Swol 1894 16-02-13
6.33.56 Patty Verhagen PSV 07-12-13
7.23.48 Marjan Spoelstra Swol 1894 16-02-13
50m vrijeslag 55-59 DAMES
.31.23 Atie Pijtak-Radersma AZ&PC 27-01-13
.34.64 Janny van Eijk ZV De Bron 12-01-13
.34.83 Patty Krupiarz PSVv 27-01-13
.36.16 Mathilde Vink Swol 1894 12-01-13
.36.37 Margriet Pasma De Pinquin 12-01-13
.38.98 Rona Eijkelhoff Aqua-Novio'94 16-03-13
* .39.67 Monica Bakker ZNZ 16-02-13
* .40.40 Elly Kiestra-Broertjes Zignea 26-05-13
41.12 Patricia Molenaar WIDEX GZC DONK 13-10-13
.42.33 Tonny den Braber SCOM 01-12-13
100m vrijeslag 55-59 DAMES
1.07.80 Atie Pijtak-Radersma AZ&PC 26-01-13
1.15.96 Janny van Eijk ZV De Bron 12-01-13
1.17.67 Mathilde Vink Swol 1894 12-01-13
1.19.13 Margriet Pasma De Pinquin 12-01-13

*1.22.92
1.28.51
1.33.63

*1.33.69
1.35.44

*1.39.08

Monica Bakker

Elly Kiestra-Broertjes
Patricia Molenaar
Rona Eijkelhoff
Tonny den Braber
Pauline van Loon

200m vrijeslag 55-59 DAMES

2.28.05
2.47.80
2.49.29
2.51.33
3.09.92
*3.12.75
3.26.18
3.26.70
3.39.77
4.12.48

Atie Pijtak-Radersma
Monica Bakker
Mathilde Vink
Margriet Pasma

Elly Kiestra-Broertjes
Rona Eijkelhoff
Tonny den Braber
Pauline van Loon
Karien Musters

Mies Kuipers

400m vrijeslag 55-59 DAMES

*5.32.69
5.59.43
*6.15.78
6.28.81
6.47.15
7.24.47
7.51.90
*8.42.92
8.49.39

Atie Pijtak-Radersma
Margriet Pasma
Monica Bakker

Rona Eijkelhoff

Elly Kiestra-Broertjes
Tonny den Braber
Karien Musters

Mies Kuipers
Janneke van Liesdonk

800m vrijeslag 55-59 DAMES

11.10.72
*12.28.63
12.39.63
14.22.67
16.31.56
17.35.95

Atie Pijtak-Radersma
Margriet Pasma
Monica Bakker

Elly Kiestra-Broertjes
Karien Musters

Mies Kuipers

1500m vrijeslag 55-59 DAMES

23.34.47

Margriet Pasma

50m rugslag 55-59 DAMES

.38.88
* 41.28
41.52
* .45.05
* .46.13
47.95
.51.91
.51.95
* 5351
.59.81

Mathilde Vink

Atie Pijtak-Radersma
Patty Krupiarz
Margriet Pasma
Monica Bakker

Rona Eijkelhoff
Patricia Molenaar
Pauline van Loon
Tonny den Braber
Simonet Schroot

100m rugslag 55-59 DAMES

*1.25.45
1.25.89
1.30.95
1.33.46
1.33.83
1.41.07
1.50.54
2.09.78
2.10.53
2.14.12

Atie Pijtak-Radersma
Mathilde Vink
Margriet Pasma
Monica Bakker

Patty Krupiarz

Rona Eijkelhoff
Tonny den Braber
Mies Kuipers
Simonet Schroot
Karien Musters

200m rugslag 55-59 DAMES

2.54.89
3.09.53
3.14.27
3.31.85

Atie Pijtak-Radersma
Mathilde Vink
Margriet Pasma
Rona Eijkelhoff

50m schoolslag 55-59 DAMES

45.13
46.61

* .48.48
.50.15
.53.25
.53.68
.55.81
.57.07
57.42
1.01.56

Patty Krupiarz

Janny van Eijk
Monica Bakker

Elly Kiestra-Broertjes
Patricia Molenaar
Jacqueline Visser
Tonny den Braber
Simonet Schroot
Mies Kuipers

Karien Musters

100m schoolslag 55-59 DAMES

*1.4261

Monica Bakker

ZVvZ

Zignea

WIDEX GZC DONK
Aqua-Novio'94
SCOM
Aqua-Novio'94

AZ&PC

YAYVA

Swol 1894

De Pinquin
Zignea
Aqua-Novio'94
SCOM
Aqua-Novio'94
Old Dutch

Old Dutch

AZ&PC

De Pinquin
ZNZ
Aqua-Novio'94
Zignea

SCOM

Old Dutch

Old Dutch
Arethusa

AZ&PC
De Pinquin
ZVvVZ
Zignea
Old Dutch
Old Dutch

De Pinquin

Swol 1894

AZ&PC

8\

De Pinquin

YAYVA

Aqua-Novio'94
WIDEX GZC DONK
Aqua-Novio'94
SCOM

Gay Swim Amsterdam

AZ&PC

Swol 1894

De Pinquin

ZNZ

PSv

Aqua-Novio'94
SCOM

Old Dutch

Gay Swim Amsterdam
Old Dutch

AZ&PC

Swol 1894

De Pinquin
Aqua-Novio'94

PSVv

ZV De Bron

ZNZ

Zignea

WIDEX GZC DONK
De Lansingh

SCOM

Gay Swim Amsterdam
Old Dutch

Old Dutch

ZNZ

16-02-13
12-01-13
22-12-13
26-01-13
19-10-13
25-01-13

25-01-13
19-10-13
16-02-13
08-02-13
16-02-13
29-09-13
16-02-13
25-01-13
27-10-13
25-01-13

21-12-13
07-04-13
25-01-13
29-09-13
26-01-13
26-05-13
29-09-13
25-01-13
29-09-13

21-12-13
08-02-13
25-01-13
25-01-13
09-02-13
25-01-13

08-02-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
17-11-13
17-11-13
29-09-13
22-12-13
16-03-13
26-05-13
23-03-13

26-01-13
25-01-13
08-02-13
17-11-13
25-01-13
16-03-13
26-05-13
26-01-13
23-03-13
29-09-13

26-01-13
07-04-13
12-01-13
26-01-13

26-01-13
26-05-13
27-01-13
12-01-13
22-12-13
13-10-13
12-01-13
07-04-13
09-02-13
07-12-13

27-01-13
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1.48.48 Elly Kiestra-Broertjes Zignea 26-01-13
2.02.70 Mies Kuipers Old Dutch 26-01-13
2.02.76 Tonny den Braber SCOM 17-11-13
2.06.64 Simonet Schroot Gay Swim Amsterdam 26-01-13
2.10.10 Karien Musters Old Dutch 07-12-13
200m schoolslag 55-59 DAMES
3.35.87 Monica Bakker ZNZ 27-01-13
3.52.50 Elly Kiestra-Broertjes Zignea 27-01-13
4.16.70 Mies Kuipers Old Dutch 27-01-13
4.20.66 Tonny den Braber SCOM 12-01-13
4.37.01 Simonet Schroot Gay Swim Amsterdam 27-01-13
50m vlinderslag 55-59 DAMES
.34.94 Mathilde Vink Swol 1894 25-01-13
* .37.94 Atie Pijtak-Radersma AZ&PC 25-01-13
.40.80 Janny van Eijk ZV De Bron 17-11-13
* .46.37 Monica Bakker ZNZ 17-11-13
* .46.81 Margriet Pasma De Pinquin 17-11-13
* .52.90 Tonny den Braber SCOM 17-11-13
*1.00.21 Mies Kuipers Old Dutch 05-10-13
100m vlinderslag 55-59 DAMES
1.17.53 Mathilde Vink Swol 1894 27-01-13
1.37.22 Monica Bakker ZNZ 19-10-13
1.54.32 Tonny den Braber SCOM 19-10-13
*2.08.25 Mies Kuipers Old Dutch 01-12-13
200m vlinderslag 55-59 DAMES
2.54.09 Mathilde Vink Swol 1894 26-01-13
3.53.16 Monica Bakker ZNZ 12-01-13
4.26.82 Tonny den Braber SCOM 01-12-13
4.31.19 Mies Kuipers Old Dutch 01-12-13
100m wisselslag 55-59 DAMES
1.22.29 Mathilde Vink Swol 1894 27-01-13
1.31.58 Janny van Eijk ZV De Bron 26-05-13
1.32.10 Patty Krupiarz PSV 27-01-13
1.33.53 Monica Bakker ZNZ 16-02-13
1.33.95 Margriet Pasma De Pinquin 19-10-13
1.42.22 Rona Eijkelhoff Aqua-Novio'94 16-03-13
1.43.68 Elly Kiestra-Broertjes Zignea 16-02-13
1.45.45 Tonny den Braber SCOM 26-05-13
1.55.45 Pauline van Loon Aqua-Novio'94 16-03-13
1.58.64 Mies Kuipers Old Dutch 16-02-13
200m wisselslag 55-59 DAMES
2.55.27 Atie Pijtak-Radersma AZ&PC 25-01-13
3.01.14 Mathilde Vink Swol 1894 07-04-13
3.15.55 Margriet Pasma De Pinquin 17-11-13
3.15.85 Monica Bakker ZNZ 17-11-13
3.19.75 Janny van Eijk ZV De Bron 17-11-13
3.49.40 Tonny den Braber SCOM 17-11-13
4.18.02 Mies Kuipers Old Dutch 23-03-13
400m wisselslag 55-59 DAMES
6.31.74 Mathilde Vink Swol 1894 16-02-13
7.09.67 Monica Bakker ZNZ 16-02-13
9.05.63 Mies Kuipers Old Dutch 16-02-13
50m vrijeslag 60-64 DAMES
.31.68 Conny Boer-Buys ZVVS 13-10-13
.32.31 Christien Nieuwenhuis Swol 1894 02-03-13
.34.02 Alison Gilbert De Futen 27-01-13
.37.45 Tineke Brouwer-Maat Westland Dijkglas 13-10-13
.38.38 Corine Kalbfleisch DWT 16-02-13
.38.38 Bea Swijnenberg Swol 1894 16-02-13
* .39.23 Ineke Weekers PSVv 26-01-13
* 42,68 Ineke Meijer HZ&PC Heerenveen 26-01-13
* 44.06 Gonnie Bak PSV 09-02-13
.48.42 Nelly Eijsermans-de Hond  Mosaqua Gulpen 16-03-13
100m vrijeslag 60-64 DAMES
1.09.65 Conny Boer-Buys ZVVS 13-10-13
1.11.53 Christien Nieuwenhuis Swol 1894 02-03-13
1.16.72 Alison Gilbert De Futen 26-01-13
*1.21.13 Ineke Weekers PSV 26-01-13
1.29.00 Corine Kalbfleisch DWT 12-01-13
1.29.09 Ineke Meijer HZ&PC Heerenveen 26-01-13
1.32.11 Gonnie Bak PSV 09-02-13
*1.44.49 Antoinette Gilding-Tussaud WS Twente 25-01-13
*1.59.24 Geerdien Meerwaldt Van Vliet-Barracuda 01-12-13

*2.05.89

Janny van der Weide

200m vrijeslag 60-64 DAMES

2.38.45
2.43.79
*2.47.43
2.57.98
3.12.09
3.21.13
3.26.13
3.33.58
4.08.65
4.21.50

Conny Boer-Buys
Christien Nieuwenhuis
Ineke Weekers

Alison Gilbert

Ineke Meijer

Corine Kalbfleisch

Gonnie Bak

Antoinette Gilding-Tussaud
Geerdien Meerwaldt

Janny van der Weide

400m vrijeslag 60-64 DAMES

5.37.88
*5.43.71
6.00.98
*6.53.75
7.10.82
7.40.88

Ineke Weekers

Conny Boer-Buys
Christien Nieuwenhuis
Ineke Meijer

Gonnie Bak

Antoinette Gilding-Tussaud

800m vrijeslag 60-64 DAMES

11.26.90
11.40.95
14.01.94
14.40.68
*15.41.94

Conny Boer-Buys

Ineke Weekers

Ineke Meijer

Gonnie Bak

Antoinette Gilding-Tussaud

1500m vrijeslag 60-64 DAMES

22.20.49
26.51.74
28.09.38
29.50.23

Ineke Weekers

Ineke Meijer

Gonnie Bak

Antoinette Gilding-Tussaud

50m rugslag 60-64 DAMES

.40.20
42.53
43.67
.46.50
47.16
.48.86

* .50.25
1.06.85
1.12.59
*1.20.05

Conny Boer-Buys

Alison Gilbert

Christien Nieuwenhuis
Tineke Brouwer-Maat
Antoinette Gilding-Tussaud
Corine Kalbfleisch

Ineke Meijer

Anna de Weert

Adrie Oostendorp-de Beer
Janny van der Weide

100m rugslag 60-64 DAMES

1.33.15
1.41.44
1.43.34
1.43.94
1.51.09
*2.48.47

Christien Nieuwenhuis
Ineke Meijer

Tineke Brouwer-Maat
Antoinette Gilding-Tussaud
Corine Kalbfleisch

Janny van der Weide

200m rugslag 60-64 DAMES

3.32.88
3.41.57
4.10.66
5.44.02

Ineke Meijer

Carla Hensen
Corine Kalbfleisch
Janny van der Weide

50m schoolslag 60-64 DAMES

44.94
.46.94
A47.61
.48.63

* .53.54
.56.52
.58.35
1.00.29
1.01.96
1.02.43

Bea Swijnenberg

Christien Nieuwenhuis
Corine Kalbfleisch

Alison Gilbert

Gonnie Bak

Geerdien Meerwaldt
Antoinette Gilding-Tussaud
Nelly Eijsermans-de Hond
Nini van Dongen-Paepe
Willy Zuidema

100m schoolslag 60-64 DAMES

1.39.51
1.49.51
1.50.58
2.01.82
2.09.45
2.19.45
*2.20.12
2.28.48
*2.36.33

Bea Swijnenberg

Gonnie Bak

Corine Kalbfleisch
Geerdien Meerwaldt
Antoinette Gilding-Tussaud
Anna de Weert

Nini van Dongen-Paepe
Adrie Oostendorp

Janny van der Weide

200m schoolslag 60-64 DAMES

3.55.11

Gonnie Bak

Deltasteur

ZVVS

Swol 1894

PSV

De Futen

HZ&PC Heerenveen
DWT

PSV

WS Twente

Van Vliet-Barracuda
Deltasteur

PSV

ZVVS

Swol 1894

HZ&PC Heerenveen
PSV

WS Twente

ZVVS

PSV

HZ&PC Heerenveen
PSV

WS Twente

PSV

HZ&PC Heerenveen
PSV

WS Twente

ZVVS

De Futen

Swol 1894
Zwemvereniging Westland
WS Twente

DWT

HZ&PC Heerenveen

Gay Swim Amsterdam

ZV De Bron

Deltasteur

Swol 1894

HZ&PC Heerenveen
ZV Westland

WS Twente

DWT

Deltasteur

HZ&PC Heerenveen
PSV

DWT

Deltasteur

Swol 1894

Swol 1894

DWT

De Futen

PSV

Van Vliet-Barracuda
WS Twente
Mosaqua Gulpen

De Devel
Ketelbinkie

Swol 1894

PSV

DWT

Van Vliet-Barracuda
WS Twente

Gay Swim Amsterdam
De Devel

ZV De Bron
Deltasteur

PSVv

17-11-13

25-01-13
25-01-13
26-01-13
19-10-13
16-02-13
19-10-13
29-09-13
25-01-13
01-12-13
17-11-13

26-01-13
25-01-13
26-05-13
25-01-13
26-01-13
26-05-13

25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
27-01-13

27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13

26-01-13
05-10-13
05-10-13
13-10-13
16-03-13
16-02-13
25-01-13
26-01-13
13-10-13
05-10-13

02-03-13
25-01-13
01-12-13
17-11-13
17-11-13
05-10-13

12-01-13
23-03-13
05-10-13
05-10-13

26-01-13
26-05-13
05-10-13
05-10-13
29-09-13
01-12-13
05-10-13
16-03-13
01-12-13
01-12-13

26-01-13
16-03-13
17-11-13
13-10-13
26-05-13
26-01-13
07-12-13
26-01-13
05-10-13

27-01-13
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4.03.28 Corine Kalbfleisch DWT 12-01-13
4.37.94 Geerdien Meerwaldt Van Vliet-Barracuda 27-01-13
4.52.17 Nini van Dongen-Paepe De Devel 07-12-13
4.57.29 Anna de Weert Gay Swim Amsterdam 27-01-13
5.23.13 Janny van der Weide Deltasteur 05-10-13
50m vlinderslag 60-64 DAMES
.34.71 Conny Boer-Buys ZVVS 25-01-13
.35.78 Christien Nieuwenhuis Swol 1894 25-01-13
* .46.22 Carla Hensen PSV 23-03-13
.54.96 Gonnie Bak PSV 27-10-13
.56.39 Corine Kalbfleisch DWT 19-10-13
* 56.67 Antoinette Gilding-Tussaud WS Twente 17-11-13
100m vlinderslag 60-64 DAMES
1.28.32 Christien Nieuwenhuis Swol 1894 02-03-13
1.59.51 Gonnie Bak PSV 16-03-13
2.05.97 Antoinette Gilding-Tussaud WS Twente 16-02-13
200m vlinderslag 60-64 DAMES
4.35.48 Antoinette Gilding-Tussaud WS Twente 05-10-13
100m wisselslag 60-64 DAMES
1.25.23 Christien Nieuwenhuis Swol 1894 16-02-13
1.31.43 Bea Swijnenberg Swol 1894 16-02-13
1.40.63 Tineke Brouwer-Maat Westland Dijkglas 13-10-13
1.43.19 Gonnie Bak PSV 16-03-13
1.47.80 Corine Kalbfleisch DWT 19-10-13
1.50.66 Antoinette Gilding-Tussaud WS Twente 27-01-13
2.22.44 Anna de Weert Gay Swim Amsterdam 16-02-13
2.46.26 Janny van der Weide Deltasteur 19-10-13
200m wisselslag 60-64 DAMES
3.08.39 Christien Nieuwenhuis Swol 1894 25-01-13
3.37.68 Carla Hensen PSV 23-03-13
3.52.87 Gonnie Bak PSV 27-10-13
4.00.10 Antoinette Gilding-Tussaud WS Twente 17-11-13
4.06.18 Corine Kalbfleisch DWT 17-11-13
400m wisselslag 60-64 DAMES
6.50.29 Christien Nieuwenhuis Swol 1894 16-02-13
8.15.74 Gonnie Bak PSVv 07-12-13
8.25.16 Antoinette Gilding-Tussaud WS Twente 16-02-13
50m vrijeslag 65-69 DAMES
.35.45 Corrie Verhoeven PSV 01-12-13
.42.86 Gonny Crowe ESCA Zwemmen 27-10-13
.43.29 Annie Smits PSV 27-01-13
44.78 Iris van Glinstra-Bleeker RSW 01-12-13
.45.19 Loekie van Huissteden AZ&PC 27-01-13
* .46.43 Matty van der Veen Old Dutch 26-01-13
47.05 Greet Brehler ZV Hatto-Heim 12-01-13
47.12 Mieke Strijbis-vd Kroft DAW 27-01-13
.48.34 Annet Verhoeven De Duinkikkers 27-01-13
.56.39 Leny Kamp Aquapoldro 13-10-13
100m vrijeslag 65-69 DAMES
1.20.35 Corrie Verhoeven PSV 07-12-13
1.35.42 Annie Smits PSV 07-12-13
*1.37.35 Matty van der Veen Old Dutch 26-01-13
1.44.02 Mieke Strijbis-vd Kroft DAW 26-01-13
*1.57.89 Loekie van Huissteden AZ&PC 17-11-13
2.10.57 Leny Kamp-van Loenen Aquapoldro 27-10-13
200m vrijeslag 65-69 DAMES
3.07.62 Corrie Verhoeven PSV 01-12-13
*3.23.79 Matty van der Veen Old Dutch 26-01-13
3.27.43 Annie Smits PSV 25-01-13
3.38.90 Mieke Strijbis-vd Kroft DAW 25-01-13
4.07.36 Loekie van Huissteden AZ&PC 17-11-13
400m vrijeslag 65-69 DAMES
7.03.40 Matty van der Veen Old Dutch 26-01-13
*7.36.14 Annie Smits PSV 25-01-13
*8.45.72 Loekie van Huissteden AZ&PC 21-12-13
800m vrijeslag 65-69 DAMES
14.40.97 Matty van der Veen Old Dutch 25-01-13
15.14.11 Annie Smits PSV 25-01-13
17.42.29 Loekie van Huissteden AZ&PC 21-12-13
1500m vrijeslag 65-69 DAMES
28.11.01 Matty van der Veen Old Dutch 27-01-13
31.03.34 Annie Smits PSV 27-01-13

50m rugslag 65-69 DAMES

.56.14 Leny Kamp Aquapoldro 26-01-13
* .59.09 Loekie van Huissteden AZ&PC 26-01-13
100m rugslag 65-69 DAMES
2.04.23 Loekie van Huissteden AZ&PC 17-11-13
2.04.58 Leny Kamp Aquapoldro 25-01-13
200m rugslag 65-69 DAMES
4.21.65 Loekie van Huissteden AZ&PC 26-01-13
4.32.95 Leny Kamp Aquapoldro 26-01-13
50m schoolslag 65-69 DAMES
.46.58 Corrie Verhoeven PSV 07-12-13
.52.47 Annet Verhoeven De Duinkikkers 26-01-13
.52.53 Matty van der Veen Old Dutch 26-01-13
.56.14 Mieke Strijbis-vd Kroft DAW 26-01-13
* 57.87 Loekie van Huissteden AZ&PC 27-01-13
.59.57 Irene de Boer ZV De Bron 12-01-13
1.02.83 Greet Brehler-Middag ZV Hatto-Heim 05-10-13
1.04.93 Leny Kamp Aquapoldro 12-01-13
100m schoolslag 65-69 DAMES
1.42.07 Corrie Verhoeven pPsSv 07-12-13
1.57.30 Matty van der Veen Old Dutch 26-01-13
1.59.82 Loekie van Huissteden AZ&PC 26-01-13
2.00.70 Mieke Strijbis-vd Kroft DAW 26-01-13
2.03.66 Annet Verhoeven De Duinkikkers 26-01-13
200m schoolslag 65-69 DAMES
4.10.51 Matty van der Veen Old Dutch 27-01-13
4.16.21 Mieke Strijbis-vd Kroft DAW 27-01-13
4.16.97 Loekie van Huissteden AZ&PC 05-10-13
50m vlinderslag 65-69 DAMES
*1.00.66 Matty van der Veen Old Dutch 25-01-13
1.11.52 Greet Brehler-Middag ZV Hatto-Heim 19-10-13
1.11.68 Annet Verhoeven De Duinkikkers 17-11-13
1.16.76 Leny Kamp Aquapoldro 19-10-13
100m vlinderslag 65-69 DAMES
*2.11.54 Matty van der Veen Old Dutch 26-01-13
100m wisselslag 65-69 DAMES
1.35.37 Corrie Verhoeven PSV 01-12-13
1.54.32 Matty van der Veen Old Dutch 27-01-13
1.57.48 Annie Smits PSv 27-01-13
2.04.48 Annet Verhoeven De Duinkikkers 19-10-13
2.17.26 Greet Brehler ZV Hatto-Heim 26-05-13
200m wisselslag 65-69 DAMES
4.07.97 Matty van der Veen Old Dutch 25-01-13
400m wisselslag 65-69 DAMES
8.44.64 Matty van der Veen Old Dutch 26-01-13
50m vrijeslag 70-74 DAMES
.52.45 Truus Ruiter Old Dutch 26-01-13
1.12.16 Liesbeth ter Laak PSV 01-12-13
100m vrijeslag 70-74 DAMES
1.56.50 Truus Ruiter Old Dutch 26-01-13
*2.44.28 Liesbeth ter Laak PSV 01-12-13
200m vrijeslag 70-74 DAMES
4.07.31 Truus Ruiter Old Dutch 25-01-13
5.55.68 Liesbeth ter Laak PSV 01-12-13
50m rugslag 70-74 DAMES
*1.00.87 Truus Ruiter Old Dutch 26-01-13
100m rugslag 70-74 DAMES
2.07.20 Truus Ruiter Old Dutch 26-01-13
200m rugslag 70-74 DAMES
4.33.86 Truus Ruiter Old Dutch 26-01-13
50m schoolslag 70-74 DAMES
1.13.11 Liesbeth ter Laak PSV 01-12-13
100m wisselslag 70-74 DAMES
2.18.99 Truus Ruiter Old Dutch 27-01-13
50m vrijeslag 75-79 DAMES
41.49 Lottie Geurts PSv 27-01-13
.52.54 Alice Lindhout PSv 01-12-13
* 55.57 Marie Smits Old Dutch 29-09-13
* .58.95 Bep van Riessen Aquapoldro 25-01-13
1.07.88 Tineke de Bueger Old Dutch 27-01-13
100m vrijeslag 75-79 DAMES
1.36.82 Lottie Geurts pPsSv 26-01-13
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*2.00.72 Marie Smits Old Dutch 29-09-13
*2.06.77 Bep van Riessen Aquapoldro 25-01-13
200m vrijeslag 75-79 DAMES
3.27.83 Lottie Geurts PSV 25-01-13
4.10.61 Marie Smits Old Dutch 29-09-13
*4.27.78 Bep van Riessen Aquapoldro 25-01-13
400m vrijeslag 75-79 DAMES
7.28.95 Lottie Geurts PSV 26-01-13
8.47.29 Marie Smits Old Dutch 29-09-13
*9.12.92 Bep van Riessen Aquapoldro 25-01-13
800m vrijeslag 75-79 DAMES
18.43.21 Bep van Riessen Aquapoldro 25-01-13
50m rugslag 75-79 DAMES
.52.27 Lottie Geurts PSV 26-01-13
* 58.64 Alice Lindhout PSV 01-12-13
.59.12 Annie de Vos Old Dtuch 25-01-13
1.00.36 Marie Smits Old Dutch 29-09-13
1.11.09 Tineke de Bueger Old Dutch 26-01-13
100m rugslag 75-79 DAMES
1.56.20 Lottie Geurts PSV 09-02-13
2.06.85 Alice Lindhout PSV 01-12-13
2.40.15 Tineke de Bueger Old Dutch 25-01-13
50m schoolslag 75-79 DAMES
1.03.51 Alice Lindhout PSV 01-12-13
*1.07.61 Tineke de Bueger Old Dutch 29-09-13
100m schoolslag 75-79 DAMES
2.23.55 Tineke de Bueger Old Dutch 29-09-13
200m schoolslag 75-79 DAMES
5.12.16 Tineke de Bueger Old Dutch 27-01-13

50m vrijeslag 80-84 DAMES

*1.05.29 Anneke Logtenberg 0zZ&PC 26-01-13
100m vrijeslag 80-84 DAMES
2.22.02 Anneke Logtenberg 0z&PC 26-01-13
50m rugslag 80-84 DAMES
*1.15.65 Anneke Logtenberg 0z&PC 25-01-13
100m rugslag 80-84 DAMES
2.47.59 Anneke Logtenberg 0zZ&PC 25-01-13
50m schoolslag 80-84 DAMES
1.15.44 Anneke Logtenberg 0zZ&PC 26-01-13
100m schoolslag 80-84 DAMES
2.48.89 Anneke Logtenberg 0z&PC 26-01-13

50m vrijeslag 85-89 DAMES

*1.11.93 Marianne Maandonks PSV 09-02-13

100m vrijeslag 85-89 DAMES

2.57.08 Marianne Maandonks PSV 09-02-13
200m vrijeslag 85-89 DAMES

6.59.27 Marianne Maandonks PSV 27-10-13
50m rugslag 85-89 DAMES

1.23.71 Marianne Maandonks PSV 27-10-13
100m rugslag 85-89 DAMES

3.02.21 Marianne Maandonks PSV 29-09-13
200m rugslag 85-89 DAMES

6.57.86 Marianne Maandonks PSV 08-06-13
50m schoolslag 85-89 DAMES

1.31.81 Marianne Maandonks PSV 07-12-13

100m schoolslag 85-89 DAMES
3.24.73 Marianne Maandonks PSV 08-06-13
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50m vrijeslag 20-24 HEREN

.23.56
.23.90
.24.46
.25.56
.25.57
.25.74
.25.77
.25.78
.25.92
* .25.94

Mark Costeris

Pascal Timmermans
Jos de Graaf

Patrick Creemers
Tyrick de Kort
Sjoerd Sieval
Christian Karkdijk
Jasper Barsingerhorn
Tim Bunnik

Joost Rijntjes

100m vrijeslag 20-24 HEREN

.52.02
.52.12
.53.66
.55.05
.55.46
.55.58
.55.62
.55.83
.56.32
.56.34

Mark Costeris

Pascal Timmermans
Jos de Graaf

Joost Rijntjes

Raoul Engelenburg
Jasper Rouwendal
Joeri van Wallenburg
Sander de Vrught
Tim Bunnik

Mike Stoffer

200m vrijeslag 20-24 HEREN

157.14
2.01.70
2.03.98
*2.07.98
2.08.15
*2.08.31
2.10.50
*2.12.59
2.14.19
*2.14.35

Jos de Graaf

Patrick Creemers

Tim Bunnik

Jan-Willem van der Graaff
Sjoerd Sieval

Joost Rijntjes

Ruben Stolk

Dennis Wijbenga

Wim Crielaard

Maik Steenkamp

400m vrijeslag 20-24 HEREN

4.17.14
4.23.69
4.29.48
4.30.46
*4.32.67
4.34.60
4.36.70
4.40.62
4.40.89
4.44.43

Jan-Willem van der Graaff
Joost Rijntjes

Dennis Wijbenga

Tim Bunnik

Raoul Engelenburg
Wessel Everloo

Maik Steenkamp

Thomas Hansen

Patrick Creemers

Pieter Pijnenburg

800m vrijeslag 20-24 HEREN

8.57.35
9.02.27
9.15.55
9.16.07
9.20.38
9.25.06
9.30.98
9.35.58
9.44.09
10.46.50

Jan-Willem van der Graaff
Raoul Engelenburg

Joost Rijntjes

Dennis Wijbenga

Tim Bunnik

Wessel Everloo

Patrick Creemers

Maik Steenkamp

Pieter Pijnenburg

Roel van Beek

1500m vrijeslag 20-24 HEREN

17.00.08
17.50.98
17.54.17
17.54.21
19.07.92

Jan-Willem van der Graaff
Dennis Wijbenga

Tim Bunnik

Wessel Everloo

Maik Steenkamp

50m rugslag 20-24 HEREN

.27.15
.27.39
.27.68
.28.89
.29.04
*.29.43
.29.62
.29.90
*.30.08
.30.20

Jos de Graaf

Pascal Timmermans
Dennis Cramer

Rutger Kooistra

Joppe Schuurmans

Jeffrey Breedijk

Jasper de Boer

Jelte Schuurmans

Emile Manni

Jan-Willem van der Graaff

100m rugslag 20-24 HEREN

.57.08
.58.48
.58.63

Jos de Graaf
Dennis Cramer
Pascal Timmermans

De Schotejil
RzC

PSV

De Roersoppers
DES

LZ 1886

Het Ravijn
Wave

Triton

LZ 1886

De Schotejil

RzC

PSV

LZ 1886

Het Y

SG De Zeeuwse Kust
SG De Zeeuwse Kust
ESCA Zwemmen
Triton

WvZzZ

PSV

De Roersoppers
Triton

HetY

LZ 1886

LZ 1886
Z0B'66
Stadskanaal
ZVDO'74
Montferland

Het Y

LZ 1886
Stadskanaal
Triton

HetY

De Veene
Montferland
LZ 1886

De Roersoppers
De Warande

Het Y

Het Y

LZ 1886
Stadskanaal
Triton

De Veene

De Roersoppers
Montferland

De Warande
Montferland

HetY
Stadskanaal
Triton

De Veene
Montferland

PSV

RzC
Appingedam
Het Ravijn
Merlet

De Amer
ZPC De Hof
Merlet
Octopus
HetY

PSV
Appingedam
RzC

27-01-13
26-01-13
26-01-13
09-02-13
27-01-13
27-01-13
26-01-13
01-12-13
16-02-13
26-01-13

26-01-13
26-01-13
27-01-13
26-01-13
26-01-13
13-01-13
13-01-13
27-10-13
19-10-13
26-01-13

25-01-13
25-01-13
19-10-13
26-01-13
25-01-13
26-01-13
25-01-13
26-01-13
27-10-13
26-01-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
27-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
29-09-13
26-01-13

27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13

25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
25-01-13
26-01-13
13-10-13
25-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13

25-01-13
25-01-13
26-01-13

.59.99
1.02.09
1.02.76
1.02.85
1.03.25

*1.03.49
1.03.92

Jeffrey Breedijk

Jasper de Boer

Stefan Roovers
Jan-Willem van der Graaff
Jasper Rouwendal

Emile Manni

Tim Bunnik

200m rugslag 20-24 HEREN

2.04.83
2.11.27
2.13.27
2.18.42
2.20.49
2.20.66
2.20.76
2.23.04
2.29.93
2.30.94

Jos de Graaf

Dennis Cramer

Emile Manni

Jan-Willem van der Graaff
Dennis Wijbenga

Raoul Engelenburg

Sjoerd Sieval

Tim Bunnik

Dennis van Oosterhout
Marc Verhaeg

50m schoolslag 20-24 HEREN

.30.86
* .30.94
.31.81
.31.94
* 3212
.32.15
.32.30
.32.62
.33.03
* .33.24

Dennis Wijbenga
Roald Blok

Patrick Creemers
Kevin van Susteren
Jasper Rouwendal
Sander de Vrught
Mark van Damme
Marcel Noordermeer
Tim Bunnik
Christoph Bral

100m schoolslag 20-24 HEREN

1.05.94
1.08.45
1.09.73
1.10.15
1.10.53
1.11.00
1.11.63
1.11.87
1.12.33
11251

Roald Blok

Dennis Wijbenga
Patrick Creemers
Jasper Rouwendal
Alex Eversdijk

Tim Bunnik

Marcel Noordermeer
Christoph Bral

Mark van Damme
Joost Rijntjes

200m schoolslag 20-24 HEREN

2.25.83
2.35.85
2.36.67
2.38.36
2.48.67
2.50.04
2.51.01
2.58.95
2.59.34
3.29.31

Dennis Wijbenga
Pieter Pijnenburg
Patrick Creemers
Tim Bunnik
Davy Hermans
Mark van Damme
Rens Post

Tom de Lange
Mike Koelewijn
Danny Vochteloo

50m vlinderslag 20-24 HEREN

.25.69
*.27.13
.27.35
* .27.59
.27.60
.27.63
* .27.87
.28.32
* .28.62
.28.80

Mark Costeris

Jos de Graaf

Jesper Oranje

Joost Rijntjes
Thomas Hansen
Marcel Noordermeer
Joeri van Wallenburg
Ruben Stolk

Dennis Boonman
Tim Bunnik

100m vlinderslag 20-24 HEREN

.59.11
1.00.01
1.00.66
1.01.00
1.01.60
1.01.64
1.01.92
1.01.93
1.02.14
1.02.58

Jos de Graaf

Joost Rijntjes

Mark Costeris

Joeri van Wallenburg
Jesper Oranje

Jeffrey Breedijk
Dennis Boonman
Stefan Roovers

Alex Eversdijk
Raoul Engelenburg

200m vlinderslag 20-24 HEREN

2.13.65
2.21.11

Emile Manni
Maik Steenkamp

De Amer

ZPC De Hof

SG De Zeeuwse Kust
Het Y

SG De Zeeuwse Kust
Octopus

Triton

PSvV

Appingedam
Octopus

HetY

Stadskanaal

HetY

LZ 1886

Triton

SBC2000

D'EIft WAVE (SG)

Stadskanaal

Octopus

De Roersoppers

RzC

SG De Zeeuwse Kust
ESCA Zwemmen

't Tolhekke

ZOB'66

Triton

ZC Koewacht

Octopus

Stadskanaal

De Roersoppers

SG De Zeeuwse Kust
De Bruinvis

Triton

Z0OB'66

ZC Koewacht

't Tolhekke

LZ 1886

Stadskanaal

De Warande

De Roersoppers
Triton
Scheldestroom
't Tolhekke
wvz
Deltasteur
Steenwijk 1934
De Spatters

De Schotejil

PSV

De Duck

LZ 1886

LZ 1886

ZOB'66

SG De Zeeuwse Kust
ZOB'66

De Bevelanders
Triton

PSV

LZ 1886

De Schotejil

SG De Zeeuwse Kust
De Duck

De Amer

De Bevelanders

SG De Zeeuwse Kust
De Bruinvis

HetY

Octopus
Montferland

13-10-13
25-01-13
13-01-13
25-01-13
13-01-13
26-01-13
17-11-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
12-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13

12-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
13-01-13
27-10-13
26-01-13
26-01-13
26-05-13
13-01-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
13-01-13
13-01-13
26-05-13
26-01-13
13-01-13
26-01-13
26-01-13

27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
07-12-13
27-01-13
27-01-13
05-10-13
05-10-13
07-12-13

25-01-13
27-01-13
13-10-13
27-01-13
25-01-13
25-01-13
13-01-13
22-06-13
13-01-13
17-11-13

27-01-13
27-01-13
27-01-13
13-01-13
13-10-13
13-10-13
13-01-13
13-01-13
13-01-13
27-01-13

26-01-13
26-01-13
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2.24.50 Dennis Wijbenga Stadskanaal 12-01-13
2.26.78 Tim Bunnik Triton 26-01-13
2.29.58 Jesper Oranje De Duck 10-02-13
2.30.39 Pieter Pijnenburg De Warande 26-01-13
3.13.42 Mark van der Want ACZ 10-02-13
100m wisselslag 20-24 HEREN
1.02.47 Tim Bunnik Triton 16-02-13
1.03.25 Marcel Noordermeer Z0OB'66 27-01-13
1.03.51 Dennis Wijbenga Stadskanaal 16-02-13
1.04.38 Sander de Vrught ESCA Zwemmen 27-10-13
1.04.79 Jelte Schuurmans Merlet 27-01-13
1.05.01 Mike Stoffer wvz 27-01-13
1.05.03 Thomas Hansen LZ 1886 27-01-13
1.07.63 Joppe Schuurmans Merlet 27-01-13
1.07.89 Maik Steenkamp Montferland 16-03-13
1.07.89 Mike Koelewijn Steenwijk 1934 15-12-13
200m wisselslag 20-24 HEREN
2.17.27 Tim Bunnik Triton 25-01-13
2.18.30 Dennis Wijbenga Stadskanaal 25-01-13
2.25.88 Maik Steenkamp Montferland 25-01-13
3.26.79 Matthijs van Doorn Het Ravijn 17-11-13
400m wisselslag 20-24 HEREN
4.47.33 Dennis Wijbenga Stadskanaal 16-02-13
4.57.57 Jan-Willem van der Graaff HetY 26-01-13
4.58.69 Tim Bunnik Triton 26-01-13
5.13.45 Maik Steenkamp Montferland 26-01-13
5.23.71 Davy Hermans Scheldestroom 07-12-13
5.36.71 Lars Duijnhouwer Den Doorn 07-12-13
5.44.13 Erik den Dekker Z\VDO'74 07-12-13
50m vrijeslag 25-29 HEREN
.24.65 Hermie Minkels Zegenwerp 27-10-13
.24.88 Roderik Meijers Z0OB'66 13-10-13
.24.93 Jean Pierre Bisslik DES 27-01-13
.25.34 Jan van Opstal Hieronymus 27-01-13
.25.49 Sander van Elburg Het Y 27-01-13
.25.63 Sander Leenslag SCOM 13-10-13
.25.71 Bastian Zoon De Gooye 27-01-13
.25.73 Erik van der Heide Zuiderzeezwemmers 27-01-13
.25.76 Erik Spit Zignea 01-06-13
.25.97 Erwin van Boven SBC2000 27-01-13
100m vrijeslag 25-29 HEREN
.55.14 Sander van Elburg Het Y 26-01-13
.55.47 Niek de Ridder SG De Zeeuwse Kust 13-01-13
.55.78 Roel Dellaert De Bruinvis 13-01-13
.56.02 Jean Pierre Bisslik DES 26-01-13
.56.11 Erwin van Boven SBC2000 27-01-13
.56.17 Erik van der Heide Zuiderzeezwemmers 26-01-13
.56.43 Jan van Opstal Hieronymus 26-01-13
.56.47 Bastian Zoon De Gooye 26-01-13
.56.56 Richard Huisken ZPC De Hof 26-01-13
.57.07 Rick Driezen Steenwijk 1934 27-01-13
200m vrijeslag 25-29 HEREN
2.01.33 Sander van Elburg Het Y 25-01-13
2.01.43 Daan Glorie DAW 25-01-13
2.02.69 Ralf van der Poel Zuiderzeezwemmers 25-01-13
2.03.82 Erik Schroder TriVia 15-12-13
2.04.81 Richard Huisken ZPC De Hof 25-01-13
*2.06.23 Emiel Huisken ZPC De Hof 26-01-13
2.10.99 Remko Hooft De Duinkikkers 25-01-13
2.13.39 Mathijs Lenos HPC 25-01-13
2.15.54 Jeroen Leenslag SCOM 19-10-13
2.15.59 Rick Driezen Steenwijk 1934 25-01-13
400m vrijeslag 25-29 HEREN
4.15.62 Daan Glorie DAW 26-01-13
4.19.85 Sander van Elburg Het Y 26-01-13
4.24.51 Richard Huisken ZPC De Hof 26-01-13
4.25.77 Emiel Huisken ZPC De Hof 26-01-13
4.25.89 Ralf van der Poel Zuiderzeezwemmers 26-01-13
4.37.94 Bastian Zoon De Gooye 26-01-13
4.44.41 Mathijs Lenos HPC 26-01-13
*4.56.04 Niels Albrechts De Schotejil 25-01-13
4.56.37 Robin Dellaert Scheldestroom 26-01-13
4.59.05 Rick Driezen Steenwijk 1934 26-05-13

800m vrijeslag 25-29 HEREN

8.51.32
8.51.33
9.05.34
9.17.49
*9.19.29
*9.29.22
9.35.32
*9.57.54
*13.16.91

Daan Glorie

Erik Schroder
Sander van Elburg
Ralf van der Poel
Emiel Huisken
Richard Huisken
Bastian Zoon
Niels Albrechts
Erik Meijer

1500m vrijeslag 25-29 HEREN

16.59.82
17.20.56
17.41.69
18.02.57
18.45.21
25.38.15

Daan Glorie
Sander van Elburg
Emiel Huisken
Richard Huisken
Niels Albrechts
Erik Meijer

50m rugslag 25-29 HEREN

* .28.53
.28.90
.28.91
.29.45

*.29.80
.29.91
.30.00
.30.27
.30.40
.30.67

Merijn Ellenkamp
Martijn Giezen
Floris Manni
Albert van Piekeren
Filipp Mdiller
Roderik Meijers
Jean Pierre Bisslik
Erik van der Heide
Sander Bouts

Erik Spit

100m rugslag 25-29 HEREN

.58.33
1.00.89
1.02.18
1.02.81
1.04.32
1.04.82
1.05.08
1.05.19
1.05.40
1.06.30

Merijn Ellenkamp
Filipp Mdiller
Floris Manni
Albert van Piekeren
Thommy Nickel
Martijn Giezen
Niek de Ridder
Roderik Meijers
Erik van der Heide
Dick Kampman

200m rugslag 25-29 HEREN

2.17.60
2.19.50
2.20.09
2.23.77
2.26.80
2.27.33
2.33.55
2.34.02

Floris Manni
Sander Bouts
Thommy Nickel
Erik van der Heide
Pascal van Kassel
Rick Driezen
Niels Albrechts
Jeroen Leenslag

50m schoolslag 25-29 HEREN

.30.96
31.12
* .31.59
* .31.64
.32.52
* .32.89
.33.52
.33.52
.33.67
.33.81

Roderik Meijers

Albert van Piekeren

Erik Verholt

Jurjen Pater

Remko Hooft

Ralf van der Poel

Pascal van Kassel

Arno van Schuijlenborgh
Thommy Nickel

Jauke Hamstra

100m schoolslag 25-29 HEREN

1.08.05
1.08.30
1.09.24
1.09.83
*1.11.02
1.12.58
1.13.33
1.14.42
1.16.44
*1.16.56

Albert van Piekeren
Erik Verholt
Roderik Meijers
Jurjen Pater

Ralf van der Poel
Remko Hooft

Niek de Ridder
Stefan van der Grift
Thommy Nickel
Mark Visser

200m schoolslag 25-29 HEREN

2.25.64
2.31.84
2.40.16
2.40.32
2.41.29

Albert van Piekeren
Ralf van der Poel
Stefan van der Grift
Mark Visser
Remko Hooft

DAW

TriVia

Het Y
Zuiderzeezwemmers
ZPC De Hof

ZPC De Hof

De Gooye

De Schotejil

THOR

DAW
Het Y
ZPC De Hof
ZPC De Hof
De Schotejil
THOR

DWK

Montferland
Octopus

Octopus

Piranha

ZOB'66

DES
Zuiderzeezwemmers
RZ

Zignea

DWK

Piranha

Octopus

Octopus

Van Vliet-Barracuda
Montferland

SG De Zeeuwse Kust
Z0B'66
Zuiderzeezwemmers
De Amer

Octopus

RZ

Van Vliet-Barracuda
Zuiderzeezwemmers
Triton

Steenwijk 1934

De Schotejil

SCOM

Z0B'66

Octopus

Noord Veluwe
Scheldestroom

De Duinkikkers
Zuiderzeezwemmers
Triton

RzC

Van Vliet-Barracuda
Deltasteur

Octopus

Noord Veluwe

ZOB'66

Scheldestroom
Zuiderzeezwemmers

De Duinkikkers

SG De Zeeuwse Kust
Octopus

Van Vliet-Barracuda

De Biesboschzwemmers

Octopus
Zuiderzeezwemmers
Octopus

De Bieshoschzwemmers
De Duinkikkers

27-01-13
07-04-13
27-01-13
27-01-13
25-01-13
25-01-13
27-01-13
25-01-13
08-02-13

25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
08-02-13

25-01-13
26-01-13
25-01-13
26-01-13
25-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
01-06-13

25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
13-10-13
26-01-13
13-01-13
25-01-13
25-01-13
13-10-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
12-01-13
26-01-13
26-01-13
12-01-13

13-10-13
26-01-13
26-01-13
13-01-13
26-01-13
27-01-13
12-01-13
27-10-13
01-12-13
12-01-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
13-01-13
27-01-13
26-01-13
13-01-13
17-11-13
26-01-13
07-12-13

27-01-13
27-01-13
27-01-13
07-12-13
27-01-13
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.54.23
.54.67
.55.54
.56.27
.57.05
.57.76
.58.23
.58.50
.58.73

Kristiaan Lenos

Lauren Vis

Michiel Beemster
Anne Hollaar

Thijs van Valkengoed
Bas van den Nouwelant
Tim de Weerd

Remco van Althuis
Ronald Koeckhoven

200m vrijeslag 30-34 HEREN

1.57.33
1.59.70
2.02.97
2.03.24
2.03.41
2.03.60
2.06.83
2.06.97
2.14.27
2.15.50

Nol van Thull
Kristiaan Lenos
Lauren Vis

Remco van Althuis
Michiel Beemster
Alexander Hulleman
Marcel Reefhuis
Pieter Pickhardt
Henk Degeling

Bart Groenemns

400m vrijeslag 30-34 HEREN

4.17.97
4.22.46
4.22.58
4.24.29
*4.32.14
4.32.61
4.44.94

Kristiaan Lenos
Alexander Hulleman
Remco van Althuis
Michiel Beemster
Pieter Pickhardt
Marcel Reefhuis
Freddie Geerlings

*4.49.19 Jeroen Vogelsang
*451.90 Dirkjan Beugelsdijk
4.54.43 Jetse Scholma
800m vrijeslag 30-34 HEREN

2.46.00 Jauke Hamstra Deltasteur 12-01-13
2.55.22 Jeroen Leenslag SCOM 05-10-13
2.56.01 Jorn Lubbinge Orca 12-01-13
2.57.26 Harmen Reemst Z0OB'66 27-01-13
3.04.02 Lambertus Sikkes HZ&PC Heerenveen 12-01-13
50m vlinderslag 25-29 HEREN
.25.42 Filipp Mller Piranha 25-01-13
.26.42 Merijn Ellenkamp DWK 25-01-13
.26.97 Jean Pierre Bisslik DES 25-01-13
.27.46 Hermie Minkels Zegenwerp 27-10-13
.27.49 Roderik Meijers ZOB'66 25-01-13
.27.97 Rick Driezen Steenwijk 1934 25-01-13
.28.30 Bart Drechsel Ketelbinkie 13-10-13
* .28.44 Niek de Ridder SG De Zeeuwse Kust 13-01-13
.28.48 Héctor Miralles Gonzales ~ Nat Utrecht 13-10-13
.28.67 Sander van Elburg Het Y 25-01-13
100m vlinderslag 25-29 HEREN
.56.62 Filipp Miller Piranha 27-01-13
.59.63 Jean Pierre Bisslik DES 27-01-13
1.01.41 Rick Driezen Steenwijk 1934 27-01-13
1.01.48 Niek de Ridder SG De Zeeuwse Kust 13-01-13
1.02.45 Daan Glorie DAW 27-01-13
1.03.12 Erwin van Boven SBC2000 27-01-13
1.04.04 Sander van Elburg HetY 27-01-13
1.04.52 Jan van Opstal Hieronymus 27-01-13
1.05.75 Thommy Nickel Van Vliet-Barracuda 27-01-13
*1.05.89 Christiaan Fusers De Roersoppers 07-12-13
200m vlinderslag 25-29 HEREN
2.13.28 Daan Glorie DAW 26-01-13
2.22.07 Sander Bouts Rz 26-01-13
2.27.53 Erik Schroder TriVia 15-12-13
2.27.98 Rick Driezen Steenwijk 1934 26-01-13
2.55.29 Wesley van Diejen PSV 23-03-13
100m wisselslag 25-29 HEREN
1.02.97 Roderik Meijers ZOB'66 27-01-13
1.04.75 Thommy Nickel Van Vliet-Barracuda 13-10-13
1.05.38 Martijn Giezen Montferland 27-01-13
1.06.28 Yuri van Omme De Amer 13-10-13
1.06.92 Mark Visser De Bieshoschzwemmers 27-10-13
1.07.25 Hendrik Benvande Boon  ZPD 16-02-13
1.07.29 Rick Driezen Steenwijk 1934 26-05-13
1.07.60 Pascal van Kassel Triton 26-05-13
1.08.22 Erik Spit Zignea 01-06-13
1.08.36 Jeroen Leenslag SCOM 19-10-13
200m wisselslag 25-29 HEREN
2.18.47 Ralf van der Poel Zuiderzeezwemmers 25-01-13
2.19.53 Thommy Nickel Van Vliet-Barracuda 01-12-13
2.28.85 Albert van Piekeren Octopus 17-11-13
2.29.60 Rick Driezen Steenwijk 1934 17-11-13
2.49.89 Albert Dijksma De Forel 17-11-13
2.50.31 Willem Jacobs Wave 01-12-13
2.58.64 Martin Martens BzV 27-10-13
3.01.89 Danny Jannenga Ducdalf 17-11-13
400m wisselslag 25-29 HEREN
4.56.06 Daan Glorie DAW 26-01-13
4.56.37 Ralf van der Poel Zuiderzeezwemmers 26-01-13
5.11.09 Christiaan Fusers De Roersoppers 07-12-13
5.38.08 Niels Albrechts De Schotejil 26-01-13
6.11.87 Albert Dijksma De Forel 16-02-13
7.00.19 Danny Jannenga Ducdalf 16-02-13
50m vrijeslag 30-34 HEREN
.24.54 Nol van Thull Z0B'66 27-01-13
.25.03 Lauren Vis Steenwijk 1934 27-01-13
.25.21 Kristiaan Lenos LZ 1886 26-01-13
.25.34 Anne Hollaar Z0OB'66 26-01-13
.25.69 Bas van den Nouwelant ZVVS 27-01-13
.26.16 Henk Degeling SCOM 01-12-13
.26.32 Victor den Heijer D'Elft WAVE (SG) 26-01-13
.26.42 Tim de Weerd Neptunus 16-03-13
.26.44 Mark Zwart Zwemlust-den Hommel 27-01-13
* .26.74 Michiel Beemster WS Twente 26-01-13
100m vrijeslag 30-34 HEREN
.52.62 Nol van Thull Z0OB'66 26-01-13

8.59.36
9.01.64
*9.13.55
9.35.47
9.53.75
9.58.41
10.00.76
11.12.00
*11.37.58
12.48.58

Alexander Hulleman
Remco van Althuis
Pieter Pickhardt
Marcel Reefhuis
Jeroen Vogelsang
Dirkjan Beugelsdijk
Freddie Geerlings
Martin van Vaardegem
Gert-jan Oldenburger
Martijn van Ginkel

1500m vrijeslag 30-34 HEREN

17.15.66
17.22.83
17.29.25
18.21.18
19.27.81
19.30.08
22.06.63

Alexander Hulleman
Remco van Althuis
Pieter Pickhardt
Marcel Reefhuis
Jeroen Vogelsang
Freddie Geerlings
Gert-jan Oldenburger

50m rugslag 30-34 HEREN

.28.79
.29.81
.29.92
.30.00
.30.55
.30.78
.31.00
.31.07
31.13
31.42

Mark Spijkerboer
Nol van Thull
Lauren Vis

Erik Kosters
Michiel Beemster
Gerwin Vonk
Stan Dekker
Marcel Reefhuis
Victor den Heijer
Gerwin Vonk

100m rugslag 30-34 HEREN

1.02.74
1.04.30
1.04.72
1.06.54
*1.06.80
1.07.16
1.07.29
1.07.38
1.08.97
1.09.81

Mark Spijkerboer
Erik Kosters
Lauren Vis
Marcel Reefhuis
Nol van Thull
Stan Dekker
Gerwin Vonk
Arjan Buijsse
Martijn Butter
David Wendt

200m rugslag 30-34 HEREN

2.18.01
2.24.66
2.26.19

Nol van Thull
Marcel Reefhuis
Erik Kosters

LZ 1886

Steenwijk 1934

WS Twente

ZOB'66

WvVZ

ZVVS

Neptunus

SBC2000
Zwemvereniging Westland

ZOB'66

LZ 1886
Steenwijk 1934
SBC2000

WS Twente
Steenwijk 1934
WS Twente
ZPC De Hof
SCOM

PLONS

LZ 1886
Steenwijk 1934
SBC2000

WS Twente
ZPC De Hof
WS Twente
Mosaqua Gulpen
DAW

De Zijl/LGB
Avrethusa

Steenwijk 1934
SBC2000

ZPC De Hof
WS Twente
DAW

De Zijl/LGB
Mosaqua Gulpen
GoSwim

THOR

AZ&PC

Steenwijk 1934
SBC2000

ZPC De Hof
WS Twente
DAW

Mosaqua Gulpen
THOR

Nautilus

Z0B'66

Steenwijk 1934
Noord Veluwe

WS Twente

De Spatters
PLONS

WS Twente

D'Elft WAVE (SG)
De Spatters

Nautilus

Noord Veluwe
Steenwijk 1934
WS Twente
Z0OB'66
PLONS

De Spatters
Sassenheim
OEZA

De Amer

Z0OB'66
WS Twente
Noord Veluwe

26-01-13
12-01-13
26-01-13
26-01-13
27-01-13
26-01-13
16-03-13
26-01-13
22-06-13

25-01-13
25-01-13
19-10-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
16-02-13
25-01-13
01-12-13
10-02-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
25-01-13
26-01-13
26-01-13
27-01-13
27-01-13
26-01-13

27-01-13
27-01-13
25-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
08-02-13
21-12-13

25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
08-02-13

29-09-13
26-01-13
05-10-13
26-01-13
26-01-13
07-04-13
13-10-13
25-01-13
26-01-13
05-10-13

29-09-13
25-01-13
17-11-13
16-03-13
26-01-13
25-01-13
07-04-13
16-03-13
12-12-13
17-11-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
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2.26.98
2.30.75
2.42.40
2.57.05
3.14.33
3.25.23

Stan Dekker
Gerwin Vonk
Rudy de Jong
Gino Martijn
Remco Veerkamp
Rinke Nijland

50m schoolslag 30-34 HEREN

.29.65
.31.88
.32.22
.32.22
.32.50
.32.76
.32.89
*.33.02
* .33.14
.33.64

Thijs van Valkengoed
Simon van Ravesteijn
Anne Hollaar

Freddie Geerlings
Michiel Beemster
Lauren Vis

Mark Zwart

Dennis van den Berg
Kristiaan Lenos
Christian Spaaij

100m schoolslag 30-34 HEREN

1.04.32
1.08.69
1.10.93
1.11.25
1.11.85
1.12.41
*1.12.53
1.12.97
1.13.23
1.16.64

Thijs van Valkengoed
Simon van Ravesteijn
Kristiaan Lenos
Michiel Beemster
Freddie Geerlings
Robbert Springveld
Pieter Pickhardt
Dennis van den Berg
Mark Zwart

Gerwin Vonk

200m schoolslag 30-34 HEREN

2.24.82
2.32.38
2.35.09
2.37.50
2.48.78
2.54.19
3.00.91
3.01.37
3.03.40
3.05.31

Thijs van Valkengoed
Kristiaan Lenos
Pieter Pickhardt
Freddie Geerlings
Marcel Reefhuis
Albert Garcia i Tormo
Mark Brinkhuis
Binne Veenstra
Pastor Manrique
Hans Cligge

50m vlinderslag 30-34 HEREN

.26.84
2741
.27.79
.27.83
.28.26
.28.39
* .28.68
* .28.89
.29.07
.29.37

Lauren Vis

Thijs van Valkengoed
Michiel Beemster
Nol van Thull

Ronald Koeckhoven
Anne Hollaar
Kristiaan Lenos
Robbert Springveld
Gerwin Vonk

Freddie Geerlings

100m vlinderslag 30-34 HEREN

1.01.00
1.02.33
1.03.87
1.05.08
1.05.52
1.07.09
1.07.13
1.08.56
1.09.41
1.11.68

Thijs van Valkengoed
Lauren Vis

Erik Kosters
Alexander Hulleman
Pieter Pickhardt
Marcel Reefhuis
Leander Noordijk
Gerwin Vonk

Arjan Buijsse

Peter Eshuis

200m vlinderslag 30-34 HEREN

2.22.15
2.28.03
2.43.08
2.49.69
25181

Alexander Hulleman
Erik Kosters

Marcel Reefhuis
Jeroen Vogelsang
Roy Blangé

100m wisselslag 30-34 HEREN

1.01.80
1.02.00
1.02.50
1.05.86
1.06.45
1.06.68
1.07.54
1.07.60

Nol van Thull
Lauren Vis
Kristiaan Lenos
Erik Kosters

Freddie Geerlings
Mark Zwart
Alexander Hulleman
Marcel Reefhuis

PLONS

De Spatters

De Forel

RZ
Zuiderzeezwemmers
1JZ&PC

wvz

Zoetermeer

Z0B'66

Mosaqua Gulpen

WS Twente

Steenwijk 1934
Zwemlust-den Hommel
uzsc

LZ 1886

Swol 1894

Wvz

Zoetermeer

LZ 1886

WS Twente

Mosaqua Gulpen

De Aalscholver

ZPC De Hof

Uzsc

Zwemlust-den Hommel
De Spatters

WvZzZ

LZ 1886

ZPC De Hof
Mosaqua Gulpen
WS Twente

PSV

Hera'll

HZ&PC Heerenveen
Upstream

De Futen

Steenwijk 1934
wvz

WS Twente
Z0B'66

Zwemvereniging Westland

ZOB'66

LZ 1886

De Aalscholver
De Spatters
Mosaqua Gulpen

wvz
Steenwijk 1934
Noord Veluwe
Steenwijk 1934
ZPC De Hof
WS Twente

De Schotejil
De Spatters
Sassenheim
DBD

Steenwijk 1934

Noord Veluwe

WS Twente

DAW

De Zeeuwse Kust (SG)

Z0B'66

Steenwijk 1934

LZ 1886

Noord Veluwe
Mosaqua Gulpen
Zwemlust-den Hommel
Steenwijk 1934

WS Twente

26-01-13
05-10-13
12-01-13
26-01-13
12-01-13
05-10-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-05-13
26-01-13
17-11-13
26-01-13
05-10-13

26-01-13
13-10-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
17-11-13
27-01-13
17-11-13
26-01-13
17-11-13

27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
12-01-13
07-12-13
12-01-13
12-01-13
18-05-13
27-01-13

19-10-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
22-06-13
25-01-13
25-01-13
17-11-13
19-10-13
25-01-13

27-01-13
16-02-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
19-10-13
16-03-13
27-10-13

26-01-13
26-01-13
05-10-13
26-01-13
09-02-13

27-01-13
19-10-13
27-01-13
27-01-13
16-03-13
27-01-13
16-02-13
27-01-13

1.07.65 Gerwin Vonk De Spatters 15-12-13
1.08.36 Bart Groenemans PLONS 13-10-13
200m wisselslag 30-34 HEREN
2.15.67 Kristiaan Lenos LZ 1886 25-01-13
2.18.10 Robbert Springveld De Aalscholver 17-11-13
2.21.57 Lauren Vis Steenwijk 1934 17-11-13
2.26.73 Freddie Geerlings Mosaqua Gulpen 25-01-13
2.29.31 Bart Groenemans PLONS 01-12-13
2.33.32 Stan Dekker PLONS 10-02-13
2.36.59 Jos Timmermans Stadskanaal 25-01-13
2.36.91 Jeroen Vogelsang DAW 25-01-13
2.39.48 Peter Eshuis DBD 27-10-13
2.49.72 Dennis Boek De Forel 17-11-13
400m wisselslag 30-34 HEREN
4.59.91 Pieter Pickhardt ZPC De Hof 26-01-13
5.05.67 Alexander Hulleman Steenwijk 1934 26-01-13
5.19.59 Marcel Reefhuis WS Twente 26-01-13
5.20.14 Freddie Geerlings Mosaqua Gulpen 26-01-13
5.33.95 Leander Noordijk De Schotejil 26-01-13
6.18.48 Albert Garcia i Tormo PSV 23-03-13
50m vrijeslag 35-39 HEREN
.24.26 Casper Hut HZ&PC Heerenveen 27-01-13
.24.49 Jeroen Zelsmann AZ&PC 27-01-13
.25.40 Roland de Jong Eurode KZC 27-01-13
.26.18 Ronald Smits PSv 09-02-13
.26.22 Dimitrie Sonnemans Rz 27-10-13
.26.36 Robin Sprinkhuizen De Zijl/LGB 27-01-13
.26.46 Joost Roelofs Upstream Amsterdam 27-01-13
.26.66 Alex Damen DAW 27-01-13
.26.68 Vincent Versteeg Zwemlust-den Hommel 27-01-13
.26.68 Bert van Waes ZC Koewacht 08-12-13
100m vrijeslag 35-39 HEREN
.52.94 Casper Hut HZ&PC Heerenveen 26-01-13
.55.43 Tjakko Ruinemans De Dinkel 26-01-13
.56.68 Jeroen Zelsmann AZ&PC 26-01-13
.56.76 Roland de Jong Eurode KZC 26-01-13
.57.81 Dennis Schouten Upstream Amsterdam 26-01-13
.57.91 Ewoud Rupert WS Twente 26-01-13
.58.19 Robin Sprinkhuizen De Zijl/LGB 26-01-13
.59.15 Alex Damen DAW 26-01-13
.59.17 Jan Gerard Sterrenburg RzC 27-10-13
.59.38 Joost Roelofs Upstream Amsterdam 26-01-13
200m vrijeslag 35-39 HEREN
1.59.89 Casper Hut HZ&PC Heerenveen 25-01-13
2.04.21 Ivo Roozeboom (A4 25-01-13
2.08.69 Roland de Jong Eurode KZC 25-01-13
*2.14.02 Egbert Stolk D'Elft WAVE (SG) 27-01-13
2.16.51 Svet Gavrilov Ketelbinkie 18-05-13
2.19.90 Erwin Zuijdervelt De Futen 19-10-13
2.20.06 Dimitrie Sonnemans Rz 27-10-13
2.20.66 Ron Langelaan DAW 16-02-13
2.22.46 Markus van Rest Zoetermeer 01-12-13
2.23.72 Okko de Haas ZV De Bron 16-02-13
400m vrijeslag 35-39 HEREN
4.28.93 Ivo Roozeboom wvz 26-01-13
*4.32.11 Egbert Stolk D'Elft WAVE (SG) 27-01-13
*4.34.74 Roland de Jong Eurode KZC 26-01-13
4.57.20 Markus van Rest Zoetermeer 26-01-13
*458.76 Alex Damen DAW 09-02-13
5.01.50 Svet Gavrilov Ketelbinkie 18-05-13
*5.10.37 Ron Langelaan DAW 23-03-13
5.12.92 Gerard Eghuizen HZ&PC Heerenveen 26-05-13
5.16.62 Erwin Zuijdervelt De Futen 26-05-13
*5.21.99 Erik van der Wel SBC2000 27-01-13
800m vrijeslag 35-39 HEREN
9.06.95 Egbert Stolk D'Elft WAVE (SG) 27-01-13
10.08.38 Alex Damen DAW 09-02-13
10.38.52 Ron Langelaan DAW 23-03-13
10.53.50 Erik van der Wel SBC2000 27-01-13
11.08.96 Erwin Zuijdervelt De Futen 27-01-13
*11.28.34 Tjebbe Joosten THOR 08-02-13
12.12.32 John Mills PsSv 09-02-13

1500m vrijeslag 35-39 HEREN
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20.36.21
21.50.74

Erik van der Wel
Tjebbe Joosten

50m rugslag 35-39 HEREN

.28.73
.29.54
.29.95
.30.59
.31.42
* 3157
.31.73
.31.91
.31.91
.32.32

Tjakko Ruinemans

Ivo Roozeboom

Robin Sprinkhuizen
Dennis Schouten
Roger Flinterman
Egbert Stolk

René Beens

Alex Damen

Jan Gerard Sterrenburg
John Cobussen

100m rugslag 35-39 HEREN

1.03.06
1.03.86
1.04.23
*1.05.06
1.07.05
1.07.50
1.07.67
1.08.10
1.08.26
1.08.26

Tjakko Ruinemans

lvo Roozeboom

Robin Sprinkhuizen
Egbert Stolk

Dennis Schouten
Roger Flinterman
Ronald Smits

Alex Damen

Jan Gerard Sterrenburg
Gerard Eghuizen

200m rugslag 35-39 HEREN

2.15.55
2.19.90
2.27.49
2.29.10
2.30.97
2.39.08
2.39.21
2.40.36
2.41.92
2.42.01

Egbert Stolk

Ivo Roozeboom

Jan Gerard Sterrenburg
Roger Flinterman
Alex Damen

Gerard Eghuizen
Machiel Stolk

Rob Huls

Erwin Zuijdervelt
Arjan Aalbers

50m schoolslag 35-39 HEREN

.31.61
.32.14
.32.28
.32.73
.33.41

* 33.72
.34.35
.34.69

* .34.86
.35.13

100m schoo
1.11.14
1.11.68
1.12.32
1.14.53
1.14.99
1.15.71
1.15.80
1.16.22
1.16.55
1.16.85
200m schoo

2.37.53
2.39.69
2.47.97
2.55.50
2.57.92
3.02.88
3.03.89

Vincent Versteeg
Egbert Stolk

Ron Langelaan
Ewoud Rupert
Victor Barnar
Dennis Schouten
Gerard Eghuizen
Joost Roelofs
Ronald Smits
Tjebbe Joosten

Islag 35-39 HEREN
Vincent Versteeg
Ron Langelaan
Dennis Schouten
Ronald Smits
Ewoud Rupert
Gerard Eghuizen
Victor Barnar
Roland de Jong
Kees Bakker

Okko de Haas

Islag 35-39 HEREN
Ron Langelaan
Vincent Versteeg
Okko de Haas

Emiel Kamman

Bas Spoelstra

Erwin Zuijdervelt
Martijn van den Biggelaar

50m vlinderslag 35-39 HEREN

.26.79
.27.82
* .28.96
.29.21
.29.32
.29.59
.29.70
.29.95
.30.02
.30.23

Casper Hut
Jeroen Zelsmann
Egbert Stolk
Alex Damen
Dennis Schouten
Kees Bakker
Machiel Stolk
Kars Luttik
Gerard Eghuizen
Wouter Hulleman

SBC2000
THOR

De Dinkel

Wvz

De Zijl/LGB
Upstream Amsterdam
Zoetermeer

D'EIft WAVE (SG)
Deltasteur

DAW

RzC

De Gelenberg

De Dinkel

wvz

De Zijl/LGB

D'Elft WAVE (SG)
Upstream Amsterdam
Zoetermeer

PSV

DAW

RzC

HZ&PC Heerenveen

D'Elft WAVE (SG)
WvVvZ

RzC

Zoetermeer

DAW

HZ&PC Heerenveen
Swol 1894

Swol 1894

De Futen

Swol 1894

Zwemlust-den Hommel
D'Elft WAVE (SG)
DAW

WS Twente

GoSwim

Upstream Amsterdam
HZ&PC Heerenveen
Upstream Amsterdam
PSVv

THOR

Zwemlust-den Hommel
DAW

Upstream Amsterdam
PSV

WS Twente

HZ&PC Heerenveen
GoSwim

Eurode KZC

Gay Swim Amsterdam
ZV De Bron

DAW

Zwemlust-den Hommel
ZV De Bron

Swol 1894

De Futen

De Futen

Nautilus

HZ&PC Heerenveen
AZ&PC

D'EIft WAVE (SG)
DAW

Upstream Amsterdam
Gay Swim Amsterdam
Swol 1894

DAW

HZ&PC Heerenveen
ZVV

25-01-13
08-02-13

26-01-13
25-01-13
26-01-13
25-01-13
26-01-13
26-01-13
27-10-13
26-01-13
27-10-13
26-01-13

25-01-13
26-01-13
25-01-13
26-01-13
25-01-13
26-01-13
09-02-13
25-01-13
26-01-13
17-11-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
05-10-13
12-01-13
12-01-13
26-01-13
12-01-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-05-13
26-01-13
29-09-13
08-02-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
29-09-13
26-01-13
17-11-13
26-01-13
26-01-13
17-11-13
26-01-13

27-01-13
27-01-13
27-01-13
12-01-13
12-01-13
12-01-13
07-12-13

25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
17-11-13
19-10-13
25-01-13
17-11-13
25-01-13

100m vlinderslag 35-39 HEREN

.59.56 Casper Hut HZ&PC Heerenveen 27-01-13
1.03.36 Egbert Stolk D'EIft WAVE (SG) 27-01-13
1.04.64 Dennis Schouten Upstream Amsterdam 27-01-13
1.06.08 Ronald Smits PSv 27-10-13
1.09.30 Machiel Stolk Swol 1894 16-02-13

*1.11.40 Wouter Hulleman VAVAYS 26-01-13
*1.11.85 Ron Langelaan DAW 26-01-13
*1.13.62 Markus van Rest Zoetermeer 26-01-13
1.14.33 Adrie Rijnen Swol 1894 16-02-13
1.16.78 Erwin Zuijdervelt De Futen 16-02-13
200m vlinderslag 35-39 HEREN
2.36.57 Ron Langelaan DAW 26-01-13
2.44.13 Wouter Hulleman VAAYS 26-01-13
3.02.80 Erwin Zuijdervelt De Futen 26-01-13
3.08.47 Adrie Rijnen Swol 1894 12-01-13
100m wisselslag 35-39 HEREN
1.02.37 Egbert Stolk D'EIft WAVE (SG) 27-01-13
1.04.27 Dennis Schouten Upstream Amsterdam 27-01-13
1.06.23 Robin Sprinkhuizen De Zijl/LGB 27-01-13
1.06.58 Vincent Versteeg Zwemlust-den Hommel 13-10-13
1.07.75 Ewoud Rupert WS Twente 27-10-13
1.08.13 Ronald Smits PSv 29-09-13
1.08.36 Jan Gerard Sterrenburg RzC 27-10-13
1.09.09 Jeroen Jacobs De Gelenberg 18-10-13
1.09.14 Arjan Aalbers Swol 1894 07-04-13
1.09.39 Joost Roelofs Upstream Amsterdam 27-01-13
200m wisselslag 35-39 HEREN
2.15.52 Egbert Stolk D'Elft WAVE (SG) 25-01-13
2.34.07 Wouter Hulleman VAVAYS 25-01-13
2.36.83 Victor Barnar GoSwim 25-01-13
2.39.19 Dennis van Steenbergen ZVVS 10-02-13
2.40.16 Erwin Zuijdervelt De Futen 17-11-13
2.40.68 Gerard Eghuizen HZ&PC Heerenveen 25-01-13
2.46.31 Martijn van den Biggelaar ~ Nautilus 27-10-13
2.58.02 Jeroen van der Kallen BzZV 27-10-13
3.58.30 Johan Wezenberg Deltasteur 17-11-13
400m wisselslag 35-39 HEREN
4.54.14 Egbert Stolk D'EIft WAVE (SG) 26-01-13
5.33.30 Ron Langelaan DAW 16-02-13
5.41.90 Markus van Rest Zoetermeer 26-01-13
5.42.46 Gerard Eghuizen HZ&PC Heerenveen 26-01-13
50m vrijeslag 40-44 HEREN

.26.04 Marcel van Winssen De Gelenberg 18-10-13

.26.38 Jos Beckers Patrick 09-02-13

.26.40 René Beetsma HZ&PC Heerenveen 27-01-13

.26.97 Avrjan Bellaart Oceanus 26-01-13

.27.07 Oscar van Holsteyn AquAmigos 09-02-13

.27.56 Pieter Mels TZC Vahalis 29-09-13

.27.67 Jean Phillippe Paap De 1Jsel 27-10-13

.27.67 Eddy Bulthuis Zwem Goud 07-04-13

* .27.69 Auke-Sjoerd Tolsma WS Twente 26-01-13
* .27.80 Agnus Gerringa Zuiderzeezwemmers 12-01-13
100m vrijeslag 40-44 HEREN

.58.23 Marcel van Winssen De Gelenberg 26-01-13

.59.01 Arjan Bellaart Oceanus 26-01-13

.59.03 Auke-Sjoerd Tolsma WS Twente 26-01-13

.59.25 René Beetsma HZ&PC Heerenveen 27-01-13

.59.33 Agnus Gerringa Zuiderzeezwemmers 12-01-13
1.00.26 Patrick Kers Zoetermeer 26-01-13
1.02.02 Frank Corveleijn Oceanus 19-10-13
1.02.14 Oscar van Holsteyn AgquAmigos 09-02-13
1.02.45 Casper van der Burgh LZ 1886 26-01-13

*1.02.52 Richard Ricksen HGN (SG) 25-01-13
200m vrijeslag 40-44 HEREN
2.10.16 Richard Ricksen HGN (SG) 25-01-13
2.10.37 Arjan Bellaart Oceanus 25-01-13
2.14.30 Casper van der Burgh LZ 1886 25-01-13
2.16.10 Agnus Gerringa Zuiderzeezwemmers 25-01-13
2.16.90 Kees Akershoek De Stelle 25-01-13
2.17.57 René Beetsma HZ&PC Heerenveen 19-10-13
2.20.61 Robin Postma Orca 16-02-13
2.20.70 Frank Corveleijn Oceanus 17-11-13
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2.21.26
2.21.64

Heiner Stevens
Pieter Mels

400m vrijeslag 40-44 HEREN

4.46.16
4.49.09
4.49.67
*4.51.40
4.54.09
*5.03.89
5.06.14
*5.12.23
*5.15.98
5.18.60

Avrjan Bellaart
Casper van der Burgh
René Beetsma
Richard Ricksen
Agnus Gerringa
Arjen Kervezee

Hans Schoenmakers
Paul van den Heuvel
Roy Danckaarts

Kasper van den Berghe

800m vrijeslag 40-44 HEREN

9.40.26
9.52.32
9.56.29
*10.26.83
10.27.06
10.34.49
*10.39.45
10.40.48
10.54.74
11.04.79

René Beetsma
Richard Ricksen
Casper van der Burgh
Agnus Gerringa

Paul van den Heuvel
Arjen Kervezee

Roy Danckaarts

Hans Schoenmakers

Kasper van den Berghe

John Pfaff

1500m vrijeslag 40-44 HEREN

19.50.01
20.03.34
20.37.02
21.15.62

Agnus Gerringa
Roy Danckaarts
Paul van den Heuvel
John Pfaff

50m rugslag 40-44 HEREN

.31.53
.31.86
.32.45
.32.47
* .33.82
.33.86
.34.63
.34.75
.35.05
.35.13

Jean Phillippe Paap
Avrjan Bellaart
Martijn Hardeman
René Beetsma
Ramon de Bondt
Robert Martens
Harry Raven
Heiner Stevens
Marco Hogervorst
Gerhard Knol

100m rugslag 40-44 HEREN

1.07.78
1.09.03
1.10.01
1.11.75
1.12.07
1.12.15
1.13.73
11411
1.14.14
1.14.83

Arjan Bellaart

René Beetsma
Ramon de Bondt
Remco Plass

Paul van den Heuvel
Martijn Hardeman
Arjon de Bok

Frank van Nobelen
Harry Raven
Gerhard Knol

200m rugslag 40-44 HEREN

2.26.00
2.34.21
2.41.84
2.42.65
2.52.50

Avrjan Bellaart
René Beetsma
Agnus Gerringa
Martijn Hardeman
Gerhard Knol

50m schoolslag 40-44 HEREN

.30.84
.32.91
.33.09
.33.39
.33.42
.33.95
.34.02
.34.50
.34.84
.34.94

Harry Cornet

Marcel van Winssen
Eddy Bulthuis

René Beetsma

Jos Beckers

Jean Phillippe Paap
Michel Kleiser
Auke-Sjoerd Tolsma
Heiner Stevens
Agnus Gerringa

100m schoolslag 40-44 HEREN

1.09.53
1.15.00
1.16.10
*1.17.61
1.17.85
1.18.58
1.19.27

Harry Cornet

René Beetsma
Richard Tates
Marcel van Winssen
Michel Kleiser
Hans Schoenmakers
Rob Janssen

Zignea
TZC Vahalis

Oceanus

LZ 1886

HZ&PC Heerenveen
HGN (SG)
Zuiderzeezwemmers
HetY

DAW

Arethusa

De Fuut

Swol 1894

HZ&PC Heerenveen
HGN (SG)

LZ 1886
Zuiderzeezwemmers
Arethusa

Het Y

De Fuut

DAW

Swol 1894
Zwemlust-den Hommel

Zuiderzeezwemmers
De Fuut

Arethusa
Zwemlust-den Hommel

De Jsel

Oceanus

TriVia

HZ&PC Heerenveen
ZPB H&L

De Schelde
Ketelbinkie

Zignea

PLONS

De Aalscholver

Oceanus

HZ&PC Heerenveen
ZPB H&L Productions
De Lansingh

Arethusa

TriVia

De Bieshoschzwemmers
Sassenheim

Ketelbinkie

De Aalscholver

Oceanus

HZ&PC Heerenveen
Zuiderzeezwemmers
TriVia

De Aalscholver

De Biesboschzwemmers
De Gelenberg

Zwem Goud

HZ&PC Heerenveen
Patrick

De Jsel

De Zeeuwse Kust

WS Twente

Zignea
Zuiderzeezwemmers

De Biesboschzwemmers
HZ&PC Heerenveen
Oceanus

De Gelenberg

De Zeeuwse Kust

DAW

De Gelenberg

19-10-13
27-10-13

26-05-13
26-01-13
26-05-13
27-01-13
26-01-13
27-01-13
26-01-13
09-02-13
25-01-13
08-02-13

09-02-13
27-01-13
27-01-13
25-01-13
09-02-13
27-01-13
25-01-13
27-01-13
07-04-13
27-01-13

25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13

16-03-13
19-10-13
15-12-13
16-02-13
22-06-13
15-11-13
16-02-13
01-06-13
13-10-13
05-10-13

17-11-13
26-05-13
22-06-13
01-12-13
25-01-13
15-12-13
25-01-13
25-01-13
23-03-13
26-05-13

12-01-13
12-01-13
05-10-13
05-10-13
05-10-13

07-12-13
26-01-13
07-04-13
26-01-13
09-02-13
27-10-13
07-12-13
26-01-13
01-06-13
12-01-13

07-12-13
26-05-13
26-01-13
27-01-13
07-12-13
26-01-13
26-01-13

1.19.73
1.20.41
*1.21.05

Avrjan Bellaart
Heiner Stevens
Paul van den Heuvel

200m schoolslag 40-44 HEREN

2.43.40
2.46.63
2.48.44
2.54.33
2.54.63
2.56.33
2.57.15
3.02.30
3.02.49
3.09.87

Marcel van Winssen
René Beetsma

Paul van den Heuvel
Heiner Stevens
Arjan Bellaart
Gerhard Knol

Hans Schoenmakers

Kasper van den Berghe

Martijn Hardeman
Ruud Endenburg

50m vlinderslag 40-44 HEREN

.27.99
.29.13
.29.17
.29.64
.29.98
.30.02
.30.32
.30.53
.30.76
.30.84

Harry Cornet
Marcel van Winssen
Jean Phillippe Paap
Arjon de Bok
Heiner Stevens
René Beetsma
Stefan Dortmond
Kees Akershoek
Arjan Bellaart
Gerhard Knol

100m vlinderslag 40-44 HEREN

1.04.98
1.05.67
1.06.18
1.08.65
1.09.29
1.09.51
1.09.57
1.10.07
*1.11.49
*1.12.43

Jean Phillippe Paap
René Beetsma
Richard Ricksen
Heiner Stevens
Arjan Bellaart
Robin Postma

Paul van den Heuvel
Peter ter Horst
Stefan Dortmond
Marcel van Winssen

200m vlinderslag 40-44 HEREN

2.29.71
2.38.39
2.41.70
2.46.73
2.47.38
2.47.93
2.49.06
2.53.57
2.59.44
3.01.80

René Beetsma

Paul van den Heuvel
Arjan Bellaart

Frank van Nobelen
Alexander Willemsen
Hans Schoenmakers
Heiner Stevens
Gerhard Knol

Kasper van den Berghe

Michiel Jelijs

100m wisselslag 40-44 HEREN

1.04.34
1.05.38
1.05.91
1.06.08
1.08.40
1.08.53
11151
11151
1.11.62
1.11.70

Harry Cornet
Marcel van Winssen
René Beetsma
Richard Ricksen

Marco van den Wildenberg

Arjan Bellaart
Gerhard Knol
Casper de Zeeuw
Heiner Stevens
Remco Plass

200m wisselslag 40-44 HEREN

2.24.32
2.24.78
2.25.36
2.28.31
2.32.26
2.32.74
2.34.55
2.36.29
2.37.74
2.38.67

Harry Cornet
Marcel van Winssen
René Beetsma
Arjan Bellaart
Agnus Gerringa
Richard Ricksen
Frank van Nobelen
Paul van den Heuvel
Heiner Stevens
Stefan Dortmond

400m wisselslag 40-44 HEREN

5.14.36
5.25.80
5.40.65
5.45.14
5.45.26
5.51.80

René Beetsma
Marcel van Winssen
Stefan Dortmond

Kasper van den Berghe

Heiner Stevens
Gerhard Knol

Oceanus
Zignea
Arethusa

De Gelenberg

HZ&PC Heerenveen
Arethusa

Zignea

Oceanus

De Aalscholver

DAW

Swol 1894

TriVia

Gay Swim Amsterdam

De Biesboschzwemmers
De Gelenberg

De 1Jsel

De Biesboschzwemmers
Zignea

HZ&PC Heerenveen
AZ&PC

De Stelle

Oceanus

De Aalscholver

De 1Jsel

HZ&PC Heerenveen
HGN (SG)

Zignea

Oceanus

Orca

Arethusa

Swol 1894

AZ&PC

De Gelenberg

HZ&PC Heerenveen
Arethusa

Oceanus
Sassenheim

SCOM

DAW

Zignea

De Aalscholver
Swol 1894

TriVia

De Biesboschzwemmers
De Gelenberg

HZ&PC Heerenveen
HGN (SG)

Van Vliet Barracuda
Oceanus

De Aalscholver

WS Twente

Zignea

De Lansingh

De Biesboschzwemmers
De Gelenberg

HZ&PC Heerenveen
Oceanus
Zuiderzeezwemmers
HGN (SG)

Sassenheim

Arethusa

Zignea

AZ&PC

HZ&PC Heerenveen
De Gelenberg
AZ&PC

Swol 1894

Zignea

De Aalscholver

17-11-13
17-11-13
27-01-13

27-01-13
12-01-13
27-01-13
27-01-13
12-01-13
12-01-13
27-01-13
05-10-13
15-12-13
27-01-13

07-12-13
25-01-13
16-03-13
25-01-13
25-01-13
19-10-13
17-11-13
25-01-13
19-10-13
17-11-13

16-03-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
19-10-13
16-02-13
27-01-13
16-02-13
07-12-13
26-01-13

26-01-13
09-02-13
05-10-13
26-01-13
01-12-13
26-01-13
26-01-13
12-01-13
08-02-13
12-01-13

27-10-13
18-10-13
27-01-13
27-01-13
01-12-13
26-05-13
26-05-13
27-10-13
16-02-13
01-12-13

27-10-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
17-11-13

26-01-13
26-01-13
07-12-13
16-02-13
16-02-13
16-02-13



Nederlandse Masters Top 10 2013 korte baan heren

7.39.41 Arnold Jonker HZ&PC Heerenveen 16-02-13
50m vrijeslag 45-49 HEREN
.26.15 Geert Wijn De Gelenberg 27-01-13
.27.00 Paul de Boer De Amer 26-05-13
.27.24 Phil Trethewie Old Dutch 29-09-13
.27.39 Ron Korzelius AZ&PC 12-01-13
.27.57 Bert de Weerd RzC 27-10-13
.27.72 Wiljam Nijenhuis De Jsel 16-03-13
* .27.89 Arnold de Rover De Futen 12-01-13
.27.90 Peter Hesseling DES 26-01-13
.28.06 Harold Matla PSV 09-02-13
.28.11 Maarten de Pooter De Schelde 27-01-13
100m vrijeslag 45-49 HEREN
.57.22 Geert Wijn De Gelenberg 26-01-13
.58.08 Arnold de Rover De Futen 12-01-13
.59.69 Ron Korzelius AZ&PC 27-01-13
.59.74 Phil Trethewie Old Dutch 09-02-13
1.01.12 Arco Wagenvoort De Ganze 13-01-13
1.01.36 Bert de Weerd RzC 27-10-13
1.02.32 Henk de Raad Deltasteur 19-10-13
1.02.64 Jan Wierenga De Aalscholver 16-03-13
*1.02.80 Marc van den Broeke Deltasteur 16-02-13
1.03.09 Harold Matla PSV 26-01-13
200m vrijeslag 45-49 HEREN
2.08.41 Geert Wijn De Gelenberg 25-01-13
2.12.26 Marc van den Broeke Deltasteur 16-02-13
2.16.62 Phil Trethewie Old Dutch 29-09-13
2.19.60 Jan Wierenga De Aalscholver 19-10-13
2.20.23 Henk de Raad Deltasteur 19-10-13
2.20.38 Johan Neevel Deltasteur 19-10-13
*2.23.77 Arnold de Rover De Futen 26-05-13
2.24.03 Jan Lindenaar uzsc 17-11-13
*2.24.89 Ronald van Maurik Nat Utrecht 25-01-13
*2.25.62 Marcel Osse Zoetermeer 26-01-13
400m vrijeslag 45-49 HEREN
4.43.09 Geert Wijn De Gelenberg 26-01-13
*4.50.64 Johan Neevel Deltasteur 27-01-13
4.51.88 Arnold de Rover De Futen 26-05-13
*4.57.39 Marc van den Broeke Deltasteur 27-01-13
4.58.85 Marcel Osse Zoetermeer 26-01-13
*4.59.60 Ronald van Maurik Nat Utrecht 25-01-13
5.03.68 Ron Korzelius AZ&PC 26-05-13
5.11.07 Harold Matla PSV 26-01-13
5.11.68 Phil Trethewie Old Dutch 29-09-13
5.18.78 Jan Wierenga De Aalscholver 26-05-13
800m vrijeslag 45-49 HEREN
9.48.69 Johan Neevel Deltasteur 27-01-13
10.13.76 Marc van den Broeke Deltasteur 27-01-13
*10.16.82 Ronald van Maurik Nat Utrecht 25-01-13
10.51.18 Harold Matla PSV 27-01-13
10.59.97 Joost de Kroon AgquAmigos 27-01-13
11.15.80 Phil Trethewie Old Dutch 09-02-13
11.21.04 Ron Propst Zwem Goud 07-04-13
11.52.16 André de Bruijn ZVDO'74 09-02-13
11.57.32 Jan Smalheer SCOM 27-01-13
12.53.61 Bert Jonker HZ&PC Heerenveen 07-04-13
1500m vrijeslag 45-49 HEREN
18.59.16 Johan Neevel Deltasteur 25-01-13
19.24.82 Ronald van Maurik Nat Utrecht 25-01-13
20.00.92 Marc van den Broeke Deltasteur 25-01-13
20.52.63 Joost de Kroon AquAmigos 25-01-13
50m rugslag 45-49 HEREN
.30.39 Guido Keutgen De Plas 26-01-13
.30.62 Bert Schlicher RZ 26-01-13
.32.79 John Stokx DAW 25-01-13
.33.28 Nico Swart Den Doorn 29-09-13
.34.02 Otto Jansen LZ 1886 13-10-13
* 35.38 Ron Korzelius AZ&PC 26-01-13
.35.86 Eric Blaauw OEZA 05-10-13
* .36.58 Arnold de Rover De Futen 05-10-13
.36.61 André de Bruijn ZVDO'74 15-12-13
.36.74 Maarten de Pooter De Schelde 15-11-13

100m rugslag 45-49 HEREN

1.05.35
1.07.67
1.12.33
1.12.93
1.15.29
1.15.37
1.15.53
1.16.09
1.16.17
*1.17.83

Bert Schlicher
Guido Keutgen
Otto Jansen

Ron Korzelius
Erik Wetsteijn
Harold Matla
Arnold de Rover
Hans Vloedgraven
Nico Swart

John Stokx

200m rugslag 45-49 HEREN

2.25.70
2.35.48
2.37.06
2.39.46
2.41.29
2.52.40
3.02.17
3.06.09
3.07.34
3.19.12

Bert Schlicher
Ron Korzelius
Arnold de Rover
John Stokx
Harold Matla
Eric Blaauw
Robert Lanting
Jan Smalheer
Bert Jonker
Hans Maas

50m schoolslag 45-49 HEREN

.30.86
.33.50
.33.76
.34.15
.35.04
.35.32
.35.36
.35.49
.35.62
.35.66

Harold Matla

Marcel Jonkman

Geert Wijn

Roeland van der Heijden
Ronald Stolk

Theo Bakker

Bert de Weerd

Geert van Duinhoven
Ron Korzelius

Rene de Jong

100m schoolslag 45-49 HEREN

1.10.26
1.17.32
1.17.67
1.19.37
1.19.40
1.20.40
1.20.90
1.21.47
1.21.87
1.22.16

Harold Matla

Thijs Geurts

Roeland van der Heijden
Theo Bakker

Bert de Weerd

Ron Korzelius

René de Jong

Ronald Stolk

Joop Weenink

Gerard Tel

200m schoolslag 45-49 HEREN

2.39.93
2.51.30
2.53.73
2.56.02
2.58.78
2.59.64
3.01.34
3.01.72
3.03.00
3.05.38

Harold Matla
Arnold de Rover
Arno Schrauwen
Marcel Jonkman
Theo Bakker
Gerard Tel

Jan Wierenga
Peter Folker
Joop Weenink
Eric Giling

50m vlinderslag 45-49 HEREN

.30.55
.31.07
.31.10
.31.29
* 31.34
3174
.31.76
.31.90
.31.95
.32.39

Wiljam Nijenhuis
Marcel Jonkman
Phil Trethewie
Jeroen den Boer
Arco Wagenvoort
Sander van den Berg
Harold Matla

Hans Vloedgraven
Fred Heemstra

Paul de Boer

100m vlinderslag 45-49 HEREN

1.08.36
1.09.84
1.10.64
1.11.80
1.13.19
1.15.08
1.16.10
1.17.47
1.18.86
1.19.23

Arco Wagenvoort
Arnold de Rover
Harold Matla
Hans Vloedgraven
Ron Korzelius
Jan Wierenga
Henk de Raad
Marcel Jonkman
Danny Zulver
Ron Propst

RZ

De Plas
LZ 1886
AZ&PC
Swol 1894
PSV

De Futen
Old Dutch
Den Doorn
DAW

RZ

AZ&PC

De Futen

DAW

PSV

OEZA

Orca

SCOM

HZ&PC Heerenveen
PLONS

PSV
Aqualero

De Gelenberg
PSV

De Fuut
TriVia

RzC

RzC

AZ&PC
ZVVS

PSV

De Watervogels
PSV

TriVia

RzC

AZ&PC

ZVVS

De Fuut

WS Twente
Ketelbinkie

PSV

De Futen

De Roersoppers
Aqualero
TriVia
Ketelbinkie

De Aalscholver
Aqua-Novio'94
WS Twente

De Fuut

De 1Jsel
Aqualero
Old Dutch
TRB-RES
De Ganze
WS Twente
PSV

Old Dutch
DAW

De Amer

De Ganze

De Futen

PSV

Old Dutch
AZ&PC

De Aalscholver
Deltasteur
Aqualero
ZVVS

Zwem Goud

26-01-13
25-01-13
13-10-13
01-12-13
12-01-13
08-06-13
25-01-13
07-12-13
07-12-13
26-01-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
05-10-13
05-10-13
05-10-13
12-01-13
07-04-13
26-01-13

16-03-13
05-10-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
27-10-13
26-01-13
26-05-13
01-12-13

16-03-13
22-12-13
07-12-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-05-13
26-01-13
19-10-13

08-06-13
12-01-13
07-12-13
15-12-13
27-01-13
16-02-13
05-10-13
07-12-13
27-01-13
27-01-13

25-01-13
17-11-13
25-01-13
25-01-13
13-01-13
27-10-13
07-12-13
07-12-13
19-10-13
17-11-13

13-01-13
27-01-13
20-04-13
27-10-13
27-01-13
16-02-13
16-02-13
16-02-13
13-10-13
07-04-13



Nederlandse Masters Top 10 2013 korte baan heren

200m vlinderslag 45-49 HEREN

2.48.70 Ron Korzelius AZ&PC 05-10-13
3.01.27 Jan Wierenga De Aalscholver 12-01-13
3.05.22 Marcel Jonkman Aqualero 05-10-13
3.07.87 Eric Smits De Gouwe 01-12-13
100m wisselslag 45-49 HEREN
1.08.36 Geert Wijn De Gelenberg 18-10-13
1.08.55 Ron Korzelius AZ&PC 19-10-13
1.08.95 Harold Matla PSV 27-01-13
1.09.16 Arnold de Rover De Futen 26-05-13
1.11.38 Wiljam Nijenhuis De Jsel 27-01-13
1.11.70 Guido Keutgen AZC 01-12-13
1.11.71 John Stokx DAW 27-01-13
1.12.92 Marcel Jonkman Aqualero 19-10-13
1.13.28 Sander van den Berg WS Twente 27-10-13
1.13.96 Geert van Duinhoven RzC 27-10-13
200m wisselslag 45-49 HEREN
2.32.33 Ron Korzelius AZ&PC 01-12-13
2.33.16 Harold Matla PSSV 23-03-13
2.34.74 Arnold de Rover De Futen 25-01-13
2.38.85 Wiljam Nijenhuis De 1Jsel 25-01-13
2.41.18 John Stokx DAW 25-01-13
2.44.70 René de Jong ZVVS 01-12-13
2.44.91 Otto Jansen LZ 1886 01-12-13
2.45.03 Hans Vloedgraven Old Dutch 27-10-13
2.46.88 Jan Wierenga De Aalscholver 17-11-13
2.52.65 Erik van Dartel PSV 27-10-13
400m wisselslag 45-49 HEREN
5.29.03 Ron Korzelius AZ&PC 16-02-13
5.35.66 Harold Matla PSV 20-04-13
5.37.00 Arnold de Rover De Futen 26-01-13
5.51.89 Jan Wierenga De Aalscholver 16-02-13
6.03.65 Hans Vloedgraven Old Dutch 07-12-13
6.10.37 Marcel van Lochem Zoetermeer 26-01-13
6.11.53 Arno Schrauwen De Roersoppers 07-12-13
6.25.10 Jan Smalheer SCOM 16-02-13
6.31.16 Nico Swart Den Doorn 07-12-13
6.56.73 André de Bruijn Z\VDO'74 07-12-13
50m vrijeslag 50-54 HEREN
.25.40 Cees van Houwelingen De Schelde 27-01-13
.26.47 Ronald Lindhout PSV 09-02-13
.27.48 Gert Sikkema Zignea 01-06-13
* .27.81 Edwin van Norden AZ&PC 26-01-13
.27.87 Robert Vink WWV 27-01-13
.28.29 Kees-Jan van Overbeeke WwWvV 27-10-13
* .28.32 Fred Ketting PSV 23-03-13
.28.35 Mark Nuijten ZV Westland 01-12-13
.28.51 Gustav van den Berg TriVia 12-01-13
.28.87 Edzo Huisman Aquapoldro 16-02-13
100m vrijeslag 50-54 HEREN
.56.47 Cees van Houwelingen De Schelde 26-01-13
.59.30 Jan Brink SG De Zeeuwse Kust 13-01-13
.59.78 Fred Ketting PSV 23-03-13
1.01.82 Robert Vink WWV 26-01-13
1.01.91 Gustav van den Berg TriVia 07-04-13
1.02.13 Edwin van Norden AZ&PC 26-01-13
1.03.13 Kees-Jan van Overbeeke WwWvV 27-10-13
1.03.56 Gert Sikkema Zignea 26-01-13
1.03.89 Menno Lomans D'Elft WAVE (SG) 26-01-13
1.04.03 Edzo Huisman Aquapoldro 12-01-13
200m vrijeslag 50-54 HEREN
2.04.85 Cees van Houwelingen De Schelde 25-01-13
2.11.95 Gert Sikkema Zignea 19-10-13
*2.19.60 Jan Brink De Zeeuwse Kust (SG) 27-01-13
2.21.84 Robin Prins SBC2000 10-02-13
2.22.16 Peter van Vuuren Upstream Amsterdam 25-01-13
2.24.16 Edzo Huisman Aquapoldro 25-01-13
2.26.13 Menno Lomans D'Elft WAVE (SG) 25-01-13
*2.28.01 Gustav van den Berg TriVia 26-01-13
2.28.66 Tom Dimmendaal Oceanus 25-01-13
*2.28.66 Ronald Grove Oceanus 26-01-13
400m vrijeslag 50-54 HEREN
*4.46.73 Jan Brink De Zeeuwse Kust (SG) 27-01-13

4.59.13
5.00.78
5.07.35
5.09.18
*5.11.00
5.17.02
5.18.45
5.25.57
*5.26.21

Gert Sikkema
Gustav van den Berg
Marius Ros

Ronald Grove
Menno Lomans

Eric Langhorst

Peter Marc de Rooij
John Stoffer

Tom Dimmendaal

800m vrijeslag 50-54 HEREN

9.48.22
10.12.00
10.26.74
10.27.13
10.57.25
11.08.51
11.32.30
12.07.32
12.21.62
12.24.51

Jan Brink

Gustav van den Berg
Menno Lomans
Marius Ros

Peter Marc de Rooij
Tom Dimmendaal
Rob Penninks

Jan Willem Heuten
Bart van Calker
Jack Barends

1500m vrijeslag 50-54 HEREN

20.08.06
20.11.48

Gustav van den Berg
Marius Ros

50m rugslag 50-54 HEREN

* .31.46
* .33.61
.34.24
.34.52
.34.78
* .36.36
.36.39
.36.77
* 37.74
.38.07

Edwin van Norden

Jan Brink

Kees-Jan van Overbeeke
Gert Sikkema

Gudo Hemeltjen

Cees van Houwelingen
Casper Dollekamp
Michiel Klaren

Robin Prins

Rob Kroes

100m rugslag 50-54 HEREN

1.04.22
1.09.63
1.12.94
1.13.90
1.15.49
1.15.97
1.18.11
1.18.35
1.19.81
1.21.71

Edwin van Norden

Jan Brink

André Oud

Joop Ariaens

Cees van Houwelingen
Robin Prins

Casper Dollekamp
Menno Lomans

Nico Rozemeijer

Edzo Huisman

200m rugslag 50-54 HEREN

2.16.84
2.45.37
2.48.14
2.51.36
2.53.86
2.55.10
2.56.81
2.58.86
3.05.30
3.32.01

Edwin van Norden
Menno Lomans
Ron Phaff

Casper Dollekamp
Nico Rozemeijer
Jos Verhoeven
Evert Jan Verweij
Jack Barends
André Schutte

Jan Willem Heuten

50m schoolslag 50-54 HEREN

.32.52
.33.92
* 3479
.35.47
.36.64
.37.28
* .37.46
.37.54
.38.09
.38.29

Cees van Houwelingen
Gert Sikkema

Edwin van Norden
Ralph Caster

Jan Vlasblom

Marcel Wesselo
Ronald Grove

Michiel Klaren

John Stoffer

Jan van Rennes

100m schoolslag 50-54 HEREN

1.12.63
1.13.48
1.17.28
1.20.22
1.21.89
1.23.38
1.27.36
1.28.02

Cees van Houwelingen
Edwin van Norden
Gert Sikkema

Ralph Caster

Ronald Grove

Michiel Klaren

Jack Barends

Rob Penninks

Zignea

TriVia

ZCNF'34

Oceanus

D'Elft WAVE (SG)

De Rijn

Zwemlust-den Hommel
Zoetermeer

Oceanus

De Zeeuwse Kust (SG)
TriVia

D'Elft WAVE (SG)
ZCNF'34
Zwemlust-den Hommel
Oceanus

PSV

WS Twente

WS Twente

WS Twente

TriVia
ZCNF'34

AZ&PC

SG De Zeeuwse Kust
WWV

Zignea

De Dinkel

De Schelde
Steenwijk 1934

PSV

SBC2000
ZwemGoud

AZ&PC

SG De Zeeuwse Kust
ZV De Bron

PSV

De Schelde
SBC2000

Steenwijk 1934
D'EIft

Aquafit

Aquapoldro

AZ&PC

D'Elft

PSV

Steenwijk 1934
Aquafit

De Aalscholver

Swol 1894

WS Twente

De Zeeuwse Kust (SG)
WS Twente

De Schelde
Zignea

AZ&PC

RZ

PLONS

ESCA Zwemmen
Oceanus

PSV

Zoetermeer

Isis

De Schelde
AZ&PC
Zignea

RZ
Oceanus
PSV

WS Twente
PSV

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
09-02-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
27-01-13

27-01-13
07-04-13
09-02-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
09-02-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13

25-01-13
25-01-13

25-01-13
13-01-13
27-10-13
01-06-13
26-01-13
13-01-13
16-11-13
26-01-13
10-02-13
16-02-13

25-01-13
13-01-13
26-05-13
08-06-13
13-01-13
10-02-13
17-11-13
01-12-13
17-11-13
25-01-13

05-10-13
12-01-13
23-03-13
05-10-13
05-10-13
12-01-13
12-01-13
26-01-13
26-01-13
12-01-13

26-01-13
01-06-13
26-01-13
26-01-13
16-02-13
27-10-13
26-01-13
08-06-13
26-01-13
12-01-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
29-09-13
26-01-13
26-01-13



Nederlandse Masters Top 10 2013 korte baan heren

1.28.94 Robert Meulenbroek Gay Swim Amsterdam 26-01-13
1.28.94 Henry Brouwer Aqualero 17-11-13
200m schoolslag 50-54 HEREN
2.36.32 Edwin van Norden AZ&PC 05-10-13
2.42.68 Cees van Houwelingen De Schelde 27-01-13
2.51.48 Gert Sikkema Zignea 27-01-13
2.58.65 Ronald Grove Oceanus 27-01-13
3.05.86 Jan Vlasblom PLONS 16-02-13
3.11.11 Jack Barends WS Twente 27-01-13
3.11.48 Ronald van Vliet De Aalscholver 12-01-13
3.12.08 Michiel Klaren PSSV 08-06-13
3.24.55 Casper Dollekamp Steenwijk 1934 12-01-13
3.25.06 Jan Willem Heuten WS Twente 27-01-13
50m vlinderslag 50-54 HEREN
.29.15 Cees van Houwelingen De Schelde 25-01-13
.30.50 Joop Ariaens PSV 08-06-13
.31.26 Peter van Vuuren Upstream Amsterdam 25-01-13
* .31.63 Fred Ketting PSV 23-03-13
.31.73 Gert Sikkema Zignea 01-06-13
.32.16 Kees-Jan van Overbeeke WwWvV 27-10-13
.32.45 Rudolf Meijer De Amer 13-10-13
.32.83 Robert Vink WWV 25-01-13
.32.95 Adrie van Tuyl De Treffers 16-03-13
.33.05 Gustav van den Berg TriVia 07-04-13
100m vlinderslag 50-54 HEREN
*1.10.08 Edwin van Norden AZ&PC 16-02-13
1.10.68 Cees van Houwelingen De Schelde 13-01-13
1.14.08 Peter van Vuuren Upstream Amsterdam 27-01-13
1.14.77 Evert Jan Verweij Swol 1894 27-01-13
1.17.79 Tom Dimmendaal Oceanus 27-01-13
*1.18.88 Ronald Grove Oceanus 26-01-13
*1.22.14 Jos Verhoeven De Aalscholver 16-02-13
1.22.55 Jan Willem Heuten WS Twente 27-01-13
*1.38.20 Pier van der Sluis Orca 16-02-13
1.40.66 Jan Haitsma De Spatters 19-10-13
200m vlinderslag 50-54 HEREN
3.19.83 Jan Willem Heuten WS Twente 12-01-13
100m wisselslag 50-54 HEREN
1.02.49 Edwin van Norden AZ&PC 16-02-13
1.10.86 Gert Sikkema Zignea 27-01-13
1.11.27 Ronald Grove Oceanus 27-01-13
1.11.77 Kees-Jan van Overbeeke WwWvV 27-10-13
1.13.57 André Oud ZV De Bron 26-05-13
1.14.94 Mark Nuijten ZV Westland 01-12-13
1.15.50 Adrian Ortiz Buitrago WIDEX GZC DONK 01-12-13
1.16.19 Evert Jan Verweij Swol 1894 27-01-13
1.16.41 Michiel Klaren PSV 29-09-13
1.17.94 Rudolf Meijer De Amer 27-01-13
200m wisselslag 50-54 HEREN
2.35.22 Fred Ketting PSV 23-03-13
2.37.67 Ronald Grove Oceanus 25-01-13
2.47.39 Ron Phaff PSV 23-03-13
2.53.13 Nico Rozemeijer Aquafit 17-11-13
2.53.89 Evert Jan Verweij Swol 1894 08-02-13
3.03.48 Wout van Dijk DBD 27-10-13
3.07.89 Jan Willem Heuten WS Twente 17-11-13
3.15.11 John Dam Zignea 25-01-13
3.23.87 Jan van der Meer Upstream Amsterdam 18-05-13
3.37.99 Michiel Tonsheek DWT 25-01-13
400m wisselslag 50-54 HEREN
5.04.46 Edwin van Norden AZ&PC 16-02-13
5.42.17 Ronald Grove Oceanus 26-01-13
6.03.60 Peter van Vuuren Upstream Amsterdam 18-05-13
6.38.60 Jos Verhoeven De Aalscholver 16-02-13
6.39.82 Jan Willem Heuten WS Twente 16-02-13
7.05.89 Pier van der Sluis Orca 16-02-13
7.57.82 Michiel Tonsbeek DWT 16-02-13
50m vrijeslag 55-59 HEREN
.26.26 Albert Boonstra Aqua-Novio'94 07-03-13
.26.88 Marten de Groot HZ&PC Heerenveen 27-01-13
.30.06 Hans Groothelm DBD 27-10-13
.30.33 Jan Vonk De Amer 13-10-13
.30.34 Henk Slomp De Pinquin 27-01-13

.30.36 Ron van der Zande
.30.52 Evertjan Masurel
.31.31 Fred Zanting
.31.52 Willem Zwiers
* .31.90 Paul Bunnik
100m vrijeslag 55-59 HEREN
.58.86 Marten de Groot
1.00.64 Albert Boonstra
1.06.89 Paul Bunnik
1.07.06 Mark Eligh
1.07.75 Willem Zwiers
1.07.85 Henk Slomp
1.07.95 Evertjan Masurel
1.09.38 Jan Vonk
1.09.64 Ron van der Zande
1.11.08 Fred Zanting
200m vrijeslag 55-59 HEREN
2.07.86 Marten de Groot
*2.22.88 Albert Boonstra
2.30.10 Henk Slomp
2.31.73 Evertjan Masurel
2.34.82 Paul Bunnik
*2.35.48 Otto Zeijpveld
*2.37.15 Wim Witjes
2.37.58 Aaldert Mellema
2.38.32 Ron van der Zande
2.39.26 Willem Zwiers
400m vrijeslag 55-59 HEREN
4.32.27 Marten de Groot
4.47.84 Albert Boonstra
*5.15.47 Otto Zeijpveld
5.19.18 Wim Witjes
5.25.39 Henk Slomp
5.37.36 Bart van Doeshurg
5.37.80 Paul Bunnik
*553.11 Willem Zwiers
5.53.42 Lex Hoogendam
5.54.12 Harry Paas
800m vrijeslag 55-59 HEREN
9.32.21 Marten de Groot
10.07.82 Albert Boonstra
10.27.58 Otto Zeijpveld
11.20.18 Henk Slomp
*11.45.14 Paul Bunnik
11.51.39 Willem Zwiers
*12.06.42 Lex Hoogendam
12.14.94 Harry Paas
13.15.14 Frank Zwijnenberg
17.37.79 Abe Kramer
1500m vrijeslag 55-59 HEREN
18.46.20 Marten de Groot
20.20.78 Otto Zeijpveld
21.39.08 Henk Slomp
22.31.78 Paul Bunnik
22.59.38 Lex Hoogendam
50m rugslag 55-59 HEREN
.30.76 Albert Boonstra
.34.27 Marten de Groot
.35.67 Ron van der Zande
.35.90 Hans Groothelm
.37.10 Henk Slomp
.37.34 Paul Bunnik
.37.77 Evertjan Masurel
* 4222 Wim Witjes
42.64 Wim Sanders
* 43.30 Arthur Jansen
100m rugslag 55-59 HEREN
1.08.84 Albert Boonstra
1.13.53 Marten de Groot
1.20.69 Evertjan Masurel
1.21.58 Paul Bunnik
*1.24.47 Ron van der Zande
1.25.26 Henk Slomp
*1.26.57 Wim Witjes
1.29.59 Arthur Jansen
1.29.60 Bart van Doesburg

De Aalscholver
PSV

TriVia
AgquAmigos
Triton

HZ&PC Heerenveen
Aqua-Novio'94
Triton

uzsc

AquAmigos

De Pinquin

PSV

De Amer

De Aalscholver
TriVia

HZ&PC Heerenveen
Aqua-Novio'94

De Pinquin

PSV

Triton

Aquapoldro
Aqua-Novio'94

Nat Utrecht

De Aalscholver
AquAmigos

HZ&PC Heerenveen
Aqua-Novio'94
Aquapoldro
Aqua-Novio'94

De Pinquin

PSVv

Triton

AquAmigos

MNC Dordrecht
ZVVS

HZ&PC Heerenveen
Aqua-Novio'94
Aquapoldro

De Pinquin

Triton

AquAmigos

MNC Dordrecht
ZVVS

PSV

De Zeeuwse Kust (SG)

HZ&PC Heerenveen
Aquapoldro

De Pinquin

Triton

MNC Dordrecht

Aqua-Novio'94
HZ&PC Heerenveen
De Aalscholver

DBD

De Pinquin

Triton

PSV

Aqua-Novio'94
Ketelbinkie

Gay Swim Amsterdam

Aqua-Novio'94
HZ&PC Heerenveen
PSV

Triton

De Aalscholver

De Pinquin
Aqua-Novio'94

Gay Swim Amsterdam
PSV

16-02-13
27-01-13
27-01-13
09-02-13
12-01-13

19-10-13
07-12-13
12-01-13
19-10-13
26-01-13
07-04-13
26-01-13
13-10-13
12-01-13
07-04-13

25-01-13
26-01-13
17-11-13
10-02-13
17-11-13
27-01-13
26-01-13
17-11-13
19-10-13
25-01-13

26-01-13
26-01-13
27-01-13
26-01-13
26-01-13
29-09-13
26-05-13
09-02-13
26-01-13
26-01-13

27-01-13
09-02-13
27-01-13
27-01-13
25-01-13
09-02-13
25-01-13
09-02-13
09-02-13
09-02-13

25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13
25-01-13

07-03-13
16-02-13
05-10-13
27-10-13
08-02-13
05-10-13
26-01-13
26-01-13
13-10-13
25-01-13

07-03-13
17-11-13
25-01-13
26-05-13
12-01-13
08-02-13
26-01-13
25-01-13
26-01-13
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1.30.41
200m rugsl
2.30.96
2.40.02
25291
2.53.26
2.55.36
3.01.18
3.01.76
3.50.80
50m school

.34.89
.37.70
.38.99
.40.18
.40.37
.40.82

* .41.01
41.44
41.57
42.48

Reginald van de Giessen
ag 55-59 HEREN
Albert Boonstra
Marten de Groot
Ron van der Zande
Evertjan Masurel
Wim Witjes

Henk Slomp

Paul Bunnik

Klaas Landeweer
slag 55-59 HEREN
Albert Boonstra
Paul Bunnik
Arthur Jansen

Bart van Doesburg
Laurens Klein Breteler
Gerrit Rijkens
Willem Zwiers
Henk Slomp

Joop van Dijk

Art Nieuwpoort

100m schoolslag 55-59 HEREN

1.24.60
1.26.65
1.29.66
1.30.59
1.33.39
1.33.74
1.33.94
1.35.46
1.35.66
1.36.76

Willem Zwiers

Paul Bunnik

Bart van Doesburg
Laurens Klein Breteler
Harry Paas

Henk Slomp

Gerrit Rijkens

Art Nieuwpoort

Joop van Dijk

Gert Mooij

200m schoolslag 55-59 HEREN

3.04.40
3.14.51
3.15.92
3.20.37
3.31.42
3.48.14
4.00.08
50m vlinde
.27.35
.29.91
.30.51
.33.76
.34.03
.34.23
.34.36
.34.66
.35.18
.36.78
100m vlind
1.00.58
1.07.87
1.09.02
*1.20.34
1.22.25
1.22.89
*1.31.24
1.35.83
200m vlind
2.15.97
2.33.34
2.43.08
3.06.91
3.38.91

Willem Zwiers

Paul Bunnik
Laurens Klein Breteler
Henk Slomp

Harry Paas

Jan Timmerman
Klaas Landeweer
rslag 55-59 HEREN
Hugo Bregman
Albert Boonstra
Marten de Groot
Henk Slomp

Fred Zanting

Paul Bunnik

Ron van der Zande
Hans Groothelm
Arthur Jansen

Gerrit Rijkens
erslag 55-59 HEREN
Hugo Bregman
Albert Boonstra
Marten de Groot
Paul Bunnik

Fred Zanting

Ron van der Zande
Bart van Doesburg
Gert Mooij

erslag 55-59 HEREN
Hugo Bregman
Albert Boonstra
Marten de Groot
Paul Bunnik

Fred Zanting

100m wisselslag 55-59 HEREN

1.14.96
1.15.73
1.17.37
1.18.65
1.19.80
1.20.84
1.21.07
1.21.33
1.22.29

Paul Bunnik

Mark Eligh

Reginald van de Giessen
Henk Slomp

Willem Zwiers

Evertjan Masurel

Ron van der Zande
Arthur Jansen

Harry Paas

Arethusa

Aqua-Novio'94
HZ&PC Heerenveen
De Aalscholver
PSVv
Aqua-Novio'94

De Pinquin

Triton

1JZ&PC

Aqua-Novio'94

Triton

Gay Swim Amsterdam
PSVv

WWV Winterswijk
ZC Polaris
AquAmigos

De Pinquin

Deltasteur

PLONS

AgquAmigos

Triton

pPSVv

WWV Winterswijk
ZVVS

De Pinquin

ZC Polaris

PLONS

Deltasteur

Nat Utrecht

AquAmigos

Triton

WWYV Winterswijk
De Pinquin

ZVVS

1JZ&PC

1J2&PC

wvz

Aqua-Novio'94
HZ&PC Heerenveen
De Pinquin

TriVia

Triton

De Aalscholver

DBD

Gay Swim Amsterdam
ZC Polaris

wvZz
Aqua-Novio'94
HZ&PC Heerenveen
Triton

TriVia

De Aalscholver
PSV

Nat Utrecht

wvz
Aqua-Novio'94
HZ&PC Heerenveen
Triton

TriVia

Triton

uzsc

Arethusa

De Pinquin
AgquAmigos

PSV

De Aalscholver

Gay Swim Amsterdam
ZVVS

09-02-13

26-01-13
12-01-13
12-01-13
26-01-13
26-01-13
05-10-13
05-10-13
12-01-13

07-12-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
15-12-13
26-01-13
12-01-13
26-01-13
13-10-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
07-12-13
07-04-13
15-12-13
13-10-13
26-01-13
13-10-13

27-01-13
12-01-13
27-01-13
12-01-13
07-12-13
05-10-13
12-01-13

25-01-13
16-03-13
17-11-13
17-11-13
07-04-13
25-01-13
19-10-13
27-10-13
25-01-13
15-12-13

27-01-13
07-03-13
19-10-13
16-02-13
16-02-13
16-02-13
26-01-13
13-10-13

26-01-13
09-02-13
12-01-13
12-01-13
05-10-13

16-02-13
19-10-13
09-02-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
19-10-13
09-02-13
09-02-13

1.23.16 Bart van Doesburg PSV 29-09-13
200m wisselslag 55-59 HEREN
2.41.36 Marten de Groot HZ&PC Heerenveen 17-11-13
2.53.73 Paul Bunnik Triton 25-01-13
2.56.26 Willem Zwiers AquAmigos 25-01-13
2.57.80 Hans Groothelm DBD 27-10-13
2.58.73 Henk Slomp De Pinquin 08-02-13
3.02.54 Aaldert Mellema Nat Utrecht 17-11-13
3.04.03 Emiel van Elderen ZVVS 01-12-13
3.35.26 Jan Timmerman 1JZ&PC 17-11-13
400m wisselslag 55-59 HEREN
5.07.99 Hugo Bregman Wvz 26-01-13
5.36.97 Marten de Groot HZ&PC Heerenveen 16-02-13
6.16.30 Bart van Doesburg PSV 26-01-13
6.16.48 Paul Bunnik Triton 16-02-13
50m vrijeslag 60-64 HEREN
.29.66 Brend Brevé pPsSv 27-10-13
.30.08 Ruud Ruiter WWV 27-01-13
* .30.84 Robert Weyhenke Upstream Amsterdam 26-01-13
.31.01 Piet Schop De Bevelanders 27-01-13
.32.16 Hugo Staudt WS Twente 13-10-13
.32.75 Be Grave H20ldambt 08-02-13
.33.42 Pieter Husslage Old Dutch 27-10-13
.33.51 Yoshihiro Yasumi De Futen 16-02-13
.33.57 Jos Kamps De Amer 27-01-13
.34.36 Sierd Tilma Steenwijk 1934 16-11-13
100m vrijeslag 60-64 HEREN
1.03.12 Robert Weyhenke Upstream Amsterdam 26-01-13
1.07.29 Brend Brevé PSv 07-12-13
1.09.58 Piet Schop De Bevelanders 26-01-13
1.10.32 Ruud Ruiter WWV 26-01-13
1.13.18 Hugo Staudt WS Twente 13-10-13
1.14.14 Jan Tinholt PSV 26-01-13
1.14.38 Jos Kamps De Amer 13-10-13
1.14.48 Be Grave H20ldambt 08-02-13
1.16.97 Bé van der Ziel Swol 1894 12-01-13
1.17.25 Sierd Tilma Steenwijk 1934 26-01-13
200m vrijeslag 60-64 HEREN
2.27.53 Ale van der Veen HPC 19-10-13
2.30.80 Brend Brevé PsSv 17-11-13
2.38.52 Piet Schop De Bevelanders 25-01-13
2.48.08 Jos Kamps De Amer 19-10-13
*2.55.73 Jan Tinholt pPSv 09-02-13
*2.56.51 Pieter Husslage Old Dutch 29-09-13
2.58.87 Rob Berkhof Swol 1894 16-02-13
*3.00.18 Hugo Staudt WS Twente 27-01-13
400m vrijeslag 60-64 HEREN
*5.36.87 Brend Brevé PSv 23-03-13
*5.54.54 Pieter Husslage Old Dutch 29-09-13
5.55.10 Piet Schop De Bevelanders 26-01-13
*5.58.69 Jan Tinholt PSv 09-02-13
*6.05.49 Be Grave H20ldambt 08-02-13
*6.10.47 Hugo Staudt WS Twente 27-01-13
*6.44.97 Jos Kamps De Amer 09-02-13
800m vrijeslag 60-64 HEREN
11.33.09 Brend Brevé PSv 23-03-13
12.09.26 Piet Schop De Bevelanders 27-01-13
12.11.65 Jan Tinholt pPsSv 09-02-13
12.22.67 Hugo Staudt WS Twente 27-01-13
12.27.37 Be Grave H20ldambt 08-02-13
13.57.99 Jos Kamps De Amer 09-02-13
1500m vrijeslag 60-64 HEREN
23.26.35 Piet Schop De Bevelanders 25-01-13
24.11.05 Hugo Staudt WS Twente 25-01-13
50m rugslag 60-64 HEREN
.35.20 Ruud Ruiter WWV 27-10-13
.35.34 Brend Brevé PSv 26-01-13
* .36.25 Robert Weyhenke Upstream Amsterdam 26-01-13
.36.91 Ale van der Veen HPC 05-10-13
.39.72 Rob Berkhof Swol 1894 16-03-13
.39.79 Ronald Blankenstein Aqua-Novio'94 16-03-13
.42.58 Jos Kamps De Amer 13-10-13
* 43.94 Pieter Husslage Old Dutch 29-09-13
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44.47 Bé van der Ziel
.46.98 Sierd Tilma
100m rugslag 60-64 HEREN
*1.14.98 Robert Weyhenke
1.16.67 Brend Brevé
1.20.43 Ruud Ruiter
1.25.77 Ale van der Veen
1.28.03 Pieter Husslage
1.28.09 Rob Berkhof
1.37.21 Jos Kamps
200m rugslag 60-64 HEREN
2.31.42 Robert Weyhenke
2.51.19 Brend Brevé
3.06.12 Ruud Ruiter
3.14.02 Rob Berkhof
3.31.18 Jos Kamps
50m schoolslag 60-64 HEREN
.37.66 Charles Bos
.40.05 Piet Schop
* .40.70 Ale van der Veen
41.81 Bé van der Ziel
.41.90 Yoshihiro Yasumi
.46.46 Rob Berkhof
* 47.40 Richard Catoire
* 48.16 Pieter Husslage
.52.07 Sierd Tilma
.54.92 Bram Stienstra
100m schoolslag 60-64 HEREN
1.26.73 Ale van der Veen
1.27.69 Piet Schop
1.30.75 Brend Brevé
1.39.94 Pieter Husslage
1.40.70 Bé van der Ziel
1.42.41 Richard Catoire
1.47.39 Rob Berkhof
*2.02.43 Jos Kamps
2.04.76 Bram Stienstra
2.10.17 Herbert van Sluys
200m schoolslag 60-64 HEREN
3.14.77 Piet Schop
4.11.90 Jos Kamps
50m vlinderslag 60-64 HEREN
* .32.24 Robert Weyhenke
.33.39 Charles Bos
.33.90 Piet Schop
.34.78 Ruud Ruiter
* .35.08 Brend Brevé
* .37.23 Jan Tinholt
.37.66 Rob Berkhof
* 42.34 Pieter Husslage
.44.53 Richard Catoire
* 4587 Jos Kamps
100m vlinderslag 60-64 HEREN
1.17.19 Brend Brevé
*1.25.77 Jan Tinholt
1.28.49 Ruud Ruiter
1.32.78 Rob Berkhof
1.36.27 Pieter Husslage
100m wisselslag 60-64 HEREN
1.08.59 Robert Weyhenke
1.16.26 Ale van der Veen
1.24.15 Pieter Husslage
1.24.74 Yoshihiro Yasumi
1.25.59 Jan Tinholt
1.35.23 Jos Kamps
2.24.28 Herbert van Sluys
200m wisselslag 60-64 HEREN
2.31.77 Robert Weyhenke
3.10.91 Jan Tinholt
3.15.97 Pieter Husslage
3.35.42 Jos Kamps
400m wisselslag 60-64 HEREN
6.06.68 Brend Brevé
6.39.51 Jan Tinholt

Swol 1894
Steenwijk 1934

Upstream Amsterdam
PSV

WWV

HPC

Old Dutch

Swol 1894

De Amer

Upstream Amsterdam
PSV

WWV

Swol 1894

De Amer

De Roersoppers
De Bevelanders
HPC

Swol 1894

De Futen

Swol 1894
Oceanus

Old Dutch
Steenwijk 1934
SCOM

HPC

De Bevelanders
PSV

Old Dutch
Swol 1894
Oceanus

Swol 1894

De Amer
SCOM
Ketelbinkie

De Bevelanders
De Amer

Upstream Amsterdam
De Roersoppers

De Bevelanders
WWV

PSV

PSV

Swol 1894

Old Dutch

Oceanus

De Amer

PSV

PSV
WwWvV
Swol 1894
Old Dutch

Upstream Amsterdam
HPC

Old Dutch

De Futen

PSV

De Amer

Ketelbinkie

Upstream Amsterdam
PSV

Old Dutch

De Amer

PSV
PSV

02-03-13
16-11-13

26-01-13
26-01-13
25-01-13
17-11-13
29-09-13
12-01-13
26-05-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
05-10-13

07-12-13
26-01-13
17-11-13
12-01-13
05-10-13
12-01-13
17-11-13
29-09-13
16-11-13
13-10-13

17-11-13
26-01-13
17-11-13
29-09-13
02-03-13
17-11-13
26-05-13
05-10-13
13-10-13
13-10-13

27-01-13
05-10-13

25-01-13
07-12-13
25-01-13
25-01-13
07-12-13
23-03-13
16-03-13
27-10-13
17-11-13
25-01-13

27-10-13
23-03-13
27-01-13
16-02-13
27-10-13

27-01-13
19-10-13
27-10-13
16-02-13
09-02-13
19-10-13
13-10-13

25-01-13
23-03-13
27-10-13
17-11-13

07-12-13
23-03-13

50m vrijeslag 65-69 HEREN
.31.53 Theo Schouten
.32.17 Jaap Kwakkel
.32.31 Donald Uijtenbogaart
.32.38 Wout Hemmes
.33.04 Han Roos
.33.59 Willem Putter
.35.73 Ruud Sloof
.36.75 Mans Buis
.38.35 Mar van Geel
.42.53 Peter Ouweneel
100m vrijeslag 65-69 HEREN
1.09.91 Donald Uijtenbogaart
1.13.40 Wout Hemmes
1.14.18 Theo Schouten
1.16.04 Han Roos
1.17.49 Willem Putter
1.17.70 Jaap Kwakkel
1.21.65 Ruud Sloof
1.27.57 Mans Buis
1.28.28 Mar van Geel
1.36.11 Henk Oostendorp
200m vrijeslag 65-69 HEREN
2.29.44 Donald Uijtenbogaart
2.43.87 Wout Hemmes
2.50.51 Han Roos
2.53.95 Jaap Kwakkel
3.00.16 Willem Putter
3.05.05 Ruud Sloof
3.16.62 Mar van Geel
3.26.36 Henk Oostendorp
3.27.54 Mans Buis
3.56.29 Peter Ouweneel
400m vrijeslag 65-69 HEREN
5.15.63 Donald Uijtenbogaart
5.57.77 Wout Hemmes
6.24.93 Jaap Kwakkel
7.05.99 Mar van Geel
800m vrijeslag 65-69 HEREN
10.45.57 Donald Uijtenbogaart
12.16.13 Wout Hemmes
14.59.41 Mar van Geel
1500m vrijeslag 65-69 HEREN
20.22.41 Donald Uijtenbogaart
23.27.71 Wout Hemmes
50m rugslag 65-69 HEREN
.38.49 Donald Uijtenbogaart
.48.22 Mans Buis
* .50.02 Han Roos
.56.26 Peter Ouweneel
*1.02.36 Mar van Geel
100m rugslag 65-69 HEREN
1.21.61 Donald Uijtenbogaart
1.41.02 Han Roos
1.42.23 Mans Buis
2.11.42 Mar van Geel
200m rugslag 65-69 HEREN
2.54.10 Donald Uijtenbogaart
3.51.09 Mans Buis
50m schoolslag 65-69 HEREN
.40.75 Donald Uijtenbogaart
4253 Jaap Kwakkel
.43.03 Willem Putter
44.47 Ruud Sloof
.45.23 Mar van Geel
.49.09 Mans Buis
.50.45 Herman Meijer
.50.66 Henk Oostendorp
.52.81 Nico van Dongen
.53.45 Peter Ouweneel
100m schoolslag 65-69 HEREN
1.28.18 Donald Uijtenbogaart
1.40.19 Jaap Kwakkel
1.41.09 Ruud Sloof

WWV
DAW
HetY

De Plons
ZV De Bron
ZVVS

De Rijn

Het Ravijn
Old Dutch
RSW

HetY

De Plons
WWV

ZV De Bron
ZVVS
DAW

De Rijn

Het Ravijn
Old Dutch
ZV De Bron

HetY

De Plons
ZV De Bron
DAW
ZVVS

De Rijn

Old Dutch
ZV De Bron
Het Ravijn
RSW

HetY

De Plons
DAW

Old Dutch

Het Y
De Plons
Old Dutch

HetY
De Plons

HetY

Het Ravijn
ZV De Bron
RSW

Old Dutch

HetY

ZV De Bron
Het Ravijn
Old Dutch

HetY
Het Ravijn

Het Y
DAW
ZVVS

De Rijn

Old Dutch
Het Ravijn
Ketelbinkie
ZV De Bron
De Devel
RSW

HetY
DAW
De Rijn

27-01-13
27-01-13
26-01-13
27-01-13
13-10-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
27-01-13
01-12-13

27-01-13
26-01-13
26-01-13
13-10-13
13-10-13
26-01-13
09-02-13
19-10-13
09-02-13
26-01-13

25-01-13
25-01-13
17-11-13
25-01-13
01-12-13
25-01-13
25-01-13
16-02-13
19-10-13
10-02-13

26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13

09-02-13
27-01-13
27-01-13

25-01-13
25-01-13

22-06-13
27-10-13
17-11-13
23-03-13
09-02-13

17-11-13
17-11-13
17-11-13
09-02-13

12-01-13
12-01-13

26-05-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
26-01-13
01-12-13
26-01-13
07-12-13
01-12-13

13-10-13
26-01-13
26-01-13



Nederlandse Masters Top 10 2013 korte baan heren

1.42.01 Willem Putter ZVVS 13-10-13
1.47.69 Mar van Geel Old Dutch 07-12-13
1.50.10 Mans Buis Het Ravijn 17-11-13
1.54.43 Henk Oostendorp ZV De Bron 26-05-13
200m schoolslag 65-69 HEREN
3.06.88 Donald Uijtenbogaart HetY 12-01-13
3.37.92 Ruud Sloof De Rijn 27-01-13
3.56.68 Mar van Geel Old Dutch 07-12-13
4.14.90 Henk Oostendorp ZV De Bron 12-01-13
50m vlinderslag 65-69 HEREN
.37.02 Donald Uijtenbogaart Het Y 16-03-13
.38.74 Jaap Kwakkel DAW 25-01-13
*1.00.38 Mar van Geel Old Dutch 27-10-13
100m vlinderslag 65-69 HEREN
1.21.76 Donald Uijtenbogaart HetY 16-02-13
2.18.52 Mar van Geel Old Dutch 27-10-13
200m vlinderslag 65-69 HEREN
3.02.01 Donald Uijtenbogaart HetY 12-01-13
100m wisselslag 65-69 HEREN
1.19.68 Donald Uijtenbogaart Het Y 27-01-13
1.28.02 Jaap Kwakkel DAW 19-10-13
1.34.13 Willem Putter ZVVS 01-12-13
1.49.61 Mar van Geel Old Dutch 09-02-13
1.51.26 Mans Buis Het Ravijn 19-10-13
200m wisselslag 65-69 HEREN
2.52.21 Donald Uijtenbogaart Het Y 17-11-13
400m wisselslag 65-69 HEREN
6.04.41 Donald Uijtenbogaart Het Y 16-02-13
50m vrijeslag 70-74 HEREN
.33.77 Frans van Enst WS Twente 27-01-13
.35.26 Rob Hanou PSV 27-01-13
* 38.98 Geza Kaltenecker AZC 01-12-13
44.32 Aad Grapendaal OEZA 31-10-13
44.98 Rob Toet Nat Utrecht 13-10-13
.46.16 Nico Baay Old Dutch 27-10-13
.48.67 Wim ter Laak PSV 01-12-13
49.70 Frans van der Walle Old Dutch 27-10-13
* 50.78 Ad Tersteeg Old Dutch 09-02-13
100m vrijeslag 70-74 HEREN
1.18.62 Frans van Enst WS Twente 26-01-13
1.19.02 Rob Hanou PSV 09-02-13
*1.26.24 Geza Kaltenecker AZC 01-12-13
1.45.57 Rob Toet Nat Utrecht 13-10-13
1.57.27 Ad Tersteeg Old Dutch 09-02-13
1.59.26 Aad Grapendaal OEZA 31-01-13
*2.08.38 Wim ter Laak PSV 01-12-13
200m vrijeslag 70-74 HEREN
2.57.51 Rob Hanou PSV 29-09-13
3.07.20 Geza Kaltenecker AZC 01-12-13
*3.08.36 Frans van Enst WS Twente 27-01-13
4.20.16 Wim ter Laak PSV 01-12-13
4.29.88 Ad Tersteeg Old Dutch 27-10-13
400m vrijeslag 70-74 HEREN
6.24.20 Rob Hanou PSV 26-01-13
*6.36.58 Frans van Enst WS Twente 27-01-13
9.32.80 Ad Tersteeg Old Dutch 29-09-13
800m vrijeslag 70-74 HEREN
13.03.66 Rob Hanou PSV 27-01-13
13.22.49 Frans van Enst WS Twente 27-01-13
1500m vrijeslag 70-74 HEREN
25.30.33 Rob Hanou PSV 25-01-13
50m rugslag 70-74 HEREN
.37.58 Frans van Enst WS Twente 26-01-13
44.74 Rob Hanou PSV 15-12-13
47.15 Evert Bolderheij De Futen 05-10-13
.50.97 Nico Baay Old Dutch 26-01-13
.53.04 Frans van der Walle Old Dutch 29-09-13
.54.39 Aad Grapendaal OEZA 21-03-13
100m rugslag 70-74 HEREN
1.22.71 Frans van Enst WS Twente 25-01-13
1.37.69 Rob Hanou PSV 09-02-13
2.06.59 Aad Grapendaal OEZA 26-05-13

200m rugslag 70-74 HEREN

3.06.41 Frans van Enst WS Twente 26-01-13
3.27.10 Rob Hanou PSv 05-10-13
50m schoolslag 70-74 HEREN
.41.58 Rob Hanou PSV 09-02-13
.44.13 Nico Baay Old Dutch 09-02-13
1.02.78 Aad Grapendaal OEZA 05-10-13
100m schoolslag 70-74 HEREN
1.32.34 Rob Hanou PSv 13-10-13
1.38.78 Nico Baay Old Dutch 26-01-13
2.29.17 Aad Grapendaal OEZA 31-10-13
200m schoolslag 70-74 HEREN
3.23.49 Rob Hanou PSv 27-01-13
3.36.71 Nico Baay Old Dutch 27-01-13
50m vlinderslag 70-74 HEREN
.38.88 Frans van Enst WS Twente 25-01-13
.40.74 Rob Hanou pPsSv 23-03-13
1.16.29 Aad Grapendaal OEZA 19-10-13
100m vlinderslag 70-74 HEREN
1.34.70 Rob Hanou pPsSv 27-01-13
200m vlinderslag 70-74 HEREN
3.34.71 Rob Hanou PSV 10-02-13
100m wisselslag 70-74 HEREN
1.28.07 Rob Hanou PSv 18-05-13
1.29.47 Frans van Enst WS Twente 27-01-13
1.54.54 Nico Baay Old Dutch 09-02-13
200m wisselslag 70-74 HEREN
3.15.56 Rob Hanou PSV 25-01-13
400m wisselslag 70-74 HEREN
7.02.20 Rob Hanou PSv 16-02-13
50m vrijeslag 75-79 HEREN
.33.86 Nic Geers Z&PC De Gouwe 10-02-13
.39.16 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 12-01-13
.54.82 Pieter Scharphorn Neptunus 13-10-13
100m vrijeslag 75-79 HEREN
1.17.39 Nic Geers Z&PC De Gouwe 07-12-13
1.27.75 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 12-01-13
2.17.40 Pieter Scharphorn Neptunus 12-01-13
200m vrijeslag 75-79 HEREN
2.52.26 Nic Geers Z&PC De Gouwe 25-01-13
3.15.19 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 16-02-13
400m vrijeslag 75-79 HEREN
6.16.72 Nic Geers Z&PC De Gouwe 26-01-13
6.58.89 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 07-03-13
800m vrijeslag 75-79 HEREN
*13.18.97 Nic Geers Z&PC De Gouwe 25-01-13
14.39.48 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 27-01-13
1500m vrijeslag 75-79 HEREN
25.00.47 Nic Geers Z&PC De Gouwe 25-01-13
50m rugslag 75-79 HEREN
44.06 Nic Geers Van Uden-de Gouwe 16-02-13
* .50.39 Jan Eichhorn ZV Haerlem 25-01-13
* .59.80 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 07-03-13
.59.85 Pieter Scharphorn Neptunus 16-03-13
100m rugslag 75-79 HEREN
1.31.40 Nic Geers Z&PC De Gouwe 10-02-13
1.46.97 Jan Eichhorn ZV Haerlem 25-01-13
1.54.20 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 16-03-13
2.21.57 Pieter Scharphorn Neptunus 17-11-13
200m rugslag 75-79 HEREN
3.22.51 Nic Geers Van Uden-de Gouwe 12-01-13
3.58.61 Jan Eichhorn ZV Haerlem 26-01-13
4.12.52 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 07-03-13
50m schoolslag 75-79 HEREN
42.05 Wieger Mensonides NZ&PC 26-01-13
.49.64 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 12-01-13
.50.77 Jan Eichhorn ZV Haerlem 26-01-13
.51.54 Nic Geers Van Uden-de Gouwe 12-01-13
1.00.76 Pieter Scharphorn Neptunus 12-01-13
100m schoolslag 75-79 HEREN
1.40.83 Wieger Mensonides NZ&PC 26-01-13
*1.54.91 Jan Eichhorn ZV Haerlem 27-01-13
1.55.67 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 26-01-13
2.09.66 Nic Geers Z&PC De Gouwe 17-11-13
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200m schoolslag 75-79 HEREN

4.08.07 Jan Eichhorn ZV Haerlem 27-01-13
4.24.64 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 27-01-13
50m vlinderslag 75-79 HEREN
.48.43 Nic Geers Van Uden-de Gouwe 07-12-13
*1.02.16 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 25-01-13
100m vlinderslag 75-79 HEREN
*1.51.60 Nic Geers Van Uden-de Gouwe 12-01-13
200m vlinderslag 75-79 HEREN
4.17.03 Nic Geers Van Uden-de Gouwe 12-01-13
100m wisselslag 75-79 HEREN
1.33.97 Nic Geers Z&PC De Gouwe 10-02-13
200m wisselslag 75-79 HEREN
3.33.71 Nic Geers Z&PC De Gouwe 25-01-13
4.09.88 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 07-03-13
400m wisselslag 75-79 HEREN
7.57.56 Nic Geers Z&PC De Gouwe 16-02-13

50m vrijeslag 80-84 HEREN

* .46.96 Bob Berg PSV 09-02-13
100m vrijeslag 80-84 HEREN
1.37.87 Bob Berg PSV 09-02-13
200m vrijeslag 80-84 HEREN
*3.49.48 Bob Berg PSV 09-02-13
400m vrijeslag 80-84 HEREN
*7.54.60 Bob Berg PSV 09-02-13
800m vrijeslag 80-84 HEREN
16.07.18 Bob Berg PSV 09-02-13
50m schoolslag 80-84 HEREN
1.04.38 Bob Berg PSV 09-02-13

50m vrijeslag 85-89 HEREN

1.02.04 Klaas Prins Steenwijk 1934 26-01-13
50m rugslag 85-89 HEREN

1.04.18 Klaas Prins Steenwijk 1934 26-01-13
50m schoolslag 85-89 HEREN

1.13.17 Klaas Prins Steenwijk 1934 12-01-13

100m schoolslag 85-89 HEREN
3.08.32 Klaas Prins Steenwijk 1934 26-01-13
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50m vrijeslag 20-24 DAMES

.27.08
.28.22
.28.61
.28.74
.28.94
*.29.05
.29.22
.29.54
.29.59
.29.73

Malissa van der Horst
Nanda de Vries

Anne Duijst

Jen-Ai van Soelen
Désirée Emmen

Silke Oude Weernink
Anouk van der Pligt
Janet van der Poel
Danielle Scheepers
Karin Verbeek

100m vrijeslag 20-24 DAMES

.59.04
1.00.33
1.01.70
1.01.76
1.04.07
1.04.27
1.05.79
1.05.85
1.05.86
1.05.98

Malissa van der Horst
Silke Oude Weernink
Jolanda Post

Nanda de Vries
Jen-Ai van Soelen
Janet van der Poel
Anouk van der Pligt
Sanne van der Stelt
Pascalle Rovers
Maaike VVooren

200m vrijeslag 20-24 DAMES

2.10.47
2.17.55
*2.19.72
*2.21.77
2.24.65
2.25.25
2.25.98
2.26.23
2.26.43
*2.27.46

Silke Oude Weernink
Maaike VVooren

Iris Pijtak

Désirée Emmen
Rebecca VVroomen
Isabelle Massar
Sigrid Dogger
Pascalle Rovers
Wendy de Bruin
Nanda de Vries

400m vrijeslag 20-24 DAMES

*4.46.94
4.52.74
4.57.28

*4.59.26
5.02.30
5.07.22
5.11.77
5.12.18
5.17.39
5.21.29

Iris Pijtak

Maaike VVooren
Désirée Emmen
Nanda de Vries
Rebecca VVroomen
Sigrit Aarten
Anne Duijst
Wendy de Bruin
Lenja Witlox
Melissa de Zeeuw

800m vrijeslag 20-24 DAMES

*9.43.24
10.05.93
10.17.95
10.18.30
10.23.42

*10.38.19
10.59.90
11.01.04
11.05.63
11.06.02

Iris Pijtak

Nanda de Vries
Désirée Emmen
Rebecca VVroomen
Maaike Vooren
Sigrit Aarten

Ruby Boudestein
Sunanda van Heteren
Danielle Scheepers
Lenja Witlox

1500m vrijeslag 20-24 DAMES

18.20.85
20.03.88
21.07.72
21.18.15
21.22.02
21.26.66
21.32.82
21.36.14
27.13.11
33.27.72

Iris Pijtak

Sigrit Aarten
Sunanda van Heteren
Jen-Ai van Soelen
Lenja Witlox
Pascalle Rovers
Danielle Scheepers
Irmgard van Weeghel
Claudia Creemers
Liesbeth Bruinekool

50m rugslag 20-24 DAMES

.31.49
.32.83
.33.19
.33.40
* .33.78
.34.22
.34.59
.34.84
* .35.37

Malissa van der Horst
Désirée Emmen
Nanda de Vries
Jen-Ai van Soelen
Silke Oude Weernink
Kim Anne Bouw
Ruby Boudestein
Marloes Resink
Sigrid Dogger

Zwemlust-den Hommel
HZ&PC Heerenveen
De Amer
Zuiderzeezwemmers
De Warande

De Dinkel

Z0B'66

LZ 1886

Njord

Nautilus

Zwemlust-den Hommel
De Dinkel

DIO

HZ&PC Heerenveen
Zuiderzeezwemmers
LZ 1886

Z0B'66

Den Doorn

ZV De Bron

DAW

De Dinkel

DAW

AZ&PC

De Warande

Eurode KZC

WvZ

De Zwoer

ZV De Bron
Z0B'66

HZ&PC Heerenveen

AZ&PC

DAW

De Warande
HZ&PC Heerenveen
Eurode KZC
Deltasteur

De Amer

Z0OB'66

Olympia

WwvZz

AZ&PC

HZ&PC Heerenveen
De Warande

Eurode KZC

DAW

Deltasteur

De Lansingh

De Geul

Njord

Olympia

AZ&PC

Deltasteur

De Geul
Zuiderzeezwemmers
Olympia

ZV De Bron

Njord

Octopus

De Roersoppers
Zuiderzeezwemmers

Zwemlust-den Hommel
De Warande

HZ&PC Heerenveen
Zuiderzeezwemmers
De Dinkel

AZ&PC

De Lansingh

Octopus

De Zwoer

05-05-13
05-05-13
05-05-13
04-05-13
05-05-13
04-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13

04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
05-05-13
04-05-13
04-05-13
14-04-13
04-05-13
04-05-13

03-05-13
03-05-13
03-05-13
04-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
05-05-13

03-05-13
04-05-13
04-05-13
05-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13

03-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
03-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13

03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13

04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
03-05-13
04-05-13
04-05-13
03-05-13

.36.31

Janet van der Poel

100m rugslag 20-24 DAMES

1.09.77
*1.11.24
1.13.74
1.13.97
1.14.29
1.14.91
*1.18.66
1.18.90
1.19.29
*1.20.41

Désirée Emmen
Silke Oude Weernink
Kim Anne Bouw
Sigrid Dogger

Ruby Boudestein
Marloes Resink
Sigrit Aarten

Janet van der Poel
Wendy de Bruin
Simone de Boer

200m rugslag 20-24 DAMES

2.27.90
2.34.75
2.38.10
2.38.56
2.38.63
2.43.06
2.46.58
2.48.27
2.48.54
2.49.49

Silke Oude Weernink
Désirée Emmen
Sigrid Dogger

Ruby Boudestein
Kim Anne Bouw
Sigrit Aarten

Simone de Boer
Marloes Resink
Maaike de Boer
Cynthia Grooteboer

50m schoolslag 20-24 DAMES

.35.71
.36.55
.37.69
.38.06
.38.07
.38.20
.38.80
* .38.85
.38.99
.39.40

Suzan van den Bogaard
Erika Aan het Rot
Isabelle Massar

Kathy van Zuilen
Désirée Hulsmeijer
Anne Duijst

Nanda de Vries

Nina Ferreira

Leonie Nijenhuis
Jacqueline Schroer

100m schoolslag 20-24 DAMES

1.19.82
1.21.47
1.23.06
*1.23.56
1.23.83
1.24.24
1.25.21
1.26.26
1.26.79
*1.29.61

Erika Aan het Rot
Suzan van den Bogaard
Isabelle Massar

Nina Ferreira

Désirée Hulsmeijer
Leonie Nijenhuis
Anne Duijst

Rosanne de Boer

Janet van der Poel
Zarife Gela

200m schoolslag 20-24 DAMES

2.55.37
2.55.92
3.03.76
3.05.74
3.06.64
3.09.63
3.18.06
3.20.21
3.21.67

Nina Ferreira
Erika Aan het Rot
Anne Duijst

Karin Verbeek
Maaike de Boer
Zarife Gela

Nicky Vanhijfte
Danielle Scheepers
Jacqueline Schroer

50m vlinderslag 20-24 DAMES

*.30.38
.30.51
.30.82

* .31.30
.31.33
.31.57
.31.57
.31.67
.32.14

* .32.47

Chantal Nap

Suzan van den Bogaard
Jen-Ai van Soelen
Silke Oude Weernink
Karin Verbeek

Anouk van der Pligt
Janet van der Poel

Kim Wijnja

Isabelle Massar
Maaike Vooren

100m vlinderslag 20-24 DAMES

1.04.31
1.10.66
1.11.90
1.14.21
1.15.55
1.16.68
1.17.07
*1.17.89
*1.18.49

Chantal Nap
Jen-Ai van Soelen
Mea Ferreira
Kirsten Oosterhuis
Simone de Boer
Kim Wijnja

Cindy Hendriks
Maaike Vooren
Wendy de Bruin

LZ 1886

De Warande
De Dinkel
AZ&PC

De Zwoer
De Lansingh
Octopus
Deltasteur
LZ 1886
Z0B'66

LZ 1886

De Dinkel

De Warande
De Zwoer

De Lansingh
AZ&PC
Deltasteur

LZ 1886
Octopus

De Duinkikkers
SBC2000

Rz

Octopus

WvZ

De Amer

Het Ravijn

De Amer

HZ&PC Heerenveen
WvZ
Zuiderzeezwemmers
DAW

Octopus

RZ

WvZ

WvVvZ

Het Ravijn
Zuiderzeezwemmers
De Amer

LZ 1886

LZ 1886

D'Elft WAVE (SG)

WvVvZzZ

Octopus

De Amer

Nautilus

De Duinkikkers
D'Elft WAVE (SG)
Scheldestroom
Njord

DAW

HZ&PC Heerenveen
RZ
Zuiderzeezwemmers

De Dinkel

Nautilus

Z0B'66

LZ 1886

De Biesboschzwemmers
wvz

DAW

HZ&PC Heerenveen
Zuiderzeezwemmers
WvVZ

Eemsrobben

LZ 1886

De Biesboschzwemmers
De Waalstroom

DAW

ZOB'66

04-05-13

03-05-13
04-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
04-05-13
03-05-13
04-05-13
04-05-13

04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
24-03-13
04-05-13

04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
21-04-13
21-04-13
04-05-13
05-05-13
04-05-13
04-05-13

04-05-13
04-05-13
04-05-13
05-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
05-05-13

05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13

05-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13

05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
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1.19.70 Diandra van Houwelingen  ZVDO'74 17-03-13
200m vlinderslag 20-24 DAMES
2.36.36 Chantal Nap HZ&PC Heerenveen 04-05-13
2.51.84 Jen-Ai van Soelen Zuiderzeezwemmers 04-05-13
3.07.28 Whitley Rens De Schotejil 04-05-13
3.11.22 Désirée Hulsmeijer Het Ravijn 24-03-13
3.27.26 Irmgard van Weeghel Octopus 04-05-13
3.46.45 Claudia Creemers De Roersoppers 04-05-13
200m wisselslag 20-24 DAMES
2.28.74 Silke Oude Weernink De Dinkel 03-05-13
2.36.18 Maaike Vooren DAW 03-05-13
2.42.39 Rosanne de Boer LZ 1886 03-05-13
2.45.69 Wendy de Bruin Z0OB'66 03-05-13
2.45.98 Simone de Boer LZ 1886 03-05-13
2.48.90 Maaike de Boer De Duinkikkers 03-05-13
2.57.34 José Janssen TRB-RES 17-03-13
3.00.79 Jacqueline Schroer DAW 03-05-13
3.25.94 Claudia Creemers De Roersoppers 20-10-13
4.38.01 Liesbeth Bruinekool Zuiderzeezwemmers 03-05-13
400m wisselslag 20-24 DAMES
5.37.45 Maaike Vooren DAW 05-05-13
5.51.54 Wendy de Bruin Z0B'66 05-05-13
5.56.57 Anne Duijst De Amer 21-04-13
6.07.79 Cindy Hendriks De Waalstroom 05-05-13
6.15.38 Sunanda van Heteren De Geul 19-10-13
6.23.15 Irmgard van Weeghel Octopus 21-04-13
6.31.31 Esther Sprick EZ&PC 05-05-13
6.33.11 Nicky Vanhijfte Scheldestroom 05-05-13
7.19.23 Claudia Creemers De Roersoppers 05-05-13
50m vrijeslag 25-29 DAMES
.26.38 Rieneke Terink PSSV 05-09-13
.27.29 Femke Hendrikx Nuenen 05-05-13
.27.35 Pauline Gouwens DWK 05-05-13
.28.11 Karin Hidding De Dinkel 03-09-13
.28.71 Stephanie Rombout PSVv 04-05-13
.28.71 Roshendra Vrolijk DES 05-05-13
.29.05 Samantha van Eijk De Geul 05-05-13
.29.09 Mandy van Wakeren SPONS 05-05-13
.29.41 Sandra Pannekeet DAW 05-05-13
.29.43 Bianca Paape DAW 04-05-13
100m vrijeslag 25-29 DAMES
.59.74 Pauline Gouwens DWK 05-09-13
1.00.47 Femke Hendrikx Nuenen 04-05-13
1.00.85 Marlies Reinders De Dinkel 04-05-13
1.01.55 Stephanie Rombout PSVv 17-03-13
1.03.95 Marjolijn Wuisman PSV 04-05-13
1.04.48 Lisanne Andeweg Zuiderzeezwemmers 04-05-13
1.04.67 Samantha van Eijk De Geul 05-09-13
1.05.33 Tonny Methorst De Biesboschzwemmers 05-09-13
1.05.35 Sandra Pannekeet DAW 04-05-13
1.05.35 Roshendra Vrolijk DES 04-05-13
200m vrijeslag 25-29 DAMES
2.10.00 Marlies Reinders De Dinkel 03-05-13
2.16.58 Lisanne Andeweg Zuiderzeezwemmers 03-05-13
2.19.09 Stephanie Rombout PSVv 20-10-13
2.25.88 Pauline Tieleman De Geul 03-09-13
2.26.53 Tonny Methorst De Biesboschzwemmers 03-09-13
2.27.59 Kim van der Beek PSSV 03-05-13
2.29.28 Rita Spithoff HZ&PC Heerenveen 21-04-13
2.29.50 Marjolijn Wuisman PSV 03-05-13
2.31.10 Charon Tessels-Blok Nat Utrecht 31-03-13
2.31.55 Marjan van der Star WS Twente 03-05-13
400m vrijeslag 25-29 DAMES
4.41.81 Marlies Reinders De Dinkel 04-05-13
4.43.32 Lisanne Andeweg Zuiderzeezwemmers 02-09-13
*5.11.12 Margot Stenveld SBC2000 05-05-13
5.13.96 Pauline Tieleman De Geul 04-05-13
5.15.70 Laura Oosterbroek Swol 1894 24-03-13
5.26.88 Charon Tessels-Blok Nat Utrecht 29-06-13
5.27.46 Anna Boef LZ 1886 02-09-13
*5.28.42 Stephanie Rombout PSVv 14-04-13
5.29.09 Marjan van der Star WS Twente 04-05-13
5.29.77 Sandra Schellekens Neptunus'58 02-09-13

800m vrijeslag 25-29 DAMES

9.41.77
10.20.92
*10.45.09
10.48.36
*11.12.47
11.24.54
11.33.86
11.39.36
11.42.19
11.51.60

Lisanne Andeweg
Margot Stenveld
Laura Oosterbroek
Pauline Tieleman
Stephanie Rombout
Petra Wolsing
Sandra Schellekens
Karin van Dijk
Yvette Nota-Peters
Annette Vogelsang

1500m vrijeslag 25-29 DAMES

18.53.53
20.19.68
21.01.90
21.43.73
22.11.61
22.32.19
23.00.51
24.31.69

Lisanne Andeweg
Laura Oosterbroek
Pauline Tieleman
Stephanie Rombout
Karin van Dijk
Sandra Schellekens
Liset de Veer
Annette Vogelsang

50m rugslag 25-29 DAMES

.32.49
.33.43
.33.61
.33.76
.34.00
.34.07
.34.12
.35.39
.35.53
.35.61

Charlotte Groeneveld
Wieteke Elzinga
Stephanie Rombout
Avrine van Holland
Samantha van Eijk
Lieke Jager

Franca Willeme
Yvette Nota-Peters
Laura Oosterbroek
Hanneke Heymen

100m rugslag 25-29 DAMES

1.10.70
1.13.68
1.15.15
1.15.45
1.15.46
1.16.32
1.16.33
1.16.45
1.17.15
1.17.43

Charlotte Groeneveld
Samantha van Eijk
Wieteke Elzinga
Franca Willeme
Stephanie Rombout
Esther van Maastrigt
Anna Boef

Saskia Ouwendijk
Yvette Nota-Peters
Avrine van Holland

200m rugslag 25-29 DAMES

2.39.87
2.44.46
2.46.87
2.47.00
2.47.14
2.47.41
2.47.43
2.49.35
2.50.99
2.53.21

Samantha van Eijk
Anna Boef

Yvette Nota-Peters
Esther van Maastrigt
Laura Oosterbroek
Wieteke Elzinga
Lisanne Andeweg
Charon Tessels-Blok
Hanneke Heymen
Marlies Jehoel-van As

50m schoolslag 25-29 DAMES

.33.61
.33.95
.34.88
.35.69
.36.21
.36.82
.36.93
.37.93
.39.37
* .39.67

Karin Hidding
Larissa Brak

Femke Hendrikx
Karin van Dijk
Stephanie Rombout
Roshendra Vrolijk
Esther van Maastrigt
Aniek Huijsman
Wieteke Elzinga
Marlijn Hendriksen

100m schoolslag 25-29 DAMES

1.14.91
1.17.82
1.18.24
1.19.53
1.21.13
*1.24.27
1.24.82
1.25.18
1.25.43
1.26.28

Larissa Brak

Femke Hendrikx
Karin Hidding

Karin van Dijk
Stephanie Rombout
Marlijn Hendriksen
Marjolijn Wuisman
Aniek Huijsman
Tonny Methorst
Esther van Maastrigt

200m schoolslag 25-29 DAMES

Zuiderzeezwemmers
SBC2000

Swol 1894

De Geul

PSV

De Futen
Neptunus'58
HZ&PC Heerenveen
De Spatters

ZV De Bron

Zuiderzeezwemmers
Swol 1894

De Geul

PSV

HZ&PC Heerenveen
Neptunus'58
Aqua-Novio'94

ZV De Bron

Zwemlust-den Hommel
DAW

PSV

De Vrije Slag

De Geul

Hydrofiel

De Dinkel

De Spatters

Swol 1894
Montferland

Zwemlust-den Hommel
De Geul

DAW

De Dinkel

PSV

Montferland

LZ 1886

De Aalscholver

De Spatters

De Vrije Slag

De Geul

LZ 1886

De Spatters
Montferland

Swol 1894

DAW
Zuiderzeezwemmers
Nat Utrecht
Montferland

PSV

De Dinkel

AZ&PC

Nuenen

HZ&PC Heerenveen
PSV

DES

Montferland

De Lansingh

DAW

Avrethusa

AZ&PC

Nuenen

De Dinkel

HZ&PC Heerenveen
PSV

Arethusa

PSV

De Lansingh

De Bieshoschzwemmers
Montferland

01-09-13
05-05-13
03-05-13
05-05-13
14-04-13
01-09-13
01-09-13
01-09-13
01-09-13
01-09-13

03-05-13
03-05-13
19-10-13
14-04-13
03-05-13
03-05-13
14-04-13
03-05-13

04-05-13
04-05-13
06-09-13
04-05-13
19-10-13
04-09-13
06-09-13
04-09-13
03-05-13
03-05-13

06-09-13
03-05-13
03-05-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13

19-10-13
05-09-13
05-09-13
05-09-13
04-05-13
04-05-13
24-03-13
29-06-13
05-09-13
05-09-13

03-09-13
03-09-13
04-05-13
03-09-13
04-05-13
03-09-13
03-09-13
03-09-13
04-05-13
06-09-13

04-09-13
04-09-13
04-09-13
04-05-13
17-03-13
06-09-13
04-05-13
04-09-13
04-05-13
04-09-13
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2.46.94 Larissa Brak AZ&PC 06-09-13
2.53.08 Marlijn Hendriksen Arethusa 06-09-13
2.54.74 Karin van Dijk HZ&PC Heerenveen 05-05-13
3.01.13 Susanne van der Linden DIO 06-09-13
3.04.02 Aniek Huijsman De Lansingh 05-05-13
3.04.26 Stephanie Rombout PSV 14-04-13
3.09.55 Margot Stenveld SBC2000 05-05-13
3.11.04 Pauline Tieleman De Geul 05-05-13
3.14.14 Marieke van Dodeweerd RzC 06-09-13
3.14.40 Margo Kruithof Stadskanaal 06-09-13
50m vlinderslag 25-29 DAMES
.28.34 Pauline Gouwens DWK 05-09-13
.30.16 Stephanie Rombout PSVv 17-03-13
.30.84 Mandy van Wakeren SPONS 03-05-13
.31.17 Roshendra Vrolijk DES 03-05-13
.31.36 Samantha van Eijk De Geul 17-03-13
* .31.64 Marlijn Hendriksen Arethusa 05-05-13
.31.85 Christien Kruithof Stadskanaal 05-09-13
* .31.98 Anique Willeme De Dinkel 03-09-13
.32.01 Roos Lemmen Eurode KZC 03-05-13
* .32.18 Charlotte Groeneveld Zwemlust-den Hommel 05-05-13
100m vlinderslag 25-29 DAMES
1.04.53 Pauline Gouwens DWK 05-05-13
1.07.46 Marlijn Hendriksen Arethusa 05-05-13
1.08.10 Anique Willeme De Dinkel 03-09-13
1.08.80 Stephanie Rombout PSV 17-03-13
1.10.68 Charlotte Groeneveld Zwemlust-den Hommel 05-05-13
1.12.15 Mandy van Wakeren SPONS 05-05-13
1.14.09 Samantha van Eijk De Geul 05-05-13
1.14.77 Nienke van Stipriaan PSV 05-05-13
1.15.41 Petra van der Wal-van Achte De Lansingh 03-09-13
1.17.08 Kim van der Beek PSVv 05-05-13
200m vlinderslag 25-29 DAMES
2.34.20 Anique Willeme De Dinkel 04-09-13
2.36.82 Marlijn Hendriksen Arethusa 04-09-13
2.45.32 Samantha van Eijk De Geul 20-10-13
2.55.11 Stephanie Rombout pPSv 04-09-13
2.55.88 Marieke van Dodeweerd RzC 04-05-13
2.57.35 Petra van der Wal-van Achte De Lansingh 04-05-13
2.58.96 Pauline Tieleman De Geul 04-09-13
3.03.07 Karin Hovenkamp De Spatters 04-05-13
3.05.63 Kim van der Beek PSV 04-05-13
3.10.38 Linda Janssen ZPB H&L Productions 04-05-13
200m wisselslag 25-29 DAMES
2.32.04 Larissa Brak AZ&PC 02-09-13
2.37.54 Stephanie Rombout PSVv 20-10-13
2.40.37 Samantha van Eijk De Geul 02-09-13
2.46.47 Tonny Methorst De Bieshoschzwemmers 02-09-13
2.47.57 Pauline Tieleman De Geul 03-05-13
2.50.12 Bianca Paape DAW 03-05-13
2.51.78 Nienke van Stipriaan PSV 14-04-13
2.52.30 Marlies Jehoel-van As PSSV 02-09-13
2.53.81 Liset de Veer Aqua-Novio'94 02-09-13
2.55.14 Yvette Nota-Peters De Spatters 02-09-13
400m wisselslag 25-29 DAMES
5.32.16 Larissa Brak AZ&PC 19-10-13
5.41.55 Stephanie Rombout PSV 19-10-13
5.47.08 Samantha van Eijk De Geul 19-10-13
5.51.95 Petra van der Wal-van Achte De Lansingh 05-05-13
5.59.18 Laura Oosterbroek Swol 1894 21-04-13
6.01.50 Linda Janssen ZPB H&L Productions 05-05-13
6.09.40 Milja Breed Torpedo 05-05-13
6.15.32 Liset de Veer Aqua-Novio'94 05-05-13
6.22.76 Karin Hovenkamp De Spatters 21-04-13
6.22.82 Yvette Nota-Peters De Spatters 21-04-13
50m vrijeslag 30-34 DAMES
.28.84 Delia Badoux Zoetermeer 05-05-13
.29.50 Anke Lambooij AZL 06-09-13
.29.89 lvette Janssen PSV 14-04-13
.30.75 Sabrina Boekhout De Bieshoschzwemmers 17-03-13
.31.54 Natascha Hartman PSV 05-05-13
.31.61 Miranda Pijnenburg-van Laar De Treffers 06-09-13
.31.80 Yvette Roozen DWT 24-03-13

* 3181
.31.84
.31.86

Nadya Putter
Nienke Nieuwenhuis
Berdie Eghuizen

100m vrijeslag 30-34 DAMES

1.02.68
1.03.74
1.05.89
*1.07.94
1.08.10
1.08.51
*1.10.25
1.10.61
*1.10.86
1.11.13

Delia Badoux
Anke Lambooij
Nadya Putter
Tonia Ruybroek
Nicole Seine

ZVVS
Swol 1894
HZ&PC Heerenveen

Zoetermeer
AZL

ZVVS
Poseidon'56
KzC

Miranda Pijnenburg-van Laar De Treffers

Mirjam Belderbos
Ramona Linting
Esther Versteeg
Carmen Haan

200m vrijeslag 30-34 DAMES

2.20.54
2.20.67
2.20.72
2.24.56
*2.25.79
2.28.06
2.30.50
2.30.79
*2.31.32
2.31.60

Nadya Putter
Tonia Ruybroek
Delia Badoux
Esther Versteeg
Mirjam Belderbos
Anke Lambooij
Bianca Cox

Linda Hoogendam
Roos van Esch
Nicole Seine

400m vrijeslag 30-34 DAMES

*457.26
5.07.77
5.09.01
5.13.11
5.16.93
5.27.04
5.35.27
5.38.90
5.46.13
5.53.14

Mirjam Belderbos
Roos van Esch
Bianca Cox

Linda Hoogendam
Anke Lambooij
Ramona Linting
Natascha Hartman
Yvonne Gerritsen
Carmen Haan
Yvette Roozen

800m vrijeslag 30-34 DAMES

9.58.00
10.32.19
10.52.33

*11.36.73
11.39.07
11.54.66
12.06.62
12.07.87
12.08.37
13.34.02

Mirjam Belderbos
Bianca Cox

Linda Hoogendam
Yvonne Gerritsen
Natascha Hartman
Andrea Gerbrands
Carmen Haan

Yvette Roozen

Heleen Spelde-Fransens
Rianne van Vegchelen

1500m vrijeslag 30-34 DAMES

20.07.81
21.10.31
21.58.09
23.13.93
26.43.46
27.05.80

Bianca Cox

Linda Hoogendam
Yvonne Gerritsen
Natascha Hartman
Rianne van Vegchelen
Marjolein Kiewiet

50m rugslag 30-34 DAMES

.34.49
.34.57
* .34.94
.34.97
* .35.47
.35.70
.36.04
.36.44
.36.66
.37.63

Roos van Esch
Delia Badoux

Tonia Ruybroek
Naomi Koning
Annie Buitelaar
Yvonne Bongartz
Marjon van Kempen
Esther Versteeg
Wieke Bos
Natascha Hartman

100m rugslag 30-34 DAMES

1.12.48
1.13.27
1.1451
1.16.74
1.18.86
1.19.01
*1.19.93
1.20.13
1.21.66
1.22.43

Tonia Ruybroek
Annie Buitelaar
Roos van Esch
Naomi Koning
Yvonne Bongartz
Bianca Cox
Nadya Putter
Esther Versteeg
Elke Popma-Blox
Natascha Hartman

Zwemlust-den Hommel
Zoetermeer

Van Vliet-Barracuda
De Spatters

ZVVS

Poseidon'56
Zoetermeer

Van Vliet-Barracuda
Zwemlust-den Hommel
AZL

PSV

Zoetermeer

TRB-RES

KzC

Zwemlust-den Hommel
TRB-RES

PSV

Zoetermeer

AZL

Zoetermeer

PSV

WvVvZzZ

De Spatters

DWT

Zwemlust-den Hommel
PSV

Zoetermeer

\WAVY4

PSV

De Zijl/LGB

De Spatters

DWT

THOR

Deltasteur

PSV
Zoetermeer
WvVvZ

PSV
Deltasteur
Aquapoldro

TRB-RES
Zoetermeer
Poseidon'56

PLONS

ZVVS

PSV

De Schotejil

Van Vliet-Barracuda
De Roersoppers
PSV

Poseidon'56

ZVVS

TRB-RES

PLONS

PSV

PSV

ZVVS

Van Vliet-Barracuda
Tiamat

PSV

05-05-13
24-03-13
21-04-13

04-05-13
04-05-13
05-05-13
03-09-13
05-09-13
04-05-13
01-09-13
05-09-13
03-05-13
05-09-13

03-05-13
03-09-13
03-05-13
03-05-13
01-09-13
03-05-13
03-05-13
03-09-13
02-09-13
03-09-13

01-09-13
02-09-13
04-05-13
02-09-13
04-05-13
02-09-13
02-09-13
04-05-13
02-09-13
04-05-13

01-09-13
05-05-13
01-09-13
03-05-13
01-09-13
01-09-13
01-09-13
05-05-13
01-09-13
05-05-13

03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
14-04-13

14-04-13
04-05-13
06-09-13
31-03-13
04-05-13
14-04-13
04-05-13
04-05-13
04-09-13
14-04-13

06-09-13
04-05-13
06-09-13
31-03-13
06-09-13
04-05-13
05-09-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
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200m rugslag 30-34 DAMES

2.38.72
2.40.77
2.41.69
2.48.00
2.54.38
2.58.01
2.59.13

Tonia Ruybroek
Nadya Putter
Roos van Esch
Naomi Koning
Natascha Hartman
Esther Versteeg
Anke Lambooij

Poseidon'56

ZVVS

TRB-RES

DES

PSV

Van Vliet-Barracuda
AZL

2.59.56 Ramona Linting Zoetermeer
3.00.86 Linda Hoogendam Zoetermeer
3.05.22 Carmen Haan De Spatters
50m schoolslag 30-34 DAMES
.38.56 Yvonne Gerritsen wvz
40.71 Aafke Groot De Geul
.40.90 Regina Tankens ZVDO'74
* .40.97 Nadya Putter ZVVS
.41.06 Esther Versteeg Van Vliet-Barracuda
41.53 Kristel Lips ZV De Bron
A41.57 Yvette Roozen DWT
.42.34 Karin Doornbos TriVia
.43.52 Ingrid van der Does ZV De Bron
.43.83 Anneke Veenstra 't Tolhekke
100m schoolslag 30-34 DAMES
1.24.53 Laura Badoux DAW
*1.26.19 Nadya Putter ZVVS
1.28.85 Yvonne Gerritsen Wwvz
1.29.51 Esther Versteeg Van Vliet-Barracuda
1.31.06 Yvette Roozen DWT
1.32.93 Kiristel Lips ZV De Bron
*1.33.39 Roos van Esch TRB-RES
1.33.56 Aafke Groot De Geul
1.36.53 Ingrid van der Does ZV De Bron
*1.36.99 Natalie van Oeffelt Aqua-Novio'94
200m schoolslag 30-34 DAMES
3.00.59 Nadya Putter ZVVS
3.12.45 Roos van Esch TRB-RES
3.14.65 Yvette Roozen DWT
3.19.16 Natalie van Oeffelt Aqua-Novio'94
3.19.58 Yvonne Gerritsen Wvz
3.22.92 Kiristel Lips ZV De Bron
3.36.31 Angela Giezen Montferland
50m vlinderslag 30-34 DAMES
.29.96 Delia Badoux Zoetermeer
.31.50 Esther Versteeg Van Vliet-Barracuda
* .32.07 Elvira Jonkers De Pinquin
.32.67 Laura Badoux DAW
.32.86 Miranda Pijnenburg-van Laar De Treffers
* .33.05 Nadya Putter ZVVS
.33.16 Patricia Strohm De Dinkel
* .33.29 Roos van Esch TRB-RES
.33.86 Sabrina Boekhout De Bieshoschzwemmers
* .34.03 Anke Lambooij AZL
100m vlinderslag 30-34 DAMES
1.07.83 Delia Badoux Zoetermeer
1.10.04 Nadya Putter ZVVS
1.10.79 Elvira Jonkers De Pinquin
1.11.98 Esther Versteeg Van Vliet-Barracuda
1.12.31 Roos van Esch TRB-RES
1.13.05 Tonia Ruybroek Poseidon'56
1.19.79 Patricia Strohm De Dinkel
1.23.01 Sanne Bannink TriVia
1.25.00 Ramona Linting Zoetermeer
*1.27.32 Linda Hoogendam Zoetermeer
200m vlinderslag 30-34 DAMES
2.38.00 Nadya Putter ZVVS
2.39.91 Roos van Esch TRB-RES
2.47.71 Esther Versteeg Van Vliet-Barracuda
3.09.68 Linda Hoogendam Zoetermeer
3.23.09 Kiristel Lips ZV De Bron
4.08.27 Rianne van Vegchelen Deltasteur
200m wisselslag 30-34 DAMES
2.36.81 Nadya Putter ZVVS
2.39.89 Elvira Jonkers De Pinquin
2.41.01 Tonia Ruybroek Poseidon'56
2.46.33 Anke Lambooij AZL
2.46.88 Esther Versteeg Van Vliet-Barracuda

05-09-13
05-09-13
05-09-13
29-06-13
05-09-13
17-03-13
04-05-13
05-09-13
24-03-13
24-03-13

04-05-13
17-03-13
17-03-13
06-09-13
04-05-13
03-09-13
03-09-13
03-09-13
21-04-13
03-09-13

24-03-13
06-09-13
04-05-13
17-03-13
04-09-13
04-09-13
14-04-13
17-03-13
21-04-13
14-04-13

06-09-13
14-04-13
05-05-13
14-04-13
06-09-13
05-05-13
14-04-13

05-09-13
03-05-13
02-09-13
24-03-13
03-05-13
05-05-13
05-09-13
05-05-13
17-03-13
03-05-13

03-09-13
03-09-13
03-09-13
05-05-13
05-05-13
03-09-13
03-09-13
03-09-13
03-09-13
04-09-13

04-09-13
04-09-13
04-05-13
04-09-13
04-05-13
04-05-13

02-09-13
02-09-13
02-09-13
03-05-13
14-04-13

2.55.06 Miranda Pijnenburg-van Laar De Treffers 03-05-13
2.56.54 Nicole Seine KzC 02-09-13
2.58.26 Yvonne Gerritsen WvVZ 03-05-13
3.02.10 Natalie van Oeffelt Aqua-Novio'94 14-04-13
3.03.79 Kristel Lips ZV De Bron 02-09-13
400m wisselslag 30-34 DAMES
5.43.25 Nadya Putter ZVVS 05-05-13
6.22.31 Linda Hoogendam Zoetermeer 05-05-13
6.59.48 Carmen Haan De Spatters 21-04-13
7.43.35 Rianne van Vegchelen Deltasteur 05-05-13
50m vrijeslag 35-39 DAMES
.29.87 Monique Boets-Hamstra Stadskanaal 06-09-13
.30.01 Marty Krans-de Weerd ZCNF'34 24-03-13
.30.11 llona Hogerheyde DAW 05-05-13
.30.24 Geraldine Trainor De Duck 05-05-13
.30.98 Inez Heideman WS Twente 24-03-13
.31.39 Jacqueline de Ruiter-Wijnol WIDEX GZC DONK 04-05-13
.31.48 Marijke van den Berg HZ&PC Heerenveen 21-04-13
.31.69 Marian Nederlof DWF 05-05-13
.31.96 Petra Verstegen wvz 05-09-13
.32.20 Marina van Staveren OEZA 06-09-13
100m vrijeslag 35-39 DAMES
1.07.57 Monique Boets-Hamstra Stadskanaal 05-09-13
1.08.35 Liselotte Joling PSV 17-03-13
1.09.04 Marijke van den Berg HZ&PC Heerenveen 05-09-13
1.09.27 Claudia van Drunen AquAmigos 17-03-13
1.10.10 Marian Nederlof DWF 04-05-13
1.10.11 Jacqueline de Ruiter-Wijnol WIDEX GZC DONK 04-05-13
1.10.67 Marina van Staveren OEZA 05-09-13
1.11.86 Evelien Meeuwissen Sassenheim 04-05-13
1.12.15 Wendy Nederkoorn Avrethusa 05-09-13
1.14.02 Jolanda van Gendt PSV 14-04-13
200m vrijeslag 35-39 DAMES
2.24.89 Liselotte Joling PSV 17-03-13
2.28.86 Monique Boets-Hamstra Stadskanaal 21-04-13
2.30.75 Marijke van den Berg HZ&PC Heerenveen 21-04-13
2.40.76 Marian Nederlof DWF 03-09-13
*2.42.20 Karin van Dijk H20ldambt 02-09-13
2.44.89 Jolanda van Gendt PSV 17-03-13
2.45.48 Diane Scholing Het Ravijn 21-04-13
2.45.99 Jannie Vennik HZ&PC Heerenveen 03-09-13
*2.47.48 Inez Heideman WS Twente 24-03-13
*2.51.26 Babette Rens Dedemsvaart-AC 04-05-13
400m vrijeslag 35-39 DAMES
4.54.90 Liselotte Joling PSV 02-09-13
5.35.29 Karin van Dijk H20ldambt 02-09-13
5.41.70 Inez Heideman WS Twente 24-03-13
5.52.02 Jannie Vennik HZ&PC Heerenveen 02-09-13
5.56.58 Babette Rens Dedemsvaart-AC 04-05-13
*6.02.73 Jolanda van Gendt PSV 03-05-13
6.21.36 Anneke de Groot De Fuut 02-09-13
6.22.95 Marieke de Vries DAW 02-09-13
6.27.54 Margriet Leeffers Deltasteur 04-05-13
*6.53.48 Clementine van Bruxvoort ZPB H&L Productions 01-09-13
800m vrijeslag 35-39 DAMES
10.10.02 Liselotte Joling PSV 01-09-13
11.36.24 Karin van Dijk H20ldambt 01-09-13
11.56.10 Jannie Vennik HZ&PC Heerenveen 01-09-13
12.10.12 Babette Rens Dedemsvaart-AC 05-05-13
*12.24.75 Jolanda van Gendt PSV 03-05-13
13.14.09 Anneke de Groot De Fuut 01-09-13
14.10.38 Clementine van Bruxvoort ~ZPB H&L Productions 01-09-13
1500m vrijeslag 35-39 DAMES
19.49.32 Liselotte Joling PSV 03-05-13
23.30.57 Jolanda van Gendt PSV 03-05-13
50m rugslag 35-39 DAMES
.35.25 Monique Boets Stadskanaal 24-03-13
.36.89 Iris Oosterhof De Reest 06-09-13
.37.30 Claudia van Drunen AquAmigos 04-05-13
.37.59 Geraldine Trainor De Duck 04-05-13
.37.94 Petra Verstegen WvVZ 04-09-13
.38.27 Jolanda van Gendt PSV 04-09-13
.38.31 Jacqueline de Ruiter-Wijnol WIDEX GZC DONK 04-05-13
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.38.44
.38.80
.38.91
100m rugsl
1.16.17
1.20.55
1.20.63
1.21.32
1.21.91
1.22.14
1.22.60
1.22.60
1.22.82
1.23.23
200m rugsl
2.45.74
2.49.63
2.55.22
2.55.57
3.00.11
3.02.63
3.03.40
3.04.40
3.15.49
3.15.59
50m school
.39.17
.39.30
.39.43
.39.86
40.17
.40.29
* 42.27
* 42.27
42.34
42.49

Inge Otter

Marty Krans-de Weerd
Marina van Staveren
ag 35-39 DAMES
Monique Boets-Hamstra
Iris Oosterhof
Geraldine Trainor
Liselotte Joling
Marijke van den Berg
Petra Verstegen
Wendy Nederkoorn
Jolanda van Gendt
Claudia van Drunen

Jacqueline de Ruiter-Wijnol

ag 35-39 DAMES
Liselotte Joling
Monique Boets
Jolanda van Gendt
Wendy Nederkoorn
Diane Scholing
Claudia van Drunen
Mirjan den Drijver-Aarse
Marina van Staveren
Babette Rens

Inge Otter

slag 35-39 DAMES
Claudia van Drunen
Geraldine Trainor
Nadéege van Meeteren
llona Hogerheyde
Monique Boets-Hamstra
Miranda Staetemans
Liselotte Joling

Ryan Verplanke
Marian Nederlof
Barbara van Beek

100m schoolslag 35-39 DAMES

1.27.01
1.27.07
1.27.28
1.28.25
1.28.62
1.30.32
*1.30.67
1.34.07
*1.34.13
1.34.34

Miranda Staetemans
Liselotte Joling
Nadége van Meeteren
Geraldine Trainor
Claudia van Drunen
Inez Heideman

Ryan Verplanke
Marian Nederlof
Evelien Meeuwissen
Manuela Punt

200m schoolslag 35-39 DAMES

3.06.98
3.08.88
3.11.36
3.12.68
3.18.69
3.22.32
3.24.09
3.29.69
3.31.36
3.34.45
50m vlinde

.32.63
.33.07
.33.87
.34.00
.34.38
.35.18
.35.35
.35.41

* 35.76
.35.84

100m vlind

1.14.92
*1.16.87
1.26.47
1.27.63
* 1.28.65
*1.32.53

Nadége van Meeteren
Liselotte Joling
Miranda Staetemans
Ryan Verplanke
Evelien Meeuwissen
Claudia van Drunen
Marian Nederlof

Ingeborg Speelman-Hamelin

Pauline Heus

Jule Verschoor-Holland
rslag 35-39 DAMES
Monique Boets-Hamstra
llona Hogerheyde
Marina van Staveren
Geraldine Trainor

Marty Krans-de Weerd
Petra Verstegen

Mirjan den Drijver-Aarse

Jacqueline de Ruiter-Wijnol

Liselotte Joling

Inge Otter

erslag 35-39 DAMES
llona Hogerheyde
Liselotte Joling
Babette Rens
Miranda Staetemans
Jolanda van Gendt
Diane Scholing

De Bevelander
ZCNF'34
OEZA

Stadskanaal

De Reest

De Duck

PSV

HZ&PC Heerenveen
Wvz

Arethusa

PSV

AgquAmigos

WIDEX GZC DONK

PSV

Stadskanaal

PSV

Arethusa

Het Ravijn
AquAmigos

ZV Westland Dijkglas
OEZA
Dedemsvaart-AC

De Bevelander

AgquAmigos
De Duck

De Meer
DAW
Staskanaal
Zignea

PSV
Scheldestroom
DWF
Aquapoldro

Zignea

PSV

De Meer

De Duck
AgquAmigos
WS Twente
Scheldestroom
DWF
Sassenheim
ZVDO'74

De Meer

PSV

Zignea
Scheldestroom
Sassenheim
AgquAmigos
DWF
Koewacht
OEZA

RzC

Staskanaal

DAW

OEZA

De Duck

ZCNF'34

WwvZz

ZV Westland Dijkglas
WIDEX GZC DONK
PSVv

De Bevelanders

DAW

PSV
Dedemsvaart-AC
Zignea

PSV

Het Ravijn

17-03-13
24-03-13
24-03-13

06-09-13
06-09-13
03-05-13
14-04-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
14-04-13
04-05-13

05-09-13
24-03-13
04-05-13
05-09-13
04-05-13
04-05-13
05-09-13
24-03-13
24-03-13
17-03-13

04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
21-04-13
03-09-13
06-09-13
06-09-13
04-05-13
14-04-13

04-09-13
17-03-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
24-03-13
06-09-13
04-05-13
05-05-13
17-03-13

05-05-13
14-04-13
06-09-13
06-09-13
05-05-13
14-04-13
05-05-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13

21-04-13
03-05-13
24-03-13
03-05-13
24-03-13
05-09-13
03-05-13
05-09-13
04-05-13
05-09-13

05-05-13
24-03-13
05-05-13
03-09-13
05-05-13
24-03-13

1.34.82 Bianca Hertogh-Buijsse Scheldestroom 17-03-13
*1.39.29 Nadége van Meeteren De Meer 05-05-13
1.39.44 Barbara van Beek Aquapoldro 14-04-13
*1.47.88 Jannie Vennik HZ&PC Heerenveen 05-05-13
200m vlinderslag 35-39 DAMES
2.44.06 Liselotte Joling PSV 24-03-13
2.54.40 llona Hogerheyde DAW 04-05-13
3.22.47 Diane Scholing Het Ravijn 24-03-13
3.24.10 Babette Rens Dedemsvaart-AC 04-05-13
200m wisselslag 35-39 DAMES
2.44.96 Liselotte Joling PSV 14-04-13
2.49.53 llona Hogerheyde DAW 03-05-13
2.55.01 Nadege van Meeteren De Meer 03-05-13
3.00.29 Jolanda van Gendt PSV 03-05-13
3.19.33 Margriet Leeffers Deltasteur 03-05-13
3.22.66 Marieke de Vries DAW 02-09-13
3.30.62 Paula't Hart ZVVS 02-09-13
3.44.37 Clementine van Bruxvoort ~ZPB H&L Productions 03-05-13
400m wisselslag 35-39 DAMES
5.39.72 Liselotte Joling PSV 19-10-13
6.19.27 Jolanda van Gendt PSV 05-05-13
6.32.14 Nadége van Meeteren De Meer 05-05-13
6.33.48 Diane Scholing Het Ravijn 21-04-13
7.10.80 Jannie Vennik HZ&PC Heerenveen 05-05-13
50m vrijeslag 40-44 DAMES
.26.64 Inge de Bruijn PSV 06-09-13
.29.08 Monique Tuijp Ed-Vo 05-05-13
.29.94 Marlies van Deursen HPC 06-09-13
.29.95 Marjo Goelema-Koek De Biesboschzwemmers 06-09-13
.30.03 Esther ten Kate HZ&PC Heerenveen 06-09-13
.30.07 Lidia van Bon-Rosenbrand AZ&PC 05-05-13
.30.41 Mariska van Doorn Avrethusa 05-05-13
.30.54 Anita Smits DIO 06-09-13
.30.56 Edith Janssen-Koolen TRB-RES 06-09-13
* .30.92 Heidi van Stein LZ 1886 05-09-13
100m vrijeslag 40-44 DAMES
1.05.32 Monique Tuijp Ed-Vo 05-09-13
1.05.42 Heidi van Stein LZ 1886 05-09-13
1.05.75 Ingrid Boot-De Groot De Aalscholver 05-09-13
1.06.13 Lidia van Bon-Rosenbrand AZ&PC 05-09-13
1.07.08 Marlies van Deursen HPC 05-09-13
1.07.39 Esther ten Kate HZ&PC Heerenveen 05-09-13
1.07.66 Edith Janssen-Koolen TRB-RES 05-09-13
1.08.85 Mariska van Doorn Avrethusa 05-09-13
1.09.14 Annette de Visser Oceanus 04-05-13
1.09.73 Rita van der Horst RzC 05-09-13
200m vrijeslag 40-44 DAMES
2.23.01 Heidi van Stein LZ 1886 03-09-13
2.24.95 Karin Stein ZVVS 03-05-13
*2.27.81 Grith Sigsgaard Zwemlust-den Hommel 03-05-13
2.28.53 Lidia van Bon-Rosenbrand AZ&PC 03-09-13
2.30.29 Annette de Visser Oceanus 03-05-13
2.30.40 Cynthia Noordermeer Het Y 21-04-13
2.32.49 Lisenka Kornet One Team Swimming 17-03-13
2.33.08 Esther ten Kate HZ&PC Heerenveen 21-04-13
*2.37.22 Anita Smits DIO 02-09-13
*2.37.86 Cynthia Noordermeer Het Y 02-09-13
400m vrijeslag 40-44 DAMES
*5.00.53 Grith Sigsgaard Zwemlust-den Hommel 03-05-13
5.00.85 Karin Stein ZVVS 02-09-13
5.05.58 Heidi van Stein LZ 1886 04-05-13
5.15.96 Annette de Visser Oceanus 02-09-13
5.17.48 Anita Smits DIO 02-09-13
5.18.36 Cynthia Noordermeer HetY 24-03-13
*5.20.26 Lisenka Kornet One Team Swimming 05-05-13
5.35.33 Lidia van Bon-Rosenbrand AZ&PC 19-10-13
5.47.60 Nicole Vrijhoeven PSV 02-09-13
5.48.20 Dianne Nien Rz 02-09-13
800m vrijeslag 40-44 DAMES
*10.09.80 Grith Sigsgaard Zwemlust-den Hommel 03-05-13
10.18.58 Karin Stein ZVVS 01-09-13
10.46.74 Lisenka Kornet One Team Swimming 05-05-13
10.50.32 Annette de Visser Oceanus 01-09-13
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11.3541
11.40.33
11.57.11
12.00.81
12.05.13
12.05.46

Gudule van der Meer
Lidia van Bon-Rosenbrand
Nicole Vrijhoeven
Pascalle Neiss-Janssen
Dianne Nien

Joyce Brummelkamp

1500m vrijeslag 40-44 DAMES

19.22.68
20.56.14
20.59.85
22.09.56
23.38.08
24.00.70
24.01.05
24.12.82
24.50.36

Grith Sigsgaard
Lisenka Kornet
Annette de Visser
Nicole Vrijhoeven

Iris van Aurich
Claudia Broeke

Annet Kootstra
Pascalle Neiss-Janssen
Ingrid Versteegen

50m rugslag 40-44 DAMES

.33.76
.35.39
.36.34
* 3717
.38.31
* .38.48
.38.69
.39.31
.39.32
* .39.52

*

Gudule van der Meer
Edith Janssen-Koolen
Lidia van Bon-Rosenbrand
Heidi van Stein

Marieke Navarro

Esther ten Kate

Trudie van Niejenhuis
Rita van der Horst

Octavie Hoyer-Bovers
Inge van den Borne

100m rugslag 40-44 DAMES

1.13.88
1.18.22
1.19.08
1.19.16
1.19.36
1.24.78
1.25.79
1.28.32
1.28.74
1.30.81

Gudule van der Meer
Heidi van Stein

Edith Janssen-Koolen
Marieke Navarro
Esther ten Kate

Inge van den Borne
Wendy van der Kruk
Octavie Hoyer-Bovers
Cynthia Noordermeer
Petra Schoon-Spaans

200m rugslag 40-44 DAMES

2.40.56
2.50.04
3.08.32
3.10.91
3.13.13
3.20.66
3.23.65
3.40.70
3.54.45
4.20.00

Gudule van der Meer
Heidi van Stein
Wendy van der Kruk
Henriétte Manting
Ageeth Boomsma
Nicole Vrijhoeven
Ingrid Versteegen
Greta Wyma-Teitsma
Sylvia Tetteroo
Leonie van Bommel

50m schoolslag 40-44 DAMES

.36.23
.37.70
.38.59
.38.62
.39.66
* .40.82
A41.79
41.97
4211
42.84

Marjo Goelema-Koek
Karin Stein

Trudy Ketting-Klaassen
Annetje Dieleman

Dorette Vogels

Marielle van Gemert-Ruijs
Iris van Aurich

Simone van Lent

Esther Mijnen

Pascalle Neiss-Janssen

100m schoolslag 40-44 DAMES

1.22.02
1.2391
1.24.70
1.27.66
1.27.91
1.29.27
1.33.32
1.33.40
1.34.67
1.34.73

Marjo Goelema-Koek
Karin Stein

Trudy Ketting-Klaassen
Marielle van Gemert-Ruijs
Annetje Dieleman

Dorette Vogels

Trudie van Niejenhuis
Annette de Visser

Esther Mijnen

Pascalle Neiss-Janssen

200m schoolslag 40-44 DAMES

3.00.81
3.06.70
3.08.68
3.09.98

Karin Stein

Trudy Ketting-Klaassen
Marjo Goelema-Koek
Gudule van der Meer

PSV

AZ&PC

PSV

De Roersoppers
Rz

ZVVS

Zwemlust-den Hommel
One Team Swimming
Oceanus

PSV

DWK

De Fuut

Swol 1894

De Roersoppers

DBD

PSV

TRB-RES

AZ&PC

LZ 1886

De Reest

HZ&PC Heerenveen
TZC-Vahalis

RzC

PSV

Tiamat

PSV

LZ 1886

TRB-RES

De Reest

HZ&PC Heerenveen
Tiamat

MSV-Zeemacht

PSVv

Het Y

Zwemvereniging Westland

PSV

LZ 1886
MSV-Zeemacht
GZVW

Orca

PSV

DBD

DWK

1JZ&PC

Nat Utrecht

De Biesboschzwemmers
ZVVS

PSVv

PSV

pPSVv

Arethusa

DWK

Njord

ZV De Zaan

De Roersoppers

De Biesboschzwemmers
ZVVS

PSV

Arethusa

PSV

PSV

TZC-Vahalis

Oceanus

Z\V De Zaan

De Roersoppers

ZVVS

PSV

De Biesboschzwemmers
PSVv

20-10-13
20-10-13
05-05-13
01-09-13
01-09-13
01-09-13

03-05-13
14-04-13
03-05-13
14-04-13
14-04-13
03-05-13
14-04-13
14-04-13
03-05-13

04-05-13
04-09-13
06-09-13
03-05-13
06-09-13
06-09-13
04-09-13
04-05-13
04-09-13
06-09-13

06-09-13
03-05-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
03-05-13
03-05-13
21-04-13
06-09-13

05-09-13
05-09-13
05-09-13
04-05-13
24-03-13
04-05-13
05-09-13
04-05-13
24-03-13
29-06-13

03-09-13
03-09-13
04-05-13
03-09-13
04-05-13
04-09-13
03-09-13
03-09-13
04-05-13
04-05-13

04-09-13
04-09-13
04-09-13
04-09-13
04-09-13
04-05-13
04-09-13
24-03-13
04-09-13
04-09-13

06-09-13
06-09-13
14-04-13
19-10-13

3.14.29 Annetje Dieleman PSV 06-09-13
3.14.91 Dorette Vogels PSV 05-05-13
3.20.43 Mariélle van Gemert-Ruijs  Arethusa 06-09-13
3.23.07 Iris van Aurich DWK 05-05-13
3.24.17 Pascalle Neiss-Janssen De Roersoppers 19-10-13
3.26.45 Simone van Lent Njord 05-05-13
50m vlinderslag 40-44 DAMES
.31.63 Gudule van der Meer PSV 03-05-13
* .32.90 Ingrid Boot-De Groot De Aalscholver 03-09-13
.33.38 Anita Smits DIO 05-09-13
.34.13 Edith Janssen-Koolen TRB-RES 03-05-13
.34.25 Monique Tuijp Ed-Vo 05-09-13
.34.81 Lidia van Bon-Rosenbrand AZ&PC 24-03-13
* 35.11 Karin Stein ZVVS 03-05-13
.35.64 Henriétte Manting GzvWwW 03-05-13
.35.69 Rita van der Horst RzC 05-09-13
.36.43 Bianca Boers-Sijmons De Warande 05-09-13
100m vlinderslag 40-44 DAMES
1.13.39 Ingrid Boot-De Groot De Aalscholver 03-09-13
1.15.70 Gudule van der Meer PSV 17-03-13
1.16.13 Anita Smits DIO 03-09-13
1.16.77 Lidia van Bon-Rosenbrand AZ&PC 03-09-13
1.20.29 Monique Tuijp Ed-Vo 05-05-13
1.22.75 Bianca Boers-Sijmons De Warande 17-03-13
1.23.86 Cynthia Noordermeer Het Y 03-09-13
1.33.77 Renata van Essen Zuiderzeezwemmers 05-05-13
1.35.78 Iris van Aurich DWK 05-05-13
1.37.87 llonka Hesseling DES 05-05-13
200m vlinderslag 40-44 DAMES
3.03.10 Anita Smits DIO 04-09-13
3.12.82 Ingrid Boot-De Groot De Aalscholver 24-03-13
200m wisselslag 40-44 DAMES
2.44.48 Gudule van der Meer PSV 14-04-13
2.46.35 Karin Stein ZVVS 03-05-13
2.46.84 Lidia van Bon-Rosenbrand AZ&PC 02-09-13
2.59.35 Annette de Visser Oceanus 03-05-13
3.03.40 Henriétte Manting GzZvW 02-09-13
3.17.08 Ageeth Boomsma Orca 02-09-13
3.18.01 Peggi Hurenkamp HZ&PC Heerenveen 02-09-13
3.18.92 Karin Sagonas Njord 02-09-13
3.19.33 Claudia Broeke De Fuut 03-05-13
3.22.81 Marie-Louise van Noorloos ZVDO'74 02-09-13
400m wisselslag 40-44 DAMES
8.05.90 Greta Wyma-Teitsma DWK 21-04-13
50m vrijeslag 45-49 DAMES
.29.94 Lesley Cordial Neptunus 05-05-13
.30.45 Anja Tijink De Dinkel 06-09-13
.30.46 Chita van der Goorbergh Zoetermeer 04-05-13
.30.75 Monique van Oosten Wiekslag 17-03-13
.30.76 Annemarie Verstappen Zeester-Meerval 06-09-13
.30.85 Katrin Pennings PSV 06-09-13
.31.02 Wilma van Velsen Montferland 06-09-13
.31.14 Monique Dijkstra Upstream Amsterdam 06-08-13
.31.16 Talje Dijkhuis AZ&PC 21-04-13
.31.17 Emmy in 't Veldt TriVia 05-09-13
100m vrijeslag 45-49 DAMES
1.04.41 Lesley Cordial Neptunus 05-09-13
1.06.77 Saskia Phaff PSV 04-05-13
1.08.58 Katrin Pennings PSV 04-05-13
1.08.64 Anja Tijink De Dinkel 04-05-13
1.08.70 Chita van der Goorbergh Zoetermeer 04-05-13
1.09.24 Wilma van Velsen Montferland 05-09-13
1.09.50 Henriétte van Norden AZ&PC 05-05-13
1.10.53 Emmy in 't Veldt TriVia 05-09-13
1.10.72 Monique van Oosten Wiekslag 05-09-13
1.10.79 Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 17-03-13
200m vrijeslag 45-49 DAMES
2.32.00 Katrin Pennings PSV 03-05-13
2.32.36 Petra Casteleijn AZ&PC 03-05-13
2.34.07 Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 03-05-13
2.34.24 Henriétte van Norden AZ&PC 03-05-13
2.35.38 Chita van der Goorbergh Zoetermeer 03-05-13
2.38.66 Emmy in't Veldt TriVia 03-09-13
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2.38.82
24111
*2.4351
*2.44.27

Monique Dijkstra
Jantine Braakman-Dol
Marion Broekhuis
Laura Staal

400m vrijeslag 45-49 DAMES

5.26.03
5.28.88
5.31.27
5.33.54
*5.35.52
5.41.17
5.44.43
5.52.00
*6.02.98
*6.04.78

Petra Casteleijn

Chita van der Goorbergh
Henriétte van Norden
Marion Broekhuis
Laura Staal

Susanne Prins

Jantine Braakman
Nicky Slinger

Margreet van der Pol
Karin van den Heuvel

800m vrijeslag 45-49 DAMES

11.06.72
11.38.88
12.08.51
12.09.00
12.2351
13.34.63
13.42.12
13.46.94
13.52.74
*14.04.13

Laura Staal

Henriétte van Norden
Jantine Braakman
Margreet van der Pol
Karin van den Heuvel
Lilian Schippers
Uschi Koster

Maud Peuten-Evers

Upstream Amsterdam
ZV De Bron

WS Twente

Oceanus

AZ&PC
Zoetermeer
AZ&PC
WS Twente
Oceanus
SBC2000
ZV De Bron
HPC
Oceanus
Old Dutch

Oceanus

AZ&PC

ZV De Bron

Oceanus

Old Dutch

Njord

WWV

Swimteam Helden-Mosa

Ymke Snellen van Vollenhov PSV

Betty van Kemenade

1500m vrijeslag 45-49 DAMES

23.11.35
23.43.28
26.35.74
26.56.31
27.10.99

.35.10
.36.68
.37.97
.38.25
.38.47
.38.58
.38.86
.39.18
.39.20
.39.52
100m rugsl
1.15.28
1.21.27
1.21.59
1.21.64
1.24.26
1.25.60
1.25.66
1.26.04
1.26.22
1.27.67
200m rugsl
2.52.88
2.55.65
2.56.32
2.58.97
3.01.34
3.03.50
3.05.57
3.07.09
3.25.82
3.28.45
50m school
.38.41
.40.79
43.45
* 43.76
44.65
* .45.03
.45.60
.45.95
.46.38
A47.25

Margreet van der Pol
Karin van den Heuvel
Betty van Kemenade
Frances van der Moolen

PSV

Oceanus

Old Dutch
PSV
Aqua-Novio'94

Ymke Snellen van Vollenhov PSV
50m rugslag 45-49 DAMES

Lesley Cordial
Henriétte van Norden
Laura Staal

Wendy Knoops

Wilma van Velsen
Katrin Pennings
Caroline Schreuder
Yvonne van Slagmaat
Monique Dijkstra
Susanne Prins-Molenwijk
ag 45-49 DAMES
Lesley Cordial

Saskia van Kooperen
Wilna Heijman-Hartkamp
Henriétte van Norden
Susanne Prins

Wendy Knoops

Katrin Pennings

Talje Dijkhuis

Caroline Schreuder
Jantine Braakman

ag 45-49 DAMES
Wilna Heijman-Hartkamp
Saskia van Kooperen
Susanne Prins-Molenwijk
Monique Dijkstra
Henriétte van Norden
Caroline Schreuder
Jantine Braakman
Susanne van Hooven
Hetty Smalheer

Karin van den Heuvel
slag 45-49 DAMES
Annette Wijnja-Visser
Desiree van der Lem
Caroline Schreuder
Petra Casteleijn-Frowijn
Monique Gerritsen

Suze Roodenburg
Conny Kiffen

llse Vos-Viergever
Remona Dekker
Friderika Kerekes

Neptunus

AZ&PC

Oceanus

RZ

Montferland

PSVv

Triton

GoSwim

Upstream Amsterdam
SBC2000

Neptunus
Lutra

't Tolhekke
AZ&PC
SBC2000
RZ

PSV
AZ&PC
Triton

ZV De Bron

't Tolhekke

Lutra

SBC2000

Upstream Amsterdam
AZ&PC

Triton

ZV De Bron

De Schotejil

SCOM

Old Dutch

De Biesboschzwemmers
Ed-Vo

Triton

AZ&PC

WS Twente

De Geul

Arethusa

De Hokseberg

ZV De Bron

AZ&PC

05-08-13
21-04-13
02-09-13
01-09-13

02-09-13
04-05-13
04-05-13
02-09-13
01-09-13
04-05-13
02-09-13
02-09-13
03-05-13
03-05-13

01-09-13
20-10-13
01-09-13
05-05-13
01-09-13
01-09-13
01-09-13
01-09-13
05-05-13
03-05-13

03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13

04-09-13
06-09-13
24-03-13
03-05-13
04-05-13
14-04-13
24-03-13
04-09-13
07-08-13
04-05-13

06-09-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
03-05-13
06-09-13
14-04-13
21-04-13
21-04-13
06-09-13

05-09-13
05-09-13
04-05-13
06-08-13
19-10-13
24-03-13
24-03-13
04-05-13
24-03-13
17-03-13

03-09-13
03-09-13
21-04-13
04-09-13
03-09-13
04-09-13
14-04-13
21-04-13
21-04-13
04-05-13

100m schoolslag 45-49 DAMES

1.25.91 Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 04-09-13
1.30.99 Desiree van der Lem Ed-Vo 04-05-13
1.34.15 Petra Casteleijn-Frowijn AZ&PC 04-09-13
1.35.24 Laura Staal Oceanus 24-03-13
1.37.23 Caroline Schreuder Triton 24-03-13
1.40.64 Conny Kiffen Arethusa 17-03-13
1.41.10 Yvette Kilian Zoetermeer 24-03-13
*1.41.23 Karin van den Heuvel Old Dutch 05-05-13
1.41.60 Suze Roodenburg De Geul 04-09-13
1.46.27 Roelien Speelman-Tigelaar De Spatters 24-03-13
200m schoolslag 45-49 DAMES
3.04.02 Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 06-09-13
3.19.79 Desiree van der Lem Ed-Vo 06-09-13
3.28.40 Karin van den Heuvel Old Dutch 05-05-13
3.44.88 Conny Kiffen Avrethusa 06-09-13
3.50.14 Stephanie Scheffelaar De Reest 06-09-13
3.54.81 Yvette Kilian Zoetermeer 06-09-13
3.57.26 Ingeborg Stokx DAW 05-05-13
50m vlinderslag 45-49 DAMES
.31.15 Lesley Cordial Neptunus 05-09-13
.32.86 Saskia Phaff PSv 03-05-13
.33.00 Wilma van Velsen Montferland 05-09-13
.33.04 Chita van der Goorbergh Zoetermeer 05-09-13
.36.62 Annette Wijnja-Visser De Biesboschzwemmers 03-05-13
.36.88 Susanne Prins SBC2000 03-05-13
.37.01 Caroline Schreuder Triton 21-04-13
.37.09 Henriétte van Norden AZ&PC 03-05-13
.37.39 Wilna Heijman-Hartkamp 't Tolhekke 21-04-13
.38.10 Jantine Braakman ZV De Bron 24-03-13
100m vlinderslag 45-49 DAMES
1.09.96 Lesley Cordial Neptunus 03-09-13
1.22.70 Wilma van Velsen Montferland 03-09-13
1.24.74 Susanne Prins SBC2000 17-03-13
1.25.88 Hetty Hofsteenge TriVia 03-09-13
1.28.12 Nicky Slinger HPC 03-09-13
*1.36.55 Tracey Barnes PSV 04-09-13
*1.37.44 Jantine Braakman ZV De Bron 24-03-13
*1.37.96 Karin van den Heuvel Old Dutch 04-05-13
1.38.60 Miranda Keijl Zignea 05-05-13
1.40.78 Friderika Kerekes AZ&PC 14-04-13
200m vlinderslag 45-49 DAMES
3.18.02 Nicky Slinger HPC 04-09-13
3.27.01 Tracey Barnes PSV 04-09-13
3.27.14 Karin van den Heuvel Old Dutch 04-05-13
3.40.69 Jantine Braakman ZV De Bron 24-03-13
3.46.73 Miranda Keijl Zignea 04-05-13
200m wisselslag 45-49 DAMES
3.04.47 Saskia van Kooperen Lutra 02-09-13
3.16.51 Karin van den Heuvel Old Dutch 17-03-13
3.47.65 Alie Visser HZ&PC Heerenveen 20-10-13
400m wisselslag 45-49 DAMES
6.51.20 Jantine Braakman-Dol ZV De Bron 21-04-13
6.53.83 Karin van den Heuvel Old Dutch 05-05-13
7.19.42 Miranda Keijl Zignea 05-05-13
7.28.14 llse Vos-Viergever De Hokseberg 21-04-13
50m vrijeslag 50-54 DAMES
.30.40 Marja Bloemzaad AZ&PC 05-05-13
.30.98 Marjan Remmits One Team Swimming 24-03-13
.31.37 Simone Sweers DIO 06-09-13
.32.50 Francine Sommer Triton 21-04-13
.33.05 Jacqueline Heijboer De Krabben 17-03-13
.33.12 Christine Moerkerken-Beuke Poseidon'56 06-09-13
* .33.20 Anita Bottger De Berkelduikers 05-09-13
.33.33 Ada de Voogd ZVVS 05-05-13
.33.78 Inge Wolfs PLONS 31-03-13
.33.83 Marijke Kraak-Beckers WS Twente 05-05-13
100m vrijeslag 50-54 DAMES
1.07.94 Marjan Remmits One Team Swimming 04-05-13
1.09.68 Anita Bottger De Berkelduikers 05-09-13
1.12.02 Simone Sweers DIO 05-09-13
1.13.86 Francine Sommer Triton 04-05-13
1.14.46 Christine Moerkerken-Beuke Poseidon'56 05-09-13
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1.14.66
1.14.77
1.14.77
1.15.41
1.16.63

Ada de Voogd

Marijke Kraak-Beckers
Jeannette Ruesink

Inge Wolfs

Pia van der Molen

200m vrijeslag 50-54 DAMES

2.39.11
2.39.54
*241.11
2.41.69
2.43.17
24351
*2.43.77
2.45.39
*2.45.55
2.46.63

Inge Wolfs

Christine Moerkerken-Beuke
Marja Bloemzaad

Francine Sommer

Patty Verhagen

Margriet Grove-Lingeman
Jeannette Ruesink

Ada de Voogd

Irene van der Laan

Marlien Wijnhof

400m vrijeslag 50-54 DAMES

5.26.73
5.30.72
*5.33.51
5.36.99
5.44.38
5.44.87
*5.46.58
5.59.32
5.59.67
6.08.55

Marja Bloemzaad
Jeannette Ruesink

Irene van der Laan

Patty Verhagen

Francine Sommer

Inge Wolfs

Jacqueline Rolloos-Bakker
Margriet Grove-Lingeman
Marlien Wijnhof

Marijke Kraak-Beckers

800m vrijeslag 50-54 DAMES

11.08.84
11.23.41
11.34.38
11.58.28
12.04.56
12.24.67
*13.15.15
13.16.67
13.21.92
13.23.52

Irene van der Laan

Patty Verhagen

Jacqueline Rolloos-Bakker
Francine Sommer

Inge Wolfs

Marlien Wijnhof

Katinka Elders

Pia van der Molen

Riny Zeijpveld

Ellen Parma

1500m vrijeslag 50-54 DAMES

25.12.66
25.50.67
26.00.70
26.04.96
26.15.66

Katinka Elders

Pia van der Molen

Marjan Spoelstra

Jennie Resink-Lindeboom
Riny Zeijpveld

50m rugslag 50-54 DAMES

.36.30
.37.35
.37.63
.39.35
.39.77
40.30
* 4151
42.25
* 42.25
* 4245

Anita Bottger

Marja Bloemzaad

Martine Bouw

Pia van der Molen

Irma Hertogs

Marijke Kraak-Beckers
Jacqueline Rolloos-Bakker
Marie-Josee Matte
Margriet Grove-Lingeman
Jeannette Ruesink

100m rugslag 50-54 DAMES

1.21.58
1.25.32
1.26.83
1.27.16
1.27.74
*1.28.36
1.29.71
*1.31.50
1.34.43
1.34.46

Martine Bouw

Jacqueline Rolloos-Bakker
Margriet Grove-Lingeman
Irma Hertogs

Pia van der Molen-Stobbe
Jeannette Ruesink
Annemarie Vuist

Inge Wolfs

Monique Munnik-Kikkert
Marie-Josee Matte

200m rugslag 50-54 DAMES

2.56.79
3.00.16
3.06.12
3.07.57
3.08.88
3.16.42
3.17.32
3.30.93
3.31.36

Martine Bouw

Jeannette Ruesink

Inge Wolfs

Annemarie Vuist

Irma Hertogs

Pia van der Molen

Patty Verhagen
Marie-Josee Matte

Jennie Resink-Lindeboom

ZVVS

WS Twente

WS Twente

PLONS

HZ&PC Heerenveen

PLONS
Poseidon'56
AZ&PC
Triton

PSV
Oceanus
WS Twente
ZVVS

ZV De Bron
Nat Utrecht

AZ&PC
WS Twente
ZV De Bron
PSV

Triton
PLONS

De Lansingh
Oceanus
Nat Utrecht
WS Twente

ZV De Bron

PSV

De Lansingh

Triton

PLONS

Nat Utrecht
Oceanus

HZ&PC Heerenveen
De Berkelduikers
Triton

Oceanus

HZ&PC Heerenveen
Swol 1894

DWK

De Berkelduikers

De Berkelduikers
AZ&PC

DWK

HZ&PC Heerenveen
PSV

WS Twente

De Lansingh

wvZz

Oceanus

WS Twente

DWK

De Lansingh
Oceanus

PSV

HZ&PC Heerenveen
WS Twente

Swol 1894

PLONS

Electrolux AZC
WvVvZ

DWK

WS Twente

PLONS

Swol 1894

PSV

HZ&PC Heerenveen
PSV

WvVZ

DWK

05-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13

31-03-13
03-09-13
24-03-13
21-04-13
03-09-13
03-05-13
02-09-13
03-05-13
05-05-13
03-05-13

24-03-13
02-09-13
05-05-13
02-09-13
04-05-13
02-09-13
01-09-13
24-03-13
24-03-13
24-03-13

05-05-13
01-09-13
01-09-13
05-05-13
01-09-13
31-03-13
03-05-13
01-09-13
05-05-13
01-09-13

03-05-13
03-05-13
14-04-13
03-05-13
14-04-13

04-09-13
24-03-13
04-09-13
06-09-13
04-05-13
04-09-13
06-09-13
03-05-13
04-05-13
05-09-13

06-09-13
06-09-13
04-05-13
03-05-13
06-09-13
05-09-13
06-09-13
04-05-13
06-09-13
03-05-13

05-09-13
05-09-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
05-09-13
17-03-13
04-05-13
04-05-13

3.34.06 Ellen Parma Triton 24-03-13
50m schoolslag 50-54 DAMES
.37.60 Marja Bloemzaad AZ&PC 03-09-13
.40.48 Linda van de Ree De Ganze 03-09-13
42.84 Agnes van Doesburg PSV 04-05-13
43.22 Annemarie Vuist Swol 1894 04-05-13
43.72 Marijke Kraak-Beckers WS Twente 04-05-13
.44.83 Francine Sommer Triton 04-05-13
* 45.42 Christine Moerkerken-Beuke Poseidon'56 04-09-13
* 46.16 Inge Wolfs PLONS 31-03-13
* .46.79 Karin Vrijburg De Columbiaan 06-09-13
A47.17 Gonnie Paas ZVVS 04-05-13
100m schoolslag 50-54 DAMES
1.22.58 Marja Bloemzaad AZ&PC 04-09-13
1.30.82 Linda van de Ree De Ganze 04-09-13
1.31.61 Annemarie Vuist Swol 1894 04-05-13
1.33.36 Agnes van Doesburg PSV 04-05-13
1.34.58 Christine Moerkerken-Beuke Poseidon'56 04-09-13
1.36.22 Inge Wolfs PLONS 31-03-13
*1.37.54 Karin Vrijburg De Columbiaan 06-09-13
1.38.08 Marijke Kraak-Beckers WS Twente 04-09-13
1.38.56 Francine Sommer Triton 04-05-13
1.39.69 Petra Tossings DAW 04-05-13
200m schoolslag 50-54 DAMES
3.04.52 Marja Bloemzaad AZ&PC 14-04-13
3.15.45 Annemarie Vuist Swol 1894 06-09-13
3.26.50 Karin Vrijburg De Columbiaan 06-09-13
3.31.97 Petra Tossings DAW 05-05-13
3.40.41 Marijke Kraak-Beckers WS Twente 05-05-13
3.51.76 Marjan Spoelstra Swol 1894 06-09-13
4.15.29 Irene Hoenderdos Aquapoldro 14-04-13
4.25.03 Jacqueline Brouwer ZV De Bron 05-05-13
50m vlinderslag 50-54 DAMES
.33.11 Marjan Remmits One Team Swimming 05-09-13
.33.44 Anita Bottger De Berkelduikers 05-09-13
* 34.79 Marja Bloemzaad AZ&PC 03-05-13
* .35.92 Inge Wolfs PLONS 29-06-13
.36.51 Margriet Grove-Lingeman  Oceanus 24-03-13
.37.53 Simone Sweers DIO 05-09-13
.37.59 Marijke Kraak-Beckers WS Twente 05-09-13
.38.18 Agnes van Doesburg PSV 03-05-13
* .40.14 Annemarie Vuist Swol 1894 03-05-13
* .40.48 Linda van de Ree De Ganze 03-09-13
100m vlinderslag 50-54 DAMES
1.16.49 Marjan Remmits One Team Swimming 03-09-13
*1.25.07 Margriet Grove-Lingeman  Oceanus 04-09-13
*1.29.89 Anita Bottger De Berkelduikers 04-09-13
1.30.66 Linda van de Ree De Ganze 03-09-13
1.31.79 Annemarie Vuist Swol 1894 14-04-13
1.50.64 Marjan Spoelstra Swol 1894 05-05-13
*2.04.29 Joke Burgers Swol 1894 24-03-13
2.18.41 Irene Hoenderdos Aquapoldro 14-04-13
200m vlinderslag 50-54 DAMES
3.03.36 Margriet Grove-Lingeman  Oceanus 04-09-13
3.05.84 Anita Bottger De Berkelduikers 04-09-13
3.59.19 Marjan Spoelstra Swol 1894 24-03-13
4.25.47 Joke Burgers Swol 1894 24-03-13
200m wisselslag 50-54 DAMES
2.47.08 Marja Bloemzaad AZ&PC 14-04-13
2.48.91 Marjan Remmits One Team Swimming 02-09-13
2.59.76 Inge Wolfs PLONS 03-05-13
3.01.00 Annemarie Vuist Swol 1894 02-09-13
3.08.84 Agnes van Doesburg PSV 03-05-13
3.10.13 Patty Verhagen PSV 20-10-13
3.20.88 Petra Tossings DAW 03-05-13
3.38.78 Marjan Spoelstra Swol 1894 03-05-13
400m wisselslag 50-54 DAMES
6.35.67 Margriet Grove-Lingeman  Oceanus 05-05-13
6.46.06 Patty Verhagen PSV 19-10-13
50m vrijeslag 55-59 DAMES
.31.46 Atie Pijtak-Radersma AZ&PC 06-09-13
.34.31 Marijke van Hoek De Zeeuwse Kust (SG) 05-05-13
.35.15 Janny van Eijk ZV De Bron 24-03-13
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.35.45 Patty Krupiarz
.39.06 Elly Kiestra-Broertjes
* .39.20 Margriet Pasma
.40.76 Rona Eijkelhoff
* .42.11 Monica Bakker
43.47 Veravan der Horst
* .43.73 Jolanda Rob
100m vrijeslag 55-59 DAMES
1.08.13 Atie Pijtak-Radersma
1.15.35 Marijke van Hoek
1.20.66 Janny van Eijk
1.23.02 Patty Krupiarz
*1.23.92 Margriet Pasma
1.26.48 Rona Eijkelhoff
*1.28.15 Monica Bakker
1.28.34 Elly Kiestra-Broertjes
*1.29.32 Mathilde Vink
1.33.64 Patricia Molenaar
200m vrijeslag 55-59 DAMES
2.32.47 Atie Pijtak-Radersma
2.49.04 Marijke van Hoek
2.54.20 Margriet Pasma
3.02.39 Monica Bakker
*3.02.72 Mathilde Vink
3.12.23 Rona Eijkelhoff
3.14.59 Elly Kiestra-Broertjes
*3.18.84 Jolanda Rob
3.32.22 Tonny den Braber
3.34.54 Pauline van Loon
400m vrijeslag 55-59 DAMES
5.32.38 Atie Pijtak-Radersma
6.03.27 Mathilde Vink
6.08.09 Margriet Pasma
6.16.02 Monica Bakker
6.32.56 Rona Eijkelhoff
6.43.40 Elly Kiestra-Broertjes
*6.51.49 Jolanda Rob
*9.22.02 Mies Kuipers
800m vrijeslag 55-59 DAMES
12.34.69 Margriet Pasma
*12.48.19 Mathilde Vink
12.54.41 Monica Bakker
13.12.55 Rona Eijkelhoff
13.46.61 Jolanda Rob
14.16.58 Elly Kiestra-Broertjes
*18.57.07 Mies Kuipers
1500m vrijeslag 55-59 DAMES
24.09.54 Mathilde Vink
25.05.57 Monica Bakker
35.44.88 Mies Kuipers
50m rugslag 55-59 DAMES
.39.10 Atie Pijtak-Radersma
.39.76 Mathilde Vink
42.03 Patty Krupiarz
* .46.67 Margriet Pasma
.47.38 Janny van Eijk
* .49.07 Monica Bakker
.52.72 Simone Balkenende
.54.59 Patricia Molenaar
.57.01 Helena Esteves Perche
.58.79 Mies Kuipers
100m rugslag 55-59 DAMES
1.23.49 Atie Pijtak-Radersma
1.27.91 Mathilde Vink
1.38.19 Patty Krupiarz
*1.38.33 Margriet Pasma
*1.40.45 Monica Bakker
1.44.92 Rona Eijkelhoff
1.57.92 Tonny den Braber
200m rugslag 55-59 DAMES
3.00.47 Atie Pijtak-Radersma
3.22.03 Margriet Pasma
3.26.01 Monica Bakker
50m schoolslag 55-59 DAMES
.44.63 Marijke van Hoek
.46.96 Patty Krupiarz

*

PSSV

Zignea

De Pinquin
Aqua-Novio'94
ZNZ
Ketelbinkie
ZV De Bron

AZ&PC

De Zeeuwse Kust (SG)
ZV De Bron

PSV

De Pinquin
Aqua-Novio'94

ZVvzZ

Zignea

Swol 1894

WIDEX GZC DONK

AZ&PC

De Zeeuwse Kust (SG)
De Pinquin

ZNZ

Swol 1894
Aqua-Novio'94
Zignea

ZV De Bron

SCOM
Aqua-Novio'94

AZ&PC

Swol 1894

De Pinquin
ZNZ
Aqua-Novio'94
Zignea

ZV De Bron
Old Dutch

De Pinquin
Swol 1894
ZNVZ
Aqua-Novio'94
ZV De Bron
Zignea

Old Dutch

Swol 1894
YAV
Old Dutch

AZ&PC

Swol 1894

PSV

De Pinquin

ZV De Bron

ZNVZ

De Duinkikkers
WIDEX GZC DONK
PSV

Old Dutch

AZ&PC

Swol 1894
PSV

De Pinquin
ZVvZ
Aqua-Novio'94
SCOM

AZ&PC
De Pinquin
YAV

De Zeeuwse Kust (SG)
PSV

05-05-13
05-05-13
03-05-13
04-05-13
01-09-13
29-06-13
05-05-13

05-09-13
05-09-13
05-09-13
05-09-13
03-05-13
04-05-13
01-09-13
04-05-13
24-03-13
04-05-13

03-05-13
03-09-13
03-05-13
21-04-13
24-03-13
03-05-13
03-09-13
05-05-13
21-04-13
14-04-13

24-03-13
24-03-13
02-09-13
02-09-13
02-09-13
02-09-13
05-05-13
14-04-13

01-09-13
14-04-13
01-09-13
01-09-13
05-05-13
05-05-13
14-04-13

14-04-13
03-05-13
03-05-13

03-05-13
04-05-13
04-05-13
05-09-13
24-03-13
05-09-13
24-03-13
04-05-13
04-09-13
06-09-13

06-09-13
03-05-13
06-09-13
04-05-13
05-09-13
14-04-13
21-04-13

24-03-13
05-09-13
05-09-13

04-05-13
04-05-13

.48.59 Janny van Eijk ZV De Bron 04-05-13
.51.08 Elly Kiestra-Broertjes Zignea 03-09-13
.51.20 Anje Manuputty De Dolfijn 19-10-13
.52.43 Dorry Elshout PSV 03-09-13
.55.21 Helena Esteves Perche PSV 03-09-13
.56.42 Vera van der Horst Ketelbinkie 05-08-13
.57.53 Tonny den Braber SCOM 21-04-13
* 57.88 Janneke van Liesdonk Arethusa 04-09-13
100m schoolslag 55-59 DAMES
1.37.35 Marijke van Hoek De Zeeuwse Kust (SG) 04-09-13
1.45.74 Janny van Eijk ZV De Bron 04-05-13
1.52.52 Dorry Elshout PSV 04-09-13
1.52.89 Elly Kiestra-Broertjes Zignea 04-09-13
1.53.58 Anje Manuputty De Dolfijn 04-05-13
2.03.03 Janneke van Liesdonk Arethusa 04-09-13
2.04.91 Veravan der Horst Ketelbinkie 31-03-13
2.05.20 Patricia Molenaar WIDEX GZC DONK 04-05-13
2.05.26 Mies Kuipers Old Dutch 17-03-13
2.11.52 Tonny den Braber SCOM 24-03-13
200m schoolslag 55-59 DAMES
3.33.22 Marijke van Hoek De Zeeuwse Kust (SG) 05-05-13
3.58.38 Elly Kiestra-Broertjes Zignea 06-09-13
3.58.55 Dorry Elshout PsSv 06-09-13
4.12.31 Anje Manuputty De Dolfijn 19-10-13
4.18.10 Janneke van Liesdonk Arethusa 06-09-13
4.25.03 Mies Kuipers Old Dutch 05-05-13
4.55.51 Simonet Schroot Gay Swim Amsterdam 21-09-13
50m vlinderslag 55-59 DAMES
.34.27 Mathilde Vink Swol 1894 03-05-13
* 37.34 Atie Pijtak-Radersma AZ&PC 03-05-13
.39.21 Janny van Eijk ZV De Bron 24-03-13
41.54 Patty Krupiarz PSV 03-05-13
* .48.95 Monica Bakker ZNZ 02-09-13
.54.76 Tonny den Braber SCOM 24-03-13
1.02.08 Mies Kuipers Old Dutch 17-03-13
*1.03.50 Anje Manuputty De Dolfijn 20-10-13
100m vlinderslag 55-59 DAMES
1.16.54 Mathilde Vink Swol 1894 03-09-13
*1.38.88 Janny van Eijk ZV De Bron 04-05-13
*2.08.30 Tonny den Braber SCOM 24-03-13
*2.26.39 Mies Kuipers Old Dutch 05-05-13
200m vlinderslag 55-59 DAMES
3.00.68 Mathilde Vink Swol 1894 04-09-13
3.28.78 Janny van Eijk ZV De Bron 04-05-13
4.38.85 Tonny den Braber SCOM 24-03-13
200m wisselslag 55-59 DAMES
2.58.89 Atie Pijtak-Radersma AZ&PC 02-09-13
3.09.76 Mathilde Vink Swol 1894 14-04-13
3.27.42 Monica Bakker ZNZ 02-09-13
4.06.66 Mies Kuipers Old Dutch 14-04-13
4.14.26 Anje Manuputty De Dolfijn 20-10-13
400m wisselslag 55-59 DAMES
6.52.58 Mathilde Vink Swol 1894 05-05-13
7.30.48 Monica Bakker ZNZ 21-04-13
9.28.60 Mies Kuipers Old Dutch 19-10-13
50m vrijeslag 60-64 DAMES
.31.88 Conny Boer-Buys ZVVS 06-09-13
.32.43 Christien Nieuwenhuis Swol 1894 06-09-13
.33.90 Alison Gilbert De Futen 05-09-13
.36.44 Ineke Weekers PSV 04-05-13
.37.18 Tineke Brouwer-Maat Westland Dijkglas 05-05-13
.38.65 Bea Swijnenberg Swol 1894 24-03-13
.38.71 Corine Kalbfleisch DWT 05-05-13
40.92 Gonnie Bak PSV 17-03-13
* .43.13 Carla Hensen PSV 03-09-13
43.99 Antoinette Gilding-Tussaud WS Twente 06-09-13
100m vrijeslag 60-64 DAMES
1.11.37 Conny Boer-Buys ZVVS 19-10-13
1.11.78 Christien Nieuwenhuis Swol 1894 05-09-13
*1.18.58 Ineke Weekers PSV 03-09-13
1.25.27 Tineke Brouwer-Maat Westland Dijkglas 04-05-13
*1.32.65 Carla Hensen PSV 03-09-13
1.34.48 Gonnie Bak PSV 14-04-13
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1.34.59
1.35.84
*1.37.96

1.43.43 Antoinette Gilding-Tussaud

Ineke Meijer
Tineke van Diggelen
Corine Kalbfleisch

200m vrijeslag 60-64 DAMES

2.37.43
2.42.78
2.48.76
3.09.54
3.22.64
3.25.51
3.29.95
3.37.21
4.23.74

Conny Boer-Buys
Ineke Weekers
Christien Nieuwenhuis
Carla Hensen

Ineke Meijer

Corine Kalbfleisch
Gonnie Bak

Tineke van Diggelen
Geerdien Meerwaldt

400m vrijeslag 60-64 DAMES

5.41.95
5.42.67
*6.44.46
6.57.84
7.16.44
7.20.49
*7.51.32

Conny Boer-Buys
Ineke Weekers
Carla Hensen

Ineke Meijer

Corine Kalbfleisch
Gonnie Bak

Tineke van Diggelen

800m vrijeslag 60-64 DAMES

11.38.48
11.41.42
13.32.17
14.16.43
14.51.47
15.01.44
15.59.31

Ineke Weekers
Conny Boer-Buys
Carla Hensen

Ineke Meijer

Corine Kalbfleisch
Gonnie Bak

Tineke van Diggelen

1500m vrijeslag 60-64 DAMES

22.40.35
26.16.00
27.02.08
28.42.35
29.24.24

Ineke Weekers
Carla Hensen
Ineke Meijer
Gonnie Bak
Corine Kalbfleisch

50m rugslag 60-64 DAMES

.45.83
46.65
46.69
.49.53

* .50.78
.51.01
.51.23
1.11.34
1.14.97
1.15.30

Tineke Brouwer-Maat

Antoinette Gilding-Tussaud

Bea Swijnenberg
Gonnie Bak

Ineke Meijer

Tineke van Diggelen
Corine Kalbfleisch
Anna de Weert
Janny van der Weide
Adrie Oostendorp

100m rugslag 60-64 DAMES

1.39.87
1.43.33
1.45.34
1.52.27
1.52.58
*1.58.15

Tineke Brouwer-Maat

Antoinette Gilding-Tussaud

Ineke Meijer
Gonnie Bak

Tineke van Diggelen
Corine Kalbfleisch

200m rugslag 60-64 DAMES

3.39.35
3.44.26
3.44.50
3.47.27
3.59.19
4.04.49
4.06.51

Carla Hensen
Tineke Brouwer-Maat
Ineke Meijer

Antoinette Gilding-Tussaud

Gonnie Bak
Tineke van Diggelen
Corine Kalbfleisch

50m schoolslag 60-64 DAMES

* 4410
.45.52
.48.63
.54.16
.55.22

* .55.65
.57.23

1.02.25
1.05.91
1.07.16

Ineke Weekers

Bea Swijnenberg
Corine Kalbfleisch
Tineke van Diggelen
Henna Goudzand
Gonnie Bak
Geerdien Meerwaldt

Nelly Eijsermans-de Hond

Willy Zuidema
Anna de Weert

100m schoolslag 60-64 DAMES

1.32.45
1.41.64

Ineke Weekers
Bea Swijnenberg

HZ&PC Heerenveen
Oceanus

DWT

WS Twente

ZVVS

PSV

Swol 1894

PSV

HZ&PC Heerenveen
DWT

PSV

Oceanus

Van Vliet-Barracuda

ZVVS

PSV

PSV

HZ&PC Heerenveen
DWT

PSV

Oceanus

PSV

ZVVS

PSV

HZ&PC Heerenveen
DWT

PSV

Oceanus

PSV

PSV

HZ&PC Heerenveen
PSV

DWT

Westland Dijkglas
WS Twente

Swol 1894

PSV

HZ&PC Heerenveen
Oceanus

DWT

Gay Swim Amsterdam
Deltasteur

ZV De Bron

Westland Dijkglas
WS Twente
HZ&PC Heerenveen
PSV

Oceanus

DWT

PSV

Westland Dijkglas
HZ&PC Heerenveen
WS Twente

PSV

Oceanus

DWT

PSSV

Swol 1894

DWT

Oceanus

Upstream Amsterdam
PSSV

Van Vliet-Barracuda
Mosaqua Gulpen
Ketelbinkie

Gay Swim Amsterdam

PSV
Swol 1894

04-05-13
04-05-13
02-09-13
04-05-13

03-09-13
03-09-13
03-09-13
03-09-13
03-09-13
21-04-13
17-03-13
03-05-13
03-05-13

19-10-13
02-09-13
01-09-13
02-09-13
02-09-13
04-05-13
05-05-13

01-09-13
01-09-13
01-09-13
01-09-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13

03-05-13
19-10-13
03-05-13
03-05-13
14-04-13

04-05-13
24-03-13
24-03-13
04-05-13
06-09-13
04-05-13
04-05-13
21-09-13
04-05-13
24-03-13

06-09-13
06-09-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
24-03-13

19-10-13
05-09-13
05-09-13
24-03-13
17-03-13
04-05-13
24-03-13

04-09-13
03-09-13
03-09-13
04-05-13
29-06-13
05-05-13
03-09-13
04-05-13
05-08-13
21-09-13

04-09-13
04-05-13

1.52.46 Corine Kalbfleisch DWT 04-09-13
*1.57.85 Gonnie Bak PSv 05-05-13
2.09.33 Geerdien Meerwaldt Van Vliet-Barracuda 04-09-13
2.19.95 Nelly Eijsermans-de Hond  Mosaqua Gulpen 04-05-13
2.24.06 Willy Zuidema Ketelbinkie 31-03-13
*2.32.35 Annade Weert Gay Swim Amsterdam 21-09-13
200m schoolslag 60-64 DAMES
3.59.46 Gonnie Bak PSv 05-05-13
4.11.09 Corine Kalbfleisch DWT 06-09-13
4.41.45 Geerdien Meerwaldt Van Vliet-Barracuda 05-05-13
5.19.43 Anna de Weert Gay Swim Amsterdam 21-09-13
50m vlinderslag 60-64 DAMES
.35.18 Conny Boer-Buys ZVVS 05-09-13
.35.65 Christien Nieuwenhuis Swol 1894 24-03-13
.43.80 Carla Hensen PSV 05-09-13
.44.25 Bea Swijnenberg Swol 1894 24-03-13
* 47.71 Ineke Weekers PSV 03-05-13
.54.94 Gonnie Bak PSV 14-04-13
.54.98 Antoinette Gilding-Tussaud WS Twente 03-05-13
.55.97 Corine Kalbfleisch DWT 24-03-13
100m vlinderslag 60-64 DAMES
*1.30.74 Christien Nieuwenhuis Swol 1894 05-05-13
1.41.99 Carla Hensen PSV 03-09-13
*2.07.26 Gonnie Bak PSV 05-05-13
*2.14.67 Antoinette Gilding-Tussaud WS Twente 05-05-13
200m wisselslag 60-64 DAMES
3.13.95 Ineke Weekers PSV 03-05-13
3.14.19 Christien Nieuwenhuis Swol 1894 03-05-13
3.46.13 Gonnie Bak PsSv 03-05-13
400m wisselslag 60-64 DAMES
6.53.12 Ineke Weekers PSv 04-08-13
7.12.75 Christien Nieuwenhuis Swol 1894 05-05-13
8.11.35 Gonnie Bak PSV 05-05-13
8.56.33 Antoinette Gilding-Tussaud WS Twente 05-05-13
50m vrijeslag 65-69 DAMES
.35.14 Corrie Verhoeven PSV 06-09-13
41.61 Annie Smits pPsSv 03-09-13
.45.06 Iris van Glinstra-Bleeker RSW (SG) 05-05-13
45.13 Matty van der Veen Old Dutch 17-03-13
.46.08 Loekie van Huissteden AZ&PC 05-05-13
46.11 Annet Steggerda De Duinkikkers 06-09-13
.46.33 Greet Brehler ZV Hatto-Heim 05-05-13
.48.51 Mieke Strijbis-vd Kroft DAW 24-03-13
.59.86 Leny Kamp-van Loenen Aquapoldro 21-04-13
100m vrijeslag 65-69 DAMES
1.20.76 Corrie Verhoeven pPsSv 05-09-13
1.32.61 Annie Smits PSV 05-09-13
*1.40.59 Matty van der Veen Old Dutch 17-03-13
1.49.77 Greet Brehler ZV Hatto-Heim 05-09-13
*1.54.02 Mieke Strijbis-vd Kroft DAW 24-03-13
200m vrijeslag 65-69 DAMES
3.16.31 Corrie Verhoeven pPsv 03-05-13
3.24.73 Annie Smits PSV 03-05-13
3.35.99 Matty van der Veen Old Dutch 17-03-13
*3.56.99 Mieke Strijbis-vd Kroft DAW 02-09-13
4.03.57 Greet Brehler-Middag ZV Hatto-Heim 21-04-13
4.24.35 Loekie van Huissteden AZ&PC 20-10-13
400m vrijeslag 65-69 DAMES
7.35.18 Annie Smits PSV 04-05-13
*7.37.59 Matty van der Veen Old Dutch 05-05-13
8.02.92 Mieke Strijbis-vd Kroft DAW 24-03-13
8.31.64 Greet Brehler ZV Hatto-Heim 24-03-13
800m vrijeslag 65-69 DAMES
15.48.54 Matty van der Veen Old Dutch 05-05-13
17.37.03 Greet Brehler-Middag ZV Hatto-Heim 01-09-13
1500m vrijeslag 65-69 DAMES
31.21.14 Matty van der Veen Old Dutch 03-05-13
33.57.25 Greet Brehler-Middag ZV Hatto-Heim 03-05-13
35.15.44 Loekie van Huissteden AZ&PC 19-10-13
50m rugslag 65-69 DAMES
.55.98 Leny Kamp Aquapoldro 04-05-13
.56.33 Loekie van Huissteden AZ&PC 04-05-13

100m rugslag 65-69 DAMES
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19.29.37 Bep van Riessen Aquapoldro 01-09-13
50m rugslag 75-79 DAMES
.53.75 Alice Lindhout PSV 06-09-13
1.07.10 Annie de Vos Old Dtuch 06-09-13
1.07.77 Tineke de Bueger Old Dutch 04-09-13
100m rugslag 75-79 DAMES
2.01.64 Alice Lindhout PsSv 20-10-13
*2.26.37 Annie de Vos Old Dtuch 05-09-13
2.32.10 Tineke de Bueger Old Dutch 03-05-13
200m rugslag 75-79 DAMES
5.08.10 Annie de Vos Old Dtuch 05-09-13
50m schoolslag 75-79 DAMES
1.04.53 Alice Lindhout PsSv 03-09-13
1.05.83 Tineke de Bueger Old Dutch 17-03-13
100m schoolslag 75-79 DAMES
2.24.95 Tineke de Bueger Old Dutch 17-03-13
200m schoolslag 75-79 DAMES
5.14.28 Tineke de Bueger Old Dutch 05-05-13
50m vrijeslag 80-84 DAMES
1.20.53 Anneke Logtenberg 0zZ&PC 05-05-13
50m schoolslag 80-84 DAMES
1.18.01 Anneke Logtenberg 0zZ&PC 04-08-13
100m schoolslag 80-84 DAMES
2.57.60 Anneke Logtenberg 0Z&PC 04-08-13
200m schoolslag 80-84 DAMES
6.25.81 Anneke Logtenberg 0zZ&PC 04-08-13
50m vrijeslag 85-89 DAMES
1.13.03 Marianne Maandonks PSVv 20-10-13
100m vrijeslag 85-89 DAMES
*3.01.76 Marianne Maandonks PSV 17-03-13
200m vrijeslag 85-89 DAMES
6.49.18 Marianne Maandonks PSV 17-03-13
50m rugslag 85-89 DAMES
1.22.81 Marianne Maandonks PSv 19-10-13
100m rugslag 85-89 DAMES
*3.03.74 Marianne Maandonks PSV 05-09-13
200m rugslag 85-89 DAMES
6.21.38 Marianne Maandonks PSV 05-09-13
50m schoolslag 85-89 DAMES
1.30.75 Marianne Maandonks PSV 03-09-13
100m schoolslag 85-89 DAMES
3.20.59 Marianne Maandonks PSV 04-09-13
200m schoolslag 85-89 DAMES
7.19.14 Marianne Maandonks PSV 14-04-13

2.03.49 Loekie van Huissteden AZ&PC 06-09-13
2.07.28 Leny Kamp-van Loenen Aquapoldro 03-05-13
*2.14.40 Matty van der Veen Old Dutch 17-03-13
200m rugslag 65-69 DAMES
4.17.78 Loekie van Huissteden AZ&PC 05-09-13
4.29.27 Matty van der Veen Old Dutch 17-03-13
50m schoolslag 65-69 DAMES
45.74 Corrie Verhoeven PSV 03-09-13
.52.99 Annet Verhoeven De Duinkikkers 03-09-13
.56.59 Matty van der Veen Old Dutch 04-05-13
* .58.53 Mieke Strijbis-vd Kroft DAW 04-09-13
* 59.70 Loekie van Huissteden AZ&PC 04-09-13
100m schoolslag 65-69 DAMES
1.47.38 Corrie Verhoeven PSV 04-09-13
1.57.67 Matty van der Veen Old Dutch 17-03-13
2.02.85 Annet Verhoeven De Duinkikkers 04-09-13
2.03.66 Mieke Strijbis-vd Kroft DAW 24-03-13
2.03.75 Loekie van Huissteden AZ&PC 04-09-13
2.27.14 Irene de Boer ZV De Bron 24-03-13
200m schoolslag 65-69 DAMES
4.22.69 Matty van der Veen Old Dutch 05-05-13
4.24.64 Loekie van Huissteden AZ&PC 05-05-13
4.27.12 Mieke Strijbis-vd Kroft DAW 06-09-13
4.46.26 Annie Smits PSV 14-04-13
50m vlinderslag 65-69 DAMES
1.04.96 Annie Smits PSV 17-03-13
*1.06.07 Matty van der Veen Old Dutch 03-05-13
1.10.72 Greet Brehler ZV Hatto-Heim 24-03-13
1.19.61 Leny Kamp Aquapoldro 03-05-13
200m wisselslag 65-69 DAMES
4.27.29 Matty van der Veen Old Dutch 03-05-13
50m vrijeslag 70-74 DAMES
.53.79 Truus Ruiter Old Dutch 06-09-13
1.15.08 Liesbeth ter Laak pPsSv 05-05-13
100m vrijeslag 70-74 DAMES
*2.02.87 Truus Ruiter Old Dutch 03-09-13
*2.50.57 Liesbeth ter Laak pPsSv 04-05-13
200m vrijeslag 70-74 DAMES
4.22.52 Truus Ruiter Old Dutch 03-09-13
*6.01.37 Liesbeth ter Laak pPsSv 24-03-13
400m vrijeslag 70-74 DAMES
12.10.11 Liesbeth ter Laak PSVv 24-03-13
50m rugslag 70-74 DAMES
*1.07.28 Truus Ruiter Old Dutch 06-09-13
100m rugslag 70-74 DAMES
2.15.49 Truus Ruiter Old Dutch 06-09-13
200m rugslag 70-74 DAMES
4.47.93 Truus Ruiter Old Dutch 05-09-13
50m schoolslag 70-74 DAMES
1.12.82 Liesbeth ter Laak PSV 14-04-13
100m schoolslag 70-74 DAMES
2.32.92 Liesbeth ter Laak pPsSv 24-03-13
200m schoolslag 70-74 DAMES
5.24.41 Liesbeth ter Laak PSVv 06-09-13
50m vrijeslag 75-79 DAMES
41.15 Lottie Geurts PSV 06-09-13
.52.32 Bep van Riessen Aquapoldro 24-03-13
.54.51 Alice Lindhout PSV 05-05-13
1.11.26 Tineke de Bueger Old Dutch 05-05-13
100m vrijeslag 75-79 DAMES
1.33.35 Lottie Geurts PSV 04-05-13
2.09.38 Alice Lindhout PSV 17-03-13
*2.10.18 Bep van Riessen Aquapoldro 24-03-13
200m vrijeslag 75-79 DAMES
3.28.87 Lottie Geurts PSV 03-09-13
*4.36.49 Bep van Riessen Aquapoldro 24-03-13
400m vrijeslag 75-79 DAMES
7.31.08 Lottie Geurts PSV 02-09-13
9.25.37 Bep van Riessen Aquapoldro 24-03-13
800m vrijeslag 75-79 DAMES
15.23.43 Lottie Geurts PSV 01-09-13
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50m vrijeslag 20-24 HEREN

.24.29
.25.37
.26.09
.26.11
.26.14
.26.34
.26.44
.26.50
.26.77
* .27.06

Mark Costeris

Lars Sieval

Rian Visser

Tyrick de Kort
Lorenzo Cavallini
Martijn van Hoorn
Raoul Engelenburg
Nick Baron

Mike Stoffer

Davy Verreussel

100m vrijeslag 20-24 HEREN

.55.23
.55.95
.56.92
.57.25
.57.68
.58.65
.58.92
.59.11
.59.39
.59.65

Davy Verreussel

Lars Sieval

Joost Rijntjes

Bas van Houwelingen
Tim Bunnik

Joeri van Wallenburg
Patrick Creemers
Martijn van Hoorn
Angelo de Meyer
Sjoerd Sieval

200m vrijeslag 20-24 HEREN

2.03.40
2.03.87
2.06.73
2.06.91
2.07.75
2.09.45
*2.13.45
2.14.06
2.17.31
*2.20.04

Raoul Engelenburg
Jan-Willem van der Graaff
Joost Rijntjes

Roderick van Doeselaar
Lars Sieval

Tim Bunnik

Jeffrey Breedijk

Dennis Wijbenga

Bram Becks

Maik Steenkamp

400m vrijeslag 20-24 HEREN

4.23.97
4.31.38
43431
4.39.29
4.40.68
4.46.73
*4.48.97
4.52.43
5.14.28
5.17.61

Jan-Willem van der Graaff
Joost Rijntjes

Raoul Engelenburg
Jeffrey Breedijk

Tim Bunnik

Maik Steenkamp

Roderick van Doeselaar
Dennis Wijbenga

Stefan Grudelbach

Roel van Beek

800m vrijeslag 20-24 HEREN

9.08.75
9.37.58
9.47.72
9.49.26
10.05.51
10.50.00
11.10.69
11.30.82

Jan-Willem van der Graaff
Joost Rijntjes

Tim Bunnik

Roderick van Doeselaar
Maik Steenkamp

Roel van Beek

Stefan Grudelbach

John van Heteren

1500m vrijeslag 20-24 HEREN

17.22.77
19.03.29
19.05.51

Jan-Willem van der Graaff
Tim Bunnik
Maik Steenkamp

50m rugslag 20-24 HEREN

.28.16
.28.95
.31.04
* .31.27
.31.63
.31.89
.32.49
.32.84
.33.21
* .33.59

Mark Costeris

Davy Verreussel

Mike Stoffer

Roderick van Doeselaar
Marien Willeme

Nick Baron

Sjoerd Sieval

Lorenzo Cavallini
Dennis Wijbenga

Lars Sieval

100m rugslag 20-24 HEREN

1.04.00
1.05.82
1.08.14
1.08.25
1.08.36
*1.08.62
*1.10.54

Roderick van Doeselaar
Stefan Roovers

Lars Sieval

Sjoerd Sieval

Joeri van Wallenburg
Jeffrey Breedijk
Jan-Willem van der Graaff

De Schotejil
LZ 1886
DAW

DES

De Futen
De Schotejil
HetY
Wvz

Wvz

HGN (SG)

HGN (SG)

LZ 1886

LZ 1886

De Schelde

Triton

SG De Zeeuwse Kust
De Roersoppers

De Schotejil

De Bruinvis

LZ 1886

Het Y
HetY

LZ 1886

De Rijn

LZ 1886
Triton

De Amer
Stadskanaal
HZPC
Montferland

Het Y

LZ 1886
Het Y

De Amer
Triton
Montferland
De Rijn
Stadskanaal
ZVVS
Montferland

Het Y

LZ 1886
Triton

De Rijn
Montferland
Montferland
ZVVS
DWF

Het Y
Triton
Montferland

De Schotejil
HGN (SG)
wvZz

De Rijn

De Dinkel
wvZz

LZ 1886

De Futen
Stadskanaal
LZ 1886

De Rijn

SG De Zeeuwse Kust
LZ 1886

LZ 1886

SG De Zeeuwse Kust
De Amer

Het Y

05-05-13
04-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
04-05-13

04-05-13
04-05-13
04-05-13
01-06-13
04-05-13
01-06-13
19-10-13
04-05-13
01-06-13
04-05-13

03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
24-03-13
21-04-13
03-05-13
04-05-13

04-05-13
04-05-13
04-05-13
24-03-13
04-05-13
04-05-13
03-05-13
24-03-13
04-05-13
04-05-13

03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13

05-05-13
05-05-13
05-05-13

04-05-13
04-05-13
04-05-13
03-05-13
04-05-13
04-05-13
03-05-13
04-05-13
24-03-13
03-05-13

03-05-13
02-06-13
03-05-13
04-05-13
02-06-13
24-03-13
04-05-13

1.10.72 Angelo de Meyer
1.10.91 Dennis Wijbenga
1.10.98 Alex Eversdijk
200m rugslag 20-24 HEREN
2.21.63 Jan-Willem van der Graaff
2.21.74 Jeffrey Breedijk
2.28.29 Sjoerd Sieval
2.31.23 Raoul Engelenburg
2.33.54 Bram Becks
2.42.24 Marc Verhaeg
2.44.98 Harry Dijksma
2.49.27 Ruben de Boer
50m schoolslag 20-24 HEREN
.30.86 Roald Blok
.31.65 Rian Visser
* .32.27 Dennis Wijbenga
.32.43 Patrick Creemers
.34.02 Lars Duijnhouwer
* .35.46 Bram Becks
* .36.00 Sander Boidin
.36.07 Boy Heijnekamp
* .36.51 Patrick Janssen
* .37.00 Mark Huijsman
100m schoolslag 20-24 HEREN
1.08.56 Roald Blok
1.10.25 Dennis Wijbenga
1.11.41 Patrick Creemers
1.11.76 Rian Visser
1.13.95 Alex Eversdijk
1.15.45 Christoph Bral
1.16.45 Angelo de Meyer
1.17.13 Bram Becks
1.17.55 Sander Boidin
1.18.14 Lars Duijnhouwer
200m schoolslag 20-24 HEREN
2.31.83 Dennis Wijbenga
2.36.60 Rian Visser
2.45.17 Patrick Creemers
2.47.71 Bram Becks
2.50.92 Patrick Janssen
2.56.81 Sander Boidin
3.03.25 Rens Post
3.05.88 Mark Huijsman
3.17.53 Daniel van den Wildenberg
50m vlinderslag 20-24 HEREN
.26.15 Mark Costeris
.26.31 Emile Manni
.27.61 Joost Rijntjes
.27.65 Roderick van Doeselaar
.27.85 Jens Boer
* .28.55 Lars Sieval
*.29.10 Tim Bunnik
.29.77 Erwin Sneek
.30.01 Martijn van Hoorn
* .30.07 Dennis Wijbenga
100m vlinderslag 20-24 HEREN
1.00.10 Emile Manni
1.00.63 Joost Rijntjes
1.03.27 Lars Sieval
1.04.27 Alex Eversdijk
1.04.66 Tim Bunnik
1.04.67 Dennis Boonman
1.06.40 Angelo de Meyer
*1.06.63 Ruben Stolk
*1.07.50 Jan-Willem van der Graaff
1.08.93 Patrick Janssen
200m vlinderslag 20-24 HEREN
2.22.29 Emile Manni
2.22.58 Jan-Willem van der Graaff
2.24.47 Raoul Engelenburg
2.28.61 Ruben Stolk
2.30.44 Tim Bunnik
2.30.64 Maik Steenkamp
2.37.47 Jens Boer
2.38.03 Dennis Wijbenga
2.43.08 Erwin Sneek

De Bruinvis
Stadskanaal
De Bruinvis

Het Y
De Amer
LZ 1886
Het Y
HZPC

D'Elft WAVE (SG)

ISIS
De Duinkikkers

Octopus

DAW
Stadskanaal

De Roersoppers
Den Doorn
HZPC
Scheldestroom
LZ 1886

HZPC

De Lansingh

Octopus
Stadskanaal

De Roersoppers
DAW

De Bruinvis
ZC Koewacht
De Bruinvis
HzPC
Scheldestroom
Den Doorn

Stadskanaal
DAW

De Roersoppers
HZzZPC

HzPC
Scheldestroom
\WAVY4

De Lansingh
Eurode KZC

De Schotejil
Octopus

LZ 1886

De Rijn

De Inktvis
LZ 1886
Triton

De Futen
De Schotejil
Stadskanaal

Octopus

LZ 1886

LZ 1886

De Bruinvis
Triton

De Bevelanders
De Bruinvis
Z0OB'66

Het Y

HZPC

Octopus
Het Y
HetY
Z0B'66
Triton
Montferland
De Inktvis
Stadskanaal
De Futen

02-06-13
21-04-13
02-06-13

04-05-13
24-03-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
24-03-13
04-05-13

04-05-13
04-05-13
04-05-13
19-10-13
14-04-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
05-05-13
04-05-13

04-05-13
04-05-13
20-10-13
04-05-13
26-05-13
26-05-13
26-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13

05-05-13
05-05-13
19-10-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13

03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
24-03-13
05-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13

05-05-13
05-05-13
05-05-13
25-05-13
05-05-13
25-05-13
25-05-13
04-05-13
05-05-13
05-05-13

04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
24-03-13
24-03-13
04-05-13
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3.03.95 Kristian Stam ZV De Zaan 19-05-13
200m wisselslag 20-24 HEREN
2.17.23 Emile Manni Octopus 03-05-13
2.21.72 Tim Bunnik Triton 03-05-13
2.22.74 Dennis Wijbenga Stadskanaal 03-05-13
2.34.37 Maik Steenkamp Montferland 03-05-13
2.35.27 Patrick Creemers De Roersoppers 20-10-13
2.47.87 Roel van Beek Montferland 03-05-13
2.49.63 Robin Schortinghuis ZV De Zaan 18-05-13
3.00.59 Casper Gras ZV De Zaan 18-05-13
400m wisselslag 20-24 HEREN
4.58.02 Emile Manni Octopus 05-05-13
5.03.10 Jan-Willem van der Graaff HetY 05-05-13
5.03.73 Dennis Wijbenga Stadskanaal 05-05-13
5.10.31 Tim Bunnik Triton 05-05-13
5.25.70 Maik Steenkamp Montferland 05-05-13
6.01.09 Harry Dijksma ISIS 21-04-13
7.39.60 Matthijs van Doorn Het Ravijn 21-04-13
50m vrijeslag 25-29 HEREN
.24.37 Michiel Punter TriVia 06-09-13
.25.35 Roderik Meijers Z0OB'66 06-09-13
.25.89 Mark Musch Zwemlust-den Hommel 06-09-13
.26.01 Héctor Miralles Gonzéles Nat Utrecht 29-06-13
* .26.06 Arjan van der Plaat MNC Dordrecht 05-09-13
.26.07 Jean Pierre Bisslik DES 05-05-13
* 26.20 Alex Schelvis NZ&PC 05-09-13
.26.39 Henri Kragt Deltasteur 21-04-13
.26.43 Ronald Vullings Merlet 05-05-13
.26.44 Erik van der Heide Zuiderzeezwemmers 05-05-13
100m vrijeslag 25-29 HEREN
.53.22 Arjan van der Plaat MNC Dordrecht 05-09-13
.55.36 Alex Schelvis NZ&PC 05-09-13
.56.92 Jean Pierre Bisslik DES 04-05-13
.57.48 Jan van Opstal Hieronymus 04-05-13
.57.91 Roel Dellaert De Bruinvis 01-06-13
.58.21 Erik van der Heide Zuiderzeezwemmers 04-05-13
.58.35 Klaas van Beek ZV Haerlem 04-05-13
.58.81 Héctor Miralles Gonzéles Nat Utrecht 29-06-13
.58.85 Erik Schroder TriVia 04-05-13
.59.17 Dick Kampman De Amer 04-05-13
200m vrijeslag 25-29 HEREN
2.00.50 Alex Schelvis NZ&PC 03-09-13
2.02.30 Erik Schroder TriVia 03-09-13
2.08.38 Ralf van der Poel Zuiderzeezwemmers 03-05-13
2.09.40 Erik van der Heide Zuiderzeezwemmers 03-05-13
2.10.48 Bastian Zoon De Gooye 03-05-13
2.11.00 Jean Pierre Bisslik DES 03-05-13
2.11.69 Klaas van Beek ZV Haerlem 03-05-13
2.15.29 Niels Albrechts De Schotejil 20-10-13
*2.15.70 Sander Bouts RZ 04-05-13
2.16.75 Erik Drewes De Biesboschzwemmers 03-09-13
400m vrijeslag 25-29 HEREN
4.14.10 Erik Schroder TriVia 02-09-13
4.36.18 Ralf van der Poel Zuiderzeezwemmers 02-09-13
4.38.20 Sander Bouts RZ 04-05-13
4.53.51 Niels Albrechts De Schotejil 19-10-13
4,55.21 Kilaas van Beek ZV Haerlem 04-05-13
*4.56.66 Mark Gorissen HGN (SG) 05-05-13
5.04.05 Rick Driezen Steenwijk 1934 04-05-13
*5.04.09 Bastian Zoon De Gooye 01-09-13
5.14.57 Robin Dellaert Scheldestroom 02-09-13
5.14.72 Jeroen Leenslag SCOM 24-03-13
800m vrijeslag 25-29 HEREN
8.52.97 Erik Schroder TriVia 01-09-13
9.44.77 Ralf van der Poel Zuiderzeezwemmers 01-09-13
*9.57.31 Sander Bouts RZ 05-05-13
*10.05.02 Mark Gorissen HGN (SG) 05-05-13
10.08.60 Niels Albrechts De Schotejil 03-05-13
10.19.07 Bastian Zoon De Gooye 01-09-13
1500m vrijeslag 25-29 HEREN
17.43.73 Erik Schroder TriVia 05-05-13
18.38.48 Sander Bouts RZ 05-05-13
19.11.39 Mark Gorissen HGN (SG) 05-05-13

19.15.81
19.19.96

Ralf van der Poel
Niels Albrechts

50m rugslag 25-29 HEREN

.29.84
.30.13
.30.24
.30.60
.30.61
.30.79
.31.13
.31.16
.31.87
.32.30

Albert van Piekeren
Floris Manni
Christiaan Fusers
Roderik Meijers
Martijn Giezen
Sander Bouts

Jean Pierre Bisslik
Dick Kampman
Bastian Zoon
Thommy Nickel

100m rugslag 25-29 HEREN

1.05.30
1.05.65
1.05.66
1.05.76
1.06.20
1.08.03
1.08.12
1.09.25
*1.09.45
1.09.50

Christiaan Fusers
Albert van Piekeren
Martijn Giezen
Floris Manni
Wietse Beerens
Thommy Nickel
Dick Kampman
Marco Weisheek
Sander Bouts

Erik van der Heide

200m rugslag 25-29 HEREN

2.23.00
2.23.44
2.23.91
2.25.79
2.25.95
2.26.64
2.28.95
2.31.84
2.33.11
2.33.99

Sander Bouts
Wietse Beerens
Floris Manni
Christiaan Fusers
Thommy Nickel
Martijn Giezen
Mark Gorissen
Erik van der Heide
Mario Peeters
Dick Kampman

50m schoolslag 25-29 HEREN

.31.36
.32.22
.32.48
* .33.14
.33.39
* .33.70
.33.74
.33.98
.34.73
34.75

*x

100m schoolslag 25-29 HEREN

1.09.94
*1.11.16
1.12.55
1.12.95
1.14.27
1.14.96
1.16.61
1.16.71
*1.16.80
1.17.39

200m schoolslag 25-29 HEREN

2.30.45
2.31.77
2.40.50
2.43.20
24411
2.45.36
2.50.00
2.50.51
2.56.78
2.58.66

50m vlinderslag 25-29 HEREN

.26.14
* 2742
.27.54
.27.89
.27.98
.28.04
.28.46

Roderik Meijers
Albert van Piekeren
Remko Hooft

Tim van den Berg
Jurjen Pater

Wietse Beerens

Jan van Opstal
Henri Kragt

Héctor Miralles Gonzales

Mark Visser

Albert van Piekeren
Tim van den Berg
Roderik Meijers
Wietse Beerens
Remko Hooft
Jurjen Pater

Mark Visser

Stefan van der Grift
Ralf van der Poel
Thommy Nickel

Tim van den Berg
Albert van Piekeren
Wietse Beerens
Ralf van der Poel
Remko Hooft
Stefan van der Grift
Yuri van Omme
Robin Wolbers
Mark Visser

Elmar Steenhof

Arjan van der Plaat
Alex Schelvis
Jean Pierre Bisslik

Héctor Miralles Gonzales

Roderik Meijers
Bastian Zoon
Jan van Opstal

Zuiderzeezwemmers
De Schotejil

Octopus

Octopus

De Roersoppers
Z0B'66
Montferland

Rz

DES

De Amer

De Gooye

Van Vliet-Barracuda

De Roersoppers
Octopus
Montferland
Octopus

De Dommelbaarzen
Van Vliet-Barracuda
De Amer

De Aalscholver

RZ
Zuiderzeezwemmers

RZ

De Dommelbaarzen
Octopus

De Roersoppers

Van Vliet-Barracuda
Montferland

HGN (SG)
Zuiderzeezwemmers
WIDEX GZC DONK
De Amer

Z0OB'66

Octopus

De Duinkikkers

De Kempvis
Scheldestroom

De Dommelbaarzen
Hieronymus
Deltasteur

Nat Utrecht

De Biesbhoschzwemmers

Octopus

De Kempvis
Z0B'66

De Dommelbaarzen
De Duinkikkers
Scheldestroom

De Bieshoschzwemmers

Octopus
Zuiderzeezwemmers
Van Vliet-Barracuda

De Kempvis
Octopus

De Dommelbaarzen
Zuiderzeezwemmers
De Duinkikkers
Octopus

De Amer

De Reest

De Biesboschzwemmers

ZNW'74

MNC Dordrecht
NZ&PC

DES

Nat Utrecht
Z0B'66

De Gooye
Hieronymus

05-05-13
05-05-13

24-03-13
03-05-13
06-09-13
04-09-13
04-09-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
17-03-13

06-09-13
04-05-13
06-09-13
03-05-13
06-09-13
03-05-13
04-05-13
06-09-13
04-05-13
04-05-13

04-05-13
05-09-13
04-05-13
04-05-13
05-09-13
05-09-13
04-05-13
24-03-13
04-05-13
24-03-13

03-09-13
04-05-13
21-04-13
06-09-13
04-09-13
04-09-13
04-05-13
21-04-13
29-06-13
17-03-13

24-03-13
06-09-13
04-09-13
04-09-13
04-05-13
04-09-13
04-09-13
04-05-13
05-05-13
04-09-13

06-09-13
06-09-13
06-09-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
06-09-13
06-09-13
14-04-13
05-05-13

05-09-13
03-09-13
03-05-13
29-06-13
03-05-13
03-05-13
05-09-13
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* .28.81 Christiaan Fusers De Roersoppers 03-05-13
* .28.81 Rick Driezen Steenwijk 1934 03-09-13
.29.20 Henri Kragt Deltasteur 21-04-13
100m vlinderslag 25-29 HEREN
.59.09 Alex Schelvis NZ&PC 03-09-13
1.01.94 Jean Pierre Bisslik DES 05-05-13
1.02.41 Rick Driezen Steenwijk 1934 03-09-13
1.04.07 Bastian Zoon De Gooye 05-05-13
1.05.43 Roel Dellaert De Bruinvis 25-05-13
1.05.81 Erik Drewes De Biesbhoschzwemmers 03-09-13
1.06.25 Mark Musch Zwemlust-den Hommel 03-09-13
1.06.33 Mark Gorissen HGN (SG) 05-05-13
1.07.42 Thommy Nickel Van Vliet-Barracuda 03-09-13
*1.07.44 Sander Bouts RZ 04-05-13
200m vlinderslag 25-29 HEREN
2.26.72 Sander Bouts Rz 04-05-13
2.31.05 Erik Schroder TriVia 04-05-13
2.33.00 Jory van der Gracht OEZA 04-05-13
2.33.88 Rick Driezen Steenwijk 1934 04-05-13
2.33.90 Mark Gorissen HGN (SG) 04-05-13
2.35.68 Bastian Zoon De Gooye 20-10-13
2.40.04 Thommy Nickel Van Vliet-Barracuda 04-05-13
2.52.79 Paul Notenboom Strijen 04-05-13
3.07.76 Robin Dellaert Scheldestroom 04-05-13
3.10.21 Wesley van Diejen PSVv 24-03-13
200m wisselslag 25-29 HEREN
2.19.19 Wietse Beerens De Dommelbaarzen 02-09-13
2.23.35 Albert van Piekeren Octopus 03-05-13
2.23.75 Ralf van der Poel Zuiderzeezwemmers 02-09-13
2.25.55 Christiaan Fusers De Roersoppers 03-05-13
2.26.30 Thommy Nickel Van Vliet-Barracuda 02-09-13
2.27.51 Erik Schroder TriVia 03-05-13
2.34.53 Remko Hooft De Duinkikkers 02-09-13
2.41.17 Robin Dellaert Scheldestroom 14-04-13
2.43.18 Wesley van Diejen PSVv 02-09-13
2.55.93 Willem Jacobs D'Elft WAVE (SG) 03-05-13
400m wisselslag 25-29 HEREN
5.15.48 Ralf van der Poel Zuiderzeezwemmers 05-05-13
5.26.18 Thommy Nickel Van Vliet-Barracuda 05-05-13
5.50.72 Niels Albrechts De Schotejil 05-05-13
5.52.11 Robin Dellaert Scheldestroom 05-05-13
6.24.07 René van Dijk Isis 21-04-13
6.57.57 Willem van der Zwaag ISIS 21-04-13
50m vrijeslag 30-34 HEREN
.24.89 Stefan Oosting PSVv 05-05-13
.25.10 Nol van Thull ZOB'66 05-05-13
.25.57 Lauren Vis Steenwijk 1934 05-05-13
.25.85 Erwin Croes De IJsselmeeuwen 05-05-13
.25.96 John Kranendonk HzPC 05-05-13
.26.11 lvan van Omme De Geul 06-09-13
.26.45 Bas Kervel De IJsselmeeuwen 05-05-13
.26.57 Jim Geestman RSW (SG) 06-09-13
.26.72 Bas van den Nouwelant ZVVS 06-09-13
.26.91 Victor den Heijer D'Elft WAVE (SG) 03-09-13
100m vrijeslag 30-34 HEREN
.53.70 Stefan Oosting PSVv 05-09-13
.53.80 Nol van Thull ZOB'66 05-09-13
.56.45 Kiristiaan Lenos LZ 1886 04-05-13
.56.60 Lauren Vis Steenwijk 1934 04-05-13
.58.84 Jim Geestman RSW (SG) 05-09-13
1.00.88 Stan Dekker PLONS 07-08-13
1.01.01 Bart Groenemans PLONS 29-06-13
*1.01.74 Alexander Hulleman Steenwijk 1934 03-05-13
1.01.75 Ronald Koeckhoven Zwemvereniging Westland  05-09-13
1.01.91 Ruud Sauren Neptunus 05-09-13
200m vrijeslag 30-34 HEREN
1.58.93 Stefan Oosting PSvV 03-09-13
2.01.39 Nol van Thull Z0B'66 03-09-13
2.05.73 Kristiaan Lenos LZ 1886 03-05-13
2.09.40 Alexander Hulleman Steenwijk 1934 03-05-13
2.10.98 John Meijdam DAW 03-09-13
2.11.56 Marcel Reefhuis WS Twente 21-04-13
2.11.58 Jim Geestman RSW (SG) 03-09-13

*2.14.16 Remco van Althuis
2.14.56 Bart Groenemans
2.17.08 Freddie Geerlings

400m vrijeslag 30-34 HEREN
4.29.94 Alexander Hulleman
4.31.28 Kristiaan Lenos

*4.37.53 Remco van Althuis
4.42.04 Marcel Reefhuis
4.50.91 Jim Geestman
4.51.49 Mark Zwart
4.53.63 Jeroen Vogelsang

*5.00.65 Freddie Geerlings
5.08.26 Jetse Scholma
5.09.48 Peter Eshuis

800m vrijeslag 30-34 HEREN
9.16.99 Alexander Hulleman
9.20.90 Remco van Althuis

*9.53.25 Kristiaan Lenos
9.57.40 Marcel Reefhuis

10.14.36 Freddie Geerlings

10.18.29 Jeroen Vogelsang

10.57.82 Peter Eshuis

*11.27.55 Victor den Heijer

14.36.91 Ferdi Smits

1500m vrijeslag 30-34 HEREN

17.55.86 Alexander Hulleman

18.39.76 Kristiaan Lenos

19.01.60 Marcel Reefhuis

20.07.39 Jeroen Vogelsang

21.56.31 Victor den Heijer

50m rugslag 30-34 HEREN
.29.44 Mark Spijkerboer
.30.07 Stefan Oosting
.30.16 Nol van Thull
.30.64 lvan van Omme
.30.92 Lauren Vis
.31.90 Paul Oudendijk
.32.20 Stan Dekker
.32.22 Gerwin Vonk
.32.50 Reinier Ellenkamp
.32.77 Marcel Reefhuis
100m rugslag 30-34 HEREN
1.03.53 Mark Spijkerboer
1.05.02 Nol van Thull
1.07.37 Ivan van Omme
1.07.78 Paul Oudendijk
1.09.42 Marcel Reefhuis
1.09.59 Stan Dekker
1.14.14 Martijn te Molder

*1.19.71 Freddie Geerlings
1.20.28 Gino Martijn

*1.22.27 Reinier Vis

200m rugslag 30-34 HEREN
2.25.62 Paul Oudendijk
2.25.75 Nol van Thull
2.30.94 Marcel Reefhuis
2.31.63 Stan Dekker
2.43.69 Freddie Geerlings
2.48.27 Reinier Vis
2.49.42 Rob van Wanrooy
3.09.40 Roy Blangé
3.24.66 Remco Veerkamp
50m schoolslag 30-34 HEREN
.31.45 Simon van Ravesteijn
* .31.99 Richard Claus
.34.35 Freddie Geerlings
.34.38 Reinier Ellenkamp
* .34.49 Ivan van Omme
.34.83 Kiristiaan Lenos
* .35.11 Mark Zwart
.35.75 Jim Geestman
.35.83 Victor den Heijer
* .35.86 Robbert Springveld
100m schoolslag 30-34 HEREN
1.08.84 Richard Claus
1.10.47 Simon van Ravesteijn

*

SBC2000
PLONS
HGN (SG)

Steenwijk 1934

LZ 1886

SBC2000

WS Twente

RSW (SG)
Zwemlust-den Hommel
DAW

HGN (SG)

Arethusa

DBD

Steenwijk 1934
SBC2000

LZ 1886

WS Twente

HGN (SG)

DAW

DBD

D'Elft WAVE (SG)
Ketelbinkie

Steenwijk 1934

LZ 1886

WS Twente

DAW

D'Elft WAVE (SG)

Nautilus

PSV

Z0OB'66

De Geul
Steenwijk 1934
OEZA

PLONS

De Spatters

De Rog

WS Twente

Nautilus
Z0B'66

De Geul
OEZA

WS Twente
PLONS
Argo

HGN (SG)
RZ

Z&PC

OEZA

Z0OB'66

WS Twente

PLONS

HGN (SG)

1JZ&PC

Gay Swim Amsterdam
De Zeeuwse Kust (SG
Zuiderzeezwemmers

Zoetermeer

Swimteam Helden-Mosa
HGN (SG)

De Rog

De Geul

LZ 1886

Zwemlust-den Hommel
RSW (SG)

D'Elft WAVE (SG)

De Aalscholver

Swimteam Helden-Mosa
Zoetermeer

01-09-13
03-05-13
03-05-13

04-05-13
02-09-13
01-09-13
02-09-13
02-09-13
04-05-13
02-09-13
03-05-13
04-05-13
04-05-13

03-05-13
01-09-13
05-05-13
03-05-13
03-05-13
01-09-13
01-09-13
05-05-13
31-03-13

14-04-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13

04-09-13
04-05-13
04-09-13
04-09-13
24-03-13
04-05-13
03-05-13
04-09-13
04-05-13
04-05-13

06-09-13
06-09-13
06-09-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
06-09-13
04-05-13
04-05-13
24-03-13

04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
24-03-13
29-06-13
17-03-13
24-03-13

03-09-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-09-13
04-05-13
04-09-13
04-05-13
04-05-13
06-09-13

04-05-13
04-05-13
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1.14.10 Ivan van Omme De Geul 04-09-13
1.15.78 Kristiaan Lenos LZ 1886 04-05-13
1.16.02 Freddie Geerlings HGN (SG) 04-05-13
*1.16.07 Robbert Springveld De Aalscholver 06-09-13
1.16.78 Mark Zwart Zwemlust-den Hommel 04-09-13
1.17.03 Paul Oudendijk OEZA 04-05-13
1.18.45 Reinier Ellenkamp De Rog 04-05-13
1.20.10 Jim Geestman RSW (SG) 04-05-13
200m schoolslag 30-34 HEREN
2.37.75 Richard Claus Swimteam Helden-Mosa 05-05-13
2.40.30 Simon van Ravesteijn Zoetermeer 06-09-13
2.40.39 Robbert Springveld De Aalscholver 06-09-13
2.49.29 Freddie Geerlings HGN (SG) 05-05-13
2.52.21 Arjan Buijsse Sassenheim 05-05-13
3.00.83 Peter Eshuis DBD 06-09-13
3.04.15 Mark Brinkhuis Hera'll 05-05-13
3.08.44 Rob van Wanrooy Gay Swim Amsterdam 07-08-13
3.10.13 Pastor Manrique Valero Upstream Amsterdam 29-06-13
3.12.42 Warwick Tucker Upstream Amsterdam 07-08-13
50m vlinderslag 30-34 HEREN
.27.25 Stefan Oosting PSV 17-03-13
.27.34 Lauren Vis Steenwijk 1934 05-09-13
* .27.90 Sven Jaeger Zwemlust-den Hommel 05-05-13
.29.03 Ronald Koeckhoven Zwemvereniging Westland  05-09-13
*.29.22 Nol van Thull ZOB'66 05-05-13
* .29.55 Kristiaan Lenos LZ 1886 03-05-13
.29.59 Gerwin Vonk De Spatters 05-09-13
.29.89 Jim Geestman RSW (SG) 05-09-13
.30.23 Bart Groenemans PLONS 03-05-13
* .30.50 John Kranendonk HZPC 05-05-13
100m vlinderslag 30-34 HEREN
1.00.06 Sven Jaeger Zwemlust-den Hommel 05-05-13
1.04.10 Lauren Vis Steenwijk 1934 05-05-13
1.04.41 Nol van Thull ZOB'66 05-05-13
*1.07.12 Kristiaan Lenos LZ 1886 05-05-13
1.07.97 John Kranendonk HZPC 05-05-13
1.08.29 John Meijdam DAW 03-09-13
1.09.05 Marcel Reefhuis WS Twente 05-05-13
*1.10.01 Alexander Hulleman Steenwijk 1934 04-05-13
1.10.70 Mark Zwart Zwemlust-den Hommel 05-05-13
*1.13.17 Arjan Buijsse Sassenheim 04-05-13
200m vlinderslag 30-34 HEREN
2.18.66 Sven Jaeger Zwemlust-den Hommel 04-05-13
2.30.72 Alexander Hulleman Steenwijk 1934 04-05-13
2.41.11 Arjan Buijsse Sassenheim 04-05-13
2.51.43 Marcel Reefhuis WS Twente 04-05-13
2.55.48 Victor den Heijer D'Elft WAVE (SG) 04-05-13
2.56.98 Joris Haest PSV 19-05-13
3.02.01 Jeroen Vogelsang DAW 04-05-13
200m wisselslag 30-34 HEREN
2.23.39 Kristiaan Lenos LZ 1886 03-05-13
2.23.71 Stefan Oosting pPSVv 17-03-13
2.29.36 Paul Oudendijk OEZA 03-05-13
2.30.00 Marcel Reefhuis WS Twente 03-05-13
2.31.86 Freddie Geerlings HGN (SG) 03-05-13
2.32.53 John Meijdam DAW 03-05-13
2.35.22 Bart Groenemans PLONS 29-06-13
2.37.67 Victor den Heijer D'Elft WAVE (SG) 03-05-13
2.40.93 Jeroen Vogelsang DAW 02-09-13
2.43.81 Peter Eshuis DBD 03-05-13
400m wisselslag 30-34 HEREN
5.09.91 Kristiaan Lenos LZ 1886 05-05-13
5.22.07 Alexander Hulleman Steenwijk 1934 05-05-13
5.30.41 Freddie Geerlings HGN (SG) 05-05-13
5.32.51 Marcel Reefhuis WS Twente 21-04-13
5.51.92 Jeroen Vogelsang DAW 05-05-13
6.37.34 Mark Brinkhuis Hera'll 21-04-13
50m vrijeslag 35-39 HEREN
.25.04 Casper Hut HZ&PC Heerenveen 06-09-13
.25.23 Jeroen Zelsmann AZ&PC 06-09-13
.25.87 Tjakko Ruinemans De Dinkel 06-09-13
.26.35 Roland de Jong Eurode KZC 06-09-13
.26.59 Joost Roelofs Upstream Amsterdam 29-06-13

.26.69
.26.97
27.24
.27.44
27.47

Dennis Schouten
Dimitrie Sonnemans
Ronald Smits

Alex Damen
Vincent Versteeg

100m vrijeslag 35-39 HEREN

.54.44
.57.32
.57.58
.57.93
.59.77
1.00.56
1.00.58
1.00.87
1.01.49
1.01.78

Casper Hut

Jeroen Zelsmann
Roland de Jong

Dennis Schouten

Alex Damen

Jan Gerard Sterrenburg
Dimitrie Sonnemans
Lennart Kasper

Ward Gersen

Joost Roelofs

200m vrijeslag 35-39 HEREN

2.09.77
2.12.33
2.12.98
2.15.06
2.16.70
*2.17.32
2.20.60
2.23.44
*2.25.63
2.25.82

Ivo Roozeboom
Dennis Schouten
Dennis Brouwers
Robin Sprinkhuizen
Jan Gerard Sterrenburg
Egbert Stolk

Ward Gersen

Erwin van den Born
Kars Luttik

Gerard Eghuizen

400m vrijeslag 35-39 HEREN

4.40.07
*4.43.18
4.44.93
*4.50.79
5.00.77
5.06.95
5.13.01
5.14.59
5.14.78
5.29.30

lvo Roozeboom
Egbert Stolk
Dennis Brouwers
Robin Sprinkhuizen
Kars Luttik

Markus van Rest
Svet Gavrilov
Roeland Looman
Gerard Eghuizen
Roeland Looman

800m vrijeslag 35-39 HEREN

9.44.30
9.52.06
9.54.60
10.38.71
*11.16.76
*11.30.06
11.48.83
*12.36.23
13.55.04
14.35.06

Egbert Stolk

Ivo Roozeboom
Robin Sprinkhuizen
Markus van Rest
Erik van der Wel
Svet Gavrilov
Erwin Zuijdervelt
Arjan Aalbers

Teus Jan van Laar
Andries de Haan

1500m vrijeslag 35-39 HEREN

19.21.06
21.10.43
21.14.66
23.50.90

Robin Sprinkhuizen
Erik van der Wel
Svet Gavrilov
Arjan Aalbers

50m rugslag 35-39 HEREN

.29.35
.30.48
3112
* .31.63
* .32.04
.32.07
.32.31
.32.72
.32.85
.33.03

Casper Hut

Ivo Roozeboom
Dennis Schouten
Tjakko Ruinemans
Dennis Brouwers
Remco Ooijman
Roger Flinterman
Ronald Smits
René Beens
Gerard Eghuizen

100m rugslag 35-39 HEREN

1.04.78
1.05.55
1.07.03
1.09.07
1.10.83
1.11.02
1.11.03
1.11.16
*1.12.09
*1.14.06

Dennis Brouwers
Tjakko Ruinemans

Ivo Roozeboom
Remco Ooijman

Alex Damen

Roger Flinterman

Jan Gerard Sterrenburg
Gerard Eghuizen
Egbert Stolk

Dennis Schouten

Upstream Amsterdam
RZ

PSV

DAW

Zwemlust-den Hommel

HZ&PC Heerenveen
AZ&PC

Eurode KZC
Upstream Amsterdam
DAW

RzC

RZ

De Jsselmeeuwen
De Warande
Upstream Amsterdam

WVZ

Upstream Amsterdam
HzZPC

De Zijl/LGB

RzC

D'Elft WAVE (SG)
De Warande

De Rijn

DAW

HZ&PC Heerenveen

WvzZ

D'Elft WAVE (SG)
HzPC

De Zijl/LGB

DAW

Zoetermeer
Ketelbinkie

Nat Utrecht

HZ&PC Heerenveen
Nat Utrecht

D'Elft WAVE (SG)
Wvz

De Zijl/LGB
Zoetermeer
SBC2000
Ketelbinkie

De Futen

Swol 1894
Ketelbinkie
Ketelbinkie

De Zijl/LGB
SBC2000
Ketelbinkie
Swol 1894

HZ&PC Heerenveen
WwvZz

Upstream Amsterdam
De Dinkel

HZzZPC
Aqua-Novio'94
Zoetermeer

PSV

Deltasteur

HZ&PC Heerenveen

HZPC

De Dinkel

WvZz
Aqua-Novio'94
DAW

Zoetermeer

RzC

HZ&PC Heerenveen
D'Elft WAVE (SG)
Upstream Amsterdam

06-08-13
06-09-13
05-09-13
05-05-13
05-05-13

05-09-13
04-05-13
05-09-13
07-08-13
04-05-13
04-05-13
05-09-13
05-05-13
05-09-13
31-03-13

03-09-13
31-03-13
03-09-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
03-09-13
03-05-13
04-05-13
20-10-13

02-09-13
03-05-13
04-05-13
03-05-13
04-05-13
02-09-13
04-05-13
24-03-13
19-10-13
29-06-13

03-05-13
03-05-13
03-05-13
01-09-13
05-05-13
29-06-13
03-05-13
14-04-13
31-03-13
31-03-13

05-05-13
05-05-13
29-06-13
14-04-13

04-09-13
04-05-13
07-08-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
04-09-13
04-05-13
04-09-13
19-10-13

06-09-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
03-05-13
06-09-13
04-05-13
06-09-13
04-05-13
29-06-13
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200m rugslag 35-39 HEREN

2.17.97
2.25.12
2.25.30
2.32.64
2.35.92
2.36.61
2.40.07
2.44.85
24571
2.46.15

Dennis Brouwers

Ivo Roozeboom
Egbert Stolk

Dennis Schouten
Gerard Eghuizen

Jan Gerard Sterrenburg
Roger Flinterman
Markus van Rest
Erwin Zuijdervelt
Arjan Aalbers

50m schoolslag 35-39 HEREN

.30.11
.32.26
* .33.94
.34.01
.34.09
.34.29
* .34.87
.35.46
.36.95
*.37.29

Martin de Wildt
Vincent Versteeg
Egbert Stolk
Ron Langelaan
Bas Spoelstra
Victor Barnar
Ronald Smits
Joost Roelofs
Okko de Haas
Jaap Rumph

100m schoolslag 35-39 HEREN

1.06.73
1.12.76
1.13.01
1.16.42
1.18.09
1.18.43
1.19.06
*1.20.10
1.21.62
1.23.70

Martin de Wildt
Egbert Stolk
Vincent Versteeg
Ronald Smits
Ron Langelaan
Victor Barnar
Okko de Haas
Jaap Rumph
Gerard Eghuizen
Joost Roelofs

200m schoolslag 35-39 HEREN

2.26.21
2.33.28
2.41.97
2.51.88
2.52.95
2.55.40
2.58.35
3.02.34
3.05.64
3.09.08

Martin de Wildt
Egbert Stolk
Vincent Versteeg
Ron Langelaan
Victor Barnar
Okko de Haas

Jaap Rumph

Erwin van den Born
Hans Weda

Menno van de Eem

50m vlinderslag 35-39 HEREN

.26.59
.27.79
* .28.89
.28.97
.29.38
.29.58
* .29.96
.30.19
.30.36
30.40

Casper Hut

Jeroen Zelsmann
Egbert Stolk

Robin Sprinkhuizen
Alex Damen
Markus van Rest
Dennis Schouten
Gerard Eghuizen
Bas Spoelstra

Kars Luttik

100m vlinderslag 35-39 HEREN

1.00.79
1.05.02
*1.05.88
1.08.59
1.09.95
1.11.72
1.13.46
1.14.29
*1.16.39
1.16.51

Casper Hut
Dennis Schouten
Egbert Stolk
Markus van Rest
Steve Welch
Kars Luttik
Arjan Blok

Bas Spoelstra
Dennis Brouwers
Kees Bakker

200m vlinderslag 35-39 HEREN

2.25.55
2.30.26
2.51.65
3.12.23

Egbert Stolk
Dennis Schouten
Ron Langelaan
Erwin Zuijdervelt

200m wisselslag 35-39 HEREN

2.17.49
2.28.21
2.29.24
2.33.76

Egbert Stolk

Dennis Brouwers
Dennis Schouten

Jan Gerard Sterrenburg

HZPC

WvVvZ

D'Elft WAVE (SG)
Upstream Amsterdam
HZ&PC Heerenveen
RzC

Zoetermeer
Zoetermeer

De Futen

Swol 1894

Nuenen

Zwemlust-den Hommel
D'Elft WAVE (SG)
DAW

De Futen

GoSwim

PSV

Upstream Amsterdam
ZV De Bron

De Reest

Nuenen

D'Elft WAVE (SG)
Zwemlust-den Hommel
PSV

DAW

GoSwim

ZV De Bron

De Reest

HZ&PC Heerenveen
Upstream Amsterdam

Nuenen

D'Elft WAVE (SG)
Zwemlust-den Hommel
DAW

GoSwim

ZV De Bron

De Reest

De Rijn
Aqua-Novio'94

ZV De Zaan

HZ&PC Heerenveen
AZ&PC

D'Elft WAVE (SG)
De Zijl/LGB

DAW

Zoetermeer

Upstream Amsterdam
HZ&PC Heerenveen
De Futen

DAW

HZ&PC Heerenveen
Upstream Amsterdam
D'Elft WAVE (SG)
Zoetermeer

Nat Utrecht

DAW

De Schotejil

De Futen

HZPC

Gay Swim Amsterdam

D'Elft WAVE (SG)
Upstream Amsterdam
DAW

De Futen

D'EIft WAVE (SG)
HzZPC

Upstream Amsterdam
RzC

04-05-13
05-09-13
04-05-13
29-06-13
05-09-13
05-09-13
04-05-13
04-05-13
05-09-13
04-05-13

03-09-13
04-05-13
06-09-13
04-05-13
04-05-13
03-09-13
04-05-13
29-06-13
04-09-13
06-09-13

04-09-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-09-13
04-09-13
04-09-13
06-09-13
04-09-13
31-03-13

06-09-13
06-09-13
06-09-13
05-05-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
14-04-13
19-05-13

05-09-13
03-05-13
02-09-13
03-05-13
03-05-13
24-03-13
03-05-13
20-10-13
03-05-13
03-05-13

03-09-13
29-06-13
04-09-13
05-05-13
29-06-13
05-05-13
05-05-13
14-04-13
05-05-13
29-06-13

04-09-13
05-08-13
04-05-13
04-05-13

02-09-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13

2.35.51 Gerard Eghuizen HZ&PC Heerenveen 02-09-13
2.40.84 Markus van Rest Zoetermeer 03-05-13
2.41.70 Steve Welch Nat Utrecht 29-06-13
2.43.22 Kees Bakker Gay Swim Amsterdam 29-06-13
2.43.43 Kars Luttik DAW 03-05-13
2.44.52 Joost Roelofs Upstream Amsterdam 29-06-13
400m wisselslag 35-39 HEREN
5.07.55 Egbert Stolk D'Elft WAVE (SG) 05-05-13
5.11.26 Dennis Brouwers HZPC 05-05-13
5.51.74 Gerard Eghuizen HZ&PC Heerenveen 19-10-13
6.09.67 Erwin Zuijdervelt De Futen 05-05-13
6.19.72 Kees Bakker Gay Swim Amsterdam 21-04-13
6.37.07 Bas Spoelstra De Futen 21-04-13
50m vrijeslag 40-44 HEREN
.26.86 Marcel van Winssen De Gelenberg 06-09-13
.26.94 Richard Ricksen HGN (SG) 05-05-13
.26.96 Bas Runia SBC2000 17-03-13
.26.98 René Beetsma HZ&PC Heerenveen 05-09-13
.27.19 Stefan Oostdijk Zwemvereniging Westland  05-09-13
.27.38 Jos Beckers Patrick 06-09-13
.27.56 Johan Dijkstra SVW 06-09-13
.27.72 Paul Jurcka WS Twente 06-09-13
.27.78 Bernd Hendriksen Aqua-Novio'94 06-09-13
.27.80 Agnus Gerringa Zuiderzeezwemmers 24-03-13
100m vrijeslag 40-44 HEREN
.59.08 Richard Ricksen HGN (SG) 04-05-13
.59.23 Harry Cornet De Biesboschzwemmers 17-03-13
1.00.22 Stefan Oostdijk Zwemvereniging Westland  05-09-13
1.00.53 Bas Runia SBC2000 17-03-13
1.00.60 Arjan Bellaart Oceanus 05-09-13
1.01.24 Agnus Gerringa Zuiderzeezwemmers 04-05-13
1.01.31 Marcel van Winssen De Gelenberg 05-09-13
1.01.44 René Beetsma HZ&PC Heerenveen 05-09-13
1.02.05 Johan Dijkstra SVW 05-09-13
1.02.37 Kees Akershoek De Stelle 05-09-13
200m vrijeslag 40-44 HEREN
2.13.74 Maurice van der Berge HZ Zian 03-05-13
2.15.04 Arjan Bellaart Oceanus 03-09-13
2.18.37 Ferry Adema D'Elft WAVE (SG) 03-05-13
2.21.75 Kees Akershoek De Stelle 03-05-13
2.23.81 Jerry Grondel PLONS 05-08-13
2.24.94 René Beetsma HZ&PC Heerenveen 03-05-13
*2.25.57 Agnus Gerringa Zuiderzeezwemmers 04-05-13
2.26.55 Kasper van den Berghe Swol 1894 03-09-13
2.27.31 Corne Beunis DBD 03-09-13
2.28.18 Rogier Becker De Dinkel 03-09-13
400m vrijeslag 40-44 HEREN
*4.48.09 Maurice van der Berge HZ Zian 03-05-13
4.51.22 Arjan Bellaart Oceanus 02-09-13
4.55.82 René Beetsma HZ&PC Heerenveen 04-05-13
5.03.99 Ferry Adema D'Elft WAVE (SG) 02-09-13
5.04.76 Agnus Gerringa Zuiderzeezwemmers 04-05-13
5.13.47 Roy Danckaarts De Fuut 02-09-13
5.15.70 Kasper van den Berghe Swol 1894 02-09-13
5.15.93 Kees Akershoek De Stelle 02-09-13
5.24.50 Rogier Becker De Dinkel 02-09-13
5.29.19 Hans Schoenmakers DAW 04-05-13
800m vrijeslag 40-44 HEREN
9.37.96 Maurice van der Berge HZ Zian 03-05-13
*10.28.23 Arjan Bellaart Oceanus 05-05-13
10.41.64 Agnus Gerringa Zuiderzeezwemmers 03-05-13
10.52.69 Roy Danckaarts De Fuut 01-09-13
*11.44.16 Kasper van den Berghe Swol 1894 14-04-13
12.00.65 Mario Cuelenaere De Zeeuwse Kust (SG) 01-09-13
*12.03.51 Martin Oosters Ketelbinkie 05-08-13
12.44.61 Rodney Goijer Ketelbinkie 31-03-13
13.11.21 Michel Honders Ketelbinkie 07-08-13
13.24.29 Marcel Brittijn De Duinkikkers 03-05-13
1500m vrijeslag 40-44 HEREN
19.46.47 Arjan Bellaart Oceanus 05-05-13
20.36.92 Agnus Gerringa Zuiderzeezwemmers 05-05-13
22.17.69 Kasper van den Berghe Swol 1894 14-04-13
22.37.82 Martin Oosters Ketelbinkie 05-08-13
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22.40.40
28.23.01

John Pfaff
Bas van Gool

50m rugslag 40-44 HEREN

.32.47
.32.72
.33.32
.33.74
.33.98
.34.03
* .34.45
.34.60
*.34.99
.35.24

*

Eelco van Gemert
Arjon de Bok
Paul Hardeman
Bernd Hendriksen
Rudi Boets

René Beetsma
Johan Dijkstra
Avrjan Bellaart
Rogier Vissers
Agnus Gerringa

100m rugslag 40-44 HEREN

1.11.95
1.12.40
1.12.56
*1.13.14
1.13.30
1.13.50
1.13.98
1.14.35
1.15.67
1.17.52

Johan Dijkstra
Rogier Vissers
Paul Hardeman
Arjan Bellaart
Rogier Vissers
Ramon de Bondt
Rudi Boets
Eelco Buijs

Paul Jurcka
Arjon de Bok

200m rugslag 40-44 HEREN

2.33.59
2.41.32
2.44.55
2.45.59
2.55.80
2.56.72
2.56.96
2.57.27
3.16.37
3.18.42

Avrjan Bellaart

Johan Dijkstra

Paul Hardeman

Eelco Buijs

Harry Raven

Kasper van den Berghe
Gerco Schakel
Gerhard Knol

Jacques Verriet

Michel Honders

50m schoolslag 40-44 HEREN

.33.37
.34.21
.34.26
.34.31
.35.23
.35.39
.35.74
.35.82
.36.20
36.26

Richard Ricksen
Michael Bes

Jerry Grondel

Jos Beckers

Heiner Stevens
Richard van Tienen
René Beetsma

Rob Janssen

Gertjan van der Knaap
Michiel Bakker

100m schoolslag 40-44 HEREN

1.14.82
1.1551
1.16.20
1.19.74
*1.20.61
1.21.15
1.21.47
1.22.06
1.22.27
1.22.79

Harry Cornet
Richard Ricksen
Jerry Grondel

René Beetsma
Marcel van Winssen
Michiel Bakker
Hans Schoenmakers
Richard van Tienen
Heiner Stevens
Gerhard Knol

200m schoolslag 40-44 HEREN

2.47.94
2.49.35
2.53.01
2.55.89
2.59.19
3.01.19
3.06.76
3.17.73
3.18.13
3.21.24

René Beetsma

Jerry Grondel
Marcel van Winssen
Paul van den Heuvel
Kees Akershoek
Hans Schoenmakers
Jacques Verriet
Pieter van Driel
Sander Komen
Ruud Endenburg

50m vlinderslag 40-44 HEREN

.28.10
.28.94
.28.99
.29.20
.29.43
.29.85
.29.87

Harry Cornet

Ruud Goudswaard
Stefan Oostdijk

Jos Beckers

Maurice van der Berge
Michael Bes

Arjon de Bok

Zwemlust-den Hommel
De Geul

De Zeeuwse Kust (SG)
De Biesboschzwemmers
AZ&PC
Aqua-Novio'94
Stadskanaal

HZ&PC Heerenveen
SVW

Oceanus

Nayade Classic
Zuiderzeezwemmers

SVW

Nayade Classic

AZ&PC

Oceanus

Nayade Classic

ZPB H&L Productions
Stadskanaal

Lutra

WS Twente

De Bieshoschzwemmers

Oceanus

SVW

AZ&PC

Lutra
Ketelbinkie
Swol 1894
DWK

De Aalscholver
Njord
Ketelbinkie

HGN (SG)
MSV-Zeemacht
PLONS

Patrick

Zignea

SBC2000

HZ&PC Heerenveen
De Gelenberg

De Duck

SBC2000

De Bieshoschzwemmers
HGN (SG)

PLONS

HZ&PC Heerenveen

De Gelenberg

SBC2000

DAW

SBC2000

Zignea

De Aalscholver

HZ&PC Heerenveen
PLONS

De Gelenberg
Arethusa

De Stelle

DAW

Njord

Aqua-Novio'94

ZV De Bron

Gay Swim Amsterdam

De Biesboschzwemmers
De Zeeuwse Kust (SG
Zwemvereniging West
Patrick

HZ Zian
MSV-Zeemacht

De Biesboschzwemmers

19-10-13
19-10-13

06-09-13
04-09-13
06-09-13
14-04-13
24-03-13
04-05-13
06-09-13
05-09-13
06-09-13
04-05-13

06-09-13
14-04-13
06-09-13
05-09-13
06-09-13
06-09-13
21-04-13
06-09-13
06-09-13
03-05-13

05-09-13
05-09-13
05-09-13
05-09-13
17-03-13
24-03-13
05-09-13
24-03-13
04-05-13
29-06-13

04-05-13
03-09-13
05-08-13
03-09-13
03-09-13
17-03-13
04-05-13
14-04-13
04-05-13
17-03-13

17-03-13
04-05-13
29-06-13
24-03-13
06-09-13
17-03-13
04-09-13
17-03-13
04-09-13
21-04-13

06-09-13
07-08-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
06-09-13
07-08-13

17-03-13
05-09-13
05-09-13
03-05-13
03-05-13
03-05-13
05-09-13

.29.89 Marcel van Winssen De Gelenberg 05-09-13
.30.12 Arjan Bellaart Oceanus 24-03-13
.30.14 Richard Ricksen HGN (SG) 03-05-13
100m vlinderslag 40-44 HEREN
1.07.32 Michael Bes MSV-Zeemacht 05-05-13
1.08.98 René Beetsma HZ&PC Heerenveen 03-09-13
1.09.62 Richard Ricksen HGN (SG) 05-05-13
1.10.76 Frank van Nobelen Sassenheim 03-09-13
1.11.58 Gertjan van der Knaap De Duck 05-05-13
1.12.59 Heiner Stevens Zignea 03-09-13
1.13.54 Arjon de Bok De Biesboschzwemmers 14-04-13
*1.13.91 Arjan Bellaart Oceanus 05-05-13
1.15.78 Kasper van den Berghe Swol 1894 05-05-13
1.17.61 Gerhard Knol De Aalscholver 03-09-13
200m vlinderslag 40-44 HEREN
2.50.24 Gertjan van der Knaap De Duck 04-05-13
2.50.41 René Beetsma HZ&PC Heerenveen 04-09-13
2.55.73 Paul van den Heuvel Arethusa 04-09-13
2.57.78 Kasper van den Berghe Swol 1894 04-09-13
3.01.99 Heiner Stevens Zignea 04-09-13
200m wisselslag 40-44 HEREN
2.31.04 René Beetsma HZ&PC Heerenveen 02-09-13
2.33.38 Michael Bes MSV-Zeemacht 03-05-13
2.33.51 Richard Ricksen HGN (SG) 03-05-13
2.34.79 Marcel van Winssen De Gelenberg 14-04-13
2.37.24 Agnus Gerringa Zuiderzeezwemmers 03-05-13
2.40.46 Frank van Nobelen Sassenheim 02-09-13
2.42.44 Gertjan van der Knaap De Duck 03-05-13
2.44.86 Eelco Buijs Lutra 02-09-13
2.45.84 Kasper van den Berghe Swol 1894 02-09-13
2.53.06 Martin Oosters Ketelbinkie 31-03-13
400m wisselslag 40-44 HEREN
5.42.01 Arjan Bellaart Oceanus 05-05-13
6.05.52 Kasper van den Berghe Swol 1894 05-05-13
8.18.44 Peter ter Horst Swol 1894 21-04-13
50m vrijeslag 45-49 HEREN
.27.59 René Correljé PLONS 07-08-13
* .27.60 Glen le Clercq De Rog 05-09-13
.27.80 Phil Trethewie Old Dutch 05-09-13
* .27.97 Geert Wijn De Gelenberg 05-09-13
.28.34 Erik Saan De Duck 05-05-13
.28.36 Jan Gert Notenbomer Upstream Amsterdam 29-06-13
.28.46 Willem Boljé De Biesboschzwemmers 14-04-13
.28.72 Walter Slijkerman De Spatters 24-03-13
.28.75 Wiljam Nijenhuis De 1Jsel 06-09-13
.28.76 Jeroen den Boer TRB-RES 06-09-13
100m vrijeslag 45-49 HEREN
.58.40 Glen le Clercq De Rog 05-09-13
.59.22 Geert Wijn De Gelenberg 05-09-13
1.00.40 Bert de Weerd RzC 05-09-13
1.02.11 Phil Trethewie Old Dutch 05-09-13
1.02.71 Ron Korzelius AZ&PC 04-05-13
1.02.78 René de Boer DAW 04-05-13
1.04.42 Wiljam Nijenhuis De 1Jsel 05-09-13
1.04.91 Paul de Boer De Amer 05-09-13
1.05.08 Peter Hesseling DES 04-05-13
1.05.16 Ivo Kokje Nat Utrecht 29-06-13
200m vrijeslag 45-49 HEREN
2.13.83 Geert Wijn De Gelenberg 03-09-13
2.16.77 Ron Korzelius AZ&PC 03-09-13
2.17.64 René de Boer DAW 03-05-13
2.18.38 Jo-an Mudde Zeester-Meerval 03-05-13
2.22.57 Phil Trethewie Old Dutch 03-09-13
2.25.87 Jan Wierenga De Aalscholver 03-09-13
*2.26.71 Ronald van Maurik Nat Utrecht 04-05-13
2.27.84 Harold Matla PSv 20-10-13
2.28.94 Ivo Kokje Nat Utrecht 29-06-13
2.32.36 Aan Pander Gay Swim Amsterdam 05-08-13
400m vrijeslag 45-49 HEREN
4.49.48 Jo-an Mudde Zeester-Meerval 04-05-13
4.57.83 Ronald van Maurik Nat Utrecht 04-05-13
5.03.62 René de Boer DAW 04-05-13
5.24.35 Leo den Dekker Plons 29-06-13
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5.26.13
5.27.22
*5.29.07
5.30.12
5.32.22
*5.34.25

Erik van Dartel

Ivo Kokje

Marcel Molendijk
Jan Lindenaar
André Zandberg
Sander Nieuwenhuys

800m vrijeslag 45-49 HEREN

10.01.57
*10.35.37
*11.02.64

11.03.79

11.19.68
*11.21.14

11.30.13

11.30.58

11.56.68

13.38.47

Jo-an Mudde

Ronald van Maurik
Marcel Molendijk
Leo den Dekker
Sander Nieuwenhuys
Marcel Stroet

Erik van Dartel
André Zandberg
Marcel Hoff

Frank van den Haak

1500m vrijeslag 45-49 HEREN

19.59.93
20.40.15
21.10.87
21.37.73
23.00.98
26.35.31
28.01.71

Ronald van Maurik
Marcel Molendijk
Leo den Dekker
Marcel Stroet
Marcel Hoff

Henk van Zetten
Rik van Gasteren

50m rugslag 45-49 HEREN

.31.13
.31.60
* .33.54
.34.42
.34.42
.34.87
.34.99
.35.28
* .35.99
.36.17

Guido Keutgen

Bert Schlicher

Jan Gert Notenbomer
John Stokx

Paul Kakerissa

Nico Swart

Erik Saan

Walter Slijkerman
Jan-Willem van den Berg
Eric Blaauw

100m rugslag 45-49 HEREN

1.08.76
1.09.52
*1.10.17
1.15.32
1.15.57
1.15.65
1.15.79
1.16.15
1.17.47
*1.17.48

Bert Schlicher

Guido Keutgen

Jan Gert Notenbomer
Otto Jansen

Ron Korzelius

John Stokx

Jan-Willem van den Berg
Nico Swart

Eymert van Rooij
Arnold de Rover

200m rugslag 45-49 HEREN

2.24.95
23191
2.37.48
2.42.47
2.47.37
2.49.70
25131
2.52.15
2.56.63
2.56.80

Jan Gert Notenbomer
Bert Schlicher

Ron Korzelius
Arnold de Rover
Otto Jansen

Fred Heemstra

Nico Swart

Hans Vloedgraven
Eymert van Rooij
Eric Blaauw

50m schoolslag 45-49 HEREN

.32.21
.34.51
.35.14
.35.21
.35.24
.35.94
.36.12
.36.31
.36.52
36.77

Harold Matla

Marcel Jonkman

René Correljé

Geert Wijn

Roeland van der Heijden
Bert de Weerd

Ronald Stolk

Paul de Boer

Marcel van der Lem
Jeroen Kort

100m schoolslag 45-49 HEREN

1.14.58
1.19.24
1.19.44
*1.19.73
1.20.48
1.22.45

Harold Matla

René Correljé

Marcel Jonkman

Jan Gert Notenbomer
Roeland van der Heijden
Marcel van der Lem

PSV

Nat Utrecht
De Vrije Slag
uzsc
TRB-RES
De Fuut

Zeester-Meerval

Nat Utrecht

De Vrije Slag

Plons

De Fuut

ZV De Bron

PSV

TRB-RES
Aqua-Novio'94

Gay Swim Amsterdam

Nat Utrecht

De Vrije Slag
PLONS

ZV De Bron
Aqua-Novio'94
Octopus
AquAmigos

De Plas

Rz

Upstream Amsterdam
DAW

Upstream Amsterdam
Den Doorn

De Duck

De Spatters

wvz

OEZA

Rz

De Plas

Upstream Amsterdam
LZ 1886

AZ&PC

DAW

WVzZ

Den Doorn

Thalassa

De Futen

Upstream Amsterdam
RZ

AZ&PC

De Futen

LZ 1886

DAW

Den Doorn

Old Dutch

Thalassa

OEZA

PSV
Aqualero
PLONS

De Gelenberg
pPSvV

RzC

De Fuut

De Amer
Ed-Vo

DAW

PSV

PLONS

Aqualero

Upstream Amsterdam
PsSv

Ed-Vo

02-09-13
24-03-13
05-05-13
24-03-13
04-05-13
03-05-13

03-05-13
05-05-13
05-05-13
31-03-13
03-05-13
05-05-13
01-09-13
03-05-13
01-09-13
07-08-13

05-05-13
05-05-13
05-08-13
05-05-13
14-04-13
14-04-13
14-04-13

04-05-13
04-09-13
05-09-13
24-03-13
29-06-13
04-09-13
04-05-13
24-03-13
06-09-13
06-09-13

04-05-13
03-05-13
05-09-13
06-09-13
21-04-13
04-05-13
06-09-13
03-05-13
06-09-13
24-03-13

04-05-13
05-09-13
05-09-13
24-03-13
05-09-13
05-09-13
04-05-13
17-03-13
05-09-13
05-09-13

17-03-13
03-09-13
05-08-13
03-09-13
03-09-13
04-05-13
03-09-13
03-09-13
03-09-13
04-05-13

04-09-13
29-06-13
04-09-13
29-06-13
17-03-13
04-09-13

1.22.45 Gerard Tel Ketelbinkie 04-09-13
1.22.63 Arno Schrauwen De Roersoppers 04-09-13
1.22.73 Bert de Weerd RzC 04-05-13
1.22.93 Ronald Stolk De Fuut 04-09-13
200m schoolslag 45-49 HEREN
2.45.37 Jan Gert Notenbomer Upstream Amsterdam 29-06-13
2.50.02 Harold Matla PSv 14-04-13
3.02.71 Arno Schrauwen De Roersoppers 06-09-13
3.02.91 Marcel Jonkman Aqualero 06-09-13
3.04.58 Gerard Tel Ketelbinkie 29-06-13
3.05.70 Marcel van der Lem Ed-Vo 06-09-13
3.06.13 Harm-Jan Steenhuis WS Twente 06-09-13
3.08.08 Peter Folker Aqua-Novio'94 06-09-13
3.10.82 Joop Weenink WS Twente 06-09-13
3.13.53 Theo Bakker TriVia 05-05-13
50m vlinderslag 45-49 HEREN
.29.42 René Correljé PLONS 07-08-13
.30.60 Geert Wijn De Gelenberg 05-09-13
* .30.89 Jan Gert Notenbomer Upstream Amsterdam 02-09-13
.31.25 Sjaak Postma Plons 07-08-13
.31.46 Jeroen den Boer TRB-RES 17-03-13
.31.47 Wiljam Nijenhuis De 1Jsel 05-09-13
.31.69 Arnold de Rover De Futen 24-03-13
.31.78 Fred Heemstra DAW 05-09-13
.31.93 John Stokx DAW 24-03-13
.32.13 Marcel Jonkman Aqualero 24-03-13
100m vlinderslag 45-49 HEREN
1.12.95 Rene de Jong ZVVS 05-05-13
1.13.58 Hans Vloedgraven Old Dutch 03-09-13
*1.14.31 Ronald van Maurik Nat Utrecht 04-05-13
*1.15.86 René de Boer DAW 04-05-13
1.17.18 Harald Mulder Zoetermeer 03-09-13
1.18.63 Sjaak Postma PLONS 06-08-13
1.19.26 Jan Laterveer Nat Utrecht 29-06-13
1.19.51 John Stokx DAW 05-05-13
1.19.79 Danny Zulver ZVVS 05-05-13
*1.22.55 Ron Korzelius AZ&PC 05-05-13
200m vlinderslag 45-49 HEREN
2.39.70 Ronald van Maurik Nat Utrecht 04-05-13
2.45.96 René de Boer DAW 04-05-13
200m wisselslag 45-49 HEREN
2.27.00 Jan Gert Notenbomer Upstream Amsterdam 02-09-13
2.33.30 Ron Korzelius AZ&PC 02-09-13
2.40.98 Harold Matla PSv 14-04-13
2.42.43 René de Boer DAW 03-05-13
2.48.57 Guido Keutgen De Plas 02-09-13
2.50.18 Hans Vloedgraven Old Dutch 03-05-13
2.50.21 Peter Folker Aqua-Novio'94 03-05-13
2.50.58 Eymert van Rooij Thalassa 02-09-13
2.56.20 Marcel van Lochem Zoetermeer 02-09-13
2.56.78 Jan Laterveer Nat Utrecht 29-06-13
400m wisselslag 45-49 HEREN
5.51.66 Ron Korzelius AZ&PC 05-05-13
6.43.75 Aan Pander Gay Swim Amsterdam 06-08-13
50m vrijeslag 50-54 HEREN
.26.16 Cees van Houwelingen De Schelde 06-09-13
.26.92 Ronald Lindhout PSV 03-09-13
.27.70 Fred Ketting PSVv 05-05-13
.27.91 Jan Brink De Zeeuwse Kust (SG) 06-09-13
.27.99 Robert Vink WWV 06-09-13
* .28.24 Edwin van Norden AZ&PC 04-05-13
.29.08 Ronald Grove Oceanus 03-09-13
* .29.09 Peter Bernsen De Rog 04-05-13
.29.32 Hans Luchies De Berkelduikers 06-09-13
.29.38 Erik Kamphuis De Rog 03-09-13
100m vrijeslag 50-54 HEREN
.57.05 Cees van Houwelingen De Schelde 05-09-13
.59.08 Edwin van Norden AZ&PC 04-05-13
1.00.76 Fred Ketting PsSv 05-09-13
1.02.06 Peter Bernsen De Rog 04-05-13
1.02.67 Gustav van den Berg TriVia 04-05-13
1.02.82 Jan Brink De Zeeuwse Kust (SG) 01-06-13
1.03.60 Ronald Grove Oceanus 05-05-13
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1.03.99
1.05.39
1.06.61

Robert Vink
Hans van de Ven
Mark Nuijten

200m vrijeslag 50-54 HEREN

2.10.43
2.11.07
*2.18.48
*2.18.78
2.19.13
2.23.38
2.27.70
2.29.73
*2.30.74
2.30.81

Edwin van Norden
Cees van Houwelingen
Johan Remmits

Jan Brink

Gustav van den Berg
Gert Sikkema

Robin Prins

Frank Leusink
Richard Broer

Ronald Grove

400m vrijeslag 50-54 HEREN

4.41.53
4.45.40
4.53.81
5.10.59
5.11.64
5.13.95
5.22.33
*5.23.36
5.24.82
5.27.03

Johan Remmits

Jan Brink

Gustav van den Berg
Gert Sikkema
Richard Broer
Menno Lomans
Peter van Vuuren
Marius Ros

Eric Langhorst
Robin Prins

800m vrijeslag 50-54 HEREN

9.55.78
10.12.65
10.50.58
10.51.72

*11.09.58
11.26.62
11.27.58

*11.56.30

*12.05.39
12.16.29

Jan Brink

Gustav van den Berg
Menno Lomans
Marius Ros

Richard Broer

Paul van der Voort
Peter van Vuuren
James Norman

Harrie Oude Weernink
Peter van den Heuvel

1500m vrijeslag 50-54 HEREN

19.06.62
19.52.57
20.10.64
20.56.78
21.00.49
21.51.91
22.26.79
22.43.72
24.08.08
24.21.45

Edwin van Norden

Jan Brink

Gustav van den Berg
Richard Broer

Menno Lomans

Paul van der Voort
James Norman

Harrie Oude Weernink
Ger van Veen

Jan Willem Heuten

50m rugslag 50-54 HEREN

.30.97
.32.23
.32.55
.34.56
.34.57
* .35.00
.35.26
.36.43
.36.87
.37.03

Edwin van Norden
Peter Bernsen
Johan Remmits
Joop Ariaens

Fred Ketting

Jan Brink

Ron Phaff

Casper Dollekamp
Hans de Groot
Paul Plantinga

100m rugslag 50-54 HEREN

1.08.34
1.10.16
1.12.71
1.17.52
1.18.73
1.19.99
1.21.62
1.22.48
1.23.18
1.23.56

Edwin van Norden
Johan Remmits

Jan Brink

Ron Phaff

Erik Roseboom

Eric Langhorst

Cees van Houwelingen
Casper Dollekamp
Michiel Klaren

Rob van Oost

200m rugslag 50-54 HEREN

2.29.63
2.38.99
24731
2.50.47
2.52.17
3.00.84

Johan Remmits
Edwin van Norden
Ron Phaff

Eric Langhorst
Menno Lomans
Casper Dollekamp

WwWV
Aqua-Novio'94
ZV Westland Dijkglas

AZ&PC

De Schelde

One Team Swimming
De Zeeuwse Kust (SG)
TriVia

Zignea

SBC2000

Torpedo

PLONS

Oceanus

One Team Swimming
De Zeeuwse Kust (SG)
TriVia

Zignea

PLONS

D'Elft WAVE (SG)
Upstream Amsterdam
ZCNF'34

De Rijn

SBC2000

De Zeeuwse Kust (SG)
TriVia

D'Elft WAVE (SG)
ZCNF'34

PLONS

De Zwoer

Upstream Amsterdam
PLONS

WS Twente

Arethusa

AZ&PC

De Zeeuwse Kust (SG)
TriVia

PLONS

D'Elft WAVE (SG)

De Zwoer

PLONS

WS Twente

Arethusa

WS Twente

AZ&PC

De Rog

One Team Swimming
PSV

PSv

De Zeeuwse Kust (SG)
PSV

Steenwijk 1934

Nat Utrecht

1Jsselmeer

AZ&PC

One Team Swimming
De Zeeuwse Kust (SG)
PSV

Nat Utrecht

De Rijn

De Schelde

Steenwijk 1934

PSV

PSV

One Team Swimming
AZ&PC

PSV

De Rijn

D'Elft WAVE (SG)
Steenwijk 1934

05-09-13
14-04-13
04-05-13

03-09-13
03-09-13
02-09-13
02-09-13
03-05-13
03-09-13
17-03-13
03-09-13
02-09-13
03-05-13

02-09-13
02-09-13
02-09-13
02-09-13
02-09-13
02-09-13
29-06-13
03-05-13
04-05-13
04-05-13

01-09-13
01-09-13
03-05-13
03-05-13
29-06-13
03-05-13
31-03-13
05-05-13
14-04-13
01-09-13

19-10-13
05-05-13
05-05-13
29-06-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13
14-04-13
14-04-13
14-04-13

04-09-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
04-05-13
06-09-13
06-09-13
04-09-13
07-08-13
06-09-13

20-10-13
06-09-13
06-09-13
04-05-13
29-06-13
03-05-13
02-06-13
06-09-13
03-05-13
14-04-13

05-09-13
19-10-13
05-09-13
04-05-13
04-05-13
05-09-13

3.01.17 Jos Verhoeven
3.05.84 Hans de Groot
3.06.41 Berend Geurts
3.08.53 Jack Barends
50m schoolslag 50-54 HEREN
.34.48 Cees van Houwelingen
.35.68 Ralph Caster
.36.38 Gert Sikkema
.36.55 Hans Luchies
* .36.77 Edwin van Norden
.37.63 John Stoffer
* .38.09 David Falces
.38.12 Jan Vlasblom
.39.11 Ronald van Vliet
.39.18 Erik Roseboom
100m schoolslag 50-54 HEREN
1.15.60 Cees van Houwelingen
*1.18.20 Edwin van Norden
1.20.06 David Falces
1.22.16 Ralph Caster
1.23.15 Jan Vlasblom
*1.23.90 Gert Sikkema
1.25.10 Ronald Grove
1.26.43 Michiel Klaren
*1.27.00 Ron Phaff
1.28.66 Ronald van Vliet
200m schoolslag 50-54 HEREN
2.42.82 Edwin van Norden
2.52.29 Cees van Houwelingen
2.58.76 Gert Sikkema
3.02.31 Ron Phaff
3.03.62 Ronald Grove
3.08.47 Ralph Caster
3.14.53 Richard van de Steeg
3.14.93 Ronald van Vliet
3.16.03 Tim Zwanikken
3.17.60 Jack Barends
50m vlinderslag 50-54 HEREN
.28.77 Johan Remmits
*.29.20 Edwin van Norden
.30.04 Cees van Houwelingen
.30.05 Fred Ketting
.30.46 Joop Ariaens
.31.87 Peter van Vuuren
.32.72 Adrie van Tuyl
.33.21 Nico Rozemeijer
* .33.80 Frank Leusink
.33.87 Rudolf Meijer
100m vlinderslag 50-54 HEREN
1.04.50 Edwin van Norden
1.06.73 Johan Remmits
1.13.70 Frank Leusink
1.15.36 Fred Ketting
1.17.86 Nico Rozemeijer
1.20.17 Peter van Vuuren
1.20.97 Tom Dimmendaal
*1.22.60 Ronald Grove
*1.22.71 Jan Brink
1.23.07 Ralph Caster
200m vlinderslag 50-54 HEREN
3.12.97 Paul van der Voort
4.01.42 Rob Wieleman
200m wisselslag 50-54 HEREN
2.24.63 Edwin van Norden
2.38.76 Fred Ketting
2.45.48 Ronald Grove
2.46.15 Ron Phaff
2.57.70 Mark Kas
2.59.32 Ronald van Vliet
3.00.37 Rob Penninks
3.00.41 Paul van der Voort
3.01.05 Peter van Vuuren
3.04.68 Tim Zwanikken
400m wisselslag 50-54 HEREN
5.43.11 Jan Brink
5.58.54 Ronald Grove

De Aalscholver
Nat Utrecht
Nuenen

WS Twente

De Schelde

RZ

Zignea

De Berkelduikers
AZ&PC
Zoetermeer

DES

PLONS

De Aalscholver
Nat Utrecht

De Schelde
AZ&PC

DES

RZ

PLONS

Zignea
Oceanus

PSV

PSV

De Aalscholver

AZ&PC

De Schelde

Zignea

PSV

Oceanus

Rz

Upstream Amsterdam
De Aalscholver
Aqua-Novio'94

WS Twente

One Team Swimming
AZ&PC

De Schelde

PSV

PSv

Upstream Amsterdam
De Treffers

Aquafit

Torpedo

De Amer

AZ&PC

One Team Swimming
Torpedo

PSV

Aquafit

Upstream Amsterdam
Oceanus

Oceanus

De Zeeuwse Kust (SG)
Rz

De Zwoer
Nat Utrecht

AZ&PC

PSV

Oceanus

PSV

PLONS

De Aalscholver

PSV

De Zwoer

Upstream Amsterdam
Aqua-Novio'94

De Zeeuwse Kust (SG)
Oceanus

24-03-13
06-08-13
04-05-13
24-03-13

04-05-13
04-05-13
03-09-13
03-09-13
06-09-13
04-05-13
04-05-13
05-08-13
03-09-13
29-06-13

04-09-13
06-09-13
04-05-13
04-05-13
06-08-13
06-09-13
04-05-13
04-09-13
05-05-13
24-03-13

06-09-13
05-05-13
06-09-13
06-09-13
05-05-13
05-05-13
06-09-13
06-09-13
14-04-13
05-05-13

05-09-13
03-09-13
03-05-13
05-09-13
05-09-13
05-09-13
05-09-13
05-09-13
03-09-13
24-03-13

03-09-13
05-05-13
03-09-13
05-05-13
03-09-13
29-06-13
17-03-13
05-05-13
05-05-13
05-05-13

04-05-13
05-08-13

02-09-13
02-09-13
03-05-13
02-09-13
29-06-13
02-09-13
02-09-13
03-05-13
31-03-13
29-06-13

05-05-13
05-05-13
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6.34.00 Paul van der VVoort De Zwoer 05-05-13
6.55.62 Jan Willem Heuten WS Twente 05-05-13
7.25.13 Rob Wieleman Nat Utrecht 06-08-13
8.28.77 Michiel Tonsheek DWT 21-04-13
50m vrijeslag 55-59 HEREN
.26.74 Albert Boonstra Aqua-Novio'94 14-04-13
.27.87 Marten de Groot HZ&PC Heerenveen 05-05-13
.29.85 Mark Eligh uzsc 06-09-13
.30.67 Jan Vonk De Amer 06-09-13
.30.76 Hans Groothelm DBD 05-05-13
* 31.12 Hugo Bregman WvVZzZ 03-05-13
.31.39 Evertjan Masurel PSV 05-05-13
.32.17 Laurens Klein Breteler WWV Winterswijk 05-05-13
* .32.70 Henk Slomp De Pinquin 04-05-13
.32.93 Harry Paas ZVVS 14-04-13
100m vrijeslag 55-59 HEREN
.59.55 Albert Boonstra Aqua-Novio'94 04-05-13
.59.65 Marten de Groot HZ&PC Heerenveen 05-09-13
*1.05.21 Hugo Bregman WvVZ 03-05-13
1.08.87 Hans Groothelm DBD 04-05-13
1.09.46 Evertjan Masurel PSV 04-05-13
1.09.97 Henk Slomp De Pinquin 04-05-13
1.11.60 Jan Vonk De Amer 05-09-13
1.12.00 Ronald Schdnberger Ketelbinkie 31-03-13
1.12.42 Fred Zanting TriVia 05-09-13
1.12.85 Johan Wouda Neptunus 05-09-13
200m vrijeslag 55-59 HEREN
2.11.29 Marten de Groot HZ&PC Heerenveen 03-09-13
2.13.02 Hugo Bregman wvz 03-05-13
2.21.07 Albert Boonstra Aqua-Novio'94 21-04-13
2.36.07 Henk Slomp De Pinquin 03-05-13
2.38.21 Hans Groothelm DBD 03-05-13
2.39.88 Paul Bunnik Triton 03-05-13
*2.40.49 Otto Zeijpveld Aquapoldro 14-04-13
*2.46.37 Evertjan Masurel PSV 02-09-13
2.48.13 Harry Paas ZVVS 03-05-13
2.48.23 Wim Sanders Ketelbinkie 29-06-13
400m vrijeslag 55-59 HEREN
4.39.18 Marten de Groot HZ&PC Heerenveen 02-09-13
*5.31.50 Otto Zeijpveld Aquapoldro 14-04-13
5.35.64 Henk Slomp De Pinquin 04-05-13
5.35.81 Hans Groothelm DBD 04-05-13
5.42.11 Evertjan Masurel PSV 24-03-13
*5.49.14 Lex Hoogendam MNC Dordrecht 01-09-13
*5.53.74 Emiel van Elderen ZVVS 01-09-13
5.54.72 Gert Mooy Nat Utrecht 06-08-13
*5.56.71 Paul Bunnik Triton 03-05-13
5.57.49 Aaldert Mellema Nat Utrecht 24-03-13
800m vrijeslag 55-59 HEREN
9.42.68 Marten de Groot HZ&PC Heerenveen 01-09-13
*11.12.66 Otto Zeijpveld Aquapoldro 05-05-13
11.44.64 Henk Slomp De Pinquin 03-05-13
11.50.14 Lex Hoogendam MNC Dordrecht 01-09-13
11.52.00 Hans Groothelm DBD 01-09-13
12.02.08 Aaldert Mellema Nat Utrecht 31-03-13
12.05.05 Ronald Schénberger Ketelbinkie 31-03-13
12.05.16 Emiel van Elderen ZVVS 01-09-13
12.09.55 Paul Bunnik Triton 03-05-13
12.18.78 Wim Sanders Ketelbinkie 07-08-13
1500m vrijeslag 55-59 HEREN
18.50.61 Marten de Groot HZ&PC Heerenveen 05-05-13
20.54.85 Otto Zeijpveld Aquapoldro 05-05-13
22.24.07 Henk Slomp De Pinquin 05-05-13
23.30.86 Paul Bunnik Triton 05-05-13
23.49.76 Wim Sanders Ketelbinkie 05-08-13
29.42.58 Rudolf Post Gay Swim Amsterdam 29-06-13
50m rugslag 55-59 HEREN
.31.81 Albert Boonstra Aqua-Novio'94 04-05-13
* 35.02 Hugo Bregman WvVZ 05-09-13
.37.41 Mark Eligh uzsc 24-03-13
.37.63 Hans Groothelm DBD 04-05-13
.38.07 Evertjan Masurel PSV 04-05-13
.39.56 Emiel van Elderen Z\VVS 04-05-13

40.30 Harry Paas
.40.98 Bart van Doesburg
41.06 Vincent de Keijzer
.41.68 Peter Duijst
100m rugslag 55-59 HEREN
*1.12.14 Hugo Bregman
1.12.23 Albert Boonstra
1.20.85 Mark Eligh
1.22.25 Evertjan Masurel
1.22.61 Marten de Groot
1.25.29 Henk Slomp
1.29.87 Bart van Doesburg
1.30.59 Vincent de Keijzer
1.36.31 Aubert van Engelen
*1.38.39 Harry Paas
200m rugslag 55-59 HEREN
2.29.06 Hugo Bregman
3.02.40 Evertjan Masurel
3.21.99 Harry Paas
3.30.92 Peter Duijst
3.32.12 Wim Sanders
4.02.06 Hans Dijkstra
50m schoolslag 55-59 HEREN
.38.19 Paul Bunnik
.38.48 Reginald van de Giessen
.39.10 Paul van Loon
.40.05 Hans Groothelm
.40.17 Marten de Groot
41.16 Laurens Klein Breteler
.41.90 Bart van Doesburg
.42.55 Joop van Dijk
.42.88 Art Nieuwpoort
43.56 Harry Paas
100m schoolslag 55-59 HEREN
1.28.66 Willem Zwiers
1.28.67 Reginald van de Giessen
1.29.65 Vincent de Keijzer
1.30.08 Paul van Loon
1.30.87 Laurens Klein Breteler
1.31.09 Paul Bunnik
1.31.89 Hans Groothelm
1.32.32 Bart van Doesburg
1.36.01 Hans Vugts
1.39.65 Gert Mooy
200m schoolslag 55-59 HEREN
3.15.07 Reginald van de Giessen
3.16.16 Vincent de Keijzer
3.19.34 Bart van Doesburg
3.20.20 Laurens Klein Breteler
3.31.18 Gert Mooy
3.39.47 Harry Paas
3.43.83 Berry van Elderen
3.59.94 Kees Karsten
50m vlinderslag 55-59 HEREN
.27.47 Hugo Bregman
.29.78 Albert Boonstra
.30.15 Andrei Avtovchenko
.32.19 Marten de Groot
.32.42 Mark Eligh
.33.85 Fred Zanting
.34.68 Ron van der Zande
.35.26 Paul Bunnik
.35.63 Johan Wouda
.35.93 Bart van Doesburg
100m vlinderslag 55-59 HEREN
1.01.29 Hugo Bregman
1.11.19 Marten de Groot
1.12.17 Albert Boonstra
1.23.89 Paul Bunnik
1.33.44 Fred Zanting
*1.36.38 Bart van Doesburg
*1.38.16 Hans Groothelm
1.39.33 Gert Mooij
2.26.77 Peter Veer
200m vlinderslag 55-59 HEREN
2.19.18 Hugo Bregman

ZVVS

PSV
PLONS

ZV De Bron

Wwvz
Aqua-Novio'94
uzsc

PSV

HZ&PC Heerenveen
De Pinquin

PSV

PLONS

Upstream Amsterdam
ZVVS

WvzZ

PSV

ZVVS

ZV De Bron
Ketelbinkie
PLONS

Triton

Arethusa

SBC2000

DBD

HZ&PC Heerenveen
WWYV Winterswijk
PSV

Deltasteur

PLONS

ZVVS

AquAmigos
Arethusa

PLONS

SBC2000

WWYV Winterswijk
Triton

DBD

PsSv

Upstream Amsterdam
Nat Utrecht

Arethusa

PLONS

PSV

WWV Winterswijk
Nat Utrecht

ZVVS

PSv

Gay Swim Amsterdam

WvVvZ
Aqua-Novio'94
Daphnia

HZ&PC Heerenveen
uzsc

TriVia

De Aalscholver
Triton

Neptunus

PSV

Wwvz

HZ&PC Heerenveen
Aqua-Novio'94

Triton

TriVia

PSV

DBD

Nat Utrecht

Gay Swim Amsterdam

WwvZz

17-03-13
06-09-13
06-08-13
24-03-13

05-09-13
21-04-13
06-09-13
03-05-13
21-04-13
03-05-13
03-05-13
29-06-13
31-03-13
04-05-13

05-09-13
05-09-13
04-05-13
24-03-13
29-06-13
29-06-13

03-09-13
03-09-13
17-03-13
04-05-13
21-04-13
04-05-13
04-05-13
21-04-13
29-06-13
14-04-13

17-03-13
04-09-13
06-08-13
17-03-13
04-05-13
04-09-13
17-03-13
04-09-13
31-03-13
31-03-13

06-09-13
07-08-13
05-05-13
05-05-13
07-08-13
06-09-13
07-08-13
07-08-13

05-09-13
21-04-13
17-03-13
24-03-13
24-03-13
03-05-13
24-03-13
24-03-13
05-09-13
03-05-13

03-09-13
05-05-13
14-04-13
03-09-13
03-09-13
05-05-13
05-05-13
29-06-13
06-08-13

04-05-13
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3.21.11 Paul Bunnik Triton 24-03-13
200m wisselslag 55-59 HEREN
2.25.49 Hugo Bregman wvz 02-09-13
2.58.02 Paul Bunnik Triton 03-05-13
2.59.50 Hans Groothelm DBD 03-05-13
3.05.50 Aaldert Mellema Nat Utrecht 31-03-13
3.19.51 Gert Mooy Nat Utrecht 07-08-13
3.36.86 Jan Timmerman 1JZ&PC 02-09-13
3.44.85 Wim van der Zee Dommelbaarzen 07-08-13
4.58.90 Peter Veer Gay Swim Amsterdam 07-08-13
400m wisselslag 55-59 HEREN
6.39.90 Bart van Doesburg PSV 05-05-13
6.43.10 Paul Bunnik Triton 05-05-13
6.43.39 Hans Groothelm DBD 05-05-13
7.02.86 Gert Mooy Nat Utrecht 06-08-13
50m vrijeslag 60-64 HEREN
.29.35 Ale van der Veen HPC 06-09-13
.29.67 Brend Brevé PSV 05-09-13
.29.95 Ruud Ruiter WWV 06-09-13
.30.61 Charles Bos De Roersoppers 03-09-13
.31.42 Bram de Vries Upstream Amsterdam 29-06-13
* .31.58 Robert Weyhenke Upstream Amsterdam 31-03-13
.31.94 Karel Uijtdraegers Oceanus 17-03-13
.32.29 Pieter Husslage Old Dutch 17-03-13
.33.03 Jos Kamps De Amer 17-03-13
.33.52 Ronald Blankenstein Aqua-Novio'94 06-09-13
100m vrijeslag 60-64 HEREN
1.06.25 Robert Weyhenke Upstream Amsterdam 31-03-13
1.06.97 Brend Brevé PSV 04-05-13
1.09.11 Ruud Ruiter WWV 05-09-13
1.14.67 Jan Tinholt PSV 04-05-13
1.15.62 Pieter Husslage Old Dutch 17-03-13
1.17.11 Jos Kamps De Amer 04-05-13
*1.17.87 Hugo Staudt WS Twente 03-09-13
1.17.88 Bé Grave H20ldambt 05-09-13
*1.21.57 Bram de Vries Upstream Amsterdam 29-06-13
*1.24.72 Piet Schop De Bevelanders 01-09-13
200m vrijeslag 60-64 HEREN
*2.42.46 Brend Brevé PSV 04-05-13
2.46.22 Hugo Staudt WS Twente 03-09-13
2.53.47 Jos Kamps De Amer 03-05-13
*2.53.84 Bram de Vries Upstream Amsterdam 29-06-13
2.55.44 Pieter Husslage Old Dutch 17-03-13
2.55.65 Jan Tinholt PSV 04-05-13
*2.57.74 Bé Grave H20ldambt 02-09-13
*2.59.99 Piet Schop De Bevelanders 01-09-13
3.02.50 Rob Berkhof Swol 1894 21-04-13
*3.04.67 Hilbert Prins OEZA 02-09-13
400m vrijeslag 60-64 HEREN
5.29.24 Brend Brevé PSV 04-05-13
5.47.72 Hugo Staudt WS Twente 02-09-13
5.53.56 Jan Tinholt PSSV 04-05-13
5.58.13 Pieter Husslage Old Dutch 02-09-13
6.07.92 Bram de Vries Upstream Amsterdam 29-06-13
6.13.81 Bé Grave H20ldambt 02-09-13
*6.13.85 Piet Schop De Bevelanders 01-09-13
*6.25.88 Hilbert Prins OEZA 03-05-13
6.35.30 Jos Kamps De Amer 04-05-13
*7.29.54 Jan W Munsterman Gay Swim Amsterdam 07-08-13
800m vrijeslag 60-64 HEREN
*11.58.47 Brend Brevé PSSV 14-04-13
12.07.50 Jan Tinholt PSV 03-05-13
12.09.21 Hugo Staudt WS Twente 01-09-13
12.36.79 Piet Schop De Bevelanders 01-09-13
13.10.05 Hilbert Prins OEZA 03-05-13
13.12.32 Bé Grave H20ldambt 01-09-13
13.52.76 Jos Kamps De Amer 03-05-13
15.11.30 Jan W Munsterman Gay Swim Amsterdam 07-08-13
1500m vrijeslag 60-64 HEREN
22.27.66 Brend Brevé PSV 14-04-13
23.56.68 Hugo Staudt WS Twente 05-05-13
27.49.16 Jos Kamps De Amer 14-04-13

50m rugslag 60-64 HEREN

.35.06
.35.41
*.36.15
.39.88
40.22
41.64
42.73
* 44.65
44.87
.44.96

Brend Brevé

Ruud Ruiter

Robert Weyhenke
Rob Berkhof

Piet Schop

Ronald Blankenstein
Karel Uijtdraegers
Pieter Husslage

Jan W Munsterman
Jos Kamps

100m rugslag 60-64 HEREN

1.14.12
1.16.41
1.20.06
1.29.56
1.30.32
1.33.25
1.36.81
1.41.55

Robert Weyhenke
Brend Brevé

Ruud Ruiter

Rob Berkhof
Pieter Husslage
Bram de Vries

Jos Kamps

Jan W Munsterman

200m rugslag 60-64 HEREN

2.42.74
2.51.08
3.18.74
3.37.48

Robert Weyhenke
Brend Brevé

Rob Berkhof

Jos Kamps

50m schoolslag 60-64 HEREN

.38.24
40.77
40.78
43.12
.44.80
.49.59
.51.91
.52.89
.53.07
.54.16

Charles Bos

Piet Schop

Karel Uijtdraegers
Yoshihiro Yasumi
Richard Catoire
Han Vermeer
Fred Dwarshuis
Sierd Tilma

Jan Hoogland

Jos Kamps

100m schoolslag 60-64 HEREN

1.25.85
1.31.35
1.46.51
*1.58.42
2.07.51
2.12.35
2.19.73

Charles Bos

Piet Schop
Richard Catoire
Fred Dwarshuis
Jos Kamps
Herbert van Sluys
Bert Veerkamp

200m schoolslag 60-64 HEREN

3.12.44
4.05.85
4.07.27

Charles Bos
Peter Cornelissen
Fred Dwarshuis

50m vlinderslag 60-64 HEREN

.32.14
*.32.29
.32.84
.36.07
.36.92
.37.20
* .37.95
* .39.63
* 4210
43.35

100m vlinderslag 60-64 HEREN

1.19.70
1.26.37
1.28.32
1.29.37

Brend Brevé
Robert Weyhenke
Ale van der Veen
Jan Tinholt

Rob Berkhof
Karel Uijtdraegers
Piet Schop

Ruud Ruiter
Pieter Husslage
Richard Catoire

Brend Brevé
Ruud Ruiter
Jan Tinholt
Piet Schop

200m wisselslag 60-64 HEREN

2.40.48
2.53.76
3.06.78
3.09.17
3.13.50
3.28.59
3.34.71
3.51.97

Robert Weyhenke
Brend Brevé

Piet Schop

Jan Tinholt

Pieter Husslage
Yoshihiro Yasumi
Han Vermeer

Jos Kamps

400m wisselslag 60-64 HEREN

6.59.43

Jan Tinholt

PSV

WwvV

Upstream Amsterdam
Swol 1894

De Bevelanders
Aqua-Novio'94
Oceanus

Old Dutch

Gay Swim Amsterdam
De Amer

Upstream Amsterdam
PSv

WWV

Swol 1894

Old Dutch

Upstream Amsterdam
De Amer

Gay Swim Amsterdam

Upstream Amsterdam
PSV

Swol 1894

De Amer

De Roersoppers

De Bevelanders
Oceanus

De Futen

Oceanus

Nat Utrecht
Upstream Amsterdam
Steenwijk 1934
Upstream Amsterdam
De Amer

De Roersoppers

De Bevelanders
Oceanus

Upstream Amsterdam
De Amer

Ketelbinkie
Zuiderzeezwemmers

De Roersoppers
PLONS
Upstream Amsterdam

PSV

Upstream Amsterdam
HPC

PSV

Swol 1894

Oceanus

De Bevelanders
WwvV

Old Dutch

Oceanus

PSV

WwWV

PSV

De Bevelanders

Upstream Amsterdam
PSV

De Bevelanders

PSV

Old Dutch

De Futen

Nat Utrecht

De Amer

PSV

06-09-13
06-09-13
31-03-13
04-05-13
17-03-13
04-09-13
17-03-13
06-09-13
29-06-13
04-05-13

31-03-13
06-09-13
06-09-13
04-05-13
06-09-13
29-06-13
03-05-13
29-06-13

06-08-13
05-09-13
24-03-13
24-03-13

03-09-13
17-03-13
17-03-13
14-04-13
03-09-13
29-06-13
29-06-13
04-05-13
29-06-13
21-04-13

04-09-13
17-03-13
04-09-13
29-06-13
21-04-13
06-08-13
21-04-13

06-09-13
29-06-13
29-06-13

03-05-13
02-09-13
05-09-13
03-05-13
21-04-13
17-03-13
02-09-13
03-09-13
02-09-13
24-03-13

17-03-13
03-09-13
05-05-13
03-09-13

07-08-13
14-04-13
02-09-13
03-05-13
02-09-13
14-04-13
29-06-13
17-03-13

05-05-13
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50m vrijeslag 65-69 HEREN
.32.02 Han Roos
.32.04 Jaap Kwakkel
.32.52  Wout Hemmes
.32.57 Theo Schouten
.33.46 Willem Putter
.33.99 Donald Uijtenbogaart
.35.33 Ruud Sloof
.37.41 Kees Roza
.37.56 Mans Buis
.39.42 Mar van Geel
100m vrijeslag 65-69 HEREN
1.11.92 Donald Uijtenbogaart
1.12.57 Wout Hemmes
1.16.05 Willem Putter
1.16.25 Theo Schouten
1.21.27 Jaap Kwakkel
1.23.72 Ruud Sloof
1.32.27 Mar van Geel
1.39.78 Henk Oostendorp
1.42.83 Peter Ouweneel
200m vrijeslag 65-69 HEREN
2.33.99 Donald Uijtenbogaart
2.43.49 Wout Hemmes
3.05.33 Jaap Kwakkel
3.11.54 Ruud Sloof
3.23.07 Mar van Geel
*4.20.66 Peter Ouweneel
400m vrijeslag 65-69 HEREN
5.25.59 Donald Uijtenbogaart
5.42.24 Wout Hemmes
6.46.38 Jaap Kwakkel
9.05.06 Peter Ouweneel
800m vrijeslag 65-69 HEREN
11.11.68 Donald Uijtenbogaart
11.59.40 Wout Hemmes
50m rugslag 65-69 HEREN
.40.89 Donald Uijtenbogaart
41.10 Theo Schouten
A44.77 Willem Putter
.46.92 Mans Buis
.54.88 Peter Ouweneel
1.06.01 Gerard van Reijsen
100m rugslag 65-69 HEREN
1.28.94 Donald Uijtenbogaart
1.40.14 Mans Buis
200m rugslag 65-69 HEREN
3.09.50 Donald Uijtenbogaart
3.48.15 Mans Buis
50m schoolslag 65-69 HEREN
.42.15 Donald Uijtenbogaart
42.74 Jaap Kwakkel
.43.60 Harry Smits
.44.60 Willem Putter
* .45.93 Henry Smits
.46.89 Ruud Sloof
.49.87 Jos van Alphen
.51.08 Mans Buis
.52.23 Herman Meijer
.52.51 Henk Oostendorp
100m schoolslag 65-69 HEREN
1.31.09 Donald Uijtenbogaart
1.35.91 Harry Smits
1.42.85 Jaap Kwakkel
1.43.08 Ruud Sloof
1.49.28 Mar van Geel
1.51.38 Mans Buis
1.51.38 Jos van Alphen
1.57.97 Henk Oostendorp
2.02.09 Herman Meijer
2.06.24 Peter Ouweneel
200m schoolslag 65-69 HEREN
3.14.29 Donald Uijtenbogaart
3.30.33 Harry Smits

ZV De Bron

DAW

De Plons

WWV

ZVVS

HetY

De Rijn

Upstream Amsterdam
Het Ravijn

Old Dutch

Het Y

De Plons
ZVVS
WWvV
DAW

De Rijn

Old Dutch
ZV De Bron
RSW (SG)

Het Y

De Plons
DAW

De Rijn
Old Dutch
RSW (SG)

Het Y

De Plons
DAW
RSW (SG)

Het Y
De Plons

Het Y
WWV
ZVVS

Het Ravijn
RSW (SG)
Plons

HetY
Het Ravijn

HetY
Het Ravijn

Het Y
DAW
ZC'90
ZVVS
ZC'90

De Rijn
PSV

Het Ravijn
Ketelbinkie
ZV De Bron

Het Y
ZC'90
DAW

De Rijn

Old Dutch
Het Ravijn
PSV

ZV De Bron
Ketelbinkie
RSW (SG)

Het Y
ZC'90

05-05-13
05-05-13
06-09-13
05-05-13
05-05-13
20-10-13
14-04-13
29-06-13
24-03-13
17-03-13

04-05-13
05-09-13
05-09-13
04-05-13
04-05-13
17-03-13
17-03-13
04-05-13
04-05-13

03-05-13
03-09-13
03-05-13
17-03-13
17-03-13
04-05-13

04-05-13
02-09-13
04-05-13
04-05-13

01-09-13
01-09-13

14-04-13
03-05-13
04-05-13
24-03-13
04-05-13
29-06-13

20-10-13
06-09-13

17-03-13
04-05-13

17-03-13
04-05-13
03-09-13
04-05-13
04-09-13
04-05-13
04-08-13
04-05-13
31-03-13
04-05-13

04-05-13
04-05-13
04-05-13
17-03-13
17-03-13
04-05-13
04-08-13
04-09-13
29-06-13
04-09-13

05-05-13
05-05-13

3.45.11 Ruud Sloof De Rijn 05-05-13
4.03.40 Jos van Alphen PSV 04-08-13
4.23.68 Peter Ouweneel RSW (SG) 05-05-13
4.26.48 Henk Oostendorp ZV De Bron 06-09-13
50m vlinderslag 65-69 HEREN
.38.20 Donald Uijtenbogaart Het Y 21-04-13
.38.21 Jaap Kwakkel DAW 05-09-13
.45.63 Kees Roza Upstream Amsterdam 29-06-13
100m vlinderslag 65-69 HEREN
1.24.47 Donald Uijtenbogaart Het Y 17-03-13
1.43.61 Jaap Kwakkel DAW 05-05-13
200m vlinderslag 65-69 HEREN
3.14.96 Donald Uijtenbogaart Het Y 24-03-13
200m wisselslag 65-69 HEREN
2.57.36 Donald Uijtenbogaart Het Y 03-05-13
400m wisselslag 65-69 HEREN
6.15.57 Donald Uijtenbogaart Het Y 05-05-13
50m vrijeslag 70-74 HEREN
.33.27 Frans van Enst WS Twente 05-05-13
* .40.66 Rob Hanou PSV 03-05-13
.46.31 Rob Toet Nat Utrecht 29-06-13
46.86 Wim ter Laak PSv 05-05-13
47.75 Nico Baay Old Dutch 17-03-13
.48.36 Frans van der Walle Old Dutch 17-03-13
.48.42 Aad Grapendaal OEZA 21-04-13
100m vrijeslag 70-74 HEREN
1.19.13 Frans van Enst WS Twente 04-05-13
1.20.13 Rob Hanou pPSv 21-09-13
1.46.56 Wim ter Laak PSV 04-05-13
1.49.54 Nico Baay Old Dutch 14-04-13
2.11.46 Ad Tersteeg Old Dutch 17-03-13
200m vrijeslag 70-74 HEREN
3.05.62 Rob Hanou PSV 03-05-13
*3.15.21 Frans van Enst WS Twente 03-05-13
4.12.16 Wim ter Laak PSV 03-05-13
400m vrijeslag 70-74 HEREN
6.35.01 Rob Hanou PSv 21-09-13
*6.43.67 Frans van Enst WS Twente 03-05-13
8.51.00 Wim ter Laak PSv 24-03-13
800m vrijeslag 70-74 HEREN
13.26.00 Rob Hanou PSV 01-09-13
13.31.26 Frans van Enst WS Twente 03-05-13
19.02.97 Wim ter Laak PSv 03-05-13
1500m vrijeslag 70-74 HEREN
26.21.58 Rob Hanou PSv 19-04-13
50m rugslag 70-74 HEREN
.37.58 Frans van Enst WS Twente 04-09-13
.45.28 Rob Hanou PSv 17-03-13
.50.91 Nico Baay Old Dutch 17-03-13
.51.00 Frans van der Walle Old Dutch 17-03-13
.51.55 Henk Abels PSv 04-09-13
.55.94 Aad Grapendaal OEZA 04-09-13
1.00.09 Rob Toet Nat Utrecht 07-08-13
100m rugslag 70-74 HEREN
1.24.65 Frans van Enst WS Twente 06-09-13
*1.45.65 Rob Hanou PSv 24-03-13
200m rugslag 70-74 HEREN
3.09.52 Frans van Enst WS Twente 05-09-13
3.37.31 Rob Hanou PSV 24-03-13
50m schoolslag 70-74 HEREN
.41.98 Rob Hanou pPSv 04-05-13
.45.33 Nico Baay Old Dutch 17-03-13
1.01.27 Rob Toet Nat Utrecht 29-06-13
1.03.16 Aad Grapendaal OEZA 21-04-13
1.06.82 Ad Tersteeg Old Dutch 17-03-13
100m schoolslag 70-74 HEREN
1.32.29 Rob Hanou PSV 04-05-13
1.41.11 Nico Baay Old Dutch 17-03-13
200m schoolslag 70-74 HEREN
3.25.99 Rob Hanou PSV 06-09-13
50m vlinderslag 70-74 HEREN
.40.23 Frans van Enst WS Twente 03-05-13
* .43.80 Rob Hanou PSV 02-09-13



Nederlandse Masters Top 10 2013 lange baan heren

2.56.43 Klaas Prins

Steenwijk 1934

04-09-13

.58.16 Nico Baay Old Dutch 14-04-13
1.14.59 Aad Grapendaal OEZA 24-03-13
100m vlinderslag 70-74 HEREN
1.38.79 Rob Hanou PSV 31-03-13
200m vlinderslag 70-74 HEREN
3.36.41 Rob Hanou PSV 04-09-13
200m wisselslag 70-74 HEREN
3.16.87 Rob Hanou PSV 03-05-13
3.26.06 Frans van Enst WS Twente 02-09-13
400m wisselslag 70-74 HEREN
7.10.36 Rob Hanou PSV 20-04-13
50m vrijeslag 75-79 HEREN
.33.79 Nic Geers Z&PC De Gouwe 06-09-13
.40.69 Cor Sprengers PSV 06-09-13
* 51.64 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 02-09-13
.56.17 Pieter Scharphorn Neptunus 24-03-13
100m vrijeslag 75-79 HEREN
1.18.34 Nic Geers Z&PC De Gouwe 05-09-13
1.31.83 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 17-03-13
2.15.92 Pieter Scharphorn Neptunus 04-05-13
200m vrijeslag 75-79 HEREN
3.00.41 Nic Geers Z&PC De Gouwe 03-09-13
3.26.44 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 17-03-13
400m vrijeslag 75-79 HEREN
6.22.00 Nic Geers Z&PC De Gouwe 02-09-13
7.58.30 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 02-09-13
800m vrijeslag 75-79 HEREN
15.38.33 Nic Geers Z&PC De Gouwe 03-05-13
50m rugslag 75-79 HEREN
49.67 Jan Eichhorn ZV\ Haerlem 04-09-13
.51.04 Nic Geers Z&PC De Gouwe 04-05-13
1.02.55 Pieter Scharphorn Neptunus 04-05-13
100m rugslag 75-79 HEREN
1.47.47 Jan Eichhorn ZV\ Haerlem 03-05-13
200m rugslag 75-79 HEREN
4.01.72 Jan Eichhorn ZV\ Haerlem 04-05-13
50m schoolslag 75-79 HEREN
42.76 Wieger Mensonides NZ&PC 04-05-13
.50.20 Cor Sprengers PSV 03-09-13
.54.61 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 03-09-13
1.04.19 Pieter Scharphorn Neptunus 04-05-13
100m schoolslag 75-79 HEREN
1.46.51 Wieger Mensonides NZ&PC 04-05-13
2.08.18 Gregor Pompen Aqua-Novio'94 17-03-13
50m vlinderslag 75-79 HEREN
1.19.64 Pieter Scharphorn Neptunus 24-03-13
50m vrijeslag 80-84 HEREN
.44.94 Bob Berg PSV 05-09-13
100m vrijeslag 80-84 HEREN
1.42.85 Bob Berg PSV 05-05-13
200m vrijeslag 80-84 HEREN
3.40.07 Bob Berg PSV 03-09-13
400m vrijeslag 80-84 HEREN
8.03.48 Bob Berg PSV 02-09-13
800m vrijeslag 80-84 HEREN
16.46.81 Bob Berg PSV 03-05-13
1500m vrijeslag 80-84 HEREN
33.19.98 Bob Berg PSV 14-04-13
50m schoolslag 80-84 HEREN
.53.11 John Monne PSV 03-09-13
50m vrijeslag 85-89 HEREN
1.06.54 Klaas Prins Steenwijk 1934 04-05-13
50m rugslag 85-89 HEREN
1.04.97 Kilaas Prins Steenwijk 1934 04-05-13
100m rugslag 85-89 HEREN
2.26.18 Klaas Prins Steenwijk 1934 21-04-13
50m schoolslag 85-89 HEREN
1.15.65 Klaas Prins Steenwijk 1934 04-05-13

100m schoolslag 85-89 HEREN
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LANGE BAAN
¢ 4x50m vrijeslag
4x50m vrijeslag 80- 99 DAMES 2.12.80
2.01.62 DAW 04-05-13
Bianca Paape (1985), Jacqueline Schroer (1991)
Wieteke Elzinga (1986), Maaike VVooren (1991) 21415
2.03.19 wvz 04-05-13
Melissa de Zeeuw (1993), Lisette Prins (1988)
Isabelle Massar (1991), Monique Pronk (1988) 2.16.01
4x50m vrijeslag 100-119 DAMES
1.53.02 DE DINKEL 03-09-13 223.21
Karin Hidding (1984), Anique Willeme (1986)
Franca Willeme (1984), Marlies Reinders (1986)
15522 PSV 1 03-09-13 228.24
lvette Janssen (1979), Marjolijn Wuisman (1986)
Nienke van Stipriaan (1987), Stephanie Rombout (1988)
2.00.89 **ZUIDERZEEZWEMMERS 04-05-13 2.35.04
Jen-Ai van Soelen (1990), Renata van Essen (1973)
Leonie Nijenhuis (1992), Lisanne Andeweg (1988) 256.89

2.02.31

2.03.95

2.09.22

2.09.62

21221

**| 7 1886

Simone de Boer (1993), Anna Boef (1988)
Rosanne de Boer (1991), Heidi van Stein (1969)

**DE GEUL 04-05-13
Sunanda van Heteren (1989), Marissa van Gent (1973)
Pauline Tieleman (1984), Samantha van Eijk (1988)
PSV 2 04-05-13
Tineke Roelofs (1985), Marlies Jehoel-van As (1985)
Kim van der Beek (1987), Elles van Leeuwen (1986)
**ZV DE BRON 04-05-13
Pascalle Rovers (1993), Annette VVogelsang (1984)
Kristel Lips (1979), Ingrid van der Does (1980)
**MONTFERLAND

Marije Jansen (1985), Wieteke Jansen (1990)
Angela Giezen (1983), Kelly Bockting (1991)

04-05-13

04-05-13

4x50m vrijeslag 120-159 DAMES

1.55.47

2.02.65

2.05.51

2.06.85

2.09.65

2.10.95

2.11.25

2.11.73

2.12.26

2.12.30

PSV 04-05-13
Stephanie Rombout (1988), Nienke van Stipriaan (1987)
Marjolijn Wuisman (1986), Saskia Phaff (1966)

**DE BIESBOSCHZWEMM 04-05-13
Annette Wijnja-Visser (1967), Kim Wijnja (1991)

Sabrina Boekhout (1981), Tonny Methorst (1988)
**ZOETERMEER 04-05-13
Chita van der Goorbergh (1968), Linda Hoogendam (1983)
Sanne van Dijk (1990), Fleur Maas (1989)
DE GEUL

Aafke Groot (1983), Marissa van Gent (1973)
Pauline Tieleman (1984), Samantha van Eijk (1988)
ZOETERMEER 03-09-13
Ramona Linting (1983), Yvette Kilian (1966)

Linda Hoogendam (1983), Chita van der Goorbergh (1968)
TRIVIA 03-09-13
Sanne Bannink (1983), Karin Doornbos (1982)

Hetty Hofsteenge (1967), Emmy in 't Veldt (1966)

**DE SCHOTEJIL 04-05-13
Susanne van Hooven (1968), Eline Roeland (1988)
Whitley Rens (1990), Marjon van Kempen (1980)

DAW 04-05-13
Esther Steltenpohl (1985), Petra Tossings (1961)

Channe Noort (1986), Snadra Pannekeet (1984)

DE DINKEL 03-09-13
Patricia Strohm (1981), Marieke Langendonk (1979)
Natasja van de Schaaf (1982), Ellen Lubben (1984)

DE SPATTERS 03-09-13
Serima Louise Wildvank (1986), Carmen Haan (1979)
Diana Westerdijk (1972), Yvette Nota-Peters (1987)

03-09-13

4x50m vrijeslag 160-199 DAMES

2.01.18

2.09.82

AZ&PC 03-09-13

Petra Casteleijn-Frowijn (1966), Larissa Brak (1988)

Atie Pijtak-Radersma (1956), Lidia van Bon-Rosenbrand (1970)
SWOL 1894 03-09-13

Laura Oosterbroek (1988), Annemarie Vuist-Blum (1963)
Christine Nieuwenhuis (1951), Nienke Nieuwenhuis (1981)
RZ 03-09-13
Marion van Gerwen (1965), Wendy Knoops (1968)

Dianne Nien (1971), Marian Bouts (1986)

HZ&PC HEERENVEEN 03-09-13
Pia van der Molen (1960), Jannie Vennik (1976)

Peggi Hurenkamp (1969), Karin van Dijk (1986)

DE DINKEL 03-09-13
Natasja Linderhof (1975), Judith Heijdens (1965)

Karin Rikhof (1966), Anja Tijink (1964)

**AZ&PC 04-05-13
Loekie van Huissteden (1945), Kim Anne Bouw (1990)
Friderika Kerekes (1965), Lidia van Bon-Rosenbrand (1970)
NJORD 03-09-13
Karin Sagonas-Koolen (1970), Simone van Lent (1969)
Fabienne Verriet-Regensburg (1975), Lilian Schippers (1968)
pPsSv 03-09-13
Helena Esteves Perche (1957), Anneke Tielemans (1979)
Annetje Dieleman (1971), Betty van Kemenade (1968)
UPSTREAM AMSTERDAM 29-06-13
Anita van der Voorden (1975), Henna Goudzand (1953)
Anik Martinot (1972), Magali Meijers (1979)

4x50m vrijeslag 200-239 DAMES

2.08.74

2.12.97

2.17.94

2.18.33

2.25.97

3.08.03

pPsSv

Irma Hartogs (1959), Katrin Pennings (1964)
Agnes van Doesburg (1960), Saskia Phaff-van Minnen (1966)
ZVVS 04-05-13
Joyce Brummelkamp (1970), Ada de VVoogd (1959)

Karin Stein (1971), Conny Boer-Buys (1950)

SWOL 1894 04-05-13
Laura Oosterbroek (1988), Bea Swijnenberg (1949)
Annemarie Vuist (1963), Christien Nieuwenhuis (1951)

PSV 3 03-09-13
Patty Verhagen (1959), Patty Krupiarz (1954)

Octavie Hoyer-Bovers (1970), Nicole Vrijhoeven (1969)
PSv 2 03-09-13
Annie Smits (1946), José Sanders (1968)

Ymke Snellen van Vollenhove (1968), Dorette VVogels (1970)
OLD DUTCH 03-09-13
Karien Musters (1958), Ingrid ten Horn (1961)

Gerda van der Ploeg (1960), Mies Kuipers (1958)

03-09-13

4x50m vrijeslag 240-279 DAMES

2.32.57

PSV 2
Ineke Weekers (1953), Gonnie Bak (1951)
Patty Krupiarz (1954), Corrie Verhoeven (1946)

04-05-13

4x50m vrijeslag 280-319 DAMES

2.47.16

3.53.77

pPsSv 03-09-13
Corrie Verhoeven (1946), Alice Lindhout (1935)

Ineke Weekers (1953), Lottie Geurts (1935)

OLD DUTCH 03-09-13
Matty van der Veen (1944), Truus Ruiter (1940)

Tineke de Bueger (1937), Annie de Vos (1934)

4x50m vrijeslag 80- 99 HEREN

14181

1.46.72

LZ 1886 04-05-13
Lars Sieval (1993), Kristiaan Lenos (1983)
Sjoerd Sieval (1990), Joost Rijntjes (1991)
OCTOPUS 04-05-13

Floris Manni (1988), Albert van Piekeren (1984)
Rolad Blok (1993), Emile Manni (1990)

4x50m vrijeslag 100-119 HEREN

1.46.20

1.48.38

**WVZ

Bas van der Laan (1983), Nick Baron (1991)
Ivo Roozeboom (1977), Mike Stoffer (1989)
**DE SCHOTEJIL

Martijn van Hoorn (1989), Marcel Stolk (1980)
Niels Albrechts (1988), Mark Costeris (1992)

04-05-13

04-05-13
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1.58.73

2.06.73

**MONTFERLAND 04-05-13
Maik Steenkamp (1991), Devin Dieker (1991)
Ferdinand Teitink (1970), Roel van Beek (1989)

PSV 03-09-13
Roy Puijman (1986), Albert Garcia i Tormo (1982)

Rob Sterrenburg (1985), Wesley van Diejen (1986)

4x50m vrijeslag 120-159 HEREN

1.45.05

1.48.93

1.49.27

1.4951

1.53.23

1.53.52

1.54.96

1.55.31

1.57.00

1.57.24

ZWEMLUST-DEN HOMMEL 04-05-13
Mark Musch (1984), Vincent Versteeg (1977)

Mark Zwart (1979), Sven Jaeger (1983)

PLONS 29-06-13
René Correljé (1968), Jerry Grondel (1972)

Stan Dekker (1979), Bart Groenemans (1982)

DAW 04-05-13
John Meijdam (1983), Frits Delicaat (1979)

Alex Damen (1975), Kars Luttik (1978)

**DES 04-05-13
David Falces (1960), Peter Hesseling (1964)

Tyrick de Kort (1989), Jean Pierre Bisslik (1987)
HZ&PC HEERENVEEN 03-09-13
René Beetsma (1969), Pieter Ponne (1976)

Gerard Eghuizen (1974), Binne Veenstra (1983)

DE LANSINGH 03-09-13
Mark Lomax (1982), Sjoerd Visser (1988)

Martijn van den Berge (1985), Sander Ott (1972)
STEENWIK 1934 03-09-13
Huyb Stegeman (1967), Casper Dollekamp (1963)

Rick Driezen (1986), Lauren Vis (1982)

DE FUTEN 03-09-13
Mike Hereijgers (1985), Erwin Zuijdervelt (1975)

Bas Spoelstra (1977), Hans Cligge (1981)

**DEN DOORN 04-05-13
Lars Duijnhouwer (1991), Wouter van der Stelt (1972)
Tommy Uilenberg (1986), Nico Swart (1968)

NAT UTRECHT 29-06-13
Héctor Miralles Gonzales (1985), Bastian \Vos (1983)
Steve Welch (1976), Roeland Looman (1974)

4x50m vrijeslag 160-199 HEREN

1.45.55

1.49.60

1.51.04

1.51.38

1.51.88

1.52.33

1.53.49

1.54.08

1.56.82

1.58.02

AZ&PC 03-09-13
Jeroen Zelsman (1977), Ron Korzelius (1965)

Paul Hardeman (1973), Edwin van Norden (1963)
UPSTREAM A'DAM 29-06-13
Jan Gert Notenbomer (1966), Dirk Driessen (1969)
Dennis Schouten (1975), Joost Roelofs (1976)

PLONS 07-08-13
René Correljé (1968), Marc Peter Don (1967)

Jerry Grondel (1972), Stan Dekker (1979)

D'ELFT WAVE (SG) 03-09-13
Victor den Heijer (1983), Menno Lomans (1961)

Ferry Adema (1971), Egbert Stolk (1976)

DE ROG 03-09-13
Erik Kamphuis (1960), Peter Bernsen (1963)

Glen le Clercq (1968), Reinier Ellenkamp (1980)

Rz 04-05-13
Ralph Caster (1961), Bert Schlicher (1964)

Sander Bouts (1985), Dimitrie Sonnemans (1975)

DE GELENBERG 03-09-13
John Cobussen (1975), Rob Janssen (1970)

Marcel van Winssen (1971), Geert Wijn (1967)

DE AMER 04-05-13
Paul de Boer (1968), Jos Kamps (1951)

Rutger Stam (1981), Dick Kampman (1988)

DE AALSCHOLVER 03-09-13
Ronald van Vliet (1963), Jos Verhoeven (1963)

Jan Wierenga (1964), Gerhard Knol (1971)

NAT UTRECHT 29-06-13
Ivo Kokje (1966), Dave de Bruin (1964)

Jan Laterveer (1964), Erik Roseboom (1963)

4x50m vrijeslag 200-239 HEREN

1.49.01

PSVv 03-09-13
Ronald Lindhout (1963), Bert van de Kraaij (1958)
Fred Ketting (1960), Gijsbert van der Leden (1967)

1.59.56 WwV 03-09-13
Theo Schouten (1946), Ruud Ruiter (1953)
Robert Vink (1963), Kees-Jan van Overbeeke (1962)

1.59.89 PSV 2 03-09-13
Peter van Kemenade (1965), Rob Penninks (1960)
Rob van Oost (1962), Marc Wouters (1965)

2.01.07 OCEANUS 03-09-13
Ronald Grove (1961), Richard Catoire (1952)
Erwin Vork (1964), Arjan Bellaart (1969)

2.02.63 UPSTREAM AMSTERDAM 29-06-13
Bram de Vries (1952), Richard van de Steeg (1962)
Peter van Vuuren (1960), Paul Kakerissa (1967)

2.02.91 DE AMER 03-09-13
Rudolf Meijer (1960), Jos Kamps (1951)
Jan Vonk (1954), Paul de Boer (1968)

2.03.88 DE ROERSOPPERS 03-09-13
Charles Bos (1953), Arno Schrauwen (1965)
Ernest Smit (1965), René Zenden (1968)

2.06.00 PLONS 29-06-13
Richard Broer (1959), James Norma (1960)
Mark Kas (1961), Jan Vlasblom (1961)

2.12.97 UPSTREAM A'DAM 2 29-06-13
Wolfgang Vintan (1964), Jan van der Meer (1962)
Guido van der Heijden (1964), Aubert van Engelen (1957)

2.17.16 NAT UTRECHT 29-06-13
Rob Wieleman (1960), Bas Hoogeboom (1968)
Hans de Groot (1959), Henk Gierveld (1960)

4x50m vrijeslag 240-279 HEREN

2.36.10 PLONS 29-06-13
Leo de Keizer (1956), Peter Cornelissen (1955)
Sjef Voets (1949), Gerard van Reijsen (1948)

2.37.58 NAT UTRECHT 07-08-13
Hans de Groot (1959), Rob Toet (1942)
Martin Oortwijn (1954), Bert Kwakernaak (1955)

2.47.13 STEENWIJK 1934 04-05-13
Klaas Prins (1928), Casper Dollekamp (1963)
Huyb Stegeman (1967), Sierd Tilma (1953)

2.55.32 UPSTREAM AMSTERDAM 29-06-13
Fred Dwarshuis (1950), Jan Hoogland (1949)
Adriaan Norbart (1963), Kees Roza (1948)

4x50m vrijeslag 280-319 HEREN
2.27.20 PSV 03-09-13
Brend Brevé (1952), Cor Sprengers (1935)
Henk Abels (1941), Rob Hanou (1943)

4x50m vrijeslag 80- 99 GEMENGD

1.52.98 Wvz 05-05-13
Nick Baron (m1991), Rens Post (m1991)
Mea Ferreira (v1989), Nina Ferreira (v1989)

1.53.21 LZ1886 05-05-13
Bas Zierikzee (m1992), Janet van der Poel (v1993)
Sjoerd Sieval (m1990), Simone de Boer (v1993)

1.56.58 MERLET 05-05-13
Chantal Willems (v1991), Joppe Schuurmans (m1989)
Elske Eikholt (v1993), Ronald Vullings (m1987)

1.58.10 DE LANSINGH 05-05-13
Aniek Huijsman (v1988), Jeroen van Blanken (m1992)
Petra van der Wal-van Achte (v1984), Mark Huijsman (m1990)

2.02.76  MONTFERLAND 05-05-13
Maik Steenkamp (m1991), Wieteke Jansen (v1990)
Kelly Bockting (v1991), Martijn Giezen (m1985)

4x50m vrijeslag 100-119 GEMENGD

14121 PSV 05-09-13
Rieneke Terink (v1984), Geert Lantink (m1986)
Marjolijn Wuisman (v1986), Stefan Oosting (m1981)

1.46.56 **ZWEMLUST-DEN HOMMEL 05-05-13
Malissa van der Horst (v1992), Charlotte Groeneveld (v1987)
Mar Zwart (m1979), Sven Jaeger (m1983)

1.49.10 **ZOB'66 05-05-13
Anouk van der Pligt (v1993), Carly Noordermeer (v1987)
Roderik Meijers (m1986), Nol van Thull (m1980)
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1.50.24

1.53.33

1.57.11

2.01.35

2.06.38

2.08.82

2.12.97

**ZUIDERZEEZWEMMERS 05-05-13
Lisanne Andeweg (v1988), Ralf van der Poel (m1984)
Jen-Ai van Soelen (v1990), Erik van der Heide (m1988)
PSV 2 05-09-13
Ronald Smits (m1978), Stephanie Rombout (v1988)
Nienke van Stipriaan (v1987), Wesley van Diejen (m1986)
**DAW 05-05-13
Ron Langelaan (m1978), Maaike Vooren (v1991)
Wieteke Elzinga (v1986), John Meijdam (m1983)

**DE AMER 05-05-13
Anne Duijst (v1989), Sabine Duijst (v1987)

Wesley Determan (m1988), Rutger Stam (m1981)
HZ&PC HEERENVEEN 05-09-13
Lambertus Sikkes (m1986), Marijke de Jong (v1988)
Binne Veenstra (m1983), Miranda Mud (v1982)

**DE DUINKIKKERS 05-05-13
Sven van Zanten (m1990), Esther van Buren (v1980)
Eline Schoenmaker (v1990), Remko Hooft (m1987)
SCHELDESTROOM 05-09-13
Bianca Hertogh-Buijsse (v1974), Ruben de Koster (m1986)
Dorien Vasseur (v1987), Robin Dellaert (m1988)

4x50m vrijeslag 120-159 GEMENGD

1.52.59

1.53.26

1.55.42

1.58.11

1.59.27

1.59.46

2.01.06

2.01.87

2.02.26

2.02.46

AZ&PC 05-09-13
Jeroen Zelsmann (m1977), Lidia van Bon-Rosenbrand (v1970)
Larissa Brak (v1988), Serge ten Broek (m1972)

DAW 05-05-13
Sandra Pannekeet (v1984), Alex Damen (m1975)

Sandrra Zwaanswijk (v1985), Kars Luttik (m1978)

DES 05-05-13
llonka Hesseling (v1969), Peter Hesseling (m1964)
Roshendra Vrolijk (v1984), Jean Pierre Bisslik (m1987)
**HZ&PC HEERENVEEN 05-05-13
René Beetsma (m1969), Pia van der Molen (v1960)
Gerard Eghuizen (m1974), Nanda de Vries (v1992)
**ZOETERMEER 05-05-13
Linda Hoogendam (v1983), Fleur Maas (v1989)

Simon van Ravesteijn (m1980), Markus van Rest (m1977)
LZ 1886 05-09-13
Martin Berkhout (m1971), Anna Boef (v1988)

Otto Jansen (m1965), Heidi van Stein (v1969)

SWOL 1894 05-09-13
Kasper van den Berghe (m1973), Nienke Nieuwenhuis (v1981)
Laura Oosterbroek (v1988), Arjan Aalbers (m1975)
MONTFERLAND 05-05-13
Esther van Maastrigt (v1988), Ferdinand Teitink (m1970)
Marije Jansen (v1985), Tim Meijer (m1981)

PSV 2 05-09-13
Kim van de Beek (v1987), Harold Matla (m1968)

Tineke Roelofs (v1985), Albert Garcia i Tormo (m1982)
DE AMER 05-09-13
Paul de Boer (m1966), Ingrid den Ouden (v1987)

Renske Eilers (v1988), Rutger Stam (m1981)

4x50m vrijeslag 160-199 GEMENGD

1.52.41

1.55.24

1.58.93

2.00.87

2.01.14

2.02.53

2.03.25

PSV 05-05-13
Stephanie Rombout (v1988), Saskia Phaff (v1966)

Brend Brevé (m1952), Stefan Oosting (m1981)

WVZ 05-09-13
Petra Verstegen (v1977), Yvonne Gerritsen (v1980)

Hugo Bregman (m1958), Ivo Roozeboom (m1977)
HZ&PC HEERENVEEN 05-09-13
René Beetsma (m1969), Karin van Dijk (v1986)

Pia van der Molen (v1960), Gerard Eghuizen (m1974)

DE FUTEN 05-09-13
Alison Gilbert (v1953), Arnold de Rover (m1964)

Tony de Groot (v1973), Mike Hereijgers (m1985)

RzC 05-09-13
Rita van der Horst (v1969), Geert van Duinhoven (m1964)
Marieke van Dodeweerd (v1986), Bert de Weerd (m1967)
ZVVS 05-05-13
Karin Stein (v1971), Rene de Jong (m1966)

Joyce Brummelkamp (v1970), Bas van den Nouwelant (m1980)
OEZA 05-09-13
Eric Blaauw (m1967), Eric Tijms (m1964)

Marina van Staveren (v1978), Wilma v Rijn-van Hofwege (v1971)

2.04.12

2.04.49

2.04.81

PSv 2

Ivette Janssen (v1979), Rinse Rooker (m1966)
Suzanne van den Berk (v1973), Hans Spronken (m1973)
ZWEMVERENIGING WESTLAND 05-09-13
Stefan Oostdijk (m1973), Ronald Koeckhoven (m1981)
Tineke Brouwer-Maat (v1953), Mirjan den Drijver (v1975)
RZ 05-05-13
Marion van Gerwen (v1965), Vivian van Kerkwijk (v1975)
Ralph Caster (m1961), Dimitrie Sonnemans (m1975)

05-09-13

4x50m vrijeslag 200-239 GEMENGD

1.55.05

1.58.76

2.09.41

2.10.35

2.17.94

2.22.13

2.25.60

2.30.73

2.30.86

2.42.57

AZ&PC 05-09-13
Petra Casteleijn-Frowijn (v1966), Edwin van Norden (m1963)
Atie Pijtak-Radersma (v1956), Ron Korzelius (m1965)
pPsv 05-09-13
Irma Hertogs (v1959), Joop Ariaens (m1959)

Saskai Phaff-van Minnen (v1966), Gijsbert Leden (m1967)
PSV 3 05-09-13
Katrin Pennings (v1964), Ymke Snellen van Vollenhove (v1968)
Marc Wouters (m1965), Frank Zwijnenberg (m1954)
TRITON 05-09-13
Ellen Parma (v1962), Caroline Schreuder (v1967)

Lambert Morsink (m1965), Paul Bunnik (m1956)

DAW 05-05-13
Ingeborg Stokx (v1967), Jaap Kwakkel (m1947)

Petra Tossings (v1961), John Stokx (m1964)

PLONS 29-06-13
Danielle Toonen (v1968), Sjaak Postma (m1966)

Vincent de Keijzer (m1958), Inge Wolfs (v1960)

DE DUINKIKKERS 05-09-13
Wilma Roest (v1968), Annet Steggerda (v1946)

Robert de Brauwer (m1964), Marcel Brittijn (m1969)
KETELBINKIE 07-08-13
Wim Sanders (m1955), Michel Honders (m1969)

Marjan Vliegen (v1967), Vera van der Horst (v1955)

OLD DUTCH 05-09-13
Phil Terthewie (m1965), Nancy Lee (v1969)

Marcel Creemers (m1964), Truus Ruiter (v1940)

PSv 2 05-05-13
Kim van der Beek (v1987), Paul Weeren (m1964)

Dorry Elshout (v1957), Wim ter Laak (m1940)

4x50m vrijeslag 240-279 GEMENGD

2.05.37

2.10.72

2.23.68

PSV 05-09-13
Brend Brevé (m1952), Corrie Verhoeven (v1946)

Ineke Weekers (v1953), Fred Ketting (m1960)

ZVVS 05-09-13
Ada de Voogd (v1959), Emiel van Elderen (m1956)

Conny Boer-Buys (v1950), Willem Putter (m1945)

WS TWENTE 05-05-13
Antoinette Gilding-Tussaud (v1950), Frans van Enst (m1940)
Marijke Kraak-Beckers (v1960), Jack Barends (m1962)

4x50m vrijeslag 280-319 GEMENGD

3.17.53

pPSv 2
Alice Lindhout (v1935), Jan Tinholt (m1950)
Liesbeth ter Laak (v1942), Rob Hanou (m1943)

05-05-13

4x50m vrijeslag 320-359 GEMENGD

3.32.73

PsSv 05-05-13
Bob Berg (m1933), Marianne Maandonks (v1926)
Cor Sprengers (m1935), Lottie Geurts (v1935)

4x50m medley

4x50m medley 100-119 DAMES

2.05.22

2.13.33

2.21.25

DE DINKEL

Franca Willeme (1984), Karin Hidding (1984)
Anique Willeme (1986), Marlies Reinders (1986)

PSV 06-09-13
Stephanie Rombout (1988), Liselotte Joling (1975)

Kim van de Beek (1987), Marjolijn Wuisman (1986)
**|_Z 1886 03-05-13
Anna Boef (1988), Rosanne de Boer (1991)

Simone de Boer (1993), Heidi van Stein (1969)

06-09-13
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2.31.26

HZ&PC HEERENVEEN
Marijke de Jong (1988), Miranda Mud (1982)
Gosina van Stralen (1986), Berdie Eghuizen (1983)

06-09-13

4x50m medley 120-159 DAMES

2.10.36

2.12.70

2.16.05

2.17.99

2.24.20

2.24.77

2.25.48

2.26.56

2.28.49

2.28.67

PSV 03-05-13
Gudule van der Meer (1972), Marjolijn Wuisman (1986)
Stephanie Rombout (1988), Saskia Phaff (1966)
MONTFERLAND 06-09-13
Hanneke Heymen (1984), Esther van Maastrigt (1988)
Wilma van Velsen (1964), Marije Jansen (1985)

PSV 1 06-09-13
Yvonne Bongartz (1983), Annetje Dieleman (1971)

Elles van Leeuwen (1986), Nienke van Stipriaan (1987)
AZ&PC 06-09-13
Lidia van Bon-Rosenbrand (1970), Larissa Brak (1988)
Tina Renken (1972), Talje Dijkhuis (1966)

**WVZ 03-05-13
Marie-Josee Matte (1960), Isabelle Massar (1991)

Yvonne Gerritsen (1980), Melissa de Zeeuw (1993)

**RZ 03-05-13
Wendy Knoops (1968), Suzan van den Bogaard (1989)
Marian Bouts (1986), Dianne Nien (1971)

PSV 2 03-05-13
Jolanda van Gendt (1978), Marlies Jehoel-van As (1985)
Kim van der Beek (1987), Natascha Hartman (1981)
SCHELDESTROOM 06-09-13
Evelyn Verplanke (1981), Ryan Verplanke (1977)

Bianca Hertogh-Buijsse (1974), Marlinda Eggermont (1985)
DE TREFFERS 06-09-13
Sandra Hofman (1976), Martijn Mulders (1988)

Miranda Pijnenburg-van Laar (1983), Wendy van Hal (1975)
DE REEST 06-09-13
Iris Oosterhof (1977), Manon Zeegers (1971)

Marieke Navarro (1973), Annet Vreeling-Graafsma (1977)

4x50m medley 160-199 DAMES

2.31.73

2.34.89

2.39.79

2.39.95

2.41.44

2.46.76

2.46.79

2.53.21

3.07.73

3.19.84

3.45.33

PSV 2 06-09-13
Octavie Hoyer-Bovers (1970), Trudy Ketting (1970)
Suzanne van den Berk (1973), Nicole Vrijhoeven (1969)
SWOL 1894 03-05-13
Laura Oosterbroek (1988), Marjan Spoelstra (1960)

Annet Kootstra (1971), Christien Nieuwenhuis (1951)
HZ&PC HEERENVEEN 06-09-13
Pia van der Molen (1960), Diana Bergsma (1975)

Peggi Hurenkamp (1969), Jannie Vennik (1976)

RZ (ND) 06-09-13
Wendy Knoops (1968), Vivian van Kerkwijk (1975)
Dianne Nien (1971), Patricia Austen (1970)

**AZ&PC 03-05-13
Kim Anne Bouw (1990), Friderika Kerekes (1965)

Lidia van Bon-Rosenbrand (1970), Loekie van Huissteden (1945)
NJORD 06-09-13
Fabienne Verriet-Regensburg (1975), Simone van Lent (1969)
Karin Sagonas-Koolen (1970), Lilian Schippers (1968)
ZWEMVERENIGING WESTLAND 06-09-13
Petra Schoon-Spaans (1969), Tineke Brouwer-Maat (1953)
Mirjan den Drijver (1975), Elke Nuijten (1964)

DE REEST 06-09-13
Janna Oosting (1968), Stephanie Scheffelaar (1965)
Melanie Voogt-de Droome (1971), Margreet Assen-Rump (1970)
ARETHUSA 06-09-13
Femke Gemeren (1976), Janneke van Liesdonk (1957)
Manon van Driel-Beusker (1977), Conny Kiffen (1968)
KETELBINKIE 31-03-13
Judith van der Schoor (1961), Cecile Calis (1972)

Eveline Kars (1968), Vera van der Horst (1955)

ACTIVE COMPANY 31-03-13
Cindy Struyf (1972), Monique Bergmans (1966)

Ines De Clerck (1971), Annick Sioen (1982)

4x50m medley 200-239 DAMES

2.21.77

2.24.85

AZ&PC 06-09-13
Henriétte van Norden (1968), Petra Casteleijn (1966)
Marja Bloemzaad (1961), Atie Pijtak (1956)

PSV 06-09-13

2.27.60

2.36.28

2.41.04

2.50.86

2.55.84

3.08.85

3.18.19

Gudule van der Meer (1972), Ineke Weekers (1953)
Saskia Phaff-van Minnen (1966), Irma Hertogs (1959)
ZVVS 03-05-13
Joyce Brummelkamp (1970), Karin Stein (1971)

Conny Boer-Buys (1950), Ada de VVoogd (1959)

SWOL 1894 03-05-13
Annemarie Vuist (1963), Bea Swijnenberg (1949)
Mathilde Vink (1958), Nienke Nieuwenhuis (1981)

PSV 2 06-09-13
Katrin Pennings (1964), Dorette VVogels (1970)
Jose Sanders (1968), Annie Smits (1946)

PSV 3

Donja van Extel (1966), Dorry Elshout (1957)
Tracy Barnes (1964), Agnes van Doesburg (1960)

HZ&PC HEERENVEEN 03-05-13

Pia van der Molen (1960), Jannie Vennik (1976)

Alie Visser (1964), Ineke Meijer (1952)

ESCA ZWEMMEN 06-09-13

Cora Smulders (1966), Ria Peters-Veruman (1958)

Karin v der Star-Verhoeve (1961), Marion Kolkman-Pluim (1960)
OLD DUTCH 06-09-13

Mies Kuipers (1958), Ingrid ten Horn (1961)

Karin van den Heuvel (1966), Karien Musters (1958)

06-09-13

4x50m medley 240-279 DAMES

2.56.74

4.02.03

PSV 2 03-05-13
Patty Krupiarz (1954), Corrie Verhoeven (1946)

Gonnie Bak (1951), Irma Hertogs (1959)

OLD DUTCH 2

Mies Kuipers (1958), Tineke de Bueger (1937)
Matty van der Veen (1944), Karien Musters (1958)

03-05-13

4x50m medley 280-319 DAMES

3.05.98

4.14.48

PSv1 06-09-13
Alice Lindhout (1935), Corrie Verhoeven (1946)

Patty Krupiarz (1954), Lottie Geurts (1935)
OLD DUTCH

Annie de Vos (1934), Tineke de Bueger (1937)
Matty van der Veen (1944), Truus Ruiter (1940)

06-09-13

4x50m medley 80- 99 HEREN

2.00.62 LZ 1886 03-05-13
Sjoerd Sieval (1990), Kristiaan Lenos (1983)
Lars Sieval (1993), Joost Rijntjes (1991)
4x50m medley 100-119 HEREN
2.06.99 **DE SCHOTEJIL 03-05-13

2.26.10

Niels Albrechts (1988), Martijn van Hoorn (1989)

Avrjan Blok (1974), Mark Costeris (1992)

pPsSv 06-09-13
Roy Puijman (1986), Albert Garcia i Tormo (1982)
Wesley van Diejen (1986), Rob Sterrenburg (1985)

4x50m medley 120-159 HEREN

2.02.25

2.05.20

2.05.27

2.05.65

2.06.95

2.08.53

2.09.74

**OCTOPUS 03-05-13
Floris Manni (1988), Albert van Piekeren (1984)

Emile Manni (1990), Henk van Zetten (1967)
DE AMER

Dick Kamphuis (1988), Yuri van Omme (1985)
Paul de Boer (1968), Rutger Stam (1981)

06-09-13

DAW 03-05-13
John Stokx (1964), Ron Langelaan (1978)

Kars Luttik (1978), Alex Damen (1975)

HZ&PC HEERENVEEN 06-09-13

Pieter Ponne (1976), Gerard Eghuizen (1974)

René Beetsma (1969), Casper Hut (1978)

RZ 03-05-13
Gino Martijn (1979), Ralph Caster (1961)

Sander Bouts (1985), Dimitrie Sonnemans (1975)

DE FUTEN 06-09-13
Mike Hereijgers (1985), Bas Spoelstra (1977)

Arnold de Rover (1964), Erwin Zuijdervelt (1975)

DE AALSCHOLVER 06-09-13
Jos Verhoeven (1963), Robbert Springveld (1983)
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Marco Weisheek (1985), Ronald van Vliet (1963)
2.09.82 STEENWIK 1934 06-09-13
Casper Dollekamp (1963), Huyb Stegeman (1967)
Rick Driezen (1986), Lauren Vis (1982)
2.09.98 PLONS 31-03-13
Stan Dekker (1979), Bart Groenemans (1982)
Sjaak Postma (1966), Francois Boudreault (1974)
2.15.03 DE REEST 06-09-13
Ramon Navarro (1973), Jaap Rumph (1976)
Robin Wolbers (1985), Willem Grooteboer (1964)

4x50m medley 160-199 HEREN

2.03.55 DE ZEEUWSE KUST (SG) 06-09-13
Eelco van Gemert (1972), Michel Kleiser (1971)
Ruud Goudswaard (1969), Jan Brink (1962)

2.04.69 PLONS 06-08-13
Stan Dekker (1979), Jerry Grondel (1972)
René Correljé (1968), Marc Peter Don (1967)

2.06.82 UPSTREAM 31-03-13
Dennis Schouten (1975), Robert Weyhenke (1952)
Peter van Vuuren (1960), Joost Roelofs (1976)

2.06.85 AQUA-NOVI0'94 06-09-13
Remco Ooijman (1974), Peter Folker (1964)
Bernd Hendriksen (1970), Albert Boonstra (1957)

2.06.99 AZ&PC 06-09-13
Paul Hardeman (1973), Ron Korzelius (1965)
Edwin van Norden (1963), David Blom (1970)

2.07.73 DE ROERSOPPERS 06-09-13
Christiaan Fusers (1987), Arno Schrauwen (1965)
Charles Bos (1953), René Zenden (1968)

2.08.56 **WVZ 03-05-13
Ivo Roozeboom (1977), Ton Witkamp (1961)
Hugo Bregman (1958), Mike Stoffer (1989)

2.09.88 DE GELENBERG 06-09-13
John Kootkar (1973), Rob Janssen (1970)
Marcel van Winssen (1971), Geert Wijn (1967)

2.11.94 ZVVS 06-09-13
Danny Zulver (1967), René de Jong (1966)
Mario Verbeek (1973), Bas van den Nouwelant (1980)

2.12.94 DAW 03-05-13
Fred Heemstra (1965), John Meijdam (1983)
René de Boer (1964), Jeroen Vogelsang (1980)

4x50m medley 200-239 HEREN

2.03.79 PSV 06-09-13
Ron Phaff (1962), Harold Matla (1968)
Joop Ariaens (1959), Fred Ketting (1960)

2.18.08 WwV 06-09-13
Ruud Ruiter (1953), Laurens Klein Breteler (1954)
Kees-Jan van Overbeeke (1962), Robert Vink (1963)

2.21.70 WS TWENTE 03-05-13
Frans van Enst (1940), Jack Barends (1962)
Jan Willem Heuten (1960), Marcel Reefhuis (1981)

2.22.41 PSV2 06-09-13
Rob van Oost (1962), Peter van Kemenade (1965)
Rob Penninks (1960), Marc Wouters (1965)

2.22.84 PLONS 06-08-13
Vincent de Keijzer (1958), Jan Vlasblom (1961)
Sjaak Postma (1966), Leo den Dekker (1966)

2.31.54 NAT UTRECHT 31-03-13
Hans de Groot (1959), Gert Mooy (1958)
Aaldert Mellema (1957), Rob Wieleman (1960)

2.33.25 UPSTREAM 31-03-13
Hans Vugts (1957), Todd Savage (1965)
Wolfgang Vintan (1964), Huub Quintus (1959)

2.46.47 PSV 3 06-09-13
Bart van Doesburg (1956), Frans Suijkerbuijk (1956)
Michiel Klaren (1962), Paul Weeren (1964)

4x50m medley 280-319 HEREN

2.57.25 PSV (ND) 06-09-13
Brend Brevé (1952), Cor Sprengers (1935)
Rob Hanou (1943), Wim ter Laak (1940)

4x50m medley 80- 99 GEMENGD

2.07.67

2.10.05

2.13.58

2.22.39

2.25.88

2.29.43

OCTOPUS 04-05-13
Marloes Resink (v1990), Rolad Blok (m1993)

Stefan van der Grift (m1987), Erika Aan het Rot (v1990)
LZ 1886 04-05-13
Janet van der Poel (v1993), Bas Zierikzee (m1992)

Lars Sieval (m1993), Simone de Boer (v1993)

DE LANSINGH 04-05-13
Ruby Boudestein (v1993), Aniek Huijsman (v1988)
Mark Huijsman (m1990), Jeroen van Blanken (m1992)
SCHELDESTROOM 04-05-13
Dorien Vasseur (v1987), Sander Boidin (m1992)

Robin Dellaert (m1988), Nicky Vanhijfte (v1992)

DEN DOORN 04-05-13
Tommy Uilenberg (m1986), Lisanne van Noorloos (v1991)
Lars Duijnhouwer (m1991), Devina de With (v1992)
MONTFERLAND 04-05-13
Roel van Beek (m1989), Angela Giezen (v1983)

Kevin Dieker (m1991), Wieteke Jansen (v1990)

4x50m medley 100-119 GEMENGD

1.57.41

2.01.72

2.06.17

2.07.81

2.10.34

2.10.69

2.13.89

2.14.42

2.15.82

**ZWEMLUST-DEN HOMMEL 04-05-13
Charlotte Groeneveld (v1987), Vincent Versteeg (m1977)
Sven Haeger (m1983), Malissa van der Horst (v1992)
pPsSv 04-05-13
Stefan Oosting (m1981), Ronald Smits (m1978)
Stephanie Rombout (v1988), Marjolijn Wuisman (v1986)
**ZUIDERZEEZWEMMERS 04-05-13
Erik van der Heide (m1988), Ralf van der Poel (m1984)
Jen-Ai van Soelen (v1990), Lisanne Andeweg (v1988)
**7Z0B'66 04-05-13
Carly Noordermeer (v1987), Roderik Meijers (m1986)
Anouk van der Pligt (v1993), Nol van Thull (m1980)
**DE AMER 04-05-13
Dick Kampman (m1988), Erik van Hell (m1982)

Kathy van Zuilen (v1993), Anne Duijst (v1989)

**RZ 04-05-13
Marian Bouts (v1986), Suzan van den Bogaard (v1989)
Sander Bouts (m1985), Dimitrie Sonnemans (m1975)
**ZOETERMEER 04-05-13
Fleur Maas (v1989), Simon van Ravesteijn (m1980)
Markus van Rest (m1977), Sanne van Dijk (v1990)
**DAW 04-05-13
Sandra Pannekeet (v1984), Ron Langelaan (m1978)
Jacqueline Schroer (v1991), John Meijdam (m1983)
**WVZ 04-05-13
Nick Baron (m1991), Monique Pronk (v1988)

Bas van der Laan (m1983), Lisette Prins (v1988)

4x50m medley 120-159 GEMENGD

2.03.85

2.08.44

2.10.33

2.10.43

2.10.45

2.13.74

2.13.94

2.17.14

2.17.28

ZOETERMEER 04-09-13
Roger Flinterman (m1976), Simon van Ravesteijn (m1980)
Delia Badoux (v1980), Chita van der Goorbergh (v1968)
**DAW 04-05-13
Wieteke Elzinga (v1986), Maaike VVooren (v1991)

Kars Luttik (m1978), Alex Damen (m1975)

**DES 04-05-13
Jean Pierre Bissik (m1987), Roshendra Vrolijk (v1984)
Tyrick de Kort (m1989), llonka Hesseling (v1969)
NUENEN 04-09-13
Berend Geurts (m1962), Martin de Wildt (m1974)

Femke Hendrikx (v1988), Monique Huizing (v1984)
**WVZ 04-05-13
Ivo Roozeboom (m1977), Yvonne Gerritsen (v1980)

Hugo Bregman (m1958), Tessa Verheijdt (v1989)

DE LANSINGH 04-09-13
Sander Ott (m1972), Aniek Huijsman (v1988)

Petra v d Wal-Van Achte (v1984), Martijn van den Berge (m1985)
DE GEUL 04-09-13
Samantha van Eijk (v1988), Ivan van Omme (m1982)
Pauline Tieleman (v1984), Bas van Gool (m1972)

PSV 04-09-13
Jolanda van Gendt (v1978), Roeland van der Heijden (m1967)
Hans Spronken (m1973), Nienke van Stipriaan (v1987)
**MONTFERLAND 04-05-13
Marije Jansen (v1985), Maik Steenkamp (m1991)
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2.17.64

Wilma van Velsen (v1964), Ferdinand Teitink (m1970)
DE AMER 04-09-13
Dick Kampman (m1988), Paul de Boer (m1968)

Sabine Duijst (v1987), Renske Eilers (v1988)

4x50m medley 160-199 GEMENGD

2.08.67

2.08.77

2.14.48

2.15.26

2.16.25

2.19.18

2.19.19

2.20.00

2.20.62

2.31.25

DE BIESBOSCHZWEMMERS 04-09-13
Arjon de Bok (m1969), Marjo Goelema-Koek (v1969)
Erik Drewes (m1984), Annette Wijnja-Visser (v1967)
WvZ 04-09-13
Ivo Roozeboom (m1977), Yvonne Gerritsen (v1980)
Hugo Bregman (m1958), Petra Verstegen (v1977)

PSV 04-05-13
Ron Phaff (m1962), Trudy Ketting (v1970)
Saskia Phaff (v1966), Fred Ketting (m1960)
DAW 04-05-13

John Stokx (m1964), Hans Schoenmakers (m1969)

llona Hogerheyde (v1974), Bianca Paape (v1985)

HZ&PC HEERENVEEN 04-09-13
Pieter Ponne (m1976), Karin van Dijk (v1986)

René Beetsma (m1969), Pia van der Molen (v1960)

DE ROERSOPPERS 04-09-13
Wieke Bos (v1982), Arno Schrauwen (m1965)

Charles Bos (v1953), Pascalle Neiss-Janssen (m1973)

Rz 04-05-13
Wendy Knoops (v1968), Ralph Caster (m1961)

Bert Schlicher (m1964), Vivian van Kerkwijk (v1975)

**DE DINKEL 04-05-13
Marien Willeme (m1989), Judith Heijdens-Schasfoort (v1965)
Anja Tijink (v1964), Rogier Becker (m1973)

AZ&PC 04-09-13
Henriétte van Norden-De Vri (v1968), Francoise Duran (v1969)
Paul Hardeman (m1973), Ron Korzelius (m1965)
DELTASTEUR 04-09-13
René Beens (m1978), Joop van Dijk (m1957)

Fabiola Bosman (v1977), Margriet Leeffers (v1978)

4x50m medley 200-239 GEMENGD

2.12.13

2.12.35

2.17.26

2.25.67

2.27.67

2.30.12

2.30.55

2.40.54

2.50.36

2.53.60

PSV 04-09-13

Gudule van der Meer (v1972), Harold Matla (m1968)

Brend Brevé (m1952), Irma Hartogs (v1959)

AZ&PC 04-05-13
Henriétte van Norden (v1968), Ron Korzelius (m1965)

Edwin van Norden (m1963), Atie Pijtak-Radersma (v1956)

PSV 2 04-09-13

Ron Phaff (m1962), Agnes van Doeshurg (v1960)

Fred Ketting (m1960), Saskia Phaff-van Minnen (v1966)

SWOL 1894 04-09-13

Arjan Aalbers (m1975), Bea Swijnenberg (v1949)

Kasper van den Berghe (m1973), Christine Nieuwenhuis (v1951)
PSV 1 04-09-13

Katrin Pennings (v1964), Dorette Vogels (v1970)

Rob Penninks (m1960), Frank Zwijnenberg (m1954)

ZVVS 04-05-13

Emiel van Elderen (m1956), Willem Putter (m1945)

Nadya Putter (v1983), Ada de Voogd (v1959)

DE FUTEN 04-09-13

Erwin Zuijdervelt (m1975), Yoshihiro Yasumi (m1949)

Tony de Groot (v1973), Alison Gilbert (v1953)
DAW

Petra Tossings (v1961), Jaap Kwakkel (m1947)
René de Boer (m1964), Ingeborg Stokx (v1967)
ARETHUSA 04-09-13

Eddy Mantingh (m1960), Janneke van Liesdonk (v1957)

Reginald v de Giessen (m1958), Manon van Driel-Beusker (v1977)
KETELBINKIE 06-08-13

Wim Sanders (m1955), Gerard Tel (m1967)

Marjn Vliegen (v1967), Vera van der Horst (v1955)

04-05-13

4x50m medley 240-279 GEMENGD

2.29.06

2.34.89

PSV

Patty Krupiarz (v1954), Harold Matla (m1968)
Brend Brevé (m1952), Lottie Geurts (v1935)
SWOL 1894 04-05-13
Rob Berkhof (v1952), Bea Swijnenberg (m1949)
Christien Nieuwenhuis (m1951), Be van der Ziel (v1952)

04-05-13

2.44.65 WS TWENTE 04-05-13
Antoinette Gilding-Tussaud (v1950), Jack Barends (m1962)
Marijke Kraak-Beckers (v1960), Frans van Enst (m1940)

4x50m medley 280-319 GEMENGD
2.58.36 PSV1
Henk Abels (m1941), Ineke Weekers (v1953)
Rob Hanou (m1943), Lottie Geurts (v1935)

04-09-13

- 4x100m vrijeslag

4x100m vrijeslag 80- 99 DAMES

4.47.41 DE VRIE SLAG
Tamara Peelen (1987), Milene Catoire (1987)
Marlissa van Driel (1992), Arine van Holland (1987)
MONTFERLAND 05-05-13
Esther van Maastrigt (1988), Kelly Bockting (1991)
Marije Jansen (1985), Wieteke Jansen (1990)
SPONS 05-05-13
Kelly van de Weijdeven (1986), Sarissa Homsma (1992)
Linde Rustenburg (1991), Mandy van Wakeren (1986)

05-05-13

4.50.18

5.05.60

4x100m vrijeslag 100-119 DAMES
43364 DAW1
Sandra Pannekeet (1984), Channe Noort (1986)
Wieteke Elzinga (1986), Sandra Zwaanswijk (1985)

05-05-13

4x100m vrijeslag 120-159 DAMES

5.02.29 HZ&PC HEERENVEEN 21-04-13
Berdie Eghuizen (1983), Pia van der Molen-Stobbe (1960)
Jannie Vennik (1976), Rita Spithoff (1988)
**DEN DOORN 17-03-13
Antoinette Kant (1969), Ineke Branderhorst (1969)
Mandy Erkelens (1987), Lisanne van Noorloos (1991)

5.53.63

4x100m vrijeslag 200-239 DAMES

5.00.56 PSV
Liselotte Joling (1975), Patty Verhagen (1959)
Corrie Verhoeven (1946), Gudule van der Meer (1972)
OLD DUTCH 17-03-13
Mies Kuipers (1958), Ingrid ten Horn (1961)
Karin van den Heuvel (1966), Karien Musters (1958)
OLD DUTCH 2 17-03-13
Gerda van der Ploeg-de Wint (1960), Ynske de Koning (1963)
Jeannette Beijer (1954), Nancy Lee (1969)

17-03-13

7.14.72

7.37.98

4x100m vrijeslag 240-279 DAMES
8.07.45 OLD DUTCH 05-05-13
Karien Musters (1958), Tineke de Bueger (1937)
Matty van der Veen (1944), Mies Kuipers (1958)

4x100m vrijeslag 80- 99 HEREN

3.45.69 LZ 1886 05-05-13
Lars Sieval (1993), Kristiaan Lenos (1983)
Joost Rijntjes (1991), Sjoerd Sieval (1990)
4x100m vrijeslag 100-119 HEREN
3.57.39 **DE SCHOTEJIL 05-05-13

Martijn van Hoorn (1989), Niels Albrechts (1988)
Arjan Blok (1974), Mark Costeris (1992)

4.23.56 **MONTFERLAND 05-05-13
Roel van Beek (1989), Kevin Dieker (1991)
Tim Meijer (1981), Martijn Giezen (1985)

4x100m vrijeslag 120-159 HEREN

3.59.86 DE IJSSELMEEUWEN 05-05-13
Lennart Kasper (1976), Erik Schepers (1980)
Bas Kervel (1980), Erwin Croes (1980)

42741 Rz 05-05-13
Ralph Caster (1961), Erik van der Zeijden (1986)
Gino Martijn (1979), Dimitrie Sonnemans (1975)

450.77 DEN DOORN 17-03-13

Nico Swart (1968), Dick Burghout (1976)
Wouter van der Stelt (1972), Tommy Uilenberg (1986)
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45334 DE FOREL 21-04-13
Laurens Koning (1980), René Bakker (1965)
Dennis Boek (1982), Albert Dijksma (1987)
4x100m vrijeslag 160-199 HEREN
4.49.62 GAY SWIM AMSTERDAM 05-08-13

45413

Ruud Endenburg (1969), Rob van Wanrooy (1982)
Aan Pander (1964), Wouter Vinken (1964)
PLONS

Leo de Keizer (1956), Joris de la Court (1971)
Jan Berkvens (1972), Leo den Dekker (1966)

05-08-13

4x100m vrijeslag 200-239 HEREN

4.39.11

4.52.96

6.18.54

6.22.18

WWV 05-05-13
Laurens Klein Breteler (1954), Theo Schouten (1946)
Robert Vink (1963), Kees-Jan van Overbeeke (1962)
PSV 1 05-05-13
Nico Buurman (1964), Frank Zwijnenberg (1954)

Rob Penninks (1960), Marc Wouters (1965)
OLD DUTCH

Ad Tersteeg (1939), Marcel Creemers (1964)
Thejo van Vlaanderen (1968), Peter van Genderen (1955)
GAY SWIM AMSTERDAM 05-08-13
Joost de Wit (1976), Peter Veer (1956)

Kees Karsten (1958), Jan W Munsterman (1949)

17-03-13

4x100m vrijeslag 240-279 HEREN

5.47.51 OLD DUTCH 17-03-13
Mar van Geel (1947), Nico Baay (1942)
Pieter Husslage (1953), Phil Trethewie (1965)
4x100m vrijeslag 80- 99 GEMENGD
4.16.16 ZVDO'74 17-03-13

4.23.50

Wim Crielaard (m1992), Diandra van Houwelingen (v1989)
Erik den Dekker (m1989), Petri Velthuis (v1993)

MERLET 05-05-13
Elodie Siroen (v1990), Merel Siroen (v1988)

Mark Effing (m1986), Joppe Schuurmans (m1989)

4x100m vrijeslag 100-119 GEMENGD

3.56.93

4.05.30

4.13.57

4.44.48

**ZWEMLUST-DEN HOMMEL 05-05-13
Malissa van der Horst (v1992), Charlotte Groeneveld (v1987)
Mark Zwart (m1979), Sven Jaeger (m1983)
**ZUIDERZEEZWEMMERS 05-05-13
Jen-Ai van Soelen (v1990), Erik van der Heide (m1988)
Lisanne Andeweg (v1988), Ralf van der Poel (m1984)
**WVZ 05-05-13
Mea Ferreira (v1989), Nina Ferreira (v1989)

Bas van der Laan (m1983), Nick Baron (m1991)

**DE DUINKIKKERS 05-05-13
Marcel Brittijn (m1969), Eline Schoenmaker (v1990)
Maaike de Boer (v1990), Remko Hooft (m1987)

4x100m vrijeslag 120-159 GEMENGD

4.08.60

4.26.59

4.37.96

4.42.81

4.45.45

4.50.48

5.14.15

PSV 05-05-13
Stefan Oosting (m1981), Liselotte Joling (v1975)

Wesley van Diejen (m1986), Stephanie Rombout (v1988)
ZVVS 05-05-13
Nadya Putter (v1983), Rene de Jong (m1966)

Joyce Brummelkamp (v1970), Bas van den Nouwelant (m1980)
**ZOETERMEER 05-05-13
Harald Mulder (m1967), Chita van der Goorbergh (v1968)
Fleur Maas (v1989), Markus van Rest (m1977)

**DAW 05-05-13
Jacqueline Schroer (v1991), Jeroen Kort (m1968)

Esther Steltenpohl (v1985), Jeroen Vogelsang (m1980)

**DE AMER 21-04-13
Erik Smink (m1973), Renske Eilers (v1988)
Anne Duijst (v1989), Rutger Stam (m1981)
DE BIESBOSCHZWEMMERS 17-03-13

Mark Visser (m1988), Bastiaan Baggerman (m1970)
Sabrina Boekhout (v1981), Dian van Pelt (v1985)

DEN DOORN 05-05-13
Tommy Uilenberg (m1986), Ineke Branderhorst (v1969)

Wouter van der Stelt (m1972), Antoinette Kant (v1969)

4x100m vrijeslag 160-199 GEMENGD

4.18.91

4.27.95

4.34.00

4.59.73

5.10.32

5.11.63

5.32.73

AZ&PC 05-05-13
Henriétte van Norden (v1968), Ron Korzelius (m1965)

Lidia van Bon-Rosenbrand (v1970), Edwin van Norden (m1963)
OCEANUS 05-05-13
Ronald Grove (m1961), Margriet Grove-Lingeman (v1962)
Annette de Visser (v1971), Arjan Bellaart (m1969)

DE BIESBOSCHZWEMMERS 17-03-13
Annette Wijnja-Visser (v1967), Marjo Goelema-Koek (v1969)
Willem Boljé (m1968), Arjon de Bok (m1969)

HZ&PC HEERENVEEN 05-05-13

Pia van der Molen (v1960), Pieter Ponne (m1976)

Jannie Vennik (v1976), Gerard Eghuizen (m1974)

ZVVS 17-03-13
Joyce Brummelkamp (v1970), Harry Paas (m1958)

Gonnie Paas (v1962), Freddy van der Veen (m1966)
ZVDO'74 17-03-13
Regina Tankens (v1981), Dirk van Bergeijk (m1966)

Manuela Punt (v1974), Ries Sterkenburg (m1961)

SWOL 1894 21-04-13
Annemarie Vuist-Blum (v1963), Walter van der Flier (m1971)
Joke Burgers (v1960), Kasper van den Berghe (m1973)

4x100m vrijeslag 200-239 GEMENGD

4.32.90

PSv 2 05-05-13
Annetje Dieleman (v1971), Katrin Pennings (v1964)
Joop Ariaens (m1959), Brend Brevé (m1952)

4x100m vrijeslag 240-279 GEMENGD

5.00.37

5.24.99

ZVVS 05-05-13
Ada de Voogd (v1959), Emiel van Elderen (m1956)
Willem Putter (m1945), Conny Boer-Buys (v1950)

PSV 17-03-13
Rob Hanou (m1943), Annie Smits (v1946)

Katrin Pennings (v1964), Brend Brevé (m1952)

4x100m vrijeslag 320-359 GEMENGD

8.07.20

PsSVv 05-05-13
Bob Berg (m1933), Marianne Maandonks (v1926)
Cor Sprengers (m1935), Lottie Geurts (v1935)

4x100m medley

4x100m medley 80- 99 DAMES

5.08.02

5.55.99

OCTOPUS 04-05-13
Marloes Resink (1990), Erika Aan het Rot (1990)

Miriam Visserman (1987), Irmgard van Weeghel (1992)
SPONS 04-05-13
Sarissa Homsma (1992), Linde Rustenburg (1991)

Mandy van Wakeren (1986), Kelly van de Weijdeven (1986)

4x100m medley 100-119 DAMES

4.45.47

5.52.76

DE DINKEL

Franca Willeme (1984), Karin Hidding (1984)
Anique Willeme (1986), Marlies Reinders (1986)
**MONTFERLAND 04-05-13
Kelly Bockting (1991), Angela Giezen (1983)

Marije Jansen (1985), Wieteke Jansen (1990)

04-05-13

4x100m medley 120-159 DAMES

5.05.67

5.13.86

5.44.56

5.44.86

6.35.86

PsSv 04-05-13
Bianca Cox (1980), Annetje Dieleman (1971)

Stephanie Rombout (1988), Liselotte Joling (1975)
**DE BIESBOSCHZWEMMERS 04-05-13
Sabrina Boekhout (1981), Annette Wijnja-Visser (1967)
Kim Wijnja (1991), Tonny Methorst (1988)

DE SPATTERS 04-05-13
Serima Louise Wildvank (1986), Roelien Speelman-Tigelaar (1966)
Karin Hovenkamp (1987), Carmen Haan (1979)

DE DINKEL 04-05-13
Marieke Langendonk (1979), Ellen Lubben (1984)
Patricia Strohm (1981), Natasja van de Schaaf (1982)
**DEN DOORN 04-05-13
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Antoinette Kant (1969), Devina de With (1992)
Lisanne van Noorloos (1991), Ineke Branderhorst (1969)

4x100m medley 160-199 DAMES
5.02.77 ZVVS 04-05-13
Annie Buitelaar (1982), Karin Stein (1971)
Nadya Putter (1983), Conny Boer-Buys (1950)
5.51.40 PSV 04-05-13
Nicole Vrijhoeven (1969), Dorette Vogels (1970)
Kim van der Beek (1987), Agnes van Doesburg (1960)

4x100m medley 200-239 DAMES
5.23.84 AZ&PC 04-05-13
Henriétte van Norden (1968), Petra Casteleijn (1966)
Marja Bloemzaad (1961), Atie Pijtak-Radersma (1956)

4x100m medley 240-279 DAMES
8.07.05 PSV 04-05-13
Irma Hertogs (1959), Marianne Maandonks (1926)
Jolanda van Gendt (1978), Annie Smits (1946)

4x100m medley 280-319 DAMES
7.31.05 PSV 04-05-13
Alice Lindhout (1935), Corrie Verhoeven (1946)
Gonnie Bak (1951), Lottie Geurts (1935)

Walter Slijkerman (1964), Roelof Broekman (1968)
6.56.93 GAY SWIM AMSTERDAM 06-08-13

Etan Sela (1960), Kees Karsten (1958)

Joost de Wit (1976), Rudi Endenburg (1969)

4x100m medley 200-239 HEREN
5.08.11 PSV 04-05-13
Ron Phaff (1962), Ronald Smits (1978)
Jan Tinholt (1950), Joop Ariaens (1959)

4x100m medley 80- 99 HEREN

4.11.22 OCTOPUS 04-05-13
Albert van Piekeren (1984), Roald Blok (1993)
Emile Manni (1990), Floris Manni (1988)

4.22.13 LZ 1886 04-05-13
Sjoerd Sieval (1990), Kristiaan Lenos (1983)
Joost Rijntjes (1991), Lars Sieval (1993)

457.16 DE INKTVIS 24-03-13
Marco de Vries (1990), Niels Willemsen (1986)
Jens Boer (1989), Rick Kuipers (1992)

4x100m medley 100-119 HEREN
5.08.95 **MONTFERLAND 04-05-13
Ferdinand Teitink (1970), Maik Steenkamp (1991)
Kevin Dieker (1991), Roel van Beek (1989)

4x100m medley 120-159 HEREN

44255 **D'ELFT WAVE (SG) 04-05-13
Marc Verhaeg (1989), Victor den Heijer (1983)
Egbert Stolk (1976), Ferry Adema (1971)

4.49.47 STEENWNK 1934 04-05-13
Casper Dollekamp (1963), Huyb Stegeman (1967)
Rick Driezen (1986), Lauren Vis (1982)

5.06.35 **DEN DOORN 04-05-13
Tommy Uilenberg (1986), Lars Duijnhouwer (1991)
Wouter van der Stelt (1972), Nico Swart (1968)

5.28.76 PSV 04-05-13
Michiel Klaren (1962), Albert Garcia i Tormo (1982)
Wesley van Diejen (1986), Marc Weijers (1971)

4x100m medley 160-199 HEREN

43338 RZ 04-05-13
Bert Schlicher (1964), Ralph Caster (1961)
Sander Bouts (1985), Dimitrie Sonnemans (1975)

4.47.66 PLONS 06-08-13
Stan Dekker (1979), Jerry Grondel (1972)
René Correljé (1968), Marc Peter Don (1967)

45516 DAW 04-05-13
Alex Damen (1975), Ron Langelaan (1978)
René de Boer (1964), Fred Heemstra (1965)

5.29.90 NAT UTRECHT 24-03-13
Hans de Groot (1959), Aaldert Mellema (1957)
Roeland Looman (1974), Ivo Kokje (1966)

5.50.54 KETELBINKIE 06-08-13
Martin Oosters (1972), Gerard Tel (1967)
Michel Honders (1969), Franklin Nouwen (1960)

6.04.32 DE SPATTERS 24-03-13
Rene Speelmn (1966), Sjaak Meinders (1966)

4x100m medley 80- 99 GEMENGD

4.44.08 DE AMER 24-03-13
Dick Kampman (m1988), Kathy van Zuilen (v1993)
Jeffrey Breedijk (m1989), Anne Duijst (v1989)

5.01.05 DE DUINKIKKERS 04-05-13
Eline Schoenmaker (v1990), Remko Hooft (m1987)
Sven van Zanten (m1990), Maaike de Boer (v1990)

5.05.52 DE SCHOTEJIL 04-05-13
Whitley Rens (v1990), Eline Roeland (v1988)
Martijn van Hoorn (m1989), Niels Albrechts (m1988)

4x100m medley 100-119 GEMENGD

42253 ZWEMLUST-DEN HOMMEL 04-05-13
Charlotte Groeneveld (v1987), Vincent Versteeg (m1977)
Sven Jaeger (m1983), Malissa van der Horst (v1992)

4.39.37 **ZUIDERZEEZWEMMERS 04-05-13
Erik van der Heide (m1988), Ralf van der Poel (m1984)
Jen-Ai van Soelen (v1990), Lisanne Andeweg (v1988)

44586 **ZOB'66 04-05-13
Wendy de Bruin (v1992), Roderik Meijers (m1986)
Anouk van der Pligt (v1993), Nol van Thull (m1980)

5.06.73 **DE AMER 04-05-13
Dick Kampman (m1988), Kathy van Zuilen (v1993)
Anne Duijst (v1989), Rutger Stam (m1981)

5.10.98 **RZ 04-05-13
Gino Martijn (m1979), Marian Bouts (v1986)

Suzan van den Bogaard (v1989), Erik van der Zeijden (m1986)

5.17.45 **SCHELDESTROOM 04-05-13
Nicky Vanhijfte (v1992), Sander Boidin (m1992)
Robin Dellaert (m1988), Bianca Hertogh-Buijsse (v1974)

4x100m medley 120-159 GEMENGD
458.14 DES 04-05-13
Naomi Koning (v1981), Roshendra Vrolijk (v1984)
Jean Pierre Bisslik (m1987), Peter Hesseling (m1964)
5.01.90 RzC 04-05-13

Jan Gerard Sterrenburg (m1975), Geert van Duinhoven (m1964)
Marieke van Dodeweerd (v1986), Rita van der Horst (v1969)

5.04.71 **HZ&PC HEERENVEEN 04-05-13
Gerard Eghuizen (m1974), René Beetsma (m1969)
Nanda de Vries (v1992), Jannie Vennik (v1976)

5.04.74 DAW 04-05-13
Sandra Pannekeet (v1984), Jeroen Vogelsang (m1980)
Kars Luttik (m1978), Bianca Paape (v1985)

5.09.16 **ZOETERMEER 04-05-13

Marcel van Lochem (m1965), Simon van Ravesteijn (m1980)

Sanne van Dijk (v1990), Chita van der Goorbergh (v1968)
5.31.26 DE AMER 24-03-13
Renske Eilers (v1988), Robert Ottjes (m1975)
Sabine Duijst (v1987), Rutger Stam (m1981)
6.04.98 **ZVVS 04-05-13

Joyce Brummelkamp (v1970), Marco Schoenmakers (m1964)

Paula 't Hart-Buitelaar (v1977), Stefan Grudelbach (m1992)

4x100m medley 160-199 GEMENGD

5.14.07 OCEANUS 04-05-13
Margriet Grove-Lingeman (v1962), Ronald Grove (m1961)
Arjan Bellaart (m1969), Annette de Visser (v1971)

5.39.23 SWOL 1894 04-05-13
Arjan Aalbers (m1975), Marjan Spoelstra (v1960)
Kasper van den Berghe (m1973), Annet Kootstra (v1971)

5.49.62 UZSC 24-03-13
Corine den Engelsen (v1983), Jan Lindenaar (m1967)
Mark Eligh (m1957), Jos Ensink (v1961)
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5.55.11 WIDEX GZC DONK 04-05-13
Jacqueline de Ruiter-Wijnol (v1974), Mario Peeters (m1986)
Lia Bijkerk (v1960), Peter Coffeng (m1957)

4x100m medley 200-239 GEMENGD

5.06.93 PSV 04-05-13
Brend Brevé (m1952), Harold Matla (m1968)
Gudule van der Meer (v1972), Patty Verhagen (v1959)

5.33.52 DAW 04-05-13
John Stokx (m1964), Petra Tossings (v1961)
llona Hogerheyde (v1974), Jaap Kwakkel (m1947)

5.35.09 AZ&PC 04-05-13
Edwin van Norden (m1963), Loekie van Huissteden (v1945)
Lidia van Bon-Rosenbrand (v1970), Ron Korzelius (m1965)

5.42.12 PSV 2 24-03-13
Patty Krupiarz (v1954), Rob Hanou (m1943)
Stephanie Rombout (v1988), Evertjan Masurel (m1956)

5.59.13 SWOL 1894 24-03-13
Annemarie Vuist (v1963), Christien Nieuwenhuis (v1951)
Peter ter Horst (m1972), Rob Berkhof (m1952)

6.04.60 HZ&PC HEERENVEEN 24-03-13
Ineke Meijer (v1952), Arnold Jonker (m1970)
René Beetsma (m1969), Pia van der Molen (v1960)

4x100m medley 240-279 GEMENGD
6.01.43 SWOL 1894 04-05-13
Rob Berkhof (m1952), Bea Swijnenberg (v1949)
Christien Nieuwenhuis (v1951), Be van der Ziel (m1952)

4x200m vrijeslag

4x200m vrijeslag 100-119 DAMES
10.01.31 PSV 14-04-13
Nienke van Stipriaan (1987), Elles van Leeuwen (1986)
Liselotte Joling (1975), Stephanie Rombout (1988)

4x200m vrijeslag 120-159 DAMES
10.22.11 PSV 03-05-13
Liselotte Joling (1975), Natascha Hartman (1981)
Marlies Jehoel-van As (1985), Stephanie Rombout (1988)
12.25.37 **DEN DOORN 14-04-13
Sanne van der Stelt (1993), Ineke Branderhorst (1969)
Antoinette Kant (1969), Lisanne van Noorloos (1991)

4x200m vrijeslag 160-199 DAMES
11.52.93 PSV 14-04-13
Nicole Vrijhoeven (1969), Dorette Vogels (1970)

Ymke Snellen van Vollenhove (1968), Jolanda van Gendt (1978)

12.25.37 **AQUA-NOVIO'94 14-04-13
Pauline van Loon (1956), Sabine Eijkelhoff (1989)
Rona Eijkelhoff (1956), Liset de Veer (1987)

4x200m vrijeslag 200-239 DAMES

11.15.79 PSV 03-05-13
Bianca Cox (1980), Annie Smits (1946)
Patty Verhagen (1959), Katrin Pennings (1964)

11.35.70 SWOL 1894 03-05-13
Marjan Spoelstra (1960), Christien Nieuwenhuis (1951)
Annet Kootstra (1971), Annemarie Vuist (1963)

12.4550 HZ&PC HEERENVEEN 03-05-13
Pia van der Molen (1960), Alie Visser (1964)
Ineke Meijer (1952), Jannie Vennik (1976)

4x200m vrijeslag 240-279 DAMES
16.08.40 OLD DUTCH 03-05-13
Matty van der Veen (1944), Karin van den Heuvel (1966)
Tineke de Bueger (1937), Karien Musters (1958)

4x200m vrijeslag 280-319 DAMES
14.21.70 PSV 03-05-13
Corrie Verhoeven (1946), Alice Lindhout (1935)
Lottie Geurts (1935), Ineke Weekers (1953)

4x200m vrijeslag 80- 99 HEREN
8.39.26 LZ 1886 03-05-13
Lars Sieval (1993), Joot Rijntjes (1991)
Sjoerd Sieval (1990), Kristiaan Lenos (1983)

4x200m vrijeslag 100-119 HEREN
10.04.76 **DEN DOORN 14-04-13
Wouter van der Stelt (1972), Janno Duyzer (1988)
Tommy Uilenberg (1986), Lars Duijnhouwer (1991)

4x200m vrijeslag 160-199 HEREN
9.24.83 D'ELFT WAVE (SG) 03-05-13

Victor den Heijer (1983), Menno Lomans (1961)
Ferry Adema (1971), Egbert Stolk (1976)

10.09.98 **DE RN 03-05-13
Roderick van Doeselaar (1992), Ruud Sloof (1944)
Eric Langhorst (1962), Erwin van den Born (1977)

10.24.55 PSV 03-05-13
Wesley van Diejen (1986), Rob Penninks (1960)
Joop Ariaens (1959), Michiel Klaren (1962)

4x200m vrijeslag 200-239 HEREN
10.35.98 PSV 14-04-13
Peter van Kemenade (1965), Marc Wouters (1965)
Rob Penninks (1960), Rob van Oost (1962)

4x200m vrijeslag 240-279 HEREN
12.03.94 PSV 03-05-13
Bob Berg (1933), Jan Tinholt (1950)
Bart van Doesburg (1956), Harold Matla (1968)

4x200m vrijeslag 80- 99 GEMENGD
10.08.87 MONTFERLAND 03-05-13
Roel van Beek (m1989), Wieteke Jansen (v1990)
Marije Jansen (v1985), Maik Steenkamp (m1991)
10.25.98 DE DUINKIKKERS 03-05-13
Maaike de Boer (v1990), Eline Schoenmaker (v1990)
Sven van Zanten (m1990), Ruben de Boer (m1993)

4x200m vrijeslag 100-119 GEMENGD
9.04.77 **ZUIDERZEEZWEMMERS 03-05-13
Ralf van der Poel (m1984), Jen-Ai van Soelen (v1990)
Lisanne Andeweg (v1988), Erik van der Heide (m1988)

4x200m vrijeslag 120-159 GEMENGD
9.56.55 DAW 03-05-13

Bianca Paape (v1985), Channe Noort (v1986)
Jeroen Vogelsang (m1980), Rene de Boer (m1964)

10.37.86 **RZ 03-05-13
Suzan van den Bogaard (v1989), Marian Bouts (v1986)
Gino Martijn (m1979), Ralph Caster (m1961)

11.05.63 PSV 14-04-13
Rob Hanou (m1943), Natascha Hartman (v1981)
Marlies Jehoel- van As (v1985), Wesley van Diejen (m1986)

11.38.09 **DE ROERSOPPERS 14-04-13
Ernest Smit (v1965), Claudia Creemers (m1992)
Pascalle Neiss-Janssen (m1973), Patrick Creemers (v1990)

4x200m vrijeslag 240-279 GEMENGD
11.1850 ZVVS 03-05-13
Ada de Voogd (v1959), Willem Putter (m1945)
Emiel van Elderen (m1956), Conny Boer-Buys (v1950)

4x200m vrijeslag 280-319 GEMENGD
17.12.82 PSV 14-04-13
Bob Berg (m1933), Liesbeth ter Laak-Braun (v1942)
Annie Smits (v1946), Wim ter Laak (m1940)
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SHORT COURSE
i 4x50m vrijeslag
4x50m vrijeslag 80- 99 DAMES 2.19.26

1.57.08 WvZz 26-01-13

Monique Pronk (1988), Mea Ferreira (1989)

Nina Ferreira (1989), Isabelle Massar (1991) 21951
2.04.80 DE VEENE 26-01-13

Paula van den Hoeven (1993), Leonie Versteeg (1990)

Diana Lammers (1989), Yvon Versteeg (1992) 2.22.59
2.05.63 DE AMER 13-10-13

Renske Eilers (1988), Sabine Duijst (1987)

Kathy van Zuilen (1993), Anne Duijst (1989) 2.30.84
2.07.69 DE TREFFERS 16-03-13

2.08.39

Mandy Verbakel (1990), Marja van Dijk (1992)

Nienke van Zoggel (1990), Miranda Pijnenburg-van Laar (1983)

OCTOPUS 26-01-13
Miriam Visserman (1987), Irmgard van Weeghel (1992)
Margriet Aan het Rot (1986), Marloes Resink (1990)

4x50m vrijeslag 100-119 DAMES

1.52.43

1.57.46

1.58.21

2.01.15

2.03.42

2.07.41

2.08.07

2.09.43

2.18.40

2.24.34

DE DINKEL

Karin Hidding (1984), Anique Willeme (1986)
Franca Willeme (1984), Marlies Reinders (1986)
**HZ&PC HEERENVEEN 26-01-13
Nanda de Vries (1992), Karin van Dijk (1986)

Chantal Nap (1989), Berdie Eghuizen (1983)

**DAW 26-01-13
Sandra Zwaanswijk (1985), Maaike VVooren (1991)
Sandra Pannekeet (1984), Laura Badoux (1982)

**DE LANSINGH 13-10-13
Laura Jaspers (1989), Petra van der Wal-van Achte (1984)
Aniek Huijsman (1988), Eline Roobol (1991)
**WS TWENTE

Janneke Wynia (1990), Inez Heideman (1975)
Marjan van der Star (1984), Annelette de Vries (1986)
**DE SCHOTEJIL 26-01-13
Susanne van Hoove (1968), Eline Roeland (1988)
Whitley Rens (1990), Danica Koedoot (1993)
HZ&PC HEERENVEEN

Rita Spithoff (1988), Miranda Mud (1982)
Marijke de Jong (1988), Berdie Eghuizen (1983)
**WVZ 26-01-13
Petra Verstegen (1977), Tessa Verheijdt (1989)
Lisette Prins (1988), Yvonne Gerritsen (1980)
**DES

Linda Jansen (1979), Annika Kwint (1990)
Marieke van der Wilk (1982), Sanne Velthuis (1987)
**AQUALERO 26-05-13

26-01-13

16-02-13

16-02-13

13-10-13

Annette Korving-Leijenaar (1967), Selly Swieringa (1990)

Aukje de Jong (1987), Marloes Benjamins (1991)

4x50m vrijeslag 120-159 DAMES

1.58.38

2.01.30

2.07.34

2.10.21

2.11.85

2.17.92

PSV 26-01-13
Stephanie Rombout (1988), Liselotte Joling (1975)
Katrin Pennings (1964), Nienke van Stipriaan (1987)
**ZOETERMEER 26-01-13
Delia Badoux (1980), Chita van der Goorbergh (1968)
Linda Hoogendam (1983), Sanne van Dijk (1990)
**MONTFERLAND 26-01-13
Kelly Bockting (1991), Wilma van Velsen (1964)
Marije Jansen (1985), Wieteke Jansen (1990)

DE GEUL 10-02-13
Marijke Campfens (1969), Marissa van Gent (1973)
Samantha van Eijk (1988), Aafke Groot (1983)

DE DINKEL 26-01-13
Natasja van de Schaaf (1982), Marieke Langendonk (1979
Patricia Strohm (1981), Ellen Lubben (1984)

DE SPATTERS 16-02-13

Roelien Speelman-Tigelaar (1966), Diana Westerdijk (1972)
Serima Louise Wildvank (1986), Yvette Nota-Peters (1987)
ESCA ZWEMMEN 1 16-03-13
Renate Buijs (1982), Yvette den Daas vd Poel (1981)

Anke Bakker (1967), Janny Schokker (1969)

**ESCA ZWEMMEN 2 16-03-13
Esther Koolmees (1980), Karin van der Star-Verhoeve (1961)
Cora Smulders (1966), Kiona Peters (1989)

**DEN DOORN 26-01-13
Sanne van der Stelt (1993), Ineke Branderhorst (1969)
Mandy Erkelens (1987), Antoinette Kant (1969)

NAT UTRECHT 13-10-13
Joan van den Ende (1981), Agnes ter Elst (1965)

Leonie van Bommel (1970), Charon Tessels-Blok (1986)

4x50m vrijeslag 160-199 DAMES

2.13.66

2.17.75

2.17.88

2.18.99

2.21.52

2.26.13

2.28.84

2.34.23

2.35.32

DE DINKEL

Karin Rikhof (1966), Natasja Kooiker (1975)
Judith Heijdens-Schasfoort (1965), Anja Tijink (1964)

**ZV WESTLAND 13-10-13
Jacoline van den Beukel (1991), Tineke Brouwer-Maat (1953)
Mirjan den Drijver-Aarse (1975), Petra Schoon-Spaans (1969)
HZ&PC HEERENVEEN 16-02-13
Peggi Hurenkamp (1969), Pia van der Molen (1960)

Jannie Vennik (1976), Karin van Dijk (1986)
TRITON

Jennifer Go (1984), Ellen Parma (1962)
Francine Sommer (1962), Caroline Schreuder (1967)
ZVVS 26-01-13
Paula 't Hart (1977), Gonnie Paas (1962)

Joyce Brummelkamp (1970), Ada de Voogd (1959)
DAW 26-01-13
Channe Noort (1986), Mieke Strijbis-vd Kroft (1945)
Ingeborg Stokx (1967), Bianca Paape (1985)

**SCOM 13-10-13
Rebecca van Eeren (1993), Angeline Hamstra (1972)
Hetty Smalheer (1967), Tonny den Braber (1957)
KETELBINKIE 01-12-13
Riturparna Majumdar (1979), Carla Baan (1962)

Eveline Kars (1968), Marjan Vliegen (1967)

DWK 26-05-13
Willy Schoenmaker (1959), Greta Wyma-Teitsma (1971)
Jennie Resink-Lindeboom (1960), Iris van Aurich (1969)

26-01-13

17-11-13

4x50m vrijeslag 200-239 DAMES

2.23.96

2.58.13

3.02.99

AZ&PC 26-01-13
Marja Bloemzaad (1961), Henriétte van Norden (1968)
Loekie van Huissteden (1945), Francoise Duran (1969)
ESCA ZWEMMEN 16-03-13
Ria Peters-Veurman (1958), Marion Kolkman-Pluim (1960)
Marleen Robbers (1966), Yoka de Vegt (1962)
OLD DUTCH

Karien Musters (1958), Ingrid ten Horn (1961)
Mies Kuipers (1958), Karin van den Heuvel (1966)

26-01-13

4x50m vrijeslag 280-319 DAMES

2.57.70

4.06.56

pPsSv

Alice Lindhout (1935), Gonnie Bak (1951)
Corrie Verhoeven (1946), Lottie Geurts (1935)
OLD DUTCH

Truus Ruiter (1940), Annie de Vos (1934)
Tineke de Bueger (1937), Matty van der Veen (1944)

09-02-13

26-01-13

4x50m vrijeslag 80- 99 HEREN

) 1.41.06

1.43.67

LZ 1886

Kristiaan Lenos (1983), Joost Rijntjes (1991)
Sjoerd Sieval (1990), Thomas Hansen (1992)
MERLET

26-01-13

26-01-13
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1.43.99

Mark Effing (1986), Ronald Vullings (1987)
Joppe Schuurmans (1989), Jelte Schuurmans (1991)
HET RAVIIN 26-01-13

Christian Karkdijk (1992), Patrick Kleine Staarman (1980)

Gert-Jan Nieuwenhuis (1992), Rutger Kooistra (1992)

1.44.00 OCTOPUS 26-01-13
Floris Manni (1988), Albert van Piekeren (1984)
Roald Blok (1993), Emile Manni (1990)

1.44.04 DE SCHOTEJIL 26-01-13
Martijn van Hoorn (1989), Thijs Tromper (1987)
Niels Albrechts (1988), Mark Costeris (1992)

1.48.28 MONTFERLAND 26-01-13
Maik Steenkamp (1991), Kevin Dieker (1991)
Roel van Beek (1989), Martijn Giezen (1985)

1.53.01 DE GELENBERG 26-01-13
Wout Hees (1990), Ramon Gielen (1991)
Ferrie van Ingen (1990), Gijs Haerkens (1991)

4x50m vrijeslag 100-119 HEREN
1.39.96 **ZOB'66 26-01-13

1.43.73

1.43.88

1.44.59

1.52.81

1.54.68

1.55.22

1.56.82

2.01.82

Anne Hollaar (1983), Nol van Thull (1980)

Marcel Noordermeer (1990), Roderik Meijers (1986)
**ZPC DE HOF 26-01-13
Jasper de Boer (1993), Emiel Huisken (1985)

Pieter Pickhardt (1983), Richard Huisken (1985)
**WVZ 26-01-13
Bas van de Laan (1983), Mike Stoffer (1989)

Nick Baron (1991), Thijs van Valkengoed (1983)

**DE AMER 13-10-13
Rutger Stam (1981), Dick Kamphuis (1988)

Yuri van Omme (1985), Jeffrey Breedijk (1989)

**T TOLHEKKE 16-02-13
Berné Beute (1991), Mark van Damme (1991)

Lars Erik Beute (1986), Rian Beute (1984)

**WAVE 01-12-13

Victor den Heijer (1983), Willem Jacobs (1987)

Mark den Blanken (1988), Jasper Barsingerhorn (1989)
DE FOREL 16-02-13
Rudy de Jong (1983), Joost Molenaar (1981)
Dennis Boek (1982), Albert Dijksma (1987)
**DE DUINKIKKERS

Marcel Brittijn (1969), Robbert Hessing (1987)
Sven van Zanten (1990), Remko Hooft (1987)
**DE AMER 2

Erik Smink (1973), Wesley Determann (1988)
Eric Kalee (1990), Job Nauta (1989)

26-01-13

13-10-13

4x50m vrijeslag 120-159 HEREN

1.44.76

1.45.26

1.46.17

1.47.67

1.47.87

1.48.39

1.49.31

1.49.37

1.52.91

1.52.98

**DES

Peter Hesseling (1964), Tyrick de Kort (1989)
Eric Bisslik (1984), Jean Pierre Bisslik (1987)
ZUIDERZEEZWEMMERS 26-01-13
Erik van der Heide (1988), Gerko Versluis (1969)
Agnus Gerringa (1971), Ralf van der Poel (1984)
**RZC 26-01-13
Pascal Timmermans (1992), Kevin van Susteren (1989)
Bert de Weerd (1967), Geert van Duinhoven (1964)
PLONS 13-10-13
Bart Groenemans (1982), Francois Boudreault (1974)
René Correljé (1968), Stan Dekker (1979)
**HET Y

26-01-13

26-01-13

Donald Uijtenbogaart (1947), Jan-Willem van de Graaff (1989)

Raoul Engelenburg (1989), Sander van Elburg (1988)
**STEENWIK 1934 17-11-13
Mike Koelewijn (1993), Casper Dollekamp (1963)

Rick Driezen (1986), Lauren Vis (1982)
ZOETERMEER 26-01-13
Simon van Ravesteijn (1980), Roger Flinterman (1976)
Patrick Kers (1972), Markus van Rest (1977)

**D'ELFT WAVE (SG) 26-01-13
Victor den Heijer (1983), Menno Lomans (1961)

Marc Verhaeg (1989), Egbert Stolk (1976)
STEENWNK 1934

Casper Dollekamp (1963), Rick Driezen (1986)
Huyb Stegeman (1967), Lauren Vis (1982)
**DE FUTEN

16-02-13

26-01-13

Erwin Sneek (1991), Bas Spoelstra (1977)
Erwin Zuijdervelt (1975), Arnold de Rover (1964)

4x50m vrijeslag 160-199 HEREN

1.45.26

1.48.51

1.49.32

1.49.86

1.50.18

1.51.61

1.53.17

1.53.53

1.53.84

1.54.76

HZ&PC HEERENVEEN

René Beetsma (1969), Gerard Eghuizen (1974)
Marten de Groot (1958), Casper Hut (1978)
AZ&PC 26-01-13
Jeroen Zelsmann (1977), Edwin van Norden (1963)
David Blom (1970), Ron Korzelius (1965)

UPSTREAM AMSTERDAM 26-01-13
Dennis Schouten (1975), Peter van Vuuren (1960)
Robert Weyhenke (1952), Joost Roelofs (1976)
DE GELENBERG

John Cobussen (1975), Rob Janssen (1970)
Marcel van Winssen (1971), Geert Wijn (1967)
OCEANUS

Arjan Bellaart (1969), Ronald Grove (1961)
Frank Corveleijn (1972), Richard Tates (1972)
**pSV

Jos de Graaf (1991), Harold Matla (1968)
Michiel Klaren (1962), Roeland van der Heijden (1967)
RZ 26-01-13
Ralph Caster (1961), Gino Martijn (1979)

Sander Bouts (1985), Bert Schlicher (1964)

26-01-13

26-01-13

26-01-13

26-01-13

DE AALSCHOLVER 16-02-13
Jos Verhoeven (1963), Arjen Schilder (1984)

Jan Wierenga (1964), Gerhard Knol (1971)

DE SCHELDE 26-01-13

Marco de Bat (1971), Bas Wesdorp (1973)

Cees van Houwelingen (1963), Maarten de Pooter (1966)
DAW 26-01-13
Alex Damen (1975), Jaap Kwakkel (1947)

John Stokx (1964), Kars Luttik (1978)

4x50m vrijeslag 200-239 HEREN

1.54.17

1.58.47

2.02.68

2.04.45

2.05.35

2.13.26

Wwv 26-01-13
Jan Lammers (1960), Ruud Ruiter (1953)

Robert Vink (1963), Kees-Jan van Overbeeke (1962)
PsSVv 26-01-13
Peter van Kemenade (1965), Rob van Oost (1962)

Rob Penninks (1960), Marc Wouters (1965)

OCEANUS 17-11-13
Frank Corveleijn (1972), Karel Uijtdraegers (1952)
Richard Catoire (1952), Arjan Bellaart (1969)
SWOL 1894

Machiel Stolk (1974), Rob Berkhof (1952)
Jappie Kuiper (1955), Willem Jannink (1965)
DE AMER

Paul de Boer (1968), Jos Kamps (1951)

Jan Vonk (1954), Rudolf Meijer (1960)
PLONS

Hans Maas (1965), Art Nieuwpoort (1957)
Jeroen Rikkerink (1963), James Norman (1960)

26-05-13

13-10-13

13-10-13

4x50m vrijeslag 240-279 HEREN

2.39.39 STEENWWNK 1934 26-01-13
Klaas Prins (1928), Huyb Stegeman (1967)
Sierd Tilma (1953), Casper Dollekamp (1963)
4x50m vrijeslag 80- 99 GEMENGD
1.48.16 ZOB'66 27-01-13

1.51.29

1.51.81

1.52.09

1.58.04

Anouk van der Pligt (v1993), Roderik Meijers (m1986)
Carly Noordermeer (v1987), Marcel Noordermeer (m1990)
Wvz 27-01-13
Lisette Prins (v1988), Isabelle Massar (v1991)

Thijs van Valkengoed (m1983), Nick Baron (m1991)
DE SCHOTEJIL 27-01-13
Thijs Tromper (m1987), Danica Koedoot (v1993)
Whitley Rens (v1990), Mark Costeris (m1992)

LZ 1886 27-01-13
Simone de Boer (v1993), Bas Zierikzee (m1992)

Janet van der Poel (v1993), Thomas Hansen (m1992)
MERLET 27-01-13
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2.28.89

Elske Eikholt (v1993), Rens Mahler (m1992)

Merel Siroen (v1988), Ronald Vullings (m1987)

VAYAYS 26-05-13
Mandy Hulleman (v1992), Marc Jansen (m1986)
Monique Alles (v1987), Gerwin Bouwmeester (m1991)

4x50m vrijeslag 100-119 GEMENGD

1.47.60

1.50.32

1.52.23

1.53.70

1.54.92

1.59.22

2.02.30

2.07.23

2.15.85

2.34.37

**ZUIDERZEEZWEMMERS 27-01-13
Lisanne Andeweg (v1988), Ralf van der Poel (m1984)
Jen-Ai van Soelen (v1990), Erik van der Heide (m1988)
**PSV 27-01-13
Wesley van Diejen (m1986), Liselotte Joling (v1975)
Stephanie Rombout (v1988), Jos de Graaf (m1991)
**SBC2000 27-01-13
Erwin van Boven (m1985), Cynthis Grooteboer (v1989)
Margot Stenveld (v1988), Dennis van Oosterhout (m1989)
**DE AMER 27-01-13
Rutger Stam (m1981), Sabine Duijst (v1987)

Anne Duijst (v1989), Dick Kampman (m1988)
**MONTFERLAND 27-01-13
Martijn Giezen (m1985), Marije Jansen (v1985)

Roel van Beek (m1989), Esther van Maastrigt (v1988)
DAW 27-01-13
Channe Noort (v1986), Jeroen Vogelsang (m1980)

Esther Steltenpohl (v1985), Daan Glorie (m1988)

**DE DUINKIKKERS 27-01-13
Rowie Hooft (v1993), Marcel Brittijn (m1969)

Maaike de Boer (v1990), Remko Hooft (m1987)
**OQCTOPUS 17-11-13
Irmgard van Weeghel (v1992), Margriet Aan het Rot (v1986)
Stefan van der Grift (m1987), Albert van Piekeren (m1984)
**DE BIESBOSCHZWEMM 09-02-13
Ingmar Visser (m1981), Dian van Pelt (v1985)

Marianne van Berchum (v1992), Dennis Klop (m1983)
**ZUIDERZEEZWEMMERS 13-10-13
Maurice Schaap (m1987), Kimberley Kluft (v1992)
Remco Veerkamp (m1981), Liesbeth Bruinekool (v1990)

4x50m vrijeslag 120-159 GEMENGD

1.44.78

1.52.23

1.52.51

1.54.61

1.55.20

1.56.82

1.57.15

1.58.64

1.59.39

1.59.53

**HZ&PC HEERENVEEN 27-01-13
René Beetsma (m1969), Nanda de Vries (v1992)

Chantal Nap (v1989), Casper Hut (m1978)

DAW 27-01-13
Ron Langelaan (m1978), Sandra Zwaanswijk (v1985)
Laura Badoux (v1982), Kars Luttik (m1978)

DE AALSCHOLVER 2 17-11-13
Saskia Ouwendijk (v1987), Gerhard Knol (m1971)

Ingrid Boot-De Groot (v1970), Robbert Springveld (m1983)
**MONTFERLAND 16-03-13
Maik Steenkamp (m1991), Marije Jansen (v1985)

Wilma van Velsen (v1964), Ferdinand Teitink (m1970)
WS TWENTE 16-03-13
Annelette de Vries (v1986), Inez Heideman (v1975)
Ewoud Rupert (m1978), Marcel Reefhuis (m1981)
ZOETERMEER 13-10-13
Markus van Rest (m1977), Simon van Ravesteijn (m1980)
Delia Badoux (v1980), Chita van der Goorbergh (v1968)

**DE AMER 16-02-13
Paul de Boer (m1968), Sabine Duijst (v1987)

Anne Duijst (v1989), Rutger Stam (m1981)
**TRB-RES 27-10-13

Edith Janssen-Koolen (m1973), Dimitri Sauvage (v1989)
Roos van Esch (m1982), Jeroen den Boer (v1967)

DE AMER 26-05-13
Paul de Boer (m1968), Sabine Duijst (v1987)
Renske Eilers (v1988), Rutger Stam (m1981)
HZ&PC HEERENVEEN

Pieter Ponne (m1976), Karin van Dijk (v1986)
Berdie Eghuizen (v1983), Tiemen Stegenga (m1971)

27-01-13

4x50m vrijeslag 160-199 GEMENGD

1.53.70

1.57.91

PSV 09-02-13
Harold Matla (m1968), Gudule van der Meer (v1972)
Stephanie Rombout (v1988), Ronald Lindhout (m1963)
**DE FUTEN 27-01-13
Alison Gilbert (v1953), Arnold de Rover (m1964)

1.59.73

2.01.48

2.04.85

2.06.23

2.09.22

2.11.38

21151

2.12.12

Tony de Groot (v1973), Erwin Sneek (m1991)
**TRITON 16-02-13
Francine Sommer (v1962), Caroline Schreuder (v1967)
Paul Bunnik (m1956), Tim Bunnik (m1990)
DAW

Bianca Paape (v1985), Ingeborg Stokx (v1967)
John Stokx (m1964), Alex Damen (m1975)
AQUAMIGOS 27-01-13
Claudia van Drunen (v1977), Nicole Verweij (v1985)

Joost de Kroon (m1964), Willem Zwiers (m1958)

**WVZ 27-01-13
Petra Verstegen (v1977), Tessa Verheijdt (v1989)

Hugo Bregman (m1958), Ton Witkamp (m1961)

WIDEX GZC DONK 1 01-12-13

Pim Nieuwenkamp (m1963), Adrian Ortiz-Buitrago (m1960)
Nathasja Konijn (v1971), Jaqueline de Ruiter-Wijnols (v1974)
AZ&PC 27-01-13
Jeroen Zelsmann (m1977), David Blom (m1970)

Loekie van Huissteden (v1945), Marja Bloemzaad (v1961)
WS TWENTE 27-01-13
Jeannette Ruesink (v1963), Jan de Lange (m1965)

Irna van der Molen (v1969), Bart van Calker (m1961)

SWOL 1894 27-01-13
Kasper van den Berghe (m1973), Marjan Spoelstra (v1960)
Annemarie Vuist (v1963), Evert Jan Verweij (m1963)

27-01-13

4x50m vrijeslag 200-239 GEMENGD

2.01.58

2.12.00

2.13.00

2.19.83

2.20.02

2.21.81

2.52.34

PSVv 27-10-13
Brend Brevé (m1952), Irma Hartogs (v1959)

Gudule van der Meer (v1972), Harold Matla (m1968)
TRITON 26-05-13
Ellen Parma (v1962), Francine Sommer (v1962)

Paul Bunnik (m1956), Lambert Morsink (m1965)

ZVVS 27-01-13
Ada de Voogd (v1959), Willem Putter (m1945)

Joyce Brummelkamp (v1970), Harry Paas (m1958)

WS TWENTE 13-10-13
Jack Barends (m1962), Annelette de Vries (v1986)
Hugo Staudt (m1953), Antoinette Gilding-Tussaud (v1950)
SWOL 1894 17-11-13
Henri Vos (m1965), Annemarie Vuist (v1963)

Jappie Kuiper (m1955), Marjan Spoelstra (v1960)
**DAW 27-01-13
Jaap Kwakkel (m1947), Mieke Strijbis-vd Kroft (v1945)
Maaike Vooren (v1991), Hans Schoenmakers (m1969)
OLD DUTCH 27-01-13
Mar van Geel (m1947), Mies Kuipers (v1958)

Karin van den Heuvel (v1966), Nico Baay (m1942)

4x50m vrijeslag 240-279 GEMENGD

2.20.63

2.59.24

3.08.68

WS TWENTE 27-01-13
Jack Barends (m1962), Marijke Kraak-Beckers (v1960)
Antoinette Gilding-Tussaud (v1950), Frans van Enst (m1940)
OLD DUTCH 27-10-13

Pieter Husslage (m1953), Gerda van der Ploeg-de Wint (v1960)

Karien Musters (v1958), Ad Tersteeg (m1939)

OLD DUTCH 2 27-10-13
Nico Baay (m1942), Karin van den Heuvel (v1966)
Frans van der Walle (m1943), Mies Kuiper (v1958)

4x50m medley

4x50m medley 80- 99 DAMES

2.27.58

DE AMER
Renske Eilers (1988), Kathy van Zuilen (1993)
Sabine Duijst (1987), Anne Duijst (1989)

13-10-13

4x50m medley 100-119 DAMES

2.10.62

2.16.44

2.17.14

**DAW

Maaike Vooren (1991), Laura Badoux (1982)
Sandra Zwaanswijk (1985), Sandra Pannekeet (1984)
**DE LANSINGH 13-10-13
Aniek Huijsman (1988), Laura Jaspers (1989)

Petra van der Wal-van Achte (1984), Eline Roobol (1991)
**WVZ 25-01-13

25-01-13
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2.20.82

2.26.81

2.29.09

Petra Verstegen (1977), Nina Ferreira (1989)

Lisette Prins (1988), Mea Ferreira (1989)

**DE SCHOTEJIL 25-01-13
Susanne van Hooven (1968), Eline Roeland (1988)
Whitley Rens (1990), Danica Koedoot (1993)
**GZVW

Marijke Pras (1992), Josse van Geffen (1986)
Henriétte Manting (1971), Relinda Baas (1989)
PLONS 13-10-13
Tamar Bakker (1984), Carlien Schrijvershof-van d (1982)
Ina Schaafsma (1985), Astrid Valk (1984)

25-01-13

4x50m medley 120-159 DAMES

2.13.49

2.17.95

2.19.94

2.30.21

2.34.19

2.34.67

2.38.67

PSV 25-01-13
Bianca Cox (1980), Stephanie Rombout (1988)

Nienke van Stipriaan (1987), Katin Pennings (1964)
**DWK 25-01-13
Martine Bouw (1961), Marloes Erkens (1993)

Pauline Gouwens (1984), Jennie Resink-Lindeboom (1960)
WS TWENTE 25-01-13
Jeannette Ruesink (1963), Inez Heideman (1975)
Annelette de Vries (1986), Marjan van der Star (1984)
**ZOETERMEER 13-10-13
Fleur Maas (1989), Yvette Kilian (1966)

Linda Hoogendam (1983), Chita van der Goorbergh (1968)
HZ&PC HEERENVEEN 25-01-13
Alie Visser (1964), Karin van Dijk (1986)

Berdie Eghuizen (1983), Pia van der Molen (1960)

DE SPATTERS 19-10-13
Serima Louise Wildvank (1986), Roelien Speelman (1966)
Karin Hovenkamp (1987), Carmen Haan (1979)

ZIGNEA 19-10-13
Mirjam Minderhoud (1983), Miranda Straetemans (1974)
Miranda Keijl (1965), Melanie Kuiper (1976)

4x50m medley 160-199 DAMES

2.38.69

2.39.48

2.46.33

2.57.42

2.59.02

3.11.69

**ZV WESTLAND 13-10-13
Tineke Brouwer-Maat (1953), Mirjan den Drijver-Aarse (1975)
Petra Schoon-Spaans (1969), Jacoline van den Beukel (1991)
ZVDO'74 29-09-13
Corine van Giessen (1968), Manuela Punt (1974)

Elly Hoegee (1963), Marie-Louise van Noorloos (1973)
DAW 25-01-13
Bianca Paape (1985), Mieke Strijbis-vd Kroft (1945)

Esther Steltenpohl (1985), Ingeborg Stokx (1967)
KETELBINKIE 13-10-13
Riturparna Majumdar (1979), Vera van der Horst (1955)
Eveline Kars (1968), Marjan Vliegen (1967)

DWK 19-10-13
Greta Wyma (1971), Willy Schoenmaker (1959)

Iris van Aurich (1969), Jennie Resink (1960)

SCOM 13-10-13
Angeline Hamstra (1972), Evelien Kramer (1972)

Hetty Smalheer (1967), Tonny den Braber (1957)

4x50m medley 200-239 DAMES

2.42.02

WS TWENTE 25-01-13
Antoinette Gilding-Tussaud (1950), Monique Gerritsen (1965)
Marijke Kraak-Beckers (1960), Irna van der Molen (1969)

3.25.91 OLD DUTCH 29-09-13
Marie Smits (1938), Ingrid ten Horn (1961)
Nancy Lee (1969), Karien Musters (1958)
4x50m medley 280-319 DAMES
4.18.32 OLD DUTCH 25-01-13

Annie de Vos (1934), Tineke de Bueger (1937)
Matty van der Veen (1944), Truus Ruiter (1940)

4x50m medley 80- 99 HEREN

1.56.53

1.57.79

LZ 1886

Sjoerd Sieval (1990), Kristiaan Lenos (1983)
Thomas Hansen (1992), Boy Heijnekamp (1989)

HET RAVIIN 25-01-13
Rutger Kooistra (1992), Gerrit-Jan Poorte (1992)

25-01-13

1.58.71

2.20.60

Christian Karkdijk (1992), Gert-Jan Nieuwenhuis (1992)
DE SCHOTEJIL 25-01-13
Niels Albrechts (1988), Thijs Tromper (1987)

Mark Costeris (1992), Martijn van Hoorn (1989)
ZEGENWERP 29-09-13
Guus Verhoeven (1991), Martijn Hamers (1983)

Roel van der Kleij (1990), Jeroen de Wit (1989)

4x50m medley 100-119 HEREN

1.55.52

1.56.52

1.58.94

**7Z0B'66 25-01-13
Marcel Noordermeer (1990), Roderik Meijers (1986)
Ruben Stolk (1990), Anne Hollaar (1983)
**ZPC DE HOF

Jasper de Boer (1993), Pieter Pickardt (1983)
Richard Huisken (1985), Emiel Huisken (1985)
**DE AMER 1

Dick Kampman (1988), Yuri van Omme (1985)
Jeffrey Breedijk (1989), Rutger Stam (1981)

25-01-13

13-10-13

2.20.08 **DE AMER 2 13-10-13
Erik Smink (1973), Job Nauta (1989)
Eric Kalee (1990), Wesley Determann (1988)

4x50m medley 120-159 HEREN

1.53.12 Wvz 25-01-13
Ivo Roozeboom (1977), Thijs van Valkengoed (1983)
Hugo Bregman (1958), Bas van der Laan (1983)

1.59.87 **OCTOPUS 25-01-13
Floris Manni (1988), Albert van Piekeren (1984)
Emile Manni (1990), Henk van Zetten (1967)

2.00.03 DAW 25-01-13
John Stokx (1964), Ron Langelaan (1978)
Kars Luttik (1978), Alex Damen (1975)

2.0451 **ZVDO'74 29-09-13
Dennis van Beek (1978), Erik den Dekker (1989)
Wim Crielaard (1992), André de Bruijn (1968)

2.07.39 **DE FUTEN 25-01-13
Erwin Zuijdervelt (1975), Bas Spoelstra (1977)
Erwin Sneek (1991), Arnold de Rover (1964)

2.07.56 STEENWIJK 1934 25-01-13
Casper Dollekamp (1963), Huyb Stegeman (1967)
Rick Driezen (1986), Lauren Vos (1982)

2.08.97 **DEN DOORN 29-09-13
Nico Swart (1968), Lars Duijnhouwer (1991)
Wouter van der Stelt (1972), Tommy Uilenberg (1986)

2.13.12 PLONS 13-10-13
Stan Dekker (1979), Bart Groenemans (1982)
Steven Prins (1979), Gavin Pike (1967)

2.16.83 DELTASTEUR 19-10-13
Herbert Steenstra (1984), Johan Wezenberg (1976)
Jauke Hamstra (1986), Henk de Raad (1965)

2.16.95 **DE DUINKIKKERS 25-01-13
Ruben de Boer (1993), Remko Hooft (1987)
Jaap de Boer (1958), Marcel Brittijn (1969)

4x50m medley 160-199 HEREN

1.57.61 HZ&PC HEERENVEEN 25-01-13
Gerard Eghuizen (1974), René Beetsma (1969)
Casper Hut (1978), Marten de Groot (1958)

2.02.34 UPSTREAM AMSTERDAM 25-01-13
Dennis Schouten (1975), Robert Weyhenke (1952)
Peter van Vuuren (1960), Joost Roelofs (1976)

2.09.20 DE SCHELDE 25-01-13
Bas Wesdorp (1973), Cees van Houwelingen (1963)
Marco de Bat (1971), Maartn de Pooter (1965)

2.11.99 WS TWENTE 25-01-13
Marcel Reefhuis (1981), Jack Barends (1962)
Michiel Beemster (1980), Bart van Calker (1961)

21211 DAW 25-01-13
Daan Glorie (1988), Hans Schoenmakers (1969)
Jeroen Vogelsang (1980), Jaap Kwakkel (1947)

2.13.92 PLONS 16-02-13
Stan Dekker (1979), Jan Vlasblom (1961)
Perry Prince (1970), Leo den Dekker (1966)

2.19.23 **DE AMER 19-10-13

Jos Kamps (1951), Paul de Boer (1968)
Eric Kalee (1990), Rutger Stam (1981)
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2.25.07 SWOL 1894 2 19-10-13 2.08.86 **MONTFERLAND 26-01-13
Henri Vos (1965), Jappie Kuiper (1956) Esther van Maastrigt (v1988), Martijn Giezen (m1985)
Edwin Vos (1970), Machiel Stolk (1974) Roel van Beek (m1989), Marije Jansen (v1985)
2.26.50 KETELBINKIE 13-10-13 2.10.64 **OCTOPUS 26-01-13
Henk Niemansverdriet (1967), Gerard Tel (1967) Floris Manni (m1988), Margriet Aan het Rot (v1986)
Martin Oosters (1972), Ad van Heijst (1966) Emile Manni (m1990), Miriam Visserman (v1987)
2.27.08 PLONS?2 13-10-13 3.01.17 **ZUIDERZEEZWEMMERS 13-10-13
Jeroen Kraaijeveld (1973), Art Nieuwpoort (1957) Liesbeth Bruinekool (v1990), Remco Veerkamp (m1981)
Mark Kas (1961), Jeroen Rikkerink (1963) Kimberley Kluft (v1992), Maurice Schaap (m1987)
4x50m medley 200-239 HEREN 4x50m medley 120-159 GEMENGD
2.10.71 Wwv 25-01-13 2.03.40 **ZOETERMEER 26-01-13
Ruud Ruiter (1953), Laurens Klein Breteler (1954) Delia Badoux (v1980), Simon van Ravesteijn (m1980)
Kees-Jan van Overbeeke (1962), Robert Vink (1963) Patrick Kers (m1972), Sanne van Dijk (v1990)
2.19.63 AALSCHOLVER 19-10-13 2.04.29 WS TWENTE 26-01-13
Ron van der Zande (1955), Ronald van Vliet (1963) Michiel Beemster (m1980), Ewoud Rupert (m1978)
Jan Wierenga (1964), Jos Verhoeven (1963) Marjan van der Star (v1984), Annelette de Vries (v1986)
2.23.92 DE AMER 13-10-13 2.07.57 DES 26-01-13
Jos Kamps (1951), Paul de Boer (1968) Jean Pierre Bisslik (m1987), Roshendra Vrolijk (v1984)
Rudolf Meijer (1960), Jan Vonk (1954) Eric Bisslik (m1984), llonka Hesseling (v1969)
2.31.52 ZEGENWERP 29-09-13 2.08.15 DAW 26-01-13
Frank Welch (1961), Pieter de Roij (1965) Sandra Pannekeet (v1984), Ron Langelaan (m1978)
Peter Alsemgeest (1963), Peter Brouwer (1954) Sandra Zwaanswijk (v1985), Frits Delicaat (m1979)
2.09.81 wvz 26-01-13
4x50m medley 240-279 HEREN Ivo Roozeboom (v1977), Yvonne Gerritsen (m1980)
3.12.82 OLD DUTCH 29-09-13 Petra Verstegen (m1977), Bas van der Laan (v1983)
Frans van der Walle (1943), Nico Baay (1942) 2.09.95 LZ 1886 26-01-13
Pieter Husslage (1953), Ad Tersteeg (1939) Anna Boef (v1988), Kristiaan Lenos (m1983)
Casper van der Burgh (m1972), Heidi van Stein (v1969)
2.12.88 HZ&PC HEERENVEEN 26-01-13
4x50m medley 80- 99 GEMENGD Pieter Ponne (m1976), Karin van Dijk (v1986)
2.05.16 OCTOPUS 26-01-13 Marten de Groot (m1958), Berdie Eghuizen (a1983)
Marloes Resink (v1990), Roald Blok (m1993) 2.13.13 **DEFUTEN 26-01-13
Stefan van der Grift (m1987), Erika Aan het Rot (v1990) Petra Wolsing (v1984), Bas Spoelstra (m1977)
2.07.68 LZ 1886 26-01-13 Erwin Sneek (m1991), Tony de Groot (v1973)
Janet van der Poel (v1993), Bas Zierikzee (m1992) 2.13.54 OCEANUS 19-10-13
Joost Rijntjes (m1991), Simone de Boer (v1993) Avrjan Bellaart (m1969), Frank Corveleijn (m1972)
2.09.37 DE SCHOTEJIL 26-01-13 Monique Stant (v1982), Annette de Visser (v1971)
Danica Koedoot (v1993), Thijs Tromper (m1987) 2.13.74 **DE LANSINGH 13-10-13
Whitley Rens (v1990), Martijn van Hoorn (m1989) Jacqueline Rolloos-Bakker (v1963), Sjoerd Visser (m1988)
2.13.75 ZOB'66 13-10-13 Martijn van den Berge (m1985), Elise van der Wal (v1989)
Wendy de Bruin (v1992), Harmen Reemst (m1987)
Ferry Blangé (m1983), Anouk van der Pligt (v1993) 4x50m medley 160-199 GEMENGD
2.13.92 DE DUINKIKKERS 26-01-13 2.02.33 DE DINKEL 26-01-13
Eline Schoenmaker (v1990), Remko Hooft (m1987) Tjakko Ruinemans (m1974), Karin Hidding (v1984)
Sven van Zanten (m1990), Rowie Hooft (v1993) Anja Tijink (v1964), Gudo Hemeltjen (m1961)
2.15.22 WvZ 26-01-13 2.07.25 AZ&PC 26-01-13
Tessa Verheijdt (v1989), Rens Post (m1991) Henriétte van Norden (v1968), Edwin van Norden (m1963)
Isabelle Massar (v1991), Nick Baron (m1991) Jeroen Zelsmann (m1977), Lidia van Bon-Rosenbrand (v1970)
2.17.13 MERLET 26-01-13 2.11.95 WS TWENTE 26-01-13
Jelte Schuurmans (m1991), Rens Mahler (m1992) Marcel Reefhuis (m1981), Monique Gerritsen (v1965)
Elske Eikholt (v1993), Merel Siroen (v1988) Inez Heideman (v1975), Auke-Sjoerd Tolsma (m1971)
2.25.50 ZEGENWERP 26-01-13 2.14.54 DAW 26-01-13
Patricia Becks (v1987), Roel van der Kleij (m1990) John Stokx (m1964), Laura Badoux (v1982)
Jeroen Krielaart (m1992), Melissa van der Zande (v1988) Kars Luttik (m1978), Ingeborg Stokx (v1967)
2.23.77 HZ&PC HEERENVEEN 19-10-13
4x50m medley 100-119 GEMENGD Pia van der Molen (v1960), Jelco Breeuwer (m1987)
2.00.89 **ZUIDERZEEZWEMMERS 26-01-13 Marten de Groot (m1958), Peggi Hurenkamp (v1969)
Erik van der Heide (m1988), Ralf van der Poel (m1984) 22432 **TRITON 19-10-13
Jen-Ai van Soelen (v1990), Lisanne Andeweg (v1988) Caroline Schreuder (v1967), Paul Bunnik (m1956)
2.01.13 **PSV 26-01-13 Tim Bunnik (m1990), Ellen Parma (v1962)
Jos de Graaf (v1991), Stephanie Rombout (m1988) 2.26.37 'T TOLHEKKE 26-01-13
Nienke van Stipriaan (m1987), Wesley van Diejen (v1986) Wilna Heijman (v1964), Arie van Damme (m1961)
2.03.79 **WVZ 26-01-13 Rian Beute (m1984), Anneke Veenstra (v1979)
Nina Ferreira (v1989), Thijs van Valkengoed (m1983) 2.28.90 ZVVS 13-10-13
Monique Pronk (v1988), Mike Stoffer (m1989) Nadya Putter (v1983), Dennis van Steenbergen (m1978)
2.06.54 **RZC 26-01-13 Paula 't Hart-Buitelaar (v1977), Willem Putter (m1945)
Pascal Timmerman (m1992), Kevin van Susteren (m1989) 2.29.39 GAY SWIM AMSTERDAM 26-01-13
Marieke van Dodeweerd (v1986), Jule Verschoor-Holland (v1975) Yolanda Mante (v1966), Ruud Endenburg (m1969)
2.08.46 **ZOB'66 26-01-13 Annemarie Smit (v1967), Frank van den Haak (m1966)
Roderik Meijers (m1986), Anne Hollaar (m1983) 2.35.64 WS TWENTE 2 26-01-13
Anouk van der Pligt (v1993), Carly Noordermeer (v1987) Jack Barends (m1962), Bart van Calker (m1961)
2.08.57 **SBC2000 26-01-13 Kim Brokelman (v1975), Evelien Naatje (v1972)
Cynthia Grooteboer (v1989), Margot Stenveld (v1988)
Dennis van Oosterhout (m1989), Remco van Althuis (m1983) 4x50m medley 200-239 GEMENGD

2.32.03 WvZ 26-01-13
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Marie-Josee Matte (v1960), Ton Witkamp (m1961)
Monica Heinsbroek (v1960), Richard Koudijs (m1963)
2.34.83 WS TWENTE 13-10-13

Antoinette Gilding-Tussaud (v1950), Bart van Calker (m1961)

Annelette de Vries (v1986), Hugo Staudt (m1953)

2.38.42 DAW 26-01-13
Alex Damen (m1975), Mieke Strijbis-vd Kroft (v1945)
Jaap Kwakkel (m1947), Bianca Paape (v1985)

24542 PSV 26-01-13
Patty Krupiarz (v1954), Frans Suijkerbuijk (m1956)
Bart van Doesburg (m1956), Renee de Kok (v1984)

3.03.62 NAT UTRECHT 13-10-13
Leonie van Bommel (v1970), Agnes ter Elst (v1965)
Gert Mooij (m1958), Bert Kwakernaak (m1955)

4x50m medley 240-279 GEMENGD

2.46.68 WS TWENTE 26-01-13

Antoinette Gilding-Tussaud (v1950), Jan Willem Heuten (m1960)

Frans van Enst (m1940), Maijke Kraak-Beckers (v1960)
3.27.82 OLD DUTCH 26-01-13

Nico Baay (m1942), Ingrid ten Horn (v1961)

Mar van Geel (m1947), Karien Musters (v1958)

4x50m medley 280-319 GEMENGD
3.23.27 PSV
Lottie Geurts (v1935), Harold Matla (m1968)
Rob Hanou (m1943), Marianne Maandonks (v1926)

26-01-13

i 4x100m vrijeslag

4x100m vrijeslag 100-119 DAMES

4.41.07 **WVZ 27-01-13
Petra Verstegen (1977), Tessa Verheijdt (1989)
Lisette Prins (1988), Isabelle Massar (1991)
4x100m vrijeslag 120-159 DAMES
43594 **DWK 27-01-13

Marloes Erkens (1993), Jennie Resink-Lindeboom (1960)
Iris van Aurich (1969), Pauline Gouwens (1984)

45490 **ZOETERMEER 27-01-13
Fleur Maas (1989), Chita van der Goorbergh (1968)
Yvette Kilian (1966), Linda Hoogendam (1983)

5.05.56 DE SPATTERS 05-10-13
Diana Westerdijk (1972), Karin Hovenkamp (1987)
Roelien Speelman (1966), Carmen Haan (1979)

5.06.93 **SWOL 1894 05-10-13
Prynta Hoekstra (1984), Dieuwertje Hoekstra (1981)
Marjan Spoelstra (1960), Jelan Gregorius (1992)

4x100m vrijeslag 160-199 DAMES
5.27.19 DWK 05-10-13
Liesbeth van Mill (1987), Willy Schoenmaker (1959)
Iris van Aurich (1969), Ellen van Wingerden (1969)

4x100m vrijeslag 200-239 DAMES
6.46.25 OLD DUTCH
Karien Musters (1958), Ingrid ten Horn (1961)
Mies Kuipers (1958), Karin van den Heuvel (1966)

27-01-13

4x100m vrijeslag 240-279 DAMES

4.12.80

4.25.12

Martijn van Hoorn (1989), Leander Noordijk (1981)
Niels Albrechts (1988), Mark Costeris (1992)

**DE INKTVIS 05-10-13
Niels Willemsen (1986), Marco de Vries (1990)
Martin Haayer (1980), Jens Boer (1989)

**DE DUINKIKKERS

Ruben de Boer (1993), Marcel Brittijn (1969)
Sven van Zanten (1990), Remko Hooft (1987)

27-01-13

4x100m vrijeslag 120-159 HEREN

3.55.60

3.58.71

4.00.30

4.39.67

4.40.64

**HET Y 27-01-13
Donald Uijtenbogaart (1947), Sander van Elburg (1988)
Jan-Willem van de Graaff (1989), Raoul Engelenburg (1989)
**SBC2000 27-01-13
Erwin van Boven (1985), Dennis van Oosterhout (1989)
Erik van der Wel (1974), Remco van Althuis (1983)
STEENWIJK 1934 27-01-13
Rick Driezen (1986), Casper Dollekamp (1963)
Alexander Hulleman (1983), Lauren Vis (1982)
DE FOREL

René Bakker (1965), Dennis Boek (1982)
Laurens Koning (1980), Albert Dijksma (1987)
**T TOLHEKKE 05-10-13
Arie van Damme (1961), Mark van Damme (1991)

Rian Beute (1984), Lars Erik Beute (1986)

05-10-13

4x100m vrijeslag 160-199 HEREN

4.23.87

5.03.51

SWOL 1894 05-10-13
Emiel Kamman (1977), Evert-Jan van Oosterom (1966)
Avrjan Aalbers (1975), Kasper van den Berghe (1973)
DE SPATTERS 05-10-13
René Speelman (1966), Gerwin Vonk (1982)

Jan Haitsma (1960), Roelof Broekman (1968)

4x100m vrijeslag 200-239 HEREN

4.23.74

Wwv 27-01-13
Jan Lammers (1960), Ruud Ruiter (1953)
Robert Vink (1963), Kees-Jan van Overbeeke (1962)

5.54.43 PSV 27-01-13
Patty Verhagen (1959) , Gonnie Bak (1951)
Lottie Geurts (1935) , Annie Smits (1946)
4x100m vrijeslag 80- 99 HEREN
3.49.80 Wvz 27-01-13

Thijs van Valkengoed (1983), Mike Stoffer (1989)
Nick Baron (1991), Rens Post (1991)

5.42.27 **ZUIDERZEEZWEMMERS 05-10-13
Maurice Schaap (1987), Renata van Essen (1973)
Remco Veerkamp (1981), Liesbeth Bruinekool (1990)

4x100m vrijeslag 100-119 HEREN

3.48.50 **DE SCHOTEJIL 27-01-13

4x100m vrijeslag 80- 99 GEMENGD

3.58.59

4.04.25

4.17.55

LZ 1886 27-01-13
Kristiaan Lenos (m), Janet van der Poel (v)

Simone de Boer (Vv), Sjoerd Sieval (m)

ZOB'66 27-01-13
Ruben Stolk (v1990), Wendy de Bruin (m1992)

Marcel Noordermeer (v1990), Anouk van der Pligt (m1993)
MERLET 27-01-13
Merel Siroen (v1988), Elodie Siroen (v1990)

Mark Effing (m1986), Joppe Schuurmans (m1989)

4x100m vrijeslag 100-119 GEMENGD

3.57.00

4.21.03

**ZUIDERZEEZWEMMERS 27-01-13
Jen-Ai van Soelen (v), Erik van der Heide (m)

Lisanne Andeweg (v), Ralf van der Poel (m)
**MONTFERLAND 27-01-13

Wieteke Jansen (v1990), Marije Jansen (v1985)
Martijn Giezen (m1985), Roel van Beek (m1989)

4x100m vrijeslag 120-159 GEMENGD

3.53.09

4.01.17

4.17.65

4.30.36

4.36.82

**HZ&PC HEERENVEEN 27-01-13
René Beetsma (m), Nanda de Vries (v)

Chantal Nap (v), Casper Hut (m)

**pSV 27-01-13
Jos de Graaf (m1991), Harold Matla (m1968)

Liselotte Joling (v1975), Stephanie Rombout (v1988)
**DE AMER 27-01-13
Paul de Boer (m1968), Sabine Duijst (v1987)

Anne Duijst (v1989), Dick Kampman (m1988)

DE ZIJL/LGB 27-01-13
Dirkjan Beugelsdijk (m1981), Andrea van Leeuwen (v1981)
Ingmar Kooman (m1979), Mireille Esseveld (v1983)

'T TOLHEKKE 27-01-13
Anneke Veenstra (v1979), Lars Erik Beute (m1986)
Wilna Heijman (v1964), Rian Beute (m1984)



Nederlandse Masters Top 10 2013 estafettes

6.00.13

**STEENWIK 1934 05-10-13
Ciska Wagter (v1970), Mike Koelewijn (m1993)
Riekie Schra (v1964), Huyb Stegeman (m1967)

4x100m vrijeslag 160-199 GEMENGD

4.25.30

4.59.41

5.06.49

**DE FUTEN

Alison Gilbert (v1953), Petra Wolsing (v1984)
Arnold de Rover (m1964), Erwin Sneek (m1991)
Wwv 27-01-13
Joachim Hackler (m1962), Uschi Koster (v1964)

27-01-13

Laurens Klein Breteler (m1954), Tanja Sterenborg (v1983)

HZ&PC HEERENVEEN
Arnold Jonker (m1970), Jannie Vennik (v1976)
Pia van der Molen (v1960), John de Rapper (m1966)

05-10-13

4x100m vrijeslag 200-239 GEMENGD

4.10.79

AZ&PC 27-01-13
Ron Korzelius (m1963), Marja Bloemzaad (v1961)

Atie Pijtak-Radersma (v1956), Edwin van Norden (m1963)

9.28.26

OLD DUTCH
Truus Ruiter (1940), Tineke de Bueger (1937)
Matty van der Veen (1944), Annie de Vos (1934)

26-01-13

4x100m medley

4x100m medley 80- 99 DAMES

4.55.93

5.04.68

OCTOPUS

Marloes Resink , Erika Aan het Rot (1990)
Miriam Visserman , Irmgard van Weeghel (1992)

DE VEENE 26-01-13
Diana Lammers (1989), Leonie Versteeg (1990)

Yvon Versteeg (1992), Paula van den Hoeven (1993)

26-01-13

4x100m medley 100-119 DAMES

4.33.55

4.53.76

4.57.01

5.59.55

6.00.89

DE DINKEL

Franca Willeme (1984), Karin Hidding (1984)
Anique Willeme (1986), Marlies Reinders (1986)
**WVZ 26-01-13
Nina Ferreira (1989), Yvonne Gerritsen (1980)

Mea Ferreira (1989), Isabelle Massar (1991)

DAW 26-01-13
Sandra Pannekeet (1984), Laura Badoux (1982)

Sandra Zwaanswijk (1985), Bianca Paape (1985)
**DELTASTEUR 26-01-13
Sigrit Aarten (1993), Gerlinde van de Wetering (1989)
Rianne van Vegchelen (1981), Margriet Leeffers (1978)
**DE GELENBERG 18-10-13
Saskia van Leur (1984), Annemarie Bernts (1987)
Sylvia Reijers (1982), Anke van Bergen (1990)

26-01-13

4x100m medley 120-159 DAMES

4.53.07

5.00.04

5.17.19

5.31.59

PSV 26-01-13
Bianca Cox (1980), Liselotte Joling (1975)
Stephanie Rombout (1988), Nienke van Stipriaan (1987)

**HZ&PC HEERENVEEN 26-01-13
Nanda de Vries (1992), Karin van Dijk (1986)

Chantal Nap (1989), Ineke Meijer (1952)
**ZOETERMEER 26-01-13

Fleur Maas (1989), Chita van der Goorbergh (1968)
Delia Badoux (1980), Linda Hoogendam (1983)

DE DINKEL 26-01-13
Marieke Langendonk (1979), Ellen Lubben (1984)
Patricia Strohm (1981), Natasja van de Schaaf (1982)

4x100m medley 160-199 DAMES

54791

SWOL 1894
Christi Holweg (1965), Judith Rienties (1974)
Janet Tulen (1973), Jennifer van der Kolk (1978)

12-01-13

4x100m medley 200-239 DAMES

5.59.04

7.30.34

PSSV 09-02-13
Irma Hartogs (1959), Gonnie Bak (1951)

Jolanda van Gendt (1978), Marleen van den Heuvel (1960)

OLD DUTCH
Mies Kuipers (1958), Ingrid ten Horn (1961)
Karin van den Heuvel (1966), Karien Musters (1958)

26-01-13

4x100m medley 280-319 DAMES

4x100m medley 80- 99 HEREN

4.03.16

4.27.37

4.53.99

OCTOPUS

Albert van Piekeren , Roald Blok

Emile Manni , Floris Manni

LZ 1886

Sjoerd Sieval (1990), Bas Zierikzee (1992)
Joost Rijntjes (1991), Thomas Hansen (1992)
DE GELENBERG

Ramon Gielen (1991), Gijs Haerkens (1991)
Ferrie van Ingen (1990), Wout van Hees (1990)

26-01-13

26-01-13

18-10-13

4x100m medley 100-119 HEREN

4.15.00

4.18.44

**WVZ 26-01-13
Ivo Roozeboom (1977), Thijs van Valkengoed (1983)
Rens Post (1991), Nick Baron (1991)

**ZPC DE HOF

Jasper de Boer (1993), Pieter Pickhardt (1983)
Richard Huisken (1985), Emiel Huisken (1985)

26-01-13

4x100m medley 120-159 HEREN

4.24.40

4.27.51

4.30.25

4.44.62

4.45.06

4.54.87

4.59.56

5.05.78

ZOETERMEER 26-01-13
Roger Flinterman (1976), Simon van Ravesteijn (1980)
Markus van Rest (1977), Marcel Osse (1966)

**HET Y 26-01-13

Jan-Willem van de Graaff (1989), Donald Uijtenbogaart (1947)

Raoul Engelenburg (1989), Sander van Elburg (1988)
**D'ELFT WAVE (SG) 26-01-13
Marc Verhaeg (1989), Victor den Heijer (1983)

Egbert Stolk (1976), Menno Lomans (1961)
STEENWIJK 1934 26-01-13
Casper Dollekamp (1963), Huyb Stegeman (1967)

Rick Driezen (1986), Lauren Vis (1982)

**DE FUTEN

Erwin Zuijdervelt (1975), Bas Spoelstra (1977)
Erwin Sneek (1991), Arnold de Rover (1964)
**DEN DOORN

Nico Swart (1968), Wouter van der Stelt (1972)
Lars Duijnhouwer (1991), Tommy Uilenberg (1986)
SWOL 1894 12-01-13
Erik Wetsteijn (1965), Rob Huls (1977)

Machiel Stolk (1974), Emiel Kamman (1977)

RZ 07-12-13
Gino Martijn (1979), Han Ruijs (1979)

Dimitrie Sonnemans (1975), Herm Clabbers (1984)

26-01-13

07-12-13

4x100m medley 160-199 HEREN

4.22.61

4.32.45

4.38.11

4.41.59

4.46.58

4.53.93

4.55.88

5.01.79

HZ&PC HEERENVEEN

Gerard Eghuizen (1974), René Beetsma (1969)
Casper Hut (1978), Marten de Groot (1958)
RZ 26-01-13
Bert Schlicher (1964), Ralph Caster (1961)
Sander Bouts (1985), Gino Martijn (1979)

DE GELENBERG

Jeroen Jacobs (1975), Rob Janssen (1970)
Marcel van Winssen (1971), Geert Wijn (1967)
OCEANUS

Avrjan Bellaart (1969), Ronald Grove (1961)
Richard Tates (1972), Frank Corveleijn (1972)
RzC 26-01-13
Jan Gerard Sterrenburg (1975), Edwin Niezen (1973)
Geert van Duinhoven (1964), Bert de Weerd (1967)
UPSTREAM AMSTERDAM 26-01-13
Dennis Schouten (1975), Robert Weyhenke (1952)

Peter van Vuuren (1960), Joost Roelofs (1976)

DE SCHELDE 26-01-13
Bas Wesdorp (1973), Cees van Houwelingen (1963)
Marco de Bat (1971), Maarten de Pooter (1966)

PsSv 09-02-13
Michiel Klaren (1962), Ronald Smits (1978)

Wesley van Diejen (1986), Jan Tinholt (1950)

26-01-13

18-10-13

26-01-13
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5.04.02

DAW
Alex Damen (1975), Frits Delicaat (1979)
Jeroen Vogelsang (1980), Jaap Kwakkel (1947)

26-01-13

4x100m medley 80- 99 GEMENGD

4.35.56

4.45.40

4.54.08

4.57.43

ZOB'66 26-01-13
Wendy de Bruin (v), Marcel Noordermeer (m)

Ruben Stolk (m), Carly Noordermeer (v)

SWOL 1894 12-01-13

Marleen Jonker-Postma (v1987), Roger Gerrits (m1989)
Laura Oosterbroek (v1988), Richard Sebregts (m1983)
DE DUINKIKKERS 26-01-13
Eline Schoenmakers (v1990), Remko Hooft (m1987)
Sven van Zanten (m1990), Maaike de Boer (v1990)

DE SCHOTEJIL 26-01-13
Whitley Rens (v1990), Eline Roeland (v1988)

Martijn van Hoorn (m1989), Niels Albrechts (m1988)

4x100m medley 100-119 GEMENGD

4.25.80

4.35.82

4.39.05

5.03.62

**ZUIDERZEEZWEMMERS

Erik van der Heide (m), Ralf van der Poel (m)
Jen-Ai van Soelen (v), Lisanne Andeweg (v)
**SBC2000 26-01-13
Cynthia Grooteboer (v1989), Margot Stenveld (v1988)
Dennis van Oosterhout (m1989), Remco van Althuis (m1983)
**RZC 26-01-13
Pascal Timmermans (m1992), Kevin van Susteren (m1989)
Marieke van Dodeweerd (v1986), Rita van der Horst (v1969)
**MONTFERLAND 26-01-13
Martijn Giezen (m1985), Wieteke Jansen (v1990)

Kevin Dieker (m1991), Marije Jansen (v1985)

26-01-13

4x100m medley 120-159 GEMENGD

4.41.67

4.42.55

5.02.43

5.36.55

5.38.66

5.48.70

5.52.61

6.27.16

LZ 1886

Anna Boef (v1988), Kristiaan Lenos (m1983)
Casper van der Burgh (m1972), Heidi van Stein (v1969)
**MONTFERLAND 26-01-13

Esther van Maastrigt (v1988), Maik Steenkamp (m1991)

Roel van Beek (m1989), Wilma van Velsen (v1964)
**TRB/RES 07-12-13

Edith Janssen-Koolen (v1973), Edwin van Eck (m1970)

Roos van Esch (v1982), Dimitri Sauvage (m1989)

**DE ROERSOPPERS 07-12-13

Ernest Smit (m1965), Pascalle Neiss-Janssen (v1973)

Claudia Creemers (v1992), René Zenden (m1968)

**DE BIESBOSCHZWEMMERS 07-12-13

Mark Visser (m1988), Bianca den Besten (v1967)

Bastiaan Baggerman (m1970), Marianne van Berchum (v1992)
**ORCA 12-01-13
Jeanette Smits (1966), Pier van der Sluis (1959)

Jorn Lubbinge (1986), Nadieh Kikstra (1993)

**DEN DOORN 07-12-13

Dick Burghout (m1976), Lisanne van Noorloos (v1991)

Devina de With (v1992), Marco van der Laan van Maa (m1971)
NAUTILUS 07-12-13
Merlin Weber (m1962), Fieke Hendrikx (v1983)

Martijn van den Biggelaar (m1977), Evelien Breman-Alers (v1972)

26-01-13

4x100m medley 160-199 GEMENGD

4.30.10

5.03.67

5.04.61

5.05.68

5.10.09

PSV 09-02-13
Gudule van der Meer (v1972), Harold Matla (m1968)
Stephanie Rombout (v1988), Ronald Lindhout (m1963)
DE AALSCHOLVER 12-01-13
Mirjam van Kampen (m1987), Gerhard Knol (v1971)
Ingrid Boot-De Groot (m1970), Jan Wierenga (v1964)
AZ&PC 26-01-13
Henriétte van Norden (v1968), Francoise Duran (v1969)
Jeroen Zelsmann (m1977), David Blom (m1970)

DE ROERSOPPERS 07-12-13
Emmy Slabbers (v1981), Arno Schrauwen (m1965)
Wieke Bos (v1982), Charles Bos (m1953)

**TRITON 26-01-13
Caroline Schreuder (v1967), Paul Bunnik (m1956)

Tim Bunnik (m1990), Francine Sommer (v1962)

5.25.17 HZ&PC HEERENVEEN 12-01-13
Pia van der Molen (v1960), Jannie Vennik (v1976)
Marten de Groot (m1958), René Beetsma (m1969)

DE SCHELDE 07-12-13
Rianne Schutte (v1987), Cees van Houwelingen (m1963)
Peter Claes (m1967), Claudia Sutin (v1972)

**SWOL 1894 12-01-13
Henk Viering (m1966), Marjan Spoelstra (v1960)

5.34.43

6.10.23

Jelena Gregorius (v1992), Evert-Jan van Oosterom (m1966)

4x100m medley 200-239 GEMENGD

4.46.07 AZ&PC
Ron Korzelius (m), Marja Bloemzaad (v)
Edwin van Norden (m), Atie Pijtak-Radersma (v)
SWOL 1894 12-01-13
Kasper van den Berghe (m1973), Annemarie Vuist (v1963)

26-01-13

5.19.45

Evert Jan Verweij (m1963), Christien Nieuwenhuis (v1951)

6.09.07 OLD DUTCH 07-12-13
Hans Vloedgraven (m1964), Nico Baay (m1942)

Karin van den Heuvel (v1966), Karie Musters (v1958)

4x100m medley 240-279 GEMENGD

5.40.80 PSV 26-01-13
Brend Brevé (m), Michiel Klaren (m)
Patty Verhagen (v), Lottie Geurts (v)

5.45.69 SWOL 1894 12-01-13

Rob Berkhof (m1952), Bea Swijnenberg (v1949)
Mathilde Vink (v1958), Be van der Ziel (m1952)

4x100m medley 280-319 GEMENGD
6.39.67 PSV
Lottie Geurts (v1935), Rob Hanou (m1943)
Patty Verhagen (v1959), Bob Berg (m1933)

09-02-13

~ 4x200m vrijeslag

4x200m vrijeslag 100-119 DAMES
9.49.28 PSV 25-01-13
Stephanie Rombout (1988), Jolanda van Gendt (1978)
Nienke van Stipriaan (1987), Bianca Cox (1980)

4x200m vrijeslag 200-239 DAMES
11.05.16 SWOL 1894 25-01-13
Christien Nieuwenhuis (1951), Mathilde Vink (1958)
Annet Kootstra (1971), Annemarie Vuist (1963)

4x200m vrijeslag 240-279 DAMES

12.00.45 PSV 25-01-13
Katrin Pennings (1964), Annie Smits (1946)
Lottie Geurts (1935), Patty Verhagen (1959)
4x200m vrijeslag 280-319 DAMES
18.11.49 OLD DUTCH 25-01-13

Matty van der Veen (1944), Truus Ruiter (1940)
Annie de Vos (1934), Tineke de Bueger (1937)

4x200m vrijeslag 120-159 HEREN
8.37.39 **HETY 25-01-13
Donald Uijtenbogaart (1947), Raoul Engelenburg (1989)

Sander van Elburg (1988), Jan-Willem van der Graaff (1989)

8.59.28 STEENWIJK 1934

Lauren Vis (1982), Huyb Stegeman (1967)
Rick Driezen (1986), Alexander Hulleman (1983)

**DE FUTEN 25-01-13
Erwin Sneek (1991), Bas Spoelstra (1977)

Erwin Zuijderveldt (1975), Arnold de Rover (1964)

25-01-13

9.30.34

4x200m vrijeslag 100-119 GEMENGD
8.43.79 **ZUIDERZEEZWEMMERS 25-01-13
Ralf van der Poel (m1984), Jen-Ai van Soelen (v1990)
Lisanne Andeweg (v1988), Erik van der Heide (m1988)
9.37.93 **DE SCHOTEJIL 25-01-13
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Susanne van Hooven (v1968), Martijn van Hoorn (m1989)
Danica Koedoot (v1993), Niels Albrechts (m1988)

4x200m vrijeslag 120-159 GEMENGD
8.57.15 **HZ&PC HEERENVEEN 25-01-13
Casper Hut (m1978), Nanda de Vries (v1992)
Karin van Dijk (v1986), René Beetsma (m1969)
9.46.68 ZVVS 25-01-13
Nadya Putter (v1983), René de Jong (m1966)
Joyce Brummelkamp (v1970), Bas van den Nouwelant (m1980)

4x200m vrijeslag 160-199 GEMENGD
11.11.94 HZ&PC HEERENVEEN 25-01-13
Tiemen Stegenga (m1971), Arnold Jonker (m1970)
Pia van der Molen (v1960), Berdie Eghuizen (v1983)

4x200m vrijeslag 200-239 GEMENGD
9.13.45 AZ&PC 25-01-13
Atie Pijtak-Radersma (v1956), Ron Korzelius (m1965)
Marja Bloemzaad (v1961), Edwin van Norden (m1963)
12.58.93 OLD DUTCH 25-01-13
Phil Trethewie (m1965), Karin van den Heuvel (v1966)
Mar van Geel (m1947), Mies Kuipers (v1958)
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